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RESUMEN 

El periodismo ambiental nació de la necesidad de documentar cada uno de los problemas 

existentes en el medio ambiente producto de la mano dañina del hombre, mismos que 

necesitaban ser de conocimiento público para dar a conocer a cada uno de  los habitantes para 

crear conciencia a los habitantes, puesto que la temática ambiental es de suma importancia ya 

que el efecto negativo de ello perjudica a todos. La comunicación ambiental nace en el siglo XIX 

con la aparición de movimientos activistas ambientalistas que buscaron documentar el deterioro 

ambiental. Por esta razón el objetivo de esta investigación consiste en determinar la incidencia  

del periodismo ambiental en las audiencias de mujeres que laboran en actividades agrícolas en la 

parroquia “El Vergel”, Cantón Valencia año 2021. A su vez se concluye que existen gran 

cantidad de falencias dentro de la actividad agro dentro del recinto el Vergel, manteniendo al 

personal en condiciones precarias, por esta razón se necesita la documentación ambiental para 

corregir estas falencias.  

Palabras clave: Periodismo ambiental, audiencias, actividades agrícolas, mujeres.  

  

 



 

 

1 INTRODUCCIÓN 

La comunicación ambiental nace en el siglo XIX, con la paulatina aparición de grupos y 

movimientos ambientalistas que buscaban mostrar el deterioro ambiental, mismo que provoco 

un cambio e integración de la materia ambiental en las cuestiones financieras, económicas y 

políticas, dando paso a la economía ambiental, políticas ecológicas y la inserción en la 

sostenibilidad y sustentabilidad. 

El periodismo ambiental cuenta con tres décadas de desarrollo y expansión, empezó 

profundizándose en Europa hasta llegar al nuevo continente cuyos países cuentan con la mayor 

y más grande biodiversidad del planeta. En la actualidad el deterioro ambiental ha aumentado, 

el calentamiento global, la destrucción de la capa de ozono, la perdida de hábitats y la extinción 

de especies endémicas ha impactado de forma negativa en el cotidiano vivir. 

En la parroquia “El Vergel” la actividad agrícola es el principal motor que dinamiza los 

capitales y mueve la economía de este sector. Las haciendas bananeras son las responsables de 

generar crecimiento y desarrollo, sin embargo, existen ciertas anomalías ambientales que 

impactan de forma directa con el deterioro ambiental y la salud de quienes laboran en esta área. 

Por esta razón el objetivo de este trabajo investigativo es “Analizar como el periodismo 

ambiental incide en las audiencias de mujeres que laboran en actividades agrícolas en la 

parroquia “El Vergel”, año 2021”, ya que existen problemas ambientales por la falta de 

personal capacitado que minimice el impacto ambiental que provocan las grandes bananeras 

existentes en dicho recinto y el impacto en la salud de las mujeres que laboran en estas 

actividades.      



 

 

2 SUSTENTO TEÓRICO 

2.1 Definición del tema, caso de estudio 

Incidencia del periodismo ambiental en las grandes audiencias con mujeres que laboran 

en actividades agrícolas en la parroquia “El Vergel” del cantón valencia, año 2021. 

2.1.1 Marco Contextual  

2.1.2 Contexto Internacional  

El periodismo ambiental es un tema de interés social, político y cultural por su 

influencia a nivel mundial debido a temáticas como el dramático crecimiento demográfico, el 

reemplazo de espacios verdes por ciudades en expansión, explotación de los recursos naturales, 

el brote de epidemias, la ferocidad de los fenómenos naturales, la contaminación y demás 

causales para el desequilibrio ambiental que amenaza la sobrevivencia de los seres vivos que 

habitan en la tierra, dichos elementos sirven para concientizar y movilizar a la sociedad en la 

toma de decisiones de sus gobernantes locales y nacionales. 

2.1.3 Contexto Nacional  

El Periodismo Ambiental, no se limita sólo a la información o la denuncia, pues necesita 

incursionar en el análisis de problemas, cuyos orígenes, frecuentemente son de índole cultural, 

social, política y económica. No es suficiente demostrar los efectos negativos sobre ambiente, 

al contrario, se hace imprescindible plantear alternativas y soluciones viables dirigidas a 

garantizar el derecho de los ciudadanos de habitar en un ambiente sano y limpio, y a partir de 

allí, las audiencias tendrán la información ambiental que les permita ejercer un juicio de valor 

en las decisiones de la temática ecológica toman los gobiernos o ellos mismos como ciudadanos. 



 

 

2.1.4 Contexto local  

En la actualidad en la parroquia El Vergel la situación medio ambiental, se encuentra en 

un punto grave debido a las contantes fumigaciones existentes en el área donde se encuentran 

varios tipos de cultivo, dichas fumigaciones desencadenan una serie de problemas ambientales 

y de salud que afectan a los moradores y trabajadores de la zona. 

2.2 Situación del Problema 

El periodismo ambiental nace de una problemática que día a día toma más fuerza, el 

deterioro ambiental, la explotación y consumo, la actividad humana individualista y la carente 

documentación existente de investigaciones periodísticas ambientales.  

El campo de acción del periodismo ambiental no solamente recae en la documentación 

de catástrofes ambientales, la destrucción de hábitats o ecosistemas, sino el impacto que estas 

causan a cada uno de los seres que interactúan y participan de este entorno, como son los seres 

humanos y cada una de las vivencias socio-ambientales y socio-laborales existentes por esta 

causa.  

Gracias al periodismo ambiental se puede analizar el comportamiento social, 

económico, político y cultural, puesto que permite sensibilizar a la sociedad mediante las 

audiencias y vivencias de cada actor que sea participe de las afecciones existentes por la falta 

de concientización y sensibilización de la actividad consumista y destructiva de la humanidad.  

El fenómeno de estudio se basa en las audiencias de las mujeres que laboran en 

actividades agrícolas en el recinto El Vergel, en bananeras, mismas que carecen del cuidado 

que necesitan sus colaboradores, y la contaminación que realizan producto de la carencia de un 



 

 

plan ambiental que permita minimizar el deterioro ambiental y de esta manera mantener un 

cuidado con el cuerpo laboral de la empresa y el medio ambiente.  

La carencia de conocimiento, materiales e insumos en el área ambiental, incrementa el 

impacto negativo que tiene la actividad agrícola en el reciento El Vergel, provocando la 

destrucción de las tierras, la contaminación de las aguas y la perdida de flora y fauna que hacen 

uso de estos suelos.  

2.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

2.3.1 Planteamiento General  

¿De qué manera el periodismo ambiental incide en las audiencias de las mujeres que 

laboran en la actividad agrícola de la parroquia “El Vergel” año 2021. 

2.3.2 Sub problemas y derivados 

¿Cuál es la importancia del periodismo ambiental en las actividades socio-laborales de 

las mujeres dentro del sector agrícola? 

¿Cómo beneficia el periodismo ambiental la audiencia de las mujeres que laboran en la 

actividad agrícola? 

¿Cómo proponer un plan de capacitación sobre educación ambiental en la calidad de 

vida de las mujeres que trabajan en la zona agrícola? 

 



 

 

3 JUSTIFICACIÓN 

La presente investigación se enfoca en el estudio de las mujeres que laboran en la 

actividad agrícola de la parroquia El Vergel, para dar relevancia a su situación mediante el 

periodismo ambiental, ya que las condiciones laborales agrícolas en el país siguen siendo 

precarias y llenas de inconsistencias al momento del cuidado del personal con los químicos que 

se manipulan en el proceso de producción.  

En el año 1972, con la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente 

Humano nace el periodismo ambiental, tomando fuerza con los movimientos y grupos 

ambientalistas que promulgaban la preservación y minimización del impacto ambiental que 

generan las grandes industrias. Por esta razón el ímpetu de indagar en esta temática de gran 

relevancia para recopilar, documentar e informar sobre cada una de las anomalías medio 

ambientales producto de la devastadora mano del hombre.  

Para así, mostrar que el periodismo ambiental va mucho más allá de la simple redacción 

de vivencias, testimonios y hechos observables, es un campo que busca otorgar una mejor 

comprensión acerca de las relaciones sociedad-naturaleza-economía y el impacto que genera el 

desequilibrio de cada uno de ellos haciendo un mal uso de los recursos naturales hacia un mejor 

porvenir.  

 

 



 

 

4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1 Objetivo general  

 Determinar la incidencia  del periodismo ambiental en las audiencias de mujeres que 

laboran en actividades agrícolas en la parroquia “El Vergel”, Cantón Valencia año 

2021. 

4.2 Objetivos específicos  

 Analizar la importancia  del periodismo ambiental en las actividades socio-laborales de 

las mujeres dentro del sector agrícola. 

 Identificar los beneficios del periodismo ambiental en la audiencia de las mujeres que 

laboran en la actividad agrícola. 

 Proponer un plan de capacitación de educación ambiental en la calidad de vida de las 

mujeres que trabajan en la zona agrícola. 

 

 

 

 

 



 

 

5 FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

5.1 Periodismo de investigación  

Según Hunter (2013), el periodismo de investigación pone en descubierto información 

mediante la investigación para resolver una problemática, es por esto que: 

El Periodismo de Investigación revela cuestiones encubiertas de manera deliberada, por 

alguien en posición de poder, detrás de una masa caótica de datos y circunstancias que dificultan 

la comprensión y, requiere el uso de fuentes y documentos tanto públicos como secretos para 

señalar una problemática. 

Por su parte, Hunter (2013) en su aporte manifiesta que:  

En otras palabras, el Periodismo de Investigación busca analizar la realidad en base a 

hechos coherentes, lógicos y respaldados a través de distintas especialidades del saber que 

revelen las causas y consecuencias de un determinado problema o fenómeno ofreciendo una 

visión global que atienda los intereses y necesidades del público. 

5.2 Periodismo científico 

Bautista (2016) manifiesta que “A finales del siglo XX y en los umbrales del 

tercer milenio, la actividad periodística no es sólo presentar la información, sino debe ser 

explicativa, educativa reconociendo el pensamiento, el mundo, el hombre y sus 

contradicciones, los avances tecnológicos, etc., en confluencia”. 

Calvo (2005), en sus aportaciones sobre el periodismo científico asume que:   

Para Manuel Calvo Hernando en Dialnet: El Periodismo científico propone contar 

al público a través de los medios de comunicación de masas, la actualidad científica y 



 

 

tecnológica: informaciones y noticias; descripción de laboratorios y centros de 

investigación, con la finalidad de crear un clima de interés hacia la ciencia y de una 

conciencia pública sobre el valor y la rentabilidad de la investigación científica y técnica 

para el desarrollo de la civilización. 

Bautista (2016) asume que el periodismo científico informa sobre avances 

tecnológicos y cuestiones de la ciencia, es por esto que:  

Entonces, el periodismo científico informa, enseña y sensibiliza a la sociedad sobre 

los avances de la ciencia y la tecnología en todos los campos, relacionando temas y 

actuando como un divulgador de información que la interpreta y organiza dentro de las 

esferas de lo político, económico, científico, cultural y social para emitir el mensaje de 

forma oportuna. 

5.3 Periodismo Ambiental  

Fernandez Reyes (2011) afirma que : 

La disciplina que estudia los medios de comunicación, su distribución espacial y su organización, 

con relación al medio ambiente político, económico, cultural y social, con el fin de descubrir los 

desequilibrios comunicativos y proponer los correctivos pertinentes. Prescindiendo de toda 

ortodoxia conceptual, en los medios de comunicación utilizamos la palabra naturaleza para 

referirnos casi en exclusiva a la fauna y a la flora, y medio ambiente cuando se trata de cuestiones 

más relacionadas con el entorno urbano y los problemas de desarrollo industrial y tecnológico.  

5.3.1 Periodismo Ambiental: una especie en extinción. 

Parta  (2011) afirma en su investigación sobre el periodismo ambiental que:  



 

 

Las noticias ambientales sorprenden cuando hay un derrame accidental de petróleo o de 

productos químicos tóxicos. Entonces los medios de comunicación hacen su trabajo responsable 

que cubren los hechos y alertan al público. Los políticos y hombres de negocios son personas 

poderosas. Los medios de comunicación dependen de ellos para obtener publicidad. Pocas 

empresas quieren un aviso suyo junto a una historia que critica la inhabilidad del gobierno para 

detener la tala ilegal en una zona protegida.  

Parta (2011) nos dice que los periodistas ambientales raramente reciben premios o se 

vuelven famosos, por lo tanto, pocos periodistas jóvenes aspiran y se esfuerzan para convertirse 

en excelentes periodistas ambientales.  

El Periodismo Ambiental ha ejercido un importante papel en el avance de la información 

y sensibilización ambiental, por lo que entender las partes de su campo es esencial, tenemos: 

 Protección de la naturaleza: deforestación, incendios forestales, suelo, 

biodiversidad, espacios protegidos, fauna y flora. 

 Agua: contaminación de ríos, mares, costas, planes hidrológicos. 

 Contaminación: agrícola, acústica, atmosférica, capa de ozono, efecto 

invernadero, cambio climático, vertidos. 

 Residuos: urbanos, tóxicos, atmosféricos, incineración, reciclaje, vertederos. 

 Desarrollo sostenible: turismo rural, problemas de población, salud, educación 

ambiental, desarrollo económico y protección del medio. 

 Investigación: nuevas tecnologías, energías renovables, estudios de impacto 

ambiental. 

 Administración ambiental y organizaciones ecologistas. 



 

 

 (Lista elaborada por: (Fernandez Reyes, 2011)) 

Para Fernández Reyes (2011), el Periodismo ambiental significa tener una 

obligación de informar y sensibilizar a la sociedad sobre el transcurso histórico, los 

enfoques y protagonistas locales, para percibir los temas como cercanos y reales.  

(Alimonda, 2006), nos dice que de acuerdo con el texto: “Los Tormentos de la 

Materia: aportes para una ecología política latinoamericana afirmó: el Periodismo Ambiental 

debe informar a la sociedad sobre temas ambientales de impacto en la economía mundial. 

Por esta razón no existe en el entorno académico una postura unánime sobre el 

periodismo ambiental, ni el rol del periodista en esta área, por lo que se confronta conceptos 

entre lo ecológico, económico, cultural, político-social por separado y no como un tema 

integro. 

Hecho, que obliga a que el periodista elija la información y la localice a priori frente a la 

sociedad, es decir, debe clasificar la información de mayor a menor valor social relacionado con 

otros temas de acuerdo a su ética profesional. En dicha labor los medios de comunicación deben 

promover este proceso, tal como lo afirma Sonia Fernández, en su trabajo: “Los medios de 

comunicación pueden y deben desempeñar un papel fundamental en la conciencia ambiental de 

la sociedad” (Parta, 2011). 

Dentro de las investigaciones de Parta  (2011),  afirma que el medio ambiente dentro 

del periodismo existe para informar sobre los problemas ambientales, es por esto que: 

El Periodismo Ambiental, no se limita sólo a la información o la denuncia, pues necesita 

incursionar en el análisis de problemas, cuyos orígenes, frecuentemente son de índole cultural, 

social, política y económica. No es suficiente demostrar los efectos negativos sobre ambiente, 



 

 

al contrario, se hace imprescindible plantear alternativas y soluciones viables dirigidas a 

garantizar el derecho de los ciudadanos de habitar en un ambiente sano y limpio, y a partir de 

allí, las audiencias tendrán la información ambiental que les permita ejercer un juicio de valor 

en las decisiones de la temática ecológica toman los gobiernos o ellos mismos como ciudadanos. 

5.4 Información ambiental 

(Condesso , 2012), afirma que   

La Unión Europea dentro de los estándares dispuesto en congresos sobre el medio 

ambiente, establece el derecho del ciudadano a acceder a la información ambiental que va más 

allá de contar historias dramáticas sobre animales o árboles, es decir, la información ambiental 

transciende los campos económicos, políticos y culturales que se dan a nivel macro y micro 

social. 

“Entonces, la información medioambiental es aquella presentación escrita, visual, 

sonora, electrónica que representa la realidad para desarrollar y promover una conciencia 

ambiental en las políticas de gobiernos y empresas para proteger el medio ambiente y los 

derechos humanos como: nacer y vivir en un ambiente sano” (Condesso , 2012). 

5.5 Periodismo digital 

Bautista  (2016) manifiesta que el periodismo digital informa sobre los conocimientos 

de la nueva era, afirmando que:  

El impacto de las nuevas tecnologías de la comunicación modificó el tradicional 

proceso de comunicación de masas, la relación entre emisor y receptor al concepto de 

audiencia. Hablamos de periodismo digital o ciberperiodismo al tipo de información que tiene 



 

 

su espacio en Internet para producir, difundir y transmitir contenidos informativos y productos 

periodísticos interactivos.  

 (Bautista, 2016), afirma que sí, el periodismo digital tiende a cumplir con la demanda 

de mantener información actualizada de los sucesos que ocurren en el mundo en forma 

instantánea a través de internet, elaborando productos informativos, cuyos soportes son: textos 

en formato electrónico, imágenes, audios, videos, hipertexto (textos o gráficos unidos entre sí 

por enlaces) para producir un lenguaje plural y universal que informe y eduque al usuario. 

5.6 Rol del Periodista 

“Fidelidad a la actualidad requiere agilidad y medios suficientes, del profesional más un 

alto grado de capacitación para encontrar el equilibrio en la investigación, como: generar 

noticia, descubrir causas y posibles vías de solución de problemas o conflictos que inviten al 

ciudadano a participar en los cambios que necesitan de su atención.” (Parta, 2011). 

Según (Bautista, 2016), en el ejercicio diario, a la hora de elegir un tema, el periodista 

ambiental debe anticiparse a los sucesos derivados de un hecho en particular y, a los hechos 

inesperados pero trascendentales que ocurren de un momento a otro y, que merecen ser 

tratados. Del mismo modo el periodista debe tener habilidades para manejar distintas 

herramientas que respalden a la realidad.



 

 

 

 

6 MARCO REFERENCIAL 

6.1 Antecedentes investigativos  

Lucia Lemos (1991)en su investigación sobre el periodismo ambiental manifiesta lo 

siguiente: 

Los periodistas toman el tema del medio ambiente cada vez más en serio. El uso de temas 

relacionados con el medio ambiente, debe estar ligado al análisis socio-económico y a las 

posibilidades de comunicación y educación de diferentes regiones del mundo. A continuación se 

presenta un resumen de la situación ambiental, las acciones de prensa y comunicación que se llevan 

a cabo en América Central (Panamá, El Salvador, Costa Rica) y en Sudamérica Brasil, Colombia, 

Chile, México, y Perú. Se concluye en la necesidad de formar hábitos ecológicos. Los 

comunicadores deben presentar soluciones a los problemas, fomentar campañas comunes, 

compartir información y velar por el ambiente para que las generaciones futuras no tengan que 

perecer. 

Narváez (2018) en su investigación de trabajo de tesis manifiesta su postura, misma que 

afirma que: 

Para que las temáticas de medio ambiente no sean tomadas como un tema más, es necesario 

tener en cuenta qué contenidos son necesarios para tener a diferentes públicos bien informados. 

Las nuevas propuestas, diferentes enfoques, y la utilización de diferentes herramientas aportarían 

a un periodismo especializado en medio ambiente con investigación a profundidad. De esta 



 

 

 

 

manera, existirían versiones más amplias, por ejemplo, entender las actividades que están 

realizando las autoridades ante diversos conflictos políticos, económicos y sociales que rodean el 

medio ambiente. 

Fernández (2014), en sus aportaciones manifiesta su postura, asumiendo que: 

Frente a la crisis ambiental global, las voces de las organizaciones civiles suelen señalar 

que el periodismo tiene un rol fundamental en la concientización de la sociedad. Sin embargo, 

desde un análisis crítico, es necesario reconocer que los periodistas suelen trabajar en medios de 

comunicación masiva, que tienen distintos intereses económicos y políticos. En este segundo 

apunte, nos concentraremos en la concepción del periodismo en vínculo con la llamada “cuestión 

ambiental”. Para ello, presentaremos los aspectos centrales del debate en torno al periodismo 

ambiental. En particular, el punto sobre el rol de los medios en la generación de una conciencia 

ecológica en la ciudadanía. Esto se relacionada con la distinción que puede realizarse entre el 

periodismo ambiental entendido como una especialización profesional y otra concepción que 

considera la perspectiva ambiental como una renovación integral del periodismo. Desde este punto 

de vista, se vincula con una visión del “periodismo militante” con el movimiento o la ideología 

ecologistas. 

6.2 Postura teórica 

Reyes (2004) en su aporte sobre periodismo ambiental y periodismo sostenible manifiesta sobre 

su postura teórica sobre el periodismo ambiental, manifestando que:  



 

 

 

 

Fernández como cita como otras especializaciones el periodismo ambientalista, periodismo 

conservacionista, periodismo tecnocientífico, periodismo energético y periodismo ecopolítico. El 

periodismo conservacionista atendería a los aspectos relacionados con la flora, la fauna y los 

ecosistemas, prestando especial atención a las especies en peligro de extinción, a la pérdida de 

biodiversidad, así como a la gestión de los espacios naturales protegidos. El periodismo 

tecnocientífico se vincularía a la información generada por la ciencia y la tecnología, el periodismo 

energético trataría sobre el modelo energético y el periodismo ecopolítico sobre cuestiones 

medioambientales desde una perspectiva política. 

7 HIPÓTESIS 

7.1 Hipótesis general  

Si se determina la incidencia del periodismo ambiental en las audiencias de las mujeres, 

se pueden mejorar las condiciones laborales, sociales y ambientales, en el área agrícola del 

recinto el Vergel, Cantón Valencia año 2021.  

7.2 Sub hipótesis y derivados  

Analizando la importancia del periodismo ambiental en las actividades socio-laboral que 

ejercen las mujeres se pueden corregir las precarias condiciones del sector agrícola. 

Identificando los beneficios del periodismo ambiental en las audiencias de las mujeres se 

pueden corregir los problemas de seguridad laboral y ambiental en las actividades agrícolas  



 

 

 

 

Proponiendo un plan de capacitación de educación ambiental  la influencia del 

periodismo ambiental se puede ayudar a minimizar la contaminación ambiental y personal de las 

mujeres que laboran en esta área 

8 VARIABLES 

8.1 Variable independiente 

Periodismo digital como herramienta publicitaria. 

8.2 Variable dependiente 

Impacto en el desarrollo de las audiencias de mujeres que laboran en actividades 

agrícolas en la parroquia “El Vergel”, Cantón Valencia año 2021. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Elaborado por 

estudiante. 

Fuente: Google Maps.  

9 TÉCNICAS APLICADAS PARA LA RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN 

9.1 Metodología  

En el proyecto se plantearon tres objetivos específicos para el desarrollo de la 

investigación, en la cual se analizaron cada uno de los aspectos de los mismos. La recolección de 

información se la realizó en la parroquia “El Vergel”, a través de la toma de entrevistas de las 

mujeres que laboran en la actividad agricola del sector. 

9.1.1 Localización  

El recinto “El Vergel” está ubicado a 23 kilómetros de la cabecera cantonal de valencia 

provincia de los Ríos Ecuador. La parroquia cuenta con un aproximado de 10 mil habitantes. Los 

principales productos agrícolas de la parroquia son el cacao, café, banano y arroz. 

Cuadro 1. Coordenadas del área de 

estudio 

 

 

 

 

 

COORDENADAS UTM WGS84 

X Y 

683283 9911781 



 

 

 

 

9.1.2 Método cuantitativo 

El enfoque de investigación se basa en un modelo cuantitativo porque se recolecta y 

analiza los datos para contestar preguntas de investigación confiando en argumentos. 

9.2 Tipos de investigación 

9.2.1 Investigación descriptiva  

Esta investigación busca analizar, especificar y explicar a través de la observación las 

particularidades, propiedades, características, y los perfiles más importantes de personas, grupos, 

comunidades o cualquier otro fenómeno que se someta a un análisis sin influir en él. Su objetivo 

principal va más allá de la recolección de información y experiencias, ya que busca relaciones 

entre dos o más variables. 

9.2.2 Investigación de campo  

Se aplicó este tipo de investigación acudiendo directamente a los sitios determinados para 

la realización de este proyecto, donde se realizó entrevistas a 20 mujeres  para obtener 

información inicial requerida acerca de la problemática y obtener un conocimiento relevante, 

para continuar con el desarrollo de la investigación.  

9.2.3 Investigación bibliográfica  

Se aplicó el método bibliográfico, obteniendo la información a través de libros e internet, 

con el fin de conocer las características y distintos factores del área de estudio. 



 

 

 

 

9.3 Técnica  

9.3.1 Observación  

Mediante este método se realizó la observación, de manera directa y dinámica el área de 

estudio, identificando datos y características principales del sitio. Mediante este método se 

localizó el lugar donde existe el conflicto socio ambiental entre comunidad de las mujeres que 

laboran en el sector agrícola en la parroquia El Vergel, Cantón Valencia. 

9.3.2 Entrevista 

La entrevista es una técnica que se lleva a cabo mediante la aplicación de un cuestionario 

a una muestra de personas, estas proporcionan información sobre las opiniones, actitudes y 

comportamientos de los del entorno laboral agrícola. Esta aplica ante la necesidad de probar una 

hipótesis o descubrir una solución a un problema, e identificar e interpretar, de la manera más 

metódica posible, un conjunto de testimonios que puedan cumplir con el propósito establecido. 

9.4 Población y muestra 

9.4.1 Población  

Un conjunto de elementos a investigar, que pueden ser objetos, eventos, situaciones o 

grupos de personas los cuales está definido en su totalidad a todas las mujeres que laboran en 

actividades agrícolas en la parroquia “El Vergel”. 



 

 

 

 

9.4.2 Muestra 

La muestra es una selección de los encuestados elegidos y que representan a la población 

total. El tamaño de la muestra es una porción significativa de la población que cumple con las 

características de la investigación reduciendo los costos y el tiempo. 

10 RESULTADOS OBTENIDOS 

En una mañana común con un sol sofocante se encuentran laborando distintas mujeres en 

diferentes haciendas dedicadas a las actividades  agrícolas del recinto el vergel cantón Valencia. 

Para Paola Alcívar, una de las 20 entrevistadas de la hacienda Carillo ubicada dentro del Vergel, 

nos comenta que se encuentra contenta con su trabajo a pesar de que no se encuentra afiliada, 

lleva trabajando cerca de un año y tiene que presentarse a las 6 am al trabajo y sale a las 5pm 

aunque actualmente no está trabajando todos los días, aproximadamente laboran 3 días a la 

semana.  

De la misma manera una de las entrevistas quien no revelo su nombre no se encuentra 

contenta con la paga, ella sale de su casa a las 4 am y llega a las 20h00 y solo le dan $15.00 

diarios, no les brindan ningún tipo de capacitaciones y deben protegerse únicamente con guantes 

de los químicos.  

Por otro lado en la hacienda Adrianita Labora Génesis Rosado, lleva 5 años realiza 

diferentes actividades, nunca ha sido afiliada al Seguro social, la paga depende de muchos 

factores, ella tiene hijos menores de edad, mismo que deja con familiares. 



 

 

 

 

En la hacienda Ricardo Mejía se vive la misma situación que en las otras haciendas 

dedicadas a las actividades agrícolas, la diferencia quizás es que en esta trabajan solo cuando les 

llama el jefe de cuadrilla, y a veces se quedan semanas enteras sin percibir un centavo debido a 

que se escasea el trabajo.  

Entrevistar a estas mujeres hace dar cuenta de la gran problemática social por la que están 

pasando con respecto a la precariedad laboral en la que están sometidas, aunque no todas se 

conocen por que trabajan en diferentes haciendas, comparten el mismo sentir, querer una vida o 

trabajo digno, quizás con aspiración a la afiliación al seguro social.  

De la misma forma, la mayoría tienen hijos menores de edad que deben dejar, con 

vecinos, familiares o incluso una de las mujeres comento que tiene tres hijos una de 8, otra de 5 y 

otro de 3, la niña mayor debe hacerse cargo de su hermano mayor, de esta manera absorbiéndole 

toda la infancia debido a las largas jornadas laborales por la que pasa la madre para llevar el 

sustento a su hogar. 

Visitar las haciendas hace entrever las verdaderas necesidades y falencias que tiene el 

sistema por el cual pasan muchas mujeres que laboran en el recinto el vergel, desde falta de 

charlas y capacitaciones para no poner en riesgos sus vidas al estar expuestas a los químicos, 

como también la falta de controles médicos a lo que están expuestas.  

La carencia de periodistas en la zona, para que alcen la voz por aquellos que se dedican a 

estas actividades, la falta de interés de muchos periodistas de otros lados y el acceso a los lugares 



 

 

 

 

deja un grave problema, por el cual quizás el sistema falla a favor de los empleadores y en contra 

de estas mujeres que van por la misma causa, sacar adelante a sus familias.  

Para la correcta realización y toma de la información primaria se tomó en consideración 

el focus group, un pequeño grupo de personas, en este caso a 20 mujeres que laboran en 

actividades agrícolas, mismas que son objeto de estudio para determinar el beneficio e 

importancia del periodismo ambiental.  

A su vez la situación de estas mujeres que laboran en estas actividades agrícolas son 

precarias, por la falta de seguridad social, las condiciones en las cuales se encuentran laborando 

con químicos perjudiciales para su salud, a su vez por la falta de conocimiento y la mínima e 

inexistente capacitación por parte de los empleadores y gerentes de estas empresas dedicadas al 

agro.  

Otra falencia existente que se pudo palpar es la falta de información sobre los daños 

ocasionados por los químicos que manipulan en su labor cotidiana desde la encartonada, hasta la 

lavada de los bananos en las piscinas. A su vez, se ve la destrucción del medio ambiente 

producto de la inexistencia de un plan de contingencia que evalué el impacto ambiental del uso 

de los químicos y la cantidad de plásticos y cartones utilizados para la enfundación y envió del 

producto.  

Por otra parte se puede visualizar la inexistencia y falta de conocimiento de dónde va el 

desagüe de las piscinas de banano, lo cual muestra que no existe reconocimiento de los planes 

ambientales que minimizan los impactos ambientales dentro de las empresas agrícolas del recinto 



 

 

 

 

el Vergel. También se supo manifestar que usan guantes y mascarilla para su protección en el 

área laboral, sin embargo una problemática palpable dentro de esta área de trabajo es la 

fumigación, puesto que no existe previo aviso a la hora de realizar la fumigación aérea en toda el 

área laboral, donde el equipo de campo muchas veces se ve afectada por esta razón. 

10.1 Resultado de la investigación 

Mediante los resultados obtenidos a través de las entrevistas realizadas a un  focus group 

de 20 personas, se puede evidenciar que se acepta la hipótesis general y las alternativas, puesto 

que se han podido evidenciar cada una de las falencias existentes en el área laborar agrícola, ya 

que la situación en la cual se encuentran laborando las mujeres y hombres, es precaria, existen 

hechos que muestran la desigualdad existente, puesto que para la alimentación se pueden notar 

como existen preferencias según los puestos, inclusive las mesas de los directivos y dueños son 

aparte del comedor de los empleados.  

Cada una de estas falencias que pueden ser visualizadas a simple vista, son de gran 

importancia para el periodismo ambiental, ya que debería de informarse la situación en la cual 

laboran actualmente estas personas.  

Por otra parte también se pudo constatar la falta de un ingeniero en gestión ambiental que 

realice estudios del impacto que genera el uso de los químicos que se manipulan manualmente, 

como de aquellos que se manipulan con maquinarias y avionetas, mismos que impactan 

directamente en la salud de los ciudadanos y el erosión del suelo y desertificación de la tierra 

paulatina.  



 

 

 

 

10.2 Situación Detectada  

Se pudo detectar que existe gran cantidad de falencias dentro del entorno laboral agro donde 

radican las mujeres. Las condiciones son precarias, existe una cantidad mínima de trabajadoras 

en esta área, por otra parte existe gran cantidad de personal que no se encuentra afiliado a la 

seguridad social, y por otra parte no se puede visualizar la presencia de un plan ambiental 

dirigido por un Gestor Ambiental.  

Las mujeres que laboran en el sector agro del recinto El Vergel no cuentan con el conocimiento 

de las afecciones que pueden traer consigo el uso y manipulación de los químicos empleados 

dentro del mismo, y a su vez el desconocimiento de lo que realizan con los materiales, utensilios 

y objetos empleados en la labor de trabajo, lo cual evidencia que no cuentan con una 

responsabilidad ambiental, como también se desconoce el paradero de las aguas residuales de las 

piscinas de banano, lo que evidencia que existen condiciones negativas dentro del área.  

10.3 Soluciones planteadas 

Mantener los estándares de control de talento humano para que exista una participación inclusiva 

del personal laboral y la mano de obra, en el cual exista un porcentaje mayor de mujeres en el 

sector agrícola, para de esta manera romper esa brecha de desigualdad latente en el medio. Por 

otra parte realizar un análisis del personal y verificar cuántos de ellos se encuentran en la 

actualidad afiliados a la seguridad social, y en caso de no encontrarse alguno como es el caso, 

brindarle este derecho constitucional. A su vez el trabajo en conjunto con un personal de Gestión 

ambiental que permita conocer de forma profesional que medidas, planes y proyectos poner en 



 

 

 

 

práctica para minimizar el impacto y deterioro ambiental, de esta forma se contribuye con el 

medio ambiente y la salud de las trabajadoras/es.  

Por otra parte se planea como solución diagnósticos  que permitan conocer el estado de los 

trabajadores por el uso de los químicos empleados en el sector agrícola, como también campañas 

informativas que brinden el conocimiento que hace falta en la manipulación de dichos químicos 

al momento de utilizarlos, como también conocer de qué manera estos afectan a la salud si no 

existe la debida precaución. Se propone la existencia de piscinas de oxidación para el tratamiento 

de las aguas residuales de las piscinas y las fuentes que estén asociadas a la manipulación y uso 

de químicos, ya que se desconoce el paradero del desagüe de las mismas.  

10.4 Desarrollo del caso 

Para el desarrollo del caso se realizaron entrevistas enfocadas hacia las mujeres que 

laboran en el área agrícola del recinto el Vergel, mediante la información personal del tema de 

estudio para conocer analíticamente todo acerca de las actividades que se realizan dentro de esta 

área, los químicos que son manipulados, los materiales e insumos que utilizas, así como también 

las cuestiones que les hacen falta como las piscinas de oxidación, los drenajes hacia las mismas, 

como también conocer la situación de cada una de ellas indagando a profundidad sobre las 

cuestiones legales como son la seguridad social y el cumplimiento de las normas fitosanitarias en 

las cuales se rigen estas empresas agrícolas, para lo cual se seleccionó a un pequeño grupo de 

mujeres, 20 de ellas, dicho grupo se denomina focus group y sirve como medio para obtener 

información veraz y de forma rápida, otorgando resultados rápidos. 



 

 

 

 

11 CONCLUSIONES  

Las importancias del periodismo ambiental dentro de las actividades socio-laborales que 

realizan las mujeres documentan de forma responsable, clara y precisa cada una de las falencias 

existentes en el área, puesto que se precisa mediante la entrevista cada una de las anomalías 

existentes en esta área para resolver esta problemática y dar a conocer esta situación. Ya que 

mejora la condición laboral de las mujeres y permite mantener una sana y amena actividad 

laboral.  

Los beneficios que se pueden recibir al documentar las audiencias de las mujeres que 

laboran en las actividades agrícolas, van desde mejorar las condiciones laborales, hasta exponer 

la falta de normativas legales como es la afiliación al seguro, mismo que generara un beneficio 

social, de salud y económico para esta pequeña minoría olvidada, ya que aun en pleno siglo XXI 

existen desigualdades laborales por la temática del género.  

Se propone un plan de capacitaciones para mantener informadas a las mujeres que 

laboran en condiciones precarias en el área agrícola, para que conozcan cada uno de sus 

beneficios como mujeres y personas económicamente activas, de la misma forma mostrarles la 

legislación fitosanitaria en la cual pueden visualizar cada uno de los beneficios que se reciben, de 

la misma forma mostrarles el procedimiento y cuidado que deben tener dentro de su confort 

laboral.  



 

 

 

 

12 RECOMENDACIONES  

Se recomienda que exista un periodismo ambiental dentro de las actividades socio-

laborales de las actividades agrícolas  para mejorar la calidad de vida dentro del trabajo de cada 

uno de los miembros del mismo, puesto que lo que se pretende con el periodismo ambiental es 

documentar los males que afectan al medio ambiente y por ende al ser humano, y de esta forma 

contribuir plenamente con esta temática y el objetivo por el cual nació el periodismo ambiental.  

Para mejorar los beneficios del periodismo ambiental en las audiencias de las mujeres 

que laboran en condiciones precarias en la actividad agrícola, se pueden intensificar si existiese 

la participación activa de los periodistas ambientales, mismos que tienen el deber de documentar 

cada una de las fallas, errores, y evasiones existentes en el área agrícola producto de la poca 

intervención periodística.  

A su vez se recomienda que exista dentro del área laboral agrícola un plan ambiental que 

mejore las condiciones precarias existentes hasta la actualidad, puntualizando al ser humano por 

encima del dinero y la burguesía en general.  
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14. ANEXOS 

Figura 1 

Hacienda bananera del recinto el Vergel 

Nota: Ingresando al recinto El Vergel, para realizar las entrevistas en el área agrícola. Elaborado por autor.  

 Figura 2 

Dentro de la hacienda bananera para realizar las entrevistas 

 

Realizando las entrevistas en las actividades agricolas 

 


