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INTRODUCCION

La autoestima es una actitud basica que determina el comportamiento vy
rendimiento académico del estudiante. EI desarrollo de la autoestima esta
estrechamente relacionado con la consideracion, valoracion y critica recibida por

los nifios de parte de los adultos.

Es asi que el presente proyecto, tiene como fin motivar a los educadores a mirar
la realidad educativa desde la perspectiva psicoldgica y especificamente desde la
perspectiva de la autoestima y puedan cumplir integralmente su labor docente.
Por esta razon el rendimiento académico de los nifios esta ligado eminentemente
con la autoestima, ya sea alta o baja, y esto le servira en el futuro cuando estos
sean hombres en su etapa de produccién para tomar decisiones adecuadas

justas y honestas.

Un ejemplo de esto tenemos en el Cuarto Afio de Educacion Basica Paralelo “A”
de la escuela fiscal mixta Walter Andrade Fajardo, Parroquia 7 de Octubre, de la
ciudad de Quevedo, Provincia de Los Rios, en donde se ha establecido que
cuando el estudiante tiene una autoestima baja o negativa son los profesores los
mas indicados para llevar a cabo programas de motivacion, realizados a través de

didlogos interactivos. Dicha institucién educativa, el profesor para mejorar la
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autoestima de sus alumnos necesita tratar en dos direcciones: trabajar en la
mejora del rendimiento académico, ya sea determinando cual es la causa del
autoestima, si es demasiado alta a tal grado que humille o deprecie a sus
comparieros, ya sea por ser pobres o poseer una inteligencia privilegiada y si es
por autoestima baja determinar las causas, que pueden provenir del entorno que
lo rodea, la otra direccién es el desarrollo de técnicas y estrategias para lo cual el
plantel educativo debe dotar a los profesores de seminarios, charlas y manejos de
herramientas tecnoldgicas para que estos enfrenten los diferentes problemas que

complica la vida de los y las adolescentes.
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