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INTRODUCCIÓN 

 

La lúdica se entiende como una dimensión del desarrollo de los 

individuos, siendo parte constitutiva del ser humano. El concepto de lúdica 

es tan amplio como complejo, pues se refiere a la necesidad del ser 

humano, de comunicarse, de sentir, expresarse y producir en los seres 

humanos una serie de emociones orientadas hacia el entretenimiento, la 

diversión, el esparcimiento, que nos llevan a gozar, reír, gritar e inclusive 

llorar en una verdadera fuente generadora de emociones. 

 

La Lúdica fomenta el desarrollo psico-social, la conformación de la 

personalidad, evidencia valores, puede orientarse a la adquisición de 

saberes, encerrando una amplia gama de actividades donde interactúan 

el placer, el gozo, la creatividad y el conocimiento. 

 

En el presente trabajo pretendemos evidenciar la incidencia de las 

actividades lúdicas en el desarrollo de la motricidad en los niños y niñas. 

 

Para la realización del trabajo nos proponemos desarrollar siete 

capítulo los cuales lo detallamos a continuación 

 

En el primer capítulo, evidenciamos las situaciones en que se 

desarrollan las actividades escolares en la institución a investigarse. 
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En el segundo capítulo, hago una recopilación de contenidos 

científicos que me ayudarán a entender la problemática existente y sus 

medidas para mejorar la situación. 

 

En el tercer capítulo, detallo la metodología, es decir la modalidad, 

el tipo de investigación, la población, muestra y las técnicas de 

recolección de la información. 

 

En el cuarto capítulo, hago referencia a la tabulación, análisis e 

interpretación de los datos. 

 

 En el quinto capítulo pongo de manifiesto las conclusiones y las 

recomendaciones. 

 

En el capítulo seis, detallamos el marco administrativo 

 

En el capítulo siete, encontramos la bibliografía que respalda el 

contenido científico utilizado y los anexos. 

 

 

 

 


