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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los autores (Orozco Restrepo, Cardofia Carias , & Barrios Arroyave , 2022) sefialan que a
nivel mundial existe un 43 % de nifios de 0 a 5 afios que por estar en situacion de pobreza, maltrato,
desnutricion cronica, baja escolaridad de los padres, estan en riesgo de pobre desarrollo infantil,
esto porque no cuentan con los medios para que los infantes reciban la estimulacion temprana,
adicional a eso existen muchos que no tienen la oportunidad de ingresar a escuelas y pierden la

oportunidad de aprender conocimientos basicos para su desarrollo cognitivo.

En Latinoamérica y el Ecuador siempre ha sido una prioridad atender a los nifios, y ha
constituido una primicia, pues en la infancia lo prioritario de todo pais es atender las necesidades
de estimulacion temprana pero aun la meta se encuentra lejos de alcanzar los autores (Rios Bayas,
Coral Padilla, Carrasco Coca, & Espinoza Regalado , 2021) indican que los procesos de
estimulacion temprana son fundamentales en el sistema de acciones que tienen los nifios en sus
primeros afios, las mismas que fueron creadas para maximizar el desempefio y desarrollo de todas
las areas cognitivas del nifio, a lo largo de los afios han incursionado en crear Jardines Infantiles o
centros donde se realice actividades de estimulacién temprana como es el caso de Centros

Infantiles del Buen Vivir (CIBV)

En este sentido, a nivel local se puede encontrar la estimulacion temprana que se realiza
por parte del CNH, que lo maneja y desarrolla el Ministerio de Inclusion, Econdémica y Social
(MIES), pero como todo sistema sigue teniendo falencias a lo largo de los afios ha venido
extendiéndose a los sectores rurales, pero aun no se ha logrado la meta que es llegar a todas las

comunidades, aun asi en las partes que si ha llegado se ha visto el incremento de nifios que acceden



al servicio y el sistema los registra directamente para que tengan una matricula seguro en alguna

de las escuelas aledafias de la zona de donde es cada infante.

En cuanto a lo que el desarrollo de técnicas motrices se refiere, esto va de la mano con la
estimulacion temprana, por tal motivo en el presente estudio de caso se analizara la influencia que
tiene la misma con el desarrollo de los infantes, de la Unidad Educativa “Francisco Huerta

Rendon”, en dicha institucion se pudo observar los siguientes problemas:

PROBLEMA GENERAL:

e Cudl es la influencia que tiene la estimulacion temprana en el desarrollo de las
técnicas motrices en los nifios de educacién inicial Unidad Educativa "Francisco

Huerta Renddn”, cantén Babahoyo

SUBPROBLEMAS:

e ;Cuales son los métodos que usan los docentes para la estimulacion temprana de
los nifios?

e ;Cuales son las técnicas motrices que desarrollan los infantes, tanto de motricidad
fina, como gruesa?

e ;Existen los recursos didacticos, para desarrollar las técnicas motrices de los

menores?

2. JUSTIFICACION

La importancia del estudio de caso, se debe a que analiza la influencia que tiene la

estimulacion temprana en el desarrollo en las técnicas motrices en los nifios de educacion inicial



de la Unidad Educativa “Francisco Huerta Rendon” canton Babahoyo, es necesario realizar esta
investigacion debido a que la ET es un factor fundamental en el desarrollo cognitivo, emocional y
fisico de los infantes. En este sentido, el desarrollo de las técnicas motrices en los nifios de
educacidn inicial es esencial. Sin embargo, se observa poco conocimiento y falta de espacio para

poder realizar la estimulacion temprana de una forma adecuada.

La estimulacion temprana se refiere a la presentacion de estimulos y actividades que
promueven el desarrollo de los menores en las primeras etapas de la vida, se destaca la importancia
de la misma en el desarrollo neuroldgico del nifio y en la prevencion de problemas de aprendizaje
y conductuales en la edad escolar. El desarrollo de las técnicas motrices en la etapa temprana de
la vida es importante, ya que estas destrezas son necesarias para el aprendizaje de habilidades méas

complejas y para el desarrollo de una buena autoestima y autoeficacia.

Los beneficiarios del estudio de caso forman parte de Unidad Educativa a estudiarse como
son el director, docentes, estudiantes y padres de familia de los distintos paralelos de inicial 1y 2,
como la estimulacion temprana es un factor crucial en el desarrollo infantil, especialmente en el
desarrollo de las técnicas motrices en los nifios de educacion inicial, quienes mejor para conocer

sobre este tema que los involucrados.

Esta investigacion es trascendente debido a que, los resultados de la misma, permitiran que
tanto los docentes, como los padres de familia, conozcan la profundidad en que se ve influenciado
el desarrollo de habilidades motrices de los nifios, por medio de la estimulacion temprana, con el
objetivo de mejorar la comprension sobre el progreso y beneficios que tienen los infantes al tener

esta influencia en la etapa temprana.



La Unidad Educativa donde se realiz6 el estudio, tuvo mucha predisposicion por parte de
autoridades y docentes, por lo cual se lo pudo realizar de una forma réapida y factible, no se

registraron egresos elevados con respecto a los recursos que se usaron en la investigacion.

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar la influencia de la estimulacién temprana en el desarrollo de las técnicas motrices

en los nifios de educacion inicial Unidad Educativa "Francisco Huerta Rendon"

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconocer los métodos que usan los docentes para la estimulaciéon temprana de los
nifios.

e Describir las técnicas motrices que desarrollan los infantes, tanto de motricidad
fina, como gruesa.

e Valorar los recursos didacticos que estimulen a los menores, para desarrollar las

técnicas motrices pertinentes.

4. LINEAS DE INVESTIGACION

La linea de investigacion para este estudio de caso que tiene por tema Estimulacién Y Su
Influencia En EI Desarrollo En Las Técnicas Motrices en los nifios de educacion inicial de la
Unidad Educativa "Francisco Huerta Renddn" cantén Babahoyo, cuenta con las siguientes lineas

de investigacion:



Linea de Investigacion de la Universidad: Educacion y desarrollo social.

Linea de Investigacion de la Facultad: Talento Humano Educacién y Docencia.
Linea de Investigacion de la Carrera: Motivacion y Autorregulacion en
Contextos Educativos

Sublinea de Investigacion: La Psicomotricidad Infantil en el Aprendizaje del
Nivel Inicial

Delimitacion Temporal: Periodo Noviembre 2022- febrero 2023.

Delimitacion Espacial: Unidad Educativa “Francisco Huerta Rend6én”, Canton
Babahoyo.

Delimitacion Demografica: Subniveles 1 y 2 de educacion inicial, una poblacién
total de 163 y una muestra de 89, la cual se integra de Director, Docentes y Padres

de Familia.

. MARCO CONCEPTUAL

5.1. ESTIMULACION TEMPRANA

La (ET) Estimulacion Temprana tiene como objetivo principal favorecer el desarrollo

cognitivo, fisico, emocional y social de los nifios, por lo que es un conjunto de actividades guiadas

para menores de 0 a 6 afos, las mismas que se desarrollan en casa como en las unidades educativas

0 centros creados para ayudar a lo que ET se refiere. (GabineteCreciendo, 2022) sefiala que las

actividades no son una terapia, ni un metodo de educacion, sino un conjunto de ejercicios

repetitivos que potenciaran las funciones cerebrales y ayudaran a que los infantes aprendan y se

adapten al medio.
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Segln (Aguilar Guzman, 2021) la estimulacién temprana es la vigilancia, cuidado que se
le da al nifio en las primeras etapas de su vida, con la finalidad de ayudar a que desarrollen
habilidades psicosociales, intelectuales y fisicas, las mismas que abarcan todo el desarrollo del ser
humano, la ET esta dirigida a menores con déficit y sanos que deseen mejorar habilidades
cognitivas, estan deben aplicar en base a las edades y niveles de los nifio, para poder lograr cumplir

las metas

Los autores concuerdan que entre los 0 a 6 afios es la etapa en la que los nifios tienen una
mayor facilidad y rapidez para tener conexiones neuronales y aprender nuevas cosas de una forma
mas rapida y para que esto suceda se necesitan estimulos y conocimiento para aumentar la
informacion que aprende, asi mismo establecen que las ET estd encaminada para nifios con
deficiencias, por pobreza, y nifios sanos que quieran mejorar sus habilidades, en distintas reas

como cognitivas, adaptativas y de lenguaje.

5.2. PARA QUE SIRVE LA ESTIMULACION TEMPRANA

La ET es importante porque sirve para estimular a los pequefios, tanto a nifios/as sanos
como a aquellos/as con algun tipo de trastorno que pueda afectar a su desarrollo. Con este conjunto
de técnicas se trata de potenciar las habilidades fisicas, mentales y psicosociales a través de la

estimulacion sistematizada, continua y repetitiva.

La estimulacion temprana se puede realizar en casa, pero también se realiza en centros
educativos y guarderias de la mano de expertos, con técnicas enfocadas a la pedagogia, la
psicologia del desarrollo y, por supuesto, desde la educacion infantil. Si no se realiza la

estimulacion correcta pueden tener problemas sociales en un futuro.
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Los primeros tres afios de vida son esenciales para el desarrollo de las habilidades

cognitivas de los infantes, para ellos la estimulacion es necesaria porque mientras juegan y

comparten experiencias, aprenden y desarrollan el &rea social y emocional.

Desde el primer afio cuando los pequefios comienzan a caminar, se deben tener en cuenta

las siguientes estimulaciones que se deben realizar a través de actividades ludicas:

Desarrollo del lenguaje.
Habilidades motoras
Habilidades ocupacionales
Héabitos y comportamientos
Valores

Relacién con el entorno

Relaciones interpersonales y afectivas

5.3. VENTAJAS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

Segun (Gabinete Creciendo , 2022) y . (ESERP, 2021) algunos de los beneficios y

ventajas de la ET para los nifios son:

Motivacidn para que adquieran nuevos conocimientos.
Favorece su autonomia y seguridad.

Fomenta la creatividad y la imaginacién.

Conocen nuevos recursos para poder jugar.

Aumenta la capacidad de aprendizaje y analisis.

Crea lazos afectivos entre los padres y el nifio.
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e Fortalece musculos al trabajar la motricidad fina como la gruesa.

e Ayuda en los procesos de socializacion.

e Fomenta las competencias psicomotoras y facilita la adquisicién del lenguaje
e Mejora la capacidad de concentracion, la memoria

e Refuerza la autoestima.

e Disfrutan aprendiendo

5.4. OBJETIVO DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

El objetivo de la estimulacion temprana es registrar y sembrar el potencial de cada infante,
el mismo que no es igual en todos los casos, y asi potenciar las habilidades y favorecer su
desarrollo, justo por esto, los diferentes ejercicios de estimulacion temprana deberan adaptarse:
para cada caso y cada etapa de la vida, ajustdndose a la edad y capacidades del nifio (Aguilar

Guzman, 2021).

Segun. (Zudiiga, 2019) el objetivo de la Estimulacion Temprana es la busqueda de las
habilidades dormidas dentro de los infantes; ya sea pintura, musica o habilidades cognitivas, como
la memoria. Asi los nifios pueden reconocer sus fortalezas, debilidades y trabajar en ellas. La
estimulacidn temprana plantea una disposicion para el nifio donde le ayude al desarrollo infantil,

con situaciones, ejercicios o juegos de aprendizaje.

5.5. MOTRICIDAD Y TIPOS DE MOTRICIDAD

Motricidad, no es lo mismo que movimiento, este es una acciéon motora que lleva a cambiar

la posicion de un componente corporal o del cuerpo en general. La motricidad abarca la totalidad
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de las funciones y de los procesos que acarrea un movimiento, incluyendo el factor mental.

(Fernandez Garrido, 2020)

La motricidad es la capacidad que tiene un cuerpo de generar movimiento o desplazarse.
Se lo puede considerar como el dominio del cuerpo que tienen las personas. El ser humano no
reproduce movimientos, sino que se expresa de manera creativa o espontanea. Los tipos de

motricidad son:

e Motricidad Fina: hace referencia a los movimientos que requieren mayor destreza
y precision con el uso de huesos y musculos pequerios.

e Motricidad Gruesa: hace referencia a movimientos mas amplios con el uso de
huesos y masculos largos.

e Motricidad dindmica: hace referencia a movimientos coordinados dinamicamente

donde emplea indistintamente huesos y musculos cortos y largos.

Una vez que el cuerpo y la mente se va desarrollando, la motricidad fina se consigue después de
la motricidad gruesa, debido gque esta demanda una adecuada coordinacion de las acciones que

ejecutan diferentes grupos de musculos.

En algin momento se escucho hablar de la importancia del desarrollo de la motricidad en
los bebés. Asi se define como las acciones que implican movimientos de muasculos en el cuerpo y

que esta subdividido en dos grupos.

La motricidad gruesa son los grandes movimientos que se realizan con brazos, piernas, pies

0 cuerpo entero. Por el contrario, la motricidad fina, son movimientos que requieren precisién, en

14



los que se utiliza las manos, mufiecas, dedos, labios y lengua. Se combina el desarrollo muscular

con el sistema nervioso.

Normalmente, ambas se desarrollan de manera simultanea en él bebe, ya que muchas de
las acciones musculares que realiza nuestro cuerpo requiere el esfuerzo combinado de los grandes

y pequefios grupos musculares. (Fernandez Garrido, 2020)

5.6. DEFICIENCIAS MOTRICES

Los problemas de motricidad se los considera por la Ilamada deficiencia motriz, que se
manifiesta a raiz de un trastorno en el aparato locomotor, el mis que esta formado por el sistema
muscular y el osteoarticular. Alguien con un problema de este tipo puede mostrar dificultad para
realizar actividades cotidianas como tomar un boligrafo y escribir, o para desplazarse o coordinar

movimientos o mantener se firme.

La deficiencia motriz afecta la exactitud del movimiento, y esto puede ser muy grave,
debido a que casi todas nuestras actividades cotidianas, tanto en el &mbito laboral y el estudiantil,
requieren mucha precision. En algunos casos, los problemas de motricidad pueden llegar afectar

el habla y provocan una reduccion en la fuerza de los musculos.

5.7. CLASIFICACION DE LAS DIFICULTADES DE LA MOTRICIDAD

Segun (Pérez Porto, 2021) se puede distinguir dos tipos generales de problemas de

motricidad:

e Fisicos periféricos: afectan las articulaciones, los musculos, los huesos y las

extremidades;

15



e Neuroldgicos: hay un dafio en el cerebro que interfiere en el envio de la informacion

motriz al resto del cuerpo.

Dichos trastornos que se pueden dar en la motricidad se pueden originar antes, durante o
después del nacimiento. Con respecto a los casos que comienzan después del nacimiento, algunas

de las causas mas comunes son la hemorragia cerebral, la meningitis o la trombosis

5.8. METODOLOGIAS Y TECNICAS PARA LA ESTIMULACION

TEMPRANA

Segun el estudio de Alarcon y colaboradores (2018), se han utilizado métodos como la
estimulacién multisensorial, la estimulacién a través del juego y la estimulacion a través de la

musica.

Ademas, se ha demostrado que la utilizacion de estrategias ludicas y juegos enriquecedores
que pueden contribuir significativamente al desarrollo de habilidades motoras en los nifios de
educacion inicial. Asimismo, segin los hallazgos de Martinez y colaboradores (2020), la
estimulacién temprana mediante la musica puede ser una herramienta efectiva para mejorar el

desarrollo motor en esta etapa temprana de la vida.

5.9. COORDINACION MOTORA Y NEUROLOGICA

Segun (Efisiopediatric, 2021) el cuerpo humano, es un conjunto de distintas articulaciones
segmentadas entre si que no se mueven en bloque, sino que tiene la posibilidad de mover distintas
partes en funcién de la actividad a realizar, pero para que se mueva de forma adecuada se necesita
coordinacion. La coordinacion motora se define como la capacidad de efectuar movimientos de

manera eficiente y de forma precisa, rapida y ordenada.
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La coordinacion motora se realiza cuando los movimientos de varias extremidades se
combinan de una manera sincronizada, suave y eficiente con vision al objetivo intencionado, se
podria decir cuando se contraen los masculos correctos, en el momento correcto y con la intensidad

adecuada. Los movimientos coordinados se caracterizan por:

e Velocidad, distancia, direccion, ritmo y tension muscular apropiada.
e Acciones sinergias y en relacion a los grupos musculares antagonistas apropiadas.

e Adecuada estabilidad proximal o mantenimiento de la postura para permitir el

movimiento distal.

La coordinacion, es esencial para conseguir el funcionamiento correcto del cuerpo. Si no
se tuviera coordinacion, los gestos serian imprecisos, los movimientos torpes y los esfuerzos

realizados para conseguir pequefios objetivos resultarian enormes. (Efisiopediatric, 2021)

5.10. EXPLORACION NEUROLOGICA

(Garcia de Sola, 2020) indica que la exploracion neuroldgica se lleva a cabo de forma
simple, sin instrumental complejo, es posible llevar a cabo una correcta exploracién que consiste

en lo siguiente:

Nivel De Conciencia: se trata de observar como se encuentra el paciente a nivel global. Se

puede clasificar en varios grados:

a) Normal: el paciente esta despierto y orientado
b) Confuso: el paciente esta despierto, habla pero esta desorientado
c) Estuporoso: tiene tendencia a estar dormido; aunque al estimularlo abre los ojos

d) Coma:
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a. Grado I no abre los 0jos, no conecta con el medio.
b. Grado Il, en el que al estimulo doloroso flexiona las extremidades.

c. Grado IlI: extiende las extremidades, ante el mismo tipo de estimulo.

5.11. ¢(QUE ES LA FUERZA?

Es la capacidad, vigor o robustez para mover algo que tiene peso o hace resistencia., pero
fuerza también puede hacer referencia a algun tipo de violencia (fisica 0 moral), incluso, puede
indicar poder o autoridad. Esta palabra procede del latin Fortia. Por otra parte, en fisica fuerza es
aquella accion o influencia que puede modificar un movimiento o la estructura de un cuerpo.

(Significados, 2019)

5.12. (QUE ES LA FLEXIBILIDAD?

Segln el diccionario de la Real Academia Espafiola, ser flexible significa tener
“disposicion de doblarse facilmente” y ser “susceptible de cambios o variaciones segin las
circunstancias o necesidades”. Es decir que la flexibilidad, es la condicion de aquellas cosas,
personas o ideas que, en lugar de ser rigidas o estrictas, son relativamente adaptables al cambio.
Cuando algo posee flexibilidad, puede someterse a algiin cambio, ya sea que recupere 0 no su

forma original.

Es un término utilizado para describir a las personas, tanto fisica 0 mentalmente. La
flexibilidad no se puede confundir con conceptos similares, como el de elasticidad, ni
maleabilidad, que sugiere que la forma de algo puede ser modificada a voluntad permanentemente.

(Equipo Editorial, 2020).
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5.13. ¢QUE ES SENSIBILIDAD?

Segan. (Westreicher, 2020) la sensibilidad es la magnitud de la reaccion de una
determinada variable a cambios de otra. Es decir, el cambio de una variable frente a la variacion
en un factor que pueda impactar en su valor, ya sea positiva o negativamente. Se puede decir que
la sensibilidad se refiere a qué tanto cambia una determinada variable cuando se registra una

modificacion en otra variable relacionada.

6. MARCO METODOLOGICO

Con el objeto de cumplir con la finalidad del presente caso de estudio se requiere que la
investigacion se desarrolle valiéndose de métodos de investigacion para la recoleccion de

informacion, tabulacion y estructuracion.

6.1. INVESTIGACION DESCRIPTIVA

El tipo de investigacion descriptiva se basa en describir las caracteristicas de un fenémeno.
En este caso de estudio, se utiliza el método descriptivo para describir la influencia de la
estimulacion temprana en el desarrollo de las técnicas motrices en los nifios de educacion inicial.

(Narvéez Trejo & Villegas Salas, 2022).

6.2. INVESTIGACION DOCUMENTAL

La investigacion documental es un tipo de investigacidn que se basa en la revision y analisis
de documentos previamente publicados relacionados con el tema (Significados, 2022). El estudio
de caso, se fundamenta en la investigacion documental para revisar y analizar los puntos de vistas
de distintos autores sobre la estimulacion temprana y las técnicas motrices en los nifios de

educacion inicial.
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6.3. ENFOQUE CUANTITATIVO

El enfoque Cuantitativo es un enfoque en el que se combina la recoleccion y el analisis de
diferentes datos, que previamente fueron recolectados, (Mata Solis L. , 2019). En este caso se usan

la técnica de encuesta y como instrumento el cuestionario de encuesta.

6.4. POBLACION
El Grupo de Estudio a encuestarse en el presente estudio de caso, esta conformado por el
director, docentes y padres de familia de los iniciales 1 y 2, de la Unidad Educativa, donde se

desarrolla el caso, con una poblacion total de 163.

Tabla 1 Poblacion U.E.F.H.R

GRUPO DE ESTUDIO #
Director
Docentes 5

Padres de Familia Inicial 1 (Son 2 paralelos) 50
Padres de Familia Inicial 2 (Son 3 paralelos) 107
TOTAL 163
Elaborado por: Kerly Diaz

El célculo de la muestra se lo realizo de la siguiente manera

N.Z%.p.q 163 (1.96)2. 0.5 (0.5)
N= = =89
(N-1)e*+7%.p.q (163-1) 0.07 + (1.96)% 0.5 (0.5)

Con el calculo de la muestra realizado para realizar la encuesta se tomara en cuenta la

siguiente tabla:
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Tabla 2 Muestra de la U.E.F.H.R

GRUPO DE ESTUDIO #
Director
Docentes 5

Padres de Familia Inicial 1 (Son 2 paralelos) 35
Padres de Familia Inicial 2 (Son 3 paralelos) 48
TOTAL 89
Elaborado por: Kerly Diaz

7. RESULTADOS

Los resultados obtenidos a través de las encuestas fueron los siguientes:

En la pregunta nimero 1

Interpretacion: En la pregunta 1, el 61% de la muestra indica que si ha participado en
alguno de los programas de estimulacion temprana, mientras que el 39% restantes considera que

no ha participado en algun programa de estimulacion temprana.

En la pregunta namero 2

Interpretacion: En la pregunta 2, el 62% de los encuestados que corresponde a 55
personas indican gue, si consideran que la estimulacion temprana es importante para el desarrollo

de las habilidades motrices de los nifios, el 38% restante indica que no.

En la pregunta namero 3
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Interpretacion: En la pregunta 3, estan totalmente de acuerdo el 40% de personas
encuestadas, el 34% esta de acuerdo, lo que significaria que 66 personas realizan actividades de
estimulacion temprana con los nifios, mientras que el 26 % restantes, indicaron estar el 16%

totalmente en desacuerdo y 10% en desacuerdo.

En la pregunta nimero 4

Interpretacion: En la pregunta 4, el 33% de los encuestados lo que corresponde a un total
de 29 personas consideran estar totalmente de acuerdo con que los nifios han mejorado sus
habilidades motrices desde que reciben estimulacion temprana, el 20% estéa de acuerdo, mientras
que los que estan totalmente en desacuerdo son el 21% de los encuestados y el 26% esta en

desacuerdo.

En la pregunta nimero 5

Interpretacion: En la pregunta 5, ha notado una diferencia en el desarrollo de las
habilidades motrices de su hijo en comparacion con otros nifios, 62 personas de las encuestadas
consideran que si, de las cuales el 37 % estan totalmente de acuerdo, el 33% de acuerdo, mientras

que el 10% estan totalmente en desacuerdo y el 19% se encuentran en desacuerdo.

En la pregunta nimero 6

Interpretacion: en la pregunta 6, indica que el 48% de los encuestados, lo que serian
alrededor de 43 personas si conocen para que sirven las técnicas motrices, el 52% no conocen para

que sirven las técnicas motrices.
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En la pregunta nimero 7

Interpretacion: En la pregunta 7, el 61% de los encuestados, lo que corresponde a 54
personas que saben la importancia de las técnicas motrices, en el desarrollo de los nifios, mientras

que el 39% restante no lo sabe

En la pregunta nimero 8

Interpretacion: En la pregunta 8, EI 34% de los encuestados estan totalmente de acuerdo,
el 44% estan de acuerdo asi que el 78% considera que los docentes estdn comprometidos con
ensefia r técnicas motrices a los nifios, mientras que el 22% restante, estdn totalmente en

desacuerdo y en desacuerdo.

En la pregunta numero 9

Interpretacion: En la pregunta 9, de las personas encuestadas el 44% esté totalmente de
acuerdo, el 41% de acuerdo que es importante que sus hijos tengan buena motricidad, mientras
que el otro 15%, se divide en 9% para personas en desacuerdo y 6% para los que estan totalmente

en desacuerdo.

En la pregunta namero 10

Interpretacion: En la pregunta 10, de los encuestados el 48%, lo cual indicaria que
alrededor de 43 personas si tuvieron dificultad para aplicar técnicas motrices, pero de los
encuestados restantes el 52% de las personas encuestadas no han tenido dificultades para aplicar

dichas técnicas en el hogar.
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8. DISCUSION

El Estudio de caso se realizo, usando el tipo de investigacion descriptiva, e investigacion
documental, con un enfoque cuantitativo y como instrumentos de analisis de datos estadistico se
utilizé la encuesta a una muestra de 89 personas, en las que se tuvo en cuenta a los padres de
familia de inicial 1 y 2, docentes de estos cursos y el director, de la Unidad Educativa “Francisco

Huerta Rendon”, del canton Babahoyo.

Una vez aplicada la encuesta donde se interactda con las dos variables se puede indicar que
en la pregunta 1, el mayor porcentaje de las personas esta de acuerdo con que ha participado en
algin programa de estimulacion temprana, esta interrogante se relacion con la segunda y la tercera
y se puede constatar que mantienen casi el mismo rango por lo cual se puede decir que al rededor
del 75% de los encuestados considera importante la Estimulacién Temprana, para el desarrollo de
las habilidades motrices. En la pregunta 4 se puede notar que del total de la muestra encuestada
alrededor del 53% esta totalmente de acuerdo y de acuerdo, mientras que el 47% estan totalmente
en desacuerdo y en desacuerdo, por lo que se pudo deducir que los nifios han desarrollado
habilidades motrices gracias a la estimulacién temprana, pero hace falta que se continGe con la

estimulacion para que todos los nifios mantengan un nivel parecido en su desarrollo.

La interrogante 6 y 7 se relacionan y se puede constatar que la misma cantidad de personas
que no conocen para que sirven las técnicas motrices, tampoco saben porque es importante, el
porcentaje que estan totalmente en desacuerdo y en desacuerdo es del 39%, mientras que el restante
esta totalmente de acuerdo y de acuerdo. Mientras que en la pregunta 8 el 78% de las personas se

encuentran de acuerdo y totalmente de acuerdo que los docentes estdn comprometidos con ensefiar

24



las técnicas motrices y en la interrogante 9, el 85 % de los encuestados consideran importante que

los nifios tengan una buena motricidad.

Y por ultimo la pregunta 10, determina que aun existe un gran indice de personas que han
tenido dificultad para aplicar las técnicas motrices en el hogar, a raiz de esta encuesta, se puede
deducir que la estimulacion temprana ha beneficiado al desarrollo de las técnicas motrices de los
nifios de Educacion Inicial De La Unidad Educativa "Francisco Huerta Renddn" Canton

Babahoyo.
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9. CONCLUSIONES

El presente Estudio de caso se concluyd lo siguiente:

En la “Unidad Educativa Francisco Huerta Rendon” del Cantén Babahoyo, los docentes
de inicial 1y 2, usan métodos de estimulacién temprana que facilitan el desarrollo de las técnicas
motrices de los nifios, pero al no contar con instalaciones adecuadas para la cantidad de nifios que
poseen en cada curso, se vuelve complicado que todos los nifios desarrollen las habilidades a la
par, eso sin considerar que muchos padres no conocen o sobre la ET, y los beneficios que brinda

a los infantes por lo que no todos los pequefios siguen desarrollandolo en los hogares.

A lo que respecta a las técnicas motrices desarrolladas por los estudiantes de educacion
inicial 1y 2, se concluye que alrededor del 50% de la poblacion encuestada desconoce lo que son
y para qué sirven, asi mismo en la Unidad Educativa los docentes practican técnicas de motricidad
fina como usar la plastilina, hacer rompecabezas, enroscar y desenroscar botellas, usar bloques o
también llamados legos, y en la motricidad gruesa, se realizan actividades donde se mueve la
mayor parte de musculos grandes como correr, saltar, jugar, caminar sobre una linea, situaciones
en las que el cuerpo obtenga memoria muscular, la motricidad gruesa es la que mas se desarrolla
en los hogares, puesto que son casi actividades que se realizan diariamente por los infantes,
mientras que la motricidad fina en la mayoria de los casos se desarrolla mas en el aula de clases

con la docente.

Los docentes dentro de la Institucion no cuentan con los recursos didacticos necesarios
para poder desarrollar las técnicas motrices de los estudiantes, a pesar de que los padres de familia
cumplen con lo solicitado en la lista de Gtiles escolares, no todos cuentan con los mismos recursos,

por lo que existen materiales que se deteriorar mas rapido, por lo que en mediados de afio se suelen
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ir retirando y considerando la cantidad de nifios que tiene cada curso, se ven afectados por no

contar con dicho material.
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10. RECOMENDACIONES

El proceso de estimulacién temprana a lo largo de los afios ha venido evolucionando y
actualmente es considerado como un pilar fundamental en el desarrollo del nifio de 0 a 5 afos, por
lo cual se le recomendaria a la Unidad Educativa “Francisco Huerta Rendon” del canton Babahoyo,
que en cuanto a los alumnos que tiene por curso, sean distribuidos de mejor forma, puesto que
con tantos estudiantes, los docentes no pueden realizar una adecuada gestion con cada alumno,

adicional que las aulas no estan adaptadas para la cantidad de infantes que tienen por cursos.

Las técnicas motrices que desarrollan los infantes a través de la estimulacion temprana, se
considera de suma importancia que los padres de familia como primera institucion social,
participen, conozcan y desarrollen actividades con los nifios en sus hogares, por lo que se
recomienda, que se realicen capacitaciones en las cuales se les de a conocer informacion vital, de
cémo ayudar a los pequefios a desarrollar sus habilidades, considerando que esto los beneficiara

en el &mbito cognitivo, fisico y de lenguaje.

Los recursos didacticos con los que cuenta la Unidad Educativa “Francisco Huerta
Rendon” del canton Babahoyo, no son los suficientes, se recomienda que dependiendo de la
cantidad de estudiantes que tenga cada curso, se realice una adecuada distribucion del material y
se proporcione mayor cuidado y control para evitar que los materiales se deterioren tan
rapidamente, y de ser el caso, si algin padre esta en la posibilidad de facilitar recursos didacticos,
0 que cada nifio lleve sus propios materiales que ayuden a su estimulacion, facilitaria el cuidado

de los materiales de la institucion.
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12. ANEXOS

Tabla 3¢ Ha participado en algun programa de estimulacion temprana para sus hijos?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 54 60.67
NO 35 39.33
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Grafico 1Tabulacion Pregunta 1

¢Ha participado en algin programa de
estimulaciéon temprana para sus hijos?

m S|
mNO

Elaborado por: Kerly Diaz

Tabla 4;Considera que la estimulacién temprana es importante para el desarrollo de
las habilidades motrices de sus hijos?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 55 61.80
NO 34 38.20
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz
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Grafico 2 Tabulacion Pregunta 2

¢Considera que la estimulacion temprana es importante
para el desarrollo de las habilidades motrices de sus hijos?

S|
mNO

Elaborado por: Kerly Diaz

Tabla 5 ¢Realiza actividades de estimulacién temprana en el hogar con sus hijos?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Totalmente de acuerdo 36 40,45
De acuerdo 30 33,71
En desacuerdo 9 10,11
Totalmente en desacuerdo 14 15,73
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Gréfico 3 Tabulacion Pregunta 3

¢Realiza actividades de estimulacion temprana en el
hogar con sus hijos?

16% B Totalmente de acuerdo
(1]

10% 40% B De acuerdo

M En desacuerdo

34%

B Totalmente en desacuerdo

Elaborado por: Kerly Diaz
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Tabla 6 ¢Cree que su hijo ha mejorado en el desarrollo de sus habilidades motrices
desde que recibe estimulacion temprana?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Totalmente de acuerdo 29 32,58
De acuerdo 18 20,22
En desacuerdo 23 25,84
Totalmente en desacuerdo 19 21,35
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Grafico 4 Tabulacion Pregunta 4

¢Cree que su hijo ha mejorado en el desarrollo de sus
habilidades motrices desde que recibe estimulacion
temprana?

B Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
B En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Elaborado por: Kerly Diaz

Tabla 7 ¢ Ha notado una diferencia en el desarrollo de las habilidades motrices de su
hijo en comparacion con otros nifios de su edad?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Totalmente de acuerdo 33 37,08
De acuerdo 29 32,58
En desacuerdo 17 19,10
Totalmente en desacuerdo 10 11,24
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz
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Grafico 5 Tabulacion Pregunta 5

¢Ha notado una diferencia en el desarrollo de las
habilidades motrices de su hijo en comparacién con
otros ninos de su edad?

B Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Elaborado por: Kerly Diaz

Tabla 8 ¢ Conoce para que sirven las técnicas motrices?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 43 48.31
NO 46 51.69
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Gréfico 6 Tabulacion Pregunta 6

é¢Conoce para que sirven las técnicas motrices?

u S|
mNO

Elaborado por: Kerly Diaz
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Tabla 9 ¢Sabe porque es importante que su hijo desarrolle técnicas motrices?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 54 60.67
NO 35 39.33
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Graéfico 7 Tabulaciéon Pregunta 7

¢Sabe porque es importante que su hijo
desarrolle técnicas motrices?

uS|
mNO

Elaborado por: Kerly Diaz

Tabla 10 ¢ Considera que los docentes estan comprometidos con ensefiar técnicas
motrices a sus hijos?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Totalmente de acuerdo 30 33,71
De acuerdo 39 43,82
En desacuerdo 11 12,36
Totalmente en desacuerdo 9 10,11
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz
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Grafico 8 Tabulacion Pregunta 8

é¢Considera que los docentes estan comprometidos
con enseiar técnicas motrices a sus hijos?

B Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Elaborado por: Kerly Diaz

Tabla 11 ¢ Considera que es importante que sus hijos tengan una buena motricidad?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Totalmente de acuerdo 39 43,82
De acuerdo 37 41,57
En desacuerdo 8 8,99
Totalmente en desacuerdo 5 5,62
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Gréfico 9 Tabulacion Pregunta 9

é¢Considera que es importante que sus hijos tengan una
buena motricidad?

H Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
B En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Elaborado por: Kerly Diaz
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Tabla 12 ¢ Ha tenido alguna dificultad en la aplicacion de técnicas motrices en el hogar?

FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 43 48.31
NO 46 51.69
TOTAL 89

Elaborado por: Kerly Diaz

Gréfico 10 Tabulacion Pregunta 10

¢Ha tenido alguna dificultad en la aplicacion de
técnicas motrices en el hogar?

m S|
mNO

Elaborado por: Kerly Diaz
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12.1. Matriz de operacionalizacion de variable
. Definicion . . .
Variables Dimensiones Indicadores Items / Instrumento
conceptual
Encuesta
- ¢(Ha participado en algun programa de
L ) estimulacion temprana para sus hijos?
La estimulacion enguaje. - ¢ Considera que la estimulacién temprana
. Valores y habitos .
temprana se refiere a Habilidades es importante para el desarrollo de las
Variable la intervencion motoras habilidades motrices de sus hijos?
independiente: | EMPranaen el e Importancia Habilidades - ¢Realiza actividades de estimulacion
Estirzulacién " | desarrollo de los nifios | e  Ventajas ocupacionales temprana en el hogar con sus hijos?
Temprana con el fin de mejorar | o  Objetivos Competencia - ¢Cree que su hijo ha mejorado en el
P su capacidad psicomotora desarrollo de sus habilidades motrices
cognitiva, emocional Memoria, desde que recibe estimulacion temprana?
y motora. conc;_en_téaglon, Y | - ¢Ha notado una diferencia en el
creativida - :
desarrollo de las habilidades motrices de
su hijo en comparacién con otros nifios de
su edad?
- ¢ Conoce para que sirven las técnicas
Las técnicas motrices S motrices?
. e Coordinacion - . .
. son el conjunto de Habilidades - ¢ Sabe porque es importante que su hijo
Variable .. motora y . .
. procedimientos, que . motoras del desarrolle técnicas motrices?
dependiente: neuroldgica . . ,
. . fomentan el desarrollo infante - (Considera que los docentes estan
Tecnicas .. . e Fuerzay A . N
: de la motricidad fina o Equilibrio comprometidos con ensefar técnicas
Motrices Flexibilidad i ..
y gruesa en los o Fuerza muscular | motrices a sus hijos?
e Sensibilidad

infantes.

- ¢Considera que es importante que sus
hijos tengan una buena motricidad?
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- ¢Ha tenido alguna dificultad en la
aplicacion de técnicas motrices en el
hogar?
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10.

PREGUNTAS PARA LA ENCUESTA
¢Ha participado en algin programa de estimulacion temprana para sus hijos?
o Si
e No
¢Considera que la estimulacion temprana es importante para el desarrollo de las
habilidades motrices de sus hijos?
o Si
e No
¢Realiza actividades de estimulacion temprana en el hogar con sus hijos?
e De acuerdo
e Totalmente de acuerdo
e Endesacuerdo
e Totalmente en desacuerdo
¢Cree que su hijo ha mejorado en el desarrollo de sus habilidades motrices desde que
recibe estimulacién temprana?
e De acuerdo
Totalmente de acuerdo
e Endesacuerdo
e Totalmente en desacuerdo
¢Ha notado una diferencia en el desarrollo de las habilidades motrices de su hijo en
comparacion con otros nifios de su edad?
e De acuerdo
e Totalmente de acuerdo
e Endesacuerdo
Totalmente en desacuerdo
¢Conoce para que sirven las técnicas motrices?

e Si

e No

¢Sabe porque es importante que su hijo desarrolle técnicas motrices?

o Si

e No

¢Considera que los docentes estdn comprometidos con ensefiar técnicas motrices a sus
hijos?

e De acuerdo

e Totalmente de acuerdo

e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

¢ Considera que es importante que sus hijos tengan una buena motricidad?
e De acuerdo

e Totalmente de acuerdo

e Endesacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

¢Ha tenido alguna dificultad en la aplicacion de técnicas motrices en el hogar?
o Si
e No
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Imagen 1 Kerly Diaz

Imagen 3 Kerly Diaz
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Imagen 4 Kerly Diaz
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Imagen 5 Kerly Diaz Imagen 6 Kerly Diaz
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