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RESUMEN

Las técnicas de ensefianza se refieren a las estrategias y métodos especificos que los
educadores emplean para transmitir informacion, facilitar el aprendizaje y promover la
comprension, estas técnicas permiten responder a las necesidades de los estudiantes con
TEA y crear clases inclusivas y activas. Motivo por el cual, el objetivo principal de la
presente investigacion es determinar la incidencia de las técnicas de ensefianza en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes con autismo de la Unidad Educativa “Emigdio Esparza
Moreno” de la ciudad de Babahoyo, 2022 — 2023. La metodologia empleada en el estudio
de caso se ajusta a un enfoque cualitativo; mientras que la investigacion fue descriptiva, de
campo y explicativa, también se utilizaron los métodos inductivos y deductivos, la poblacion
y muestra estan representadas por 2 estudiantes con autismo y el docente tutor del 5to afio
de EGB, paralelo “D”, también se considera al psicologo educativo, pertenecientes a la
Unidad Educativa “Emigdio Esparza Moreno”, es importante mencionar que para la
obtencion de informacion relevante del tema, se utilizaron dos técnicas: una observacion
directa, dirigida a los estudiantes autistas, también se empled una entrevista al docente y al
psicélogo. Los resultados obtenidos fueron que en el 5to afio EGB paralelo “D” de la Unidad
Educativa Emigdio Esparza Moreno, las técnicas de ensefianza, no son eficientes, no se
demuestra la creatividad y las habilidades del docente por ayudar a los estudiantes con TEA

a concebir los conocimientos de una manera constructivista.

Palabras claves: Técnicas de ensefianza, aprendizaje, autismo, inclusion, creatividad.
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ABSTRACT

Teaching techniques refer to the specific strategies and methods that educators use
to transmit information, facilitate learning and promote understanding. These techniques
allow us to respond to the needs of students with ASD and create inclusive and active classes.
For this reason, the main objective of this research is to determine the impact of teaching
techniques on the learning process of students with autism at the “Emigdio Esparza Moreno”
Educational Unit in the city of Babahoyo, 2022 — 2023. The methodology used in the case
study conforms to a qualitative approach; While the research was descriptive, field and
explanatory, inductive and deductive methods were also used, the population and sample
are represented by 2 students with autism and the tutor teacher of the 5th year of EGB,
parallel "D", is also considered to the educational psychologist, belonging to the “Emigdio
Esparza Moreno” Educational Unit, it is important to mention that to obtain relevant
information on the topic, two techniques were used: direct observation, aimed at autistic
students, an interview with the teacher was also used. and the psychologist. The results
obtained were that in the 5th year EGB parallel "D" of the Emigdio Esparza Moreno
Educational Unit, the teaching techniques is not efficient, the creativity and skills of the
teacher are not demonstrated to help students with ASD to conceive. Knowledge in a

constructivist way.

Keywords: Teaching techniques, learning, autism, inclusion, creativity.



CONTEXTUALIZACION
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las técnicas de ensefianza son un conjunto de métodos que utilizan los educadores
para transmitir conocimientos, responden a la interrogante de ¢cémo ensefiar?, y se
caracterizan porque buscan facilitar el aprendizaje a través de estrategias que fomenten la
participacion activa y dinamica de los educandos, estas técnicas promueven el desarrollo de
destrezas, habilidades, competencias y actitudes necesarias para el éxito académico, sin
embargo, existen maestros que no consideran la diversidad de estudiantes al momento de
implementar estas técnicas.

Al aplicar una técnica de ensefianza, el docente debe de considerar los diferentes
estilos de aprendizaje y las Necesidades Educativas Especiales de los estudiantes, como por
ejemplo el TEA o Trastorno del Espectro Autista, el cual es un trastorno del neurodesarrollo
que afecta a diferentes habilidades de las personas, entre ellas la comunicacién, la
interaccion social, sensibilidad sensorial, estereotipias, etc., dependiendo el nivel de autismo
(leve, moderado, severo), cada una de estas deficiencias pueden manifestarse de manera
diferente, lo cual provoca problemas en el proceso de aprendizaje.

Los estudiantes con TEA presentan dificultades en la comunicacion, tienen
problemas para expresarse de manera clara y fluida, al no poder expresar lo que piensan o
sienten, se irritan y frustran con facilidad, no quieren seguir realizando actividades
académicas, lo que produce una mala adquisicién de conocimientos, es por eso que las
técnicas de ensefianza para estos estudiantes deben estar enfocadas en los 4 pilares de la
educacion: aprender a aprender, aprender a ser, aprender a hacer y aprender vivir juntos.

El presente estudio de caso es desarrollado en la Unidad Educativa Emigdio Esparza
Moreno, una institucion fiscal, ubicada en la Ciudad de Babahoyo, provincia de Los Rios,
parroquia Clemente Baquerizo, en esta institucion se evidencié durante el proceso de
practicas Pre-profesionales, que se encuentran matriculados dos estudiantes con autismo,
especificamente en el 5to afio de EGB, paralelo “D”, y la docente no aplica las técnicas de
ensefianza adecuadas para facilitar y mejorar el proceso de aprendizaje, pues se debe
mencionar que a estos estudiantes se le debe ensefiar con los modelos cognitivo, conductual
y constructivista.

Analizando esta problematica existente, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion ¢Cual es la incidencia de las técnicas de ensefianza en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes con autismo de la Unidad Educativa “Emigdio Esparza

Moreno” de la ciudad de Babahoyo, 2022 — 20237



2. JUSTIFICACION

Es importante realizar este estudio de caso porque permite analizar la problematica
relacionada con las técnicas de ensefianza en el proceso de aprendizaje de estudiantes con
TEA, estas técnicas son un enfoque metodoldgico que garantizan una adecuada adquisicion
de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes, es por ello que los docentes tienen una
gran responsabilidad al disefiar técnicas que permitan responder a las necesidades de este
tipo de educandos, por ende deben de considerar el estilo de aprendizaje, el nivel de autismo,
las habilidades y destrezas de los estudiantes.

Aporta con sugerencias sobre las diferentes técnicas de ensefianza para estudiantes
con TEA, es importante destacar que tener estudiantes con esta NEE es todo un reto para el
docente, debe comprender su comportamiento y forma de comunicarse, incluirlo en las
diferentes actividades colaborativas y responder a cada una de sus necesidades, para ello los
educadores deben disefiar diferentes actividades que les permita crear una clase mas
dindmica e inclusiva, en donde los estudiantes no solo sean integrados, deben ser incluidos
en cada una de las actividades que se realicen dentro y fuera del aula de clases.

Es trascendente porque permite conocer los diferentes factores que influyen en el
aprendizaje de los educandos con autismo, debido a que presentan problemas para la
adquisicion de conocimientos, las técnicas deben tener enfoques conductuales, cognitivos y
constructivistas, es decir que el estudiante pueda aprender de una manera autbnoma, pero
interactuando con diferentes materiales del ambiente &ulico y social, ademas estas técnicas
deben ser colaborativas, para que de esta manera se genere un ambiente mas inclusivo y el
estudiante con TEA pueda interactuar méas con sus compafieros.

Es factible realizarlo porque cuenta con recursos econdmicos, materiales,
tecnoldgicos y humanos necesarios para su desarrollo, ademas cuenta con aquellos
conocimientos investigativos adquiridos durante el proceso de formacién académica, los
cuales permiten realizar un andlisis de la problematica de las técnicas de ensefianza para
estudiantes con autismo.

Los principales beneficiarios de esta investigacion, son los estudiantes y el docente
del 5to afio de EGB paralelo “D”, de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, a
quienes se le otorga una herramienta de analisis sobre las diferentes técnicas que puede
aplicar a sus estudiantes con esta NEE, ademas permite entender el estilo de aprendizaje de
estos educandos. Los beneficiarios indirectos son el resto de la comunidad educativa y
sociedad, pues este caso de estudio servira como referencia para futuras investigaciones

relacionadas con las técnicas de ensefianza y el proceso de aprendizaje.



3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar la incidencia de las técnicas de ensefianza en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes con autismo de la Unidad Educativa “Emigdio Esparza Moreno” de la

ciudad de Babahoyo, 2022 — 2023.

3.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS

v' Identificar las diferentes técnicas de ensefianza para estudiantes con TEA.
v" Analizar el estilo de aprendizaje de los estudiantes con autismo.
v' Establecer técnicas de ensefianza que faciliten el proceso de aprendizaje de los

estudiantes con Autismo.

4. LINEAS DE INVESTIGACION
El presente estudio de caso se lo realiza basandose en las siguientes lineas de

investigacion:

e Universidad Técnica de Babahoyo: Educacion y Desarrollo Social.

e Facultad de Ciencias Juridicas Sociales y de la Educacion: Talento Humano y
Docencia.

e Carrera de Educacion Basica: Educacion Inclusiva.

e Sub linea de investigacién: Escuela Inclusiva.

El tema se relaciona con el autismo y las practicas pedagogicas que el docente
emplea para fomentar un aprendizaje activo, inclusivo y dinamico. De acuerdo a estas lineas
de investigacion se considera el siguiente tema: “técnicas de enseflanza y su incidencia en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes con autismo de la Unidad Educativa “Emigdio

Esparza Moreno” de la ciudad de Babahoyo, 2022 — 2023



DESARROLLO
5. MARCO CONCEPTUAL
Técnicas de ensefianza

Las técnicas de ensefianza se refieren a las estrategias y métodos especificos que los
educadores emplean para transmitir informacion, facilitar el aprendizaje y promover la
comprension de los conceptos por parte de los estudiantes, estas técnicas son fundamentales
en el proceso educativo, puesto que permiten adaptar la ensefianza a las necesidades
individuales de los estudiantes y optimizar su experiencia de aprendizaje (Comellas, 2003,
p. 4).

De acuerdo con Moran (2022), pueden abarcar una amplia variedad de enfoques
pedagogicos, desde la ensefianza tradicional (se basa en que el docente es el centro del
sistema educativo), hasta enfoques constructivista (el estudiante construye sus propios
conocimientos), cada técnica se elige en funcién de los objetivos de aprendizaje, el
contenido a ensefiar y las caracteristicas individuales de los estudiantes (p. 19).

Las técnicas de ensefianza deben tener en cuenta las diferencias individuales de los
estudiantes, como sus estilos de aprendizaje, nivel de desarrollo cognitivo y habilidades,
esto implica la adaptacion de las estrategias para brindar un entorno de aprendizaje inclusivo
y accesible que permita a todos los estudiantes alcanzar sus metas de aprendizaje, ademas
fomentan el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades socio afectivas (Parraga,
2022, pp. 18-19).

Importancia de las técnicas de ensefianza

Las técnicas de ensefianza son herramientas cruciales en el proceso educativo que
permiten a los educadores transmitir conocimientos y habilidades a los estudiantes, estas
estrategias se disefian cuidadosamente para adaptarse a las necesidades de aprendizaje de
los alumnos y garantizar que el contenido sea accesible y comprensible, la eleccion adecuada
de técnicas de ensefianza puede tener un impacto significativo en el éxito del aprendizaje,
puesto que contribuyen a la motivacién, el compromiso y la retencién del conocimiento
(Alonso, Cruz y Olaya, 2020, p. 21).

Segun Arroyo (2018), un aspecto clave de las técnicas de ensefianza es su capacidad
para fomentar un aprendizaje activo, al utilizar métodos interactivos, como el aprendizaje
cooperativo, la resolucion de problemas o el debate, los educadores pueden promover la
participacion activa de los estudiantes y estimular sus habilidades cognitivas, ademas, estas

técnicas pueden adaptarse para abordar las diversas preferencias de aprendizaje y estilos

4



individuales de los estudiantes, lo que aumenta la efectividad de la instruccion y la inclusion
de todos los educandos, una técnica bien planificada es una parte esencial de la ensefianza y

contribuyen en gran medida al logro de los objetivos educativos (p. 48).

Caracteristicas de las técnicas de ensefianza
Segun Guerrero (2021), estas técnicas pueden variar segin el contenido y los
objetivos de aprendizaje, de acuerdo con este autor se caracterizan por:

v" Se disefian con objetivos de aprendizaje que ayudan a guiar el proceso de ensefianza
y proporcionan un marco para evaluar el aprendizaje.

v" Se adaptan al nivel de conocimiento, habilidades y caracteristicas individuales de los
estudiantes.

v Fomentan la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, a
través de discusiones en clase, actividades practicas, debates, preguntas y respuestas,
y colaboracion entre pares.

v" Los educadores utilizan una variedad de recursos y materiales, como libros de texto,
presentaciones multimedia, recursos en linea y materiales didacticos.

v Incluyen métodos de evaluacion para medir el progreso y comprension de los
estudiantes, como los examenes, tareas, proyectos, autoevaluacion vy
retroalimentacion del instructor.

v" Deben ser flexibles y adaptarse a las circunstancias cambiantes, como la tecnologia

emergente, necesidades de los estudiantes y los desafios imprevistos (parrs. 1-6).

Tipos de técnicas de ensefianza

De acuerdo con Guerrero, Rodriguez y Facuy (2018), las técnicas de ensefianza
deben ser activas e innovadoras, de esa manera se pretende alcanzar el éxito académico,
existen diferentes tipos de técnicas, los cuales se detallan a continuacion:

Técnica Expositiva: Implica que el docente presente informacién de manera
organizada y estructurada a los estudiantes, a través de conferencias o presentaciones, es
eficaz para transmitir informacion compleja, sin embargo, la participacion de los estudiantes
es limitada, por ende se requiere una comunicacion clara y una buena presentacion visual.

Técnica Biografica: Utiliza historias y biografias para ensefiar lecciones y valores,
a través de las vidas de personas famosas o relatos personales, se busca inspirar, motivar y
conectar el contenido con experiencias de vida reales, permite que el contenido sea méas

relevante y memorable.



Técnica del Interrogatorio: Esta técnica se basa en hacer preguntas a los
estudiantes para fomentar la participacion y el pensamiento critico, los estudiantes deben
responder a preguntas del instructor o participar en discusiones basadas en preguntas, es Util
para evaluar la comprension y promover la reflexion.

Técnica de la Argumentacion: Se enfoca en desarrollar la habilidad de los
estudiantes para argumentar y defender sus puntos de vista, incluye debates, ensayos
argumentativos y discusiones estructuradas, fomenta la habilidad para expresar opiniones e
ideas bien fundamentadas.

Técnica del Dialogo: Este tipo de técnica trata de involucrar una comunicacion
bidireccional entre el maestro y los estudiantes, promueve la interaccion y la discusion,
ademas facilita la exploracion de conceptos y el desarrollo de habilidades investigativas y
de comunicacion.

Técnica de la Demostracion: Se basa en mostrar como se realiza una tarea o se
aplica un concepto, es efectiva para ensefiar habilidades practicas y experimentos cientificos,
los estudiantes aprenden observando y pueden luego practicar por si mismos.

Técnica del Descubrimiento: Esta técnica da a los estudiantes la oportunidad de
descubrir conceptos o principios por si mismos a través de la exploracién, fomenta el
aprendizaje autodirigido y el pensamiento critico y analitico al desafiar a los estudiantes a

encontrar soluciones por si mismos (pp. 119-123).

Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso que se basa en la adquisicion de conocimientos,
habilidades, actitudes y comprension a lo largo de la vida de una persona, comienza desde
lainfanciay continGa a lo largo de toda la vida, puesto que siempre se esta expuesto a nuevas
experiencias y desafios, el proceso de aprendizaje se basa en la capacidad innata del ser
humano para asimilar informacion, adaptarse a nuevas situaciones y construir nuevos
significados a partir de la experiencia (Francia, 2020, parrs. 1-2).

Este proceso involucra la recepcién de informacion a través de mdltiples sentidos,
como lavista, el oido y el tacto, esta informacion se procesa en el cerebro, donde se almacena
y se relaciona con el conocimiento previo, luego, se produce la asimilacion y la
internalizacion de esta informacion a través de la reflexion, la practica y la experimentacion,
la préctica constante y la repeticion son esenciales para la consolidacion de nuevas
habilidades y la formacién de habitos (Sanchez, 2020, p. 78).



El aprendizaje no solo se trata de acumular informacion, sino también de comprender
y aplicar el conocimiento, esto implica la capacidad de relacionar conceptos, resolver
problemas y adaptarse a entornos cambiantes, es altamente individualizado y esta
influenciado por factores como la motivacién, la experiencia previa, el entorno de
aprendizaje, la retroalimentacion y el comportamiento, al ser un proceso dinamico busca
enriquecer la mente y permite a las personas crecer, evolucionar y enfrentar con éxito los
desafios de la vida (Vera, Poblete y Dias, 2019, p. 6).

Importancia del aprendizaje

El proceso de aprendizaje es fundamental en la vida de los seres humanos, debido a
que es el medio a través del cual se concibe nuevos conocimientos, habilidades y
experiencias que permiten contribuir al progreso de la sociedad, a medida que se adquieren
nuevas habilidades y conocimientos, los estudiantes estan mejor preparados para enfrentar
desafios, alcanzar metas y contribuir de manera mas significativa a la comunidad y al mundo
en general.

El aprendizaje puede llevarse a cabo en entornos formales e informales, y a medida
que se continua aprendiendo a lo largo de las experiencias personales y profesionales, se
enriquece la perspectiva ante diferentes situaciones y se mejora la capacidad para tomar
decisiones éticas. El aprendizaje es un motor para el crecimiento personal y el avance social,
capacita a las personas para adaptarse a un mundo globalizado y ademas sirve para innovar,

resolver problemas y crear un futuro mas brillante (Vera, 2022, p. 5).

Caracteristicas del aprendizaje

De acuerdo con Gémez (2022), el aprendizaje es un proceso por el cual los
estudiantes adquieren conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes. Algunas de las
caracteristicas comunes del proceso de aprendizaje de los estudiantes incluyen:

» Lamotivacion es un factor importante en el proceso de aprendizaje. Los estudiantes que
estan motivados tienen mas probabilidades de estar comprometidos y de aprender mas
rapido y con mayor profundidad.

» Cada estudiante tiene su propio estilo de aprendizaje, que se refiere a como prefieren
recibir y procesar la informacion. Algunos estudiantes son visuales, otros auditivos, y
otros aprenden mejor de forma kinestésica, es decir, a través de la préactica y la

experiencia.



» Los estudiantes construyen nuevos conocimientos a partir de lo que ya saben, por lo
tanto, los conocimientos y las experiencias previas pueden influir en la forma en que los
estudiantes aprenden.

> Los estudiantes utilizan diferentes estrategias para aprender y retener informacion.
Algunas estrategias comunes incluyen la repeticion, la organizacion de la informacion y
el establecimiento de relaciones entre conceptos.

» Los estudiantes pueden estar mas motivados y comprometidos con el aprendizaje cuando

se les presenta informacion que se relaciona con sus intereses personales (p. 14).

Estilos de aprendizaje

Seglin Meza (2021) expresa que los estilos de aprendizaje son aquellas
caracteristicas cognitivas que estan relacionadas con la forma de aprender de los estudiantes,
segun la autora, existen 5 estilos de aprendizaje:

Visual: En este estilo de aprendizaje las personas aprenden observando imagenes,
mapas mentales y diagramas, en donde se presente informacion de una determinada
temaética, esto permite a las personas, generar nuevas ideas, puesto que relacionan la imagen
con algan concepto o conocimiento previo.

Auditivo: En este estilo de aprendizaje, las personas aprenden escuchando, se
generan nuevos conocimientos, escuchando audios, lecturas en voz alta, discusiones
grupales, o conferencias, en este tipo de aprendizaje se estimula la concentracion y la
atencion.

Kinestésico: En este estilo de aprendizaje los estudiantes adquieren nuevos
conocimientos y habilidades a través de la préctica, la actividad fisica o la realizacion de
algin experimento, el aprendizaje kinestésico se centra en las experiencias, las cuales
permiten al estudiante aprender de una manera mas dindmica y significativa.

Activo: Este estilo de aprendizaje, hace énfasis en que los estudiantes aprenden
cuando participan activamente en el aula de clases, es decir, participan en debates,
discusiones en grupo, juegos ludicos, etc., el aprendizaje activo trata de despertar la
motivacidn, interés atencion para que luego el estudiante participe activamente.

Reflexivo: Los estudiantes que aprenden a través de la reflexion, son aquellos que
no se quedan solo con los conocimientos impartidos por el docente, siempre buscan
profundizar una informacion, y una vez obtenido un nuevo concepto, tratan de reflexionar y
vincular ese conocimiento con alguna experiencia de la vida diaria, por ende a través de la

reflexion pueden crear conclusiones mas solidas sobre algun tema (parrs. 26-29).



Modelos de aprendizaje

Los modelos de aprendizaje son enfoques tedricos o marcos conceptuales que
describen como las personas adquieren conocimientos y habilidades. Aqui te proporciono
una breve descripcion de cuatro modelos de aprendizaje diferentes:

Tradicional: Se basa en la idea de que el aprendizaje es principalmente un proceso
de recepcion pasiva de informacién, en este enfoque, el profesor desempefia un papel central
y transmite conocimientos a los estudiantes a traves de presentaciones, los estudiantes suelen
ser evaluados mediante pruebas y examenes para medir su nivel de conocimiento (Roveira,
2018, parr. 3).

Cognitivo: El enfoque cognitivo se centra en la comprension y el procesamiento
mental. Se considera que los estudiantes son pensadores activos que construyen su
conocimiento a traves de la interaccion con la informacién y la experiencia. La teoria
cognitiva se basa en la idea de que el aprendizaje implica la adquisicion de estructuras
mentales y la resolucion de problemas (Lema, 2017, p. 12).

Conductual: EI modelo conductual se enfoca en las conductas observables y
medibles. Se basa en el condicionamiento y el refuerzo, en este enfoque, se enfatiza el
cambio de comportamiento a través de la repeticion y el refuerzo positivo o negativo. Los
objetivos del aprendizaje se definen en términos de resultados observables y medibles
(Berrio et al, 2018, p. 1).

Constructivismo: El constructivismo sostiene que el aprendizaje es un proceso
activo en el que los individuos construyen su comprension a través de la interaccion con su
entorno y la reflexion sobre sus experiencias. Se da importancia a la construccion de
significado y al aprendizaje basado en problemas. Los enfoques constructivistas fomentan
la exploracion y la resolucion de problemas por parte de los estudiantes (Botello, 2019, parr.
1).

Trastorno del Espectro Autista

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicion neurolégica que afecta el
desarrollo y el comportamiento de las personas de manera diversa, se caracteriza por
dificultades en la comunicacién, interaccion social y patrones de comportamiento repetitivos
o restrictivos, los sintomas del TEA pueden manifestarse en una amplia gama, desde casos
leves en los que las personas pueden llevar una vida independiente, hasta casos mas graves

que requieren un alto nivel de apoyo, a menudo, las personas con TEA pueden tener intereses
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intensos y especificos, asi como una sensibilidad a estimulos sensoriales que puede variar
considerablemente de una persona a otra, la deteccion temprana y la intervencion adecuada
son fundamentales para ayudar a las personas con TEA a desarrollar habilidades sociales y
de comunicacidn, asi como para mejorar su calidad de vida y maximizar su potencial (Alcala
y Ochoa, 2022, p. 7).

El TEA en el contexto educativo

De acuerdo con Delgado (2021), el Trastorno del Espectro Autista (TEA) plantea
desafios Unicos en el contexto educativo, tanto para los estudiantes como para los
profesionales de la educacion, la diversidad en la presentacion de los sintomas del TEA
significa que cada estudiante puede requerir un enfoque individualizado en su educacion, es
fundamental que los educadores estén capacitados para comprender las necesidades
especificas de estos estudiantes, debido a que pueden enfrentar dificultades en areas como
la comunicacion, las interacciones sociales y la adaptacién a cambios en la rutina, la
inclusion y la adaptacion de estrategias pedagogicas, como el uso de apoyos visuales (los
estudiantes tiene un aprendizaje visual) o la estructuracion del ambiente, pueden marcar una
gran diferencia en el éxito educativo de estos estudiantes (parrs. 10-13).

La comunicacion es un aspecto critico en la educacion de personas con TEA, algunos
estudiantes pueden tener dificultades para expresar sus necesidades o comprender el
lenguaje verbal, lo que requiere la implementacién de sistemas alternativos de
comunicacion, ademas, se debe fomentar las habilidades sociales y la interacciéon con sus
compafieros, es por eso que los educadores pueden desempefiar un papel importante en la
creacion de un entorno de aula inclusivo y de apoyo donde se promuevan las interacciones
sociales positivas y se fomente la empatia y la comprensién entre los estudiantes (Valdez y
Cartolin, 2019, p. 60).

La planificacién y la estructuracion son componentes clave en la ensefianza de
estudiantes con TEA, establecer rutinas predecibles y proporcionar claridad en las
instrucciones puede ayudar a reducir la ansiedad y mejorar la capacidad de los estudiantes
para participar activamente en el proceso de aprendizaje, los educadores también deben estar
atentos a las necesidades sensoriales individuales de los estudiantes con TEA, puesto que
pueden ser sensibles a ciertos estimulos y pueden requerir ajustes en el entorno escolar, la
colaboracion entre educadores, terapeutas, padres es esencial para garantizar que los
estudiantes con TEA tengan la oportunidad de alcanzar su maximo potencial educativo y

participar plenamente en la comunidad escolar.
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Metodologias de ensefianza para estudiantes con TEA

Existen varias metodologias de aprendizaje que se han adaptado para satisfacer las
necesidades de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Aqui se presentan
tres de ellas:

Metodologia TEACCH (Tratamiento y Educacién de Nifios con Autismo y
Problemas de Comunicacion Relacionados con la Comunicacién): Esta metodologia se
centra en la organizacién del entorno de aprendizaje para ayudar a los estudiantes con TEA
a comprender y desarrollar habilidades, se utiliza una estructuracion visual, que incluye el
uso de horarios visuales, sistemas de trabajo estructurado y la adaptacion del ambiente fisico
para reducir la ansiedad y promover la independencia, el enfoque TEACCH se basa en la
individualizacion y la comprension de las preferencias y necesidades de cada estudiante con
TEA (Alarcén y Montanchez, 2021, pp. 189-190).

Metodologia Montessori: Se enfoca en el aprendizaje autodirigido y la exploracion
activa, para estudiantes con TEA, se prepara un ambiente que promueve la independencia y
la toma de decisiones. Los materiales Montessori son manipulativos y sensoriales, 1o que
puede ser beneficioso para los estudiantes con TEA, puesto que a menudo tienen habilidades
sensoriales desarrolladas. Los educadores Montessori también valoran el respeto por el
ritmo individual de aprendizaje de cada nifio, lo que puede ser beneficioso para los
estudiantes con TEA que pueden necesitar mas tiempo para dominar ciertas habilidades
(Espinoza, 2022, p. 193).

Metodologia Waldorf: Se centra en el desarrollo holistico de los estudiantes,
incluyendo aspectos emocionales, sociales y cognitivos, para los estudiantes con TEA, se
pueden realizar adaptaciones que incluyan un ambiente tranquilo y predecible, asi como la
incorporacion de actividades sensoriales y artisticas para abordar las necesidades sensoriales
y de expresion. La educacion Waldorf también valora la conexion con la naturaleza, lo que
puede ser terapéutico para algunos estudiantes con TEA (Ballesteros y Morales, 2021, pp.
12-13).

Técnicas de ensefianza para estudiantes con TEA
De acuerdo con Villamar y Suarez (2021), enfatizan que las técnicas de ensefianza

para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) deben ser adaptadas para
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satisfacer sus necesidades especificas y promover su aprendizaje de manera efectiva. Aqui
tienes algunas estrategias y actividades que pueden ser utiles:

Construccién de oraciones: Se usan tarjetas con palabras o frases para que los
estudiantes las combinen en oraciones, de esta manera se fomenta la comunicacion oral y
escrita a traves de actividades interactivas.

Pictocuentos: Se crean cuentos visuales utilizando pictogramas o imagenes que
representen una historia, se anima a los estudiantes a participar en la narracion, y ayudan a
trabajar en habilidades de comprension lectora y narracion.

Ruleta de las emociones: Se utiliza una ruleta con diferentes emociones y rostros
para ayudar a los estudiantes a identificar y comprender las emociones, expresar sus propias
emociones y a reconocerlas en otros.

Clasificacion de formas: Se le proporciona tarjetas con diferentes formas
geométricas y pide a los estudiantes que las clasifiquen segun ciertos criterios (por ejemplo,
por tamafio, color o nimero de lados).

Memorama: Crea un juego de memoria con tarjetas que contengan imagenes o
conceptos relacionados con el contenido que estés ensefiando, anima a los estudiantes a jugar
en parejas o0 en grupos pequefos para fomentar la interaccion social.

Pictojuegos: Se disefian juegos o actividades que utilicen pictogramas o imagenes
para representar instrucciones o reglas, los juegos de roles o escenificaciones pueden ser

efectivos para practicar habilidades sociales utilizando pictogramas (p. 80-88).
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6. MARCO METODOLOGICO

6.1.Tipo de investigacién
Segun su enfoque

Cualitativo: Es de tipo cualitativo porque permite la recopilacién de datos no
numéricos, en este caso de estudio se permite realizar un analisis de las diferentes teorias y
conceptos establecidos en el marco conceptual, ademas se permite realizar una
interpretacion de las opiniones y aspectos observados relacionados con las técnicas de

ensefianza en el proceso de aprendizaje de los estudiantes con autismo.

Segun su alcance

Investigacion descriptiva: Es de tipo descriptiva porque permite describir las
caracteristicas, conceptos y propiedades de las variables de investigacién, en este caso se
permite detallar las caracteristicas puntuales de las técnicas de ensefianza y el proceso de
aprendizaje.

Investigacion explicativa: Es de tipo explicativo porque se pretende establecer la
causa-efecto de una variable sobre la otra, es decir, permite explicar por qué las técnicas de
ensefianza inciden en el proceso de aprendizaje de los estudiantes con TEA.

Investigacion de campo: Es de campo porque se recopilan datos desde el lugar y
sujeto de estudio, para este caso se recopild informacién directa de los estudiantes y el
docente del 5to afio EGB de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno.

6.2.Métodos

Método inductivo: Este método se caracteriza por abordar de lo particular a lo
general, y permite comprender como el proceso de aprendizaje puede mejorar a partir de
diferentes técnicas de ensefianza.

Meétodo deductivo: Este método se caracteriza por abordar de lo general a lo
particular, ademas permite descomponer la problemética general en casos particulares, es
decir, se parte como punto de inicio desde las técnicas de ensefianza hasta casos particulares

como los estudiantes con autismo y su estilo de aprendizaje.
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6.3.Poblacién y muestra

Poblacion: Se refiere al conjunto de personas relacionadas con un fendbmeno de
estudio, para esta investigacion se considera una poblacion de 1 docente y 2 estudiantes con
autismo del 5to afio EGB paralelo “D” de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno,
también se considera al psicélogo educativo.

Muestra: Es una parte representativa de la poblacion, y al ser una poblacion pequefia
se considera a todos como muestra, es decir a 1 docente, 2 estudiantes con autismo
pertenecientes al 5to afio EGB paralelo “D” de la Unidad Educativa Emigdio Esparza

Moreno y el psicologo educativo.

6.4.Teécnicas:

Observacion directa: Se basa en observar el fendmeno o sujeto de estudio para
recopilar datos certeros y poder realizar un analisis, en este estudio la observacion directa se
realiz6 en la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, a estudiantes con autismo y el
docente del 5to afio EGB.

Entrevista: Es una técnica de recopilacion de opiniones e ideas, en este estudio la
entrevista esta dirigida al docente a cargo del 5to afio EGB de la Unidad Educativa Emigdio

Esparza Moreno, también se le aplico la entrevista al psicélogo educativo.

6.5.Instrumentos

Ficha de observacién: Es un instrumento en donde se detallan los aspectos a
observar del caso de estudio, estos aspectos estan relacionados con las variables de
investigacion, y permite obtener datos sobre el sujeto de estudio (Anexo 1).

Cuestionario: Es un instrumento conformado por 5 preguntas abiertas, relacionadas
con las técnicas de ensefianza, y este cuestionario sera aplicado al docente y psicélogo, con
la finalidad de conocer sus opiniones relacionadas con su experiencia con estudiantes con

autismo (Anexo 2y 3).
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7. RESULTADOS

Los resultados fueron obtenidos a través de la aplicacion de dos técnicas de
investigacion; la primera es una observacion directa dirigida a 2 estudiantes con autismo y
un docente del 5to aflo EGB “D” de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno y la
segunda técnica es una entrevista aplicada al docente a cargo de este curso; con la finalidad
de determinar la incidencia de las técnicas de ensefianza en el proceso de aprendizaje de los

estudiantes con autismo.

Interpretacion de los resultados de la observacion

Mediante la observacion realizada a los estudiantes con Autismo del 5to afio EGB
“D” de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno se pudo evidenciar que a veces se
aplican técnicas de ensefianza que despierten la motivacion de los estudiantes, lo cual
provoca que haya clases donde el estudiante no quiera participar, pues se esta impartiendo
una clase tradicional y poco motivadora, es decir, que cuando el docente no considera las
necesidades de estos estudiantes, ellos no se sienten involucrados y por ende su participacion
en clases es minima, esto provoca problemas en su proceso de aprendizaje y también en el
desarrollo de sus habilidades sociales y comunicativas.

Esta observacion permitio evidenciar que solo a veces las técnicas de ensefianza
responden a las necesidades individuales de los estudiantes, es decir, que no se cumple con
el objetivo principal de generar un aprendizaje personalizado que responda a los intereses y
capacidades de estos educandos, por ende los estudiantes no pueden mejorar sus habilidades
sociales, ademas cuando las estrategias de ensefianza no responden al tipo de aprendizaje,
los estudiantes tienen problemas para concebir nuevos conocimientos.

Otro aspecto que se pudo observar, es que los estudiantes casi nunca se siente
incluido en el salon de clases, y esto sucede por dos motivos, el primero que el docente no
aplica muchas veces el aprendizaje colaborativo, es importante destacar que este tipo de
aprendizaje ayuda a que se fomente el compafierismo en el salén de clases, y el otro motivo
es que al tener esta condicidn, los estudiantes con TEA tienen problemas para relacionarse
con los demaés, no les gusta el contacto fisico y por ende no quieren participar en actividades
colaborativas.

Otro hallazgo evidenciado es que los estudiantes con autismo a veces se sienten
calmados y concentrados durante las horas de clases, pero esto es porque el docente suele

aplicar técnicas de ensefianza visuales, es decir, explica sus clases con carteles, imagenes u
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otro tipo de materiales visuales de apoyo, sin embargo, cuando el docente aplica técnicas
tradicionales, el estudiante se inquieta un poco y su atencidn y concentracion es limitada.

Una de las situaciones detectadas, es que al no aplicar constantemente técnicas de
ensefianza que despierten el interés de los estudiantes, el proceso de aprendizaje se vuelve
poco dindmico, activo e inclusivo, lo que genera que los estudiantes se sientan desmotivados
durante las horas de clases, es imprescindible destacar que el aprendizaje de los estudiantes
con TEA debe ser inclusivo y activo, de esa manera adquieran nuevos conocimientos,
habilidades destrezas y actitudes, necesarias para un desarrollo integro.

Otra de las situaciones evidenciadas es que los estudiantes con TEA a veces se
encuentran concentrados y calmados, pero hay ocasiones en que se irritan con facilidad, ya
sea por el ruido, porque alguien les dijo algo que no les gustara u olieron algo desagradable,
esto produce que no quieran participar o hacer alguna actividad en clase, esto provoca una
mala adquisicion de saberes y se genera un deceso en su rendimiento académico.

También se evidencid que los estudiantes con autismo solo a veces participan
activamente en clases, pues su condicion afecta su forma de comunicarse, y en muchas
ocasiones tienen dificultad para transmitir lo que piensan y sienten, sin embargo, es por ello
que su participacion es limitada.

De acuerdo con lo observado, los estudiantes con TEA a veces presentaban
comportamientos que se consideran inadecuados en un aula de clases, pues al tener este
trastorno su principal caracteristica son los movimientos estereotipados, es decir, el aleteo
de las manos, o se irritan cuando habia demasiado ruido en el saldn de clases, sin embargo,
la docente hacia que los demés estudiantes no hagan ruido, y luego mirando al rostro

fijamente, le pedia al estudiante que controle su comportamiento.
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Interpretacion de los resultados de la entrevista al docente

De acuerdo a los resultados obtenidos de la entrevista realizada el dia 15/09/2023 a
las 10:00 am, al docente tutor del 5to afio EGB paralelo “D” de la Unidad Educativa Emigdio
Esparza Moreno, se pudo evidenciar que las técnicas de ensefianza que se aplican para
estudiantes con TEA son minimas, y solo se basan en el aprendizaje visual, es decir, que el
docente solo aplica imagenes o carteles para facilitar el aprendizaje, si bien es cierto los
estudiantes con autismo tienen un aprendizaje visual, no se debe olvidar que ellos aprenden
“haciendo”, es decir que el aprendizaje kinestésico permite que el estudiante aprenda de una
manera dindmica y constructivista.

Entre los hallazgos se puede mencionar que la docente considera que el método
Montessori es muy eficaz para ensefiar a estudiantes con TEA, puesto que les permite
aprender a través de la exploracion e investigacion, sin embargo, la docente destaca que no
todos los estudiantes con autismo son iguales, que sus procesos para concebir los
conocimientos es diferente y por ende no se puede aplicar este método en todo momento,
asi que ella trata de ensefiar con materiales visuales.

En concordancia con lo anterior, la docente manifiesta que el aprendizaje de los
estudiantes con autismo es visual, lo que demuestra que solo aplica este tipo de técnicas y
no aplica estrategias que permitan que los estudiantes aprendan y al mismo tiempo
practiquen lo que han aprendido, es decir que la docente desconoce las diferentes técnicas
de ensefianza para estudiantes con TEA, y al no tener estos conocimientos se producen clases
monotonas y tradicionales.

También se evidencia que la maestra si tiene conocimientos de los diferentes
beneficios que traen consigo aplicar técnicas de ensefianza didacticas, sin embargo, sus
técnicas de ensefianza carecen de creatividad y solo esta limitada a técnicas que se han vuelto
regulares y aburridas, lo que conlleva a un descenso en la participacion de los educandos.

De acuerdo con lo que menciona la docente, los estudiantes con autismo presentan
problemas en sus habilidades de interaccion social, forma de comunicarse y se irritan con el
ruido, lo cual produce problemas en su proceso de aprendizaje, es por ello que el aula de
clases debe ser un espacio libre de ruidos extremos y que permitan que los estudiantes estén
en calma, y en cuanto a la comunicacion e interaccién social se debe promover un
aprendizaje inclusivo, sin embargo, la metodologia del docente refleja la falta de
conocimientos sobre las diferentes técnicas que se pueden utilizar para generar un ambiente

aulico inclusivo.
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Interpretacion de los resultados de la entrevista al psicologo educativo

De acuerdo con los resultados obtenidos en la entrevista realizada al psicologo
educativo el dia 15/09/2023 a las 11:00 am, se comprob6 que antes de la insercion de los
estudiantes con autismo se realiza una evaluacion multidisciplinaria, es decir una revision
de los informes médicos y valoraciones psicoldgicas (los padres de familia entregan esa
documentacion a las autoridades de la institucion), ademas, esta evaluacion comprende el
comportamiento y las habilidades de los estudiantes con TEA, esto con el objetivo de
conocer sus capacidades y limites.

De acuerdo con lo que enfatiz6 la psicologa, los desafios mas comunes de los
estudiantes con autismo es la comunicacién y la adaptacion al nuevo entorno, puesto que los
estudiantes autistas pueden experimentar ansiedad al momento de tener cambios en sus
rutinas diarias, es imprescindible destacar que se deben aplicar las debidas adaptaciones para
evitar estas problematicas.

También se comprob6 que se les brinda la respectiva capacitacion a los docentes
para que apliquen las diferentes adaptaciones de estrategias para ensefiar a estudiantes con
este trastorno, esto permite que los educadores aprendan a reconocer las necesidades y
capacidades de sus estudiantes, las estrategias que deben aplicar los docentes, de acuerdo a
la psicologa, las estrategias deben incluir apoyos visuales, simplificacion de instrucciones,
y la planificacion individualizada.

La psic6loga también enfatizd que brindan apoyo emocional a los estudiantes con
TEA, y que tratan de promover la empatia y crear ambientes inclusivos en donde todos los

estudiantes puedan participar activamente.
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8. DISCUSION DE RESULTADOS

Segun los resultados se pudo evidenciar que en el Sto afio EGB paralelo “D” de la
Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, las técnicas de ensefianza para estudiantes con
autismo, no son eficientes, no se demuestra la creatividad y las habilidades del docente por
ayudar a los estudiantes con TEA a concebir los conocimientos de una manera
constructivista, y que su metodologia de ensefianza se limita a la utilizacién de materiales
visuales, lo que genera la poca participacion de los estudiantes, generando asi una clase poca
motivadora y nada dinamica.

El hallazgo identificado no concuerda con lo que expresa Parraga (2022), quien
menciona que las técnicas de ensefianza deben ser variadas y constantes, ademas deben
responder a las necesidades individuales de los estudiantes, es decir, que deben ser adaptadas
a su nivel cognitivo y sus habilidades, de esta manera se propicia un aprendizaje inclusivo y
accesible que permita a todos los estudiantes alcanzar sus objetivos de aprendizaje (pp. 18-
19). Lo cual permite evidenciar que las técnicas de ensefianza aplicadas por el docente no
son variadas, y que por ende las clases sean tradicionales.

Otro dato obtenido sobre los diferentes problemas de aprendizaje que presentan los
estudiantes con autismo, concuerdo con lo que expresa Delgado (2021), quien opina que los
estudiantes con autismo presentan dificultades en areas como la comunicacion, las
interacciones sociales y la adaptacién a cambios en la rutina, la inclusion y la adaptacion de
estrategias pedagogicas, como el uso de apoyos visuales o la estructuracion del ambiente
(parrs. 10-13). Esto concuerda con lo que expresa el docente, sobre sus técnicas de
ensefianza, puesto gque se basa en el aprendizaje visual.

De acuerdo con la psicologa, se debe proporcionar estrategias que fomenten una
educacién inclusiva, empética y que permitan que los estudiantes con TEA puedan
interactuar con los demas compafieros, esto concuerda con lo que expresa Valdez y Cartolin
(2019) manifiestan que se debe fomentar las habilidades sociales y la interaccién entre
compafieros, es importante en la creacion de un entorno de aula inclusivo y de apoyo donde
se promuevan las interacciones sociales positivas y se fomente la empatia y la comprension

entre los estudiantes (p. 60).
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
9. CONCLUSIONES

En conclusion, las técnicas de ensefianza son un conjunto de métodos aplicados por
el docente para facilitar el proceso de aprendizaje, son variadas y responden a los diferentes
estilos de aprendizaje y necesidades educativas especiales, estas técnicas usan métodos que
van desde una educacién tradicional a una educacion progresista, y esto permite abordar las
necesidades individuales de los aprendices con autismo, de esta manera Se genera un
aprendizaje inclusivo en donde todos los estudiantes pueden participar activamente.

Para identificar las diferentes técnicas de ensefianza para estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista, primero se debe reconocer la diversidad de necesidades y habilidades
de estos educandos, por lo tanto, las técnicas deben incluir la ensefianza visual y un enfoque
estructurado, que establece rutinas y predictibilidad en el entorno educativo; el uso de la
comunicacion asertiva; y la ensefianza social, que se centra en el desarrollo de habilidades
de, esto permitira abordar las necesidades de cada uno de los educandos bajo enfoques
cognitivo, conductual y constructivista.

Los estudiantes con autismo tienen un aprendizaje de tipo visual y kinestésico,
puesto gue aprenden mejor cuando el docente implementa carteles, afiches, imagenes, libros
didacticos, etc., este tipo de materiales permiten a los estudiantes participar en clases y
aprender de manera significativa, también tienen un aprendizaje kinestésico, puesto que
estos educandos aprenden mejor con la interaccion de diferentes materiales didacticos, estos
materiales permiten abordar las preferencias sensoriales individuales, ademas se estimulan
varios sentidos y ofrecen una mejor experiencia de aprendizaje.

La inclusion de los estudiantes con autismo puede ser un gran reto para el docente,
psicélogo y estudiantes, debido a esta condicion es dificil que estos educandos interactiien
con sus demas compafieros y es complicado tratar de entender su comportamiento, pero con
las técnicas y estrategias adecuadas, la inclusion del padre de familia y ayuda de
profesionales de la salud mental, se puede lograr crear un ambiente inclusivo en donde los
estudiantes sean participes en el aula de clases, puesto que no solo se los debe integrar,

también se los debe incluir.
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10. RECOMENDACIONES
A los docentes

Se les recomienda implementar técnicas de ensefianza inclusivas y deben adaptar su
enfoque pedagdgico a las necesidades individuales de los estudiantes con autismo, ademas
deben fomentar un ambiente de apoyo y comprension en el aula, promoviendo la aceptacion
y la colaboracion entre todos los estudiantes.

Se les recomienda continuar actualizandose sobre las mejores précticas para la
educacidn de estudiantes con autismo, esto ayudara a mejorar su ensefianza y el éxito de sus
estudiantes, tal vez sea un gran desafio dentro del aula de clases, pero con una actitud
positiva y los métodos correctos se puede lograr avances significativos en la inclusion de los

estudiantes con TEA al sistema educativo ordinario.

A los estudiantes

Practiquen la empatia y la paciencia al interactuar con sus compafieros con autismo,
brindarles amistad y apoyo, trabajen en equipo y colaboren activamente con sus comparieros
con TEA, aprendan juntos y apoyense mutuamente.

Colaboren con los docentes para identificar las técnicas de ensefianza adecuadas y
compartan sus experiencias para mejorar el proceso de aprendizaje de todos los estudiantes,
incluidos aquellos con autismo, recuerden que los estudiantes con TEA no viven en su
mundo, viven en el nuestro y necesitan de todo el amor y apoyo para superar los desafios

que se presentan en sus vidas.
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ANEXOS

Anexo 1

Tabla 1.
Ficha de observacion aplicada a los estudiantes con autismo.

UNIDAD EDUCATIVA “EMIGDIO ESPARZA MORENO” — 5% D

NO

Aspectos

Respuestas

Técnicas de ensefianza

Siempre

Casi

siempre

A

veces

Casi

nunca

Nunca

Las técnicas de ensefianza didacticas
despiertan el interés de los

estudiantes.

Las técnicas de ensefianza respondan
a las necesidades individuales de los

educandos.

El estudiante con autismo se siente

incluido durante las horas de clases.

Los estudiantes con TEA se
encuentran motivados e interesados

por aprender durante las clases.

Proceso de aprendizaje

El proceso de aprendizaje es dindmico

e inclusivo.

Los estudiantes con TEA muestran
concentracion e interés por querer
aprender durante las clases en las

diferentes areas del conocimiento.

Los estudiantes con autismo

participan activamente en clases.

Los estudiantes con TEA muestran
comportamientos 'y emociones

inadecuados.

Nota: La tabla 1 contiene los aspectos observados a los estudiantes con autismo.
Fuente: Observacion directa.
Elaborado por: Miguel Sdnchez Gonzalez, 2023
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Anexo 2

Tabla 2.
Entrevista aplicada al docente.

INTERROGANTES

RESPUESTAS

¢ Qué técnicas de ensefianza aplica para
responder a las necesidades de los
estudiantes con TEA?

Cuando trabajo con mis estudiantes con
TEA, aplico técnicas como el uso de apoyos
visuales como imagenes, carteles, videos y
diagramas, ademas trato de reducir el ruido
en el aula de clases para evitar que se
alteren.

¢Cual es su opinion sobre la aplicacion
del método Montessori para el proceso de
aprendizaje de los estudiantes con
autismo?

El método Montessori se centra en el
aprendizaje independiente y la exploracion,
lo cual puede ser beneficioso para algunos
estudiantes con autismo, sin embargo, es
importante recordar que no todos los
estudiantes con TEA son iguales, y lo que
funciona para uno puede no funcionar para
otro, es crucial adaptar el enfoque
Montessori para satisfacer las necesidades.

¢ Conoce el estilo de aprendizaje de los
estudiantes con autismo?

Los estudiantes con autismo pueden tener
estilos de aprendizaje variados, sin
embargo, los estudiantes aprenden mejor a
través de la informacion visual.

¢Cuales son los beneficios de
implementar técnicas de ensefianza
dinamicas para el proceso de aprendizaje
de los estudiantes?

Las técnicas de ensefianza dindmicas traen
consigo algunos beneficios, como por
ejemplo la mayor participacion y
motivacién, mejora de la retencion y
comprension de la informacion, ademés se
reduce el aburrimiento y la frustracion.

¢ Qué tipo de problemas de aprendizaje
presentan los estudiantes con autismo?

Mis estudiantes con autismo tienen
problemas en la interaccion social, ademas
tienen problemas para expresar lo que
sienten y piensan, ademas se suelen
abrumar con el ruido de las clases.

Nota: La tabla 2 contiene la entrevista aplicada al docente.

Fuente: Entrevista

Elaborado por: Miguel Sanchez, 2023
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Anexo 3
Tabla 3.

Entrevista aplicada al psicélogo.

INTERROGANTES

RESPUESTAS

¢Coémo se evaluan las necesidades
individuales de los estudiantes con
autismo antes de su inclusién en la

escuela ordinaria?

Antes de la inclusion de un estudiante con
autismo en un entorno escolar, se realiza una
evaluacion multidisciplinaria, esto incluye la
revision de informes médicos y psicoldgicos,
asi como la observacion del comportamiento y
las habilidades del estudiante.

¢ Cuales son los desafios mas comunes
gue enfrentan los estudiantes con
autismo al integrarse en un entorno

escolar regular?

Los desafios mas comunes que enfrentan los
estudiantes con autismo incluyen dificultades
en la comunicacién social y el lenguaje, la
adaptacion a las rutinas y cambios, la
interaccion social con compafieros, también
pueden experimentar ansiedad debido a las
demandas académicas y sociales.

¢Como se capacita al personal

docente para  trabajar  con

estudiantes con TEA?

Se proporciona formacién en estrategias
especificas de ensefianza, comunicacion
efectiva, gestion del comportamiento vy
adaptacion del curriculo. Los docentes
aprenden a reconocer las necesidades
individuales de los estudiantes y a utilizar
técnicas de modificacion del entorno y apoyo
para la inclusion.

estrategias especificas se

¢ Qué
utilizan para adaptar el curriculo y
las actividades para satisfacer las
necesidades de los estudiantes con

autismo?

Las estrategias especificas incluyen la
simplificacion de instrucciones, el uso de
apoyos visuales, la estructuracion de rutinas
predecibles, y la planificacion individualizada.

¢ Qué tipo de apoyo emocional y social
se brinda a los estudiantes con
autismo para ayudarlos a adaptarse
al entorno escolar y a relacionarse

con sus comparieros?

El apoyo emocional y social se brinda a través
de la ensefianza de habilidades sociales, la
promocion de la empatia entre compafieros, y
la creacion de un entorno inclusivo.

Nota: La tabla 3 contiene la entrevista aplicada al psicologo.

Fuente: Entrevista

Elaborado por: Miguel Sanchez, 2023
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Anexo 4

Tutoria de seguimiento del estudio de caso con la MSc. Gisella Elizabeth Blaschke Guillén.

Anexo 6

Realizando la entrevista al docente y la observacion a los estudiantes.
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