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RESUMEN

El propdsito de este estudio es investigar la efectividad del método Montessori en el
desarrollo de la autonomia de los nifios en educacion inicial del departamento educativo
Adolfo Maria Astudillo de la ciudad de Babahoyo; utilizando métodos cualitativos apoyados
en herramientas como cuestionarios y hojas de observacion, se introdujeron métodos de
observacién y entrevista. Para la recoleccion de datos se consideré una muestra de 6 docentes
y 30 nifios que estaban legalmente registrados y aprobados por sus representantes. En
educacion infantil, el método educativo Montessori se distingue por su enfoque en el
desarrollo integral de los nifios, promoviendo la autonomia y la independencia desde una
edad temprana, y sus principios basicos son el autoaprendizaje, la exploracion activa y el
fomento del respeto. Los resultados de la investigacion, basados en el ritmo individual de
cada nifio, muestran que la introduccion de los métodos de ensefianza Montessori tiene un
efecto positivo en el desarrollo de la autonomia de los nifios en la educacién temprana. Estos
resultados no solo tienen implicaciones practicas para educadores y padres, sino que también
ayudan a comprender la eficacia del enfoque Montessori en situaciones especificas. En
general, este estudio destaca la eficacia del enfoque Montessori en la promocién de la
autonomia de los nifios y la importancia de una implementacion adecuada y una formacion

continua de los docentes para maximizar sus beneficios.

Palabras claves: Método Montessori, autonomia, beneficios, independencia.
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ABSTRACT

This research focuses on examining the effectiveness of the Montessori Method in
the development of autonomy in Early Education children of the Adolfo Maria Astudillo
Educational Unit in the city of Babahoyo; Using a qualitative approach, observation and
interview techniques were implemented, supported by instruments such as questionnaires
and observation sheets. For data collection, a sample of 6 teachers and 30 children legally
enrolled and with the authorization of their representatives was taken into account. In the
field of early education, the Montessori Method has stood out for its focus on the
comprehensive development of the child, promoting autonomy and independence from an
early age, itis based on fundamental principles that promote self-learning, active exploration
and respect. by the individual rhythm of each child The findings suggest that the
implementation of the Montessori Method positively impacts the development of autonomy
in Early Education children. These results not only have practical implications for educators
and parents, but also contribute to the body of knowledge about the effectiveness of the
Montessori Method in specific contexts. In conclusion, the study highlights the effectiveness
of the Montessori Method in promoting child autonomy and highlights the importance of

adequate implementation and continuous training of teaching staff to maximize its benefits.

Keywords: Montessori Method, autonomy, benefits, independence
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1. Planteamiento del problema

A nivel internacional (Rosemberg Gantu, 2022) Refiriéndose al método
Montessori para identificar y satisfacer las necesidades de los nifios, la fundacion se centra
en el descubrimiento y la asistencia que permite a los nifios realizar su potencial y
desarrollarse de forma independiente, en un ambiente voluntario y utilizando la observacion

cientifica de maestros capacitados. (pag. 41)

En Ecuador aun son escasos las instituciones educativas, que imparten este tipo de
metodologia para educar, ya que no ha existido suficiente apoyo por parte de instituciones
privadas para el desarrollo de programas que alimenten el espiritu docente y cambien
paradigmas que muchos docentes, ain llevan técnicas devaluadas en sus metodologias de

ensefanza. (Estrella et al., 2020)

En las instituciones de la provincia de Los Rios existe un desconocimiento del
método Montessori en la ensefianza, lo que limita el desarrollo de la creatividad y el

aprendizaje académico de los estudiantes. (Litardo, 2017, p. 53).

Actualmente muchos docentes carecen de conocimientos sobre el método Montessori
y sus beneficios. La implementacion del método Montessori en la educacién inicial de los
nifios para desarrollar la autonomia, especialmente en la unidad educativa Adolfo Maria
Astudillo del municipio de Babahoyo, requiere de una comprension de los problemas que
pueden surgir durante la implementacién de este método de ensefianza. Desafios especiales.
ambiente educativo. Aunque este enfoque se refleja en el disefio actual del curso, sus
principios no se han puesto en practica. Uno de los posibles problemas puede estar
relacionado con la disponibilidad de recursos y materiales necesarios para la aplicacion
efectiva del método Montessori. La falta de estos recursos puede limitar la eficacia del
enfoque e impactar negativamente la experiencia de aprendizaje. Este enfoque de ensefianza,
destinado a desarrollar la independencia y autonomia de los nifios, puede enfrentar varios
obstaculos, incluida la falta de comprensién y capacitacion entre los educadores y la
necesidad de adaptar eficazmente los principios Montessori a diferentes entornos educativos.
El problema central que surge es: (Como promover una adecuada implementacién del

Método Montessori para el desarrollo de la autonomia en los nifios de educacién inicial?



2. Justificacion del problema:

La autonomia, entendida como la capacidad de realizar acciones y tomar decisiones
segun los propios estandares, es una habilidad esencial para el pleno desarrollo de los nifios
a partir del afio de edad. Promover la autonomia de los nifios significa no sélo darles la
capacidad de actuar de forma independiente, sino también desarrollar su sentido de
seguridad, responsabilidad y eficacia personal. Este proceso es esencial para que los nifios
afronten con éxito los desafios y oportunidades que enfrentan, promoviendo asi la autoestima

y la competencia social.

Desde un enfoque tedrico, se respalda mediante una investigacion explicativa que
busca comprender a fondo el fendmeno del desarrollo de la autonomia en nifios de educacion
inicial. El disefio de investigacion no experimental para obtener informacion valiosa sobre
estrategias adecuadas para mejorar la autonomia de los nifios proporcionando asi una base

solida para la teoria.

Desde una perspectiva practica, es trascendental porque el método Montessori
permitiran el desarrollo de una educacién integral, ayudara al estudiante a construir
habilidades para la vida, también adquiriran las destrezas necesarias para enfrentarse a una
toma de decisiones o resolver problemas y ademas fortalecera su capacidad critica y su
identidad. Este estudio resulta factible ya que cuenta con el apoyo de la institucion educativa,
directores y docentes e la misma que permiten sea posible ingresar y recolectar la

informacion necesaria.

Los beneficiarios directos de este proyecto son los estudiantes de educacion inicial
de la unidad educativa Adolfo Maria Astudillo quienes se veran inmersos en un entorno
educativo que promueve su autonomia. Sin embargo, los beneficiarios indirectos son
igualmente significativos, ya que incluyen a los docentes y toda la comunidad educativa.
Estos actores adquiriran conocimientos y conciencia sobre la importancia de trabajar en el
desarrollo de la autonomia desde temprana edad. La transmision de buenos habitos, valores
y costumbres se convierte en una contribucion valiosa para que los nifios construyan
habilidades para la vida y fortalezcan su identidad, generando un impacto positivo en el
conjunto de la sociedad.



3. Objetivos del estudio

Objetivo General

Analizar de la influencia del método Montessori en el desarrollo auténomo de los nifios

en edad preescolar.

Objetivos especificos

o Identificar los principios fundamentales del método Montessori que fomentan la

autonomia en los nifios de inicial.

e Determinar el grado de autonomia de los nifios para aplicar el método Montessori.

e Sugerir a los docentes la aplicacion del método Montessori en el desarrollo de la

autonomia.

4. Lineas de investigacion

e Lineas de la investigacion UTB: Educacién y sociedad

e Lineas de investigacion de la FCJSE: Educacion y desarrollo social

e Lineas de investigacion de la carrera: Motivacion autorregulacion en el
contexto educativo

e Sublinea de investigacion de la carrera: Procesos y auto control del

aprendizaje.



5. Marco conceptual

Método Montessori

Segun (Torres, 2023, p. 4) en su investigacion menciona que el método Montessori
enfatiza la necesidad de fomentar el desarrollo natural de las habilidades de los estudiantes
a través de la autodireccion, la indagacion, el descubrimiento, la préctica, la cooperacion, el
juego, la concentracion profunda, la imaginacion o la comunicacion. Como se menciond,
este enfoque pasa por darle a los nifios la libertad de ser autonomos, es decir, de desarrollar
sus habilidades y aprender de forma independiente. La educadora italiana Maria Montessori
propuso un metodo innovador de educacion llamado método Montessori, que se introdujo
por primera vez en las escuelas primarias de Italia y luego se extendié por todo el mundo.
Este método educativo estd destinado principalmente a nifios en la etapa preescolar y
promueve la iniciativa y la capacidad de respuesta de los nifios a través de materiales de
aprendizaje especialmente disefiados.

El método Montessori es fundamental para que los nifios construyan conocimiento
personal a través de la manipulacién, exploracién, exposicién y exploracion independiente,
obteniendo lo que necesitan en el momento que elijan. En este proceso, la tarea del docente
es actuar como guia y ayudar a alcanzar los objetivos planteados. (Haro, 2021).

Un método de ensefianza basado en la autogestion y la libertad dentro de un ambito
limitado y el respeto por el progreso del aprendizaje individual, que combina los principios
Montessori con la implementacion practica de los materiales Montessori y refleja una

ensefianza basada en la filosofia educativa desarrollada por el método de Maria Montessori.

Principios basicos del método Montessori

Segun la pagina web (Montessori, 2021, p. 3) el principio basico del método Montessori
es dar a los nifios la libertad de profundizar sus conocimientos explorando su entorno. Este
proceso es fundamental ya que los nifios exploran y perciben cosas que les rodean a través
de sus sentidos. Existen otros principios basicos del Método Montessori que se fundamentan

en la filosofia educativa desarrollada por Maria Montessori. Estos principios son:

e Respeto por el nifio: En este método se aplica el valor al nifio como un ser capaz y

unico, ya que cada nifio tiene un desarrollo y ritmo diferente de aprendizaje.



e Educadores como guias: En la aplicacion del método Montessori el docente no es un
instructor sino mas bien un guia que proporciona orientacion y apoyo dentro del
aprendizaje.

e Desarrollo integral: Se enfoca en todos los aspectos de los nifios tanto en el desarrollo
fisico, emocional, cognitivo y social.

e Concentracién y orden: El orden es fundamental en la aplicacién de este método,
favoreciendo de esta manera la atencion, concentracion y un aprendizaje mas
significativo.

e Autoestimay confianza: Mediante la autonomia del nifio adquiere confianza y eleva

su autoestima lo cual es muy importante.

¢ Cémo funciona el método Montessori?

Este método se realiza de forma ordenada, le da al nifio autonomia directa en su uso,
donde es necesario adaptarse al entorno en el que se puede realizar el uso especifico del
material. Los programas de educacion para padres inspirados en Montessori también pueden
brindarles informacion sobre cémo organizar el entorno fisico de su hogar para que coincida
mejor con la experiencia del aula Montessori de sus hijos. (Walls, To What Extent Do
Parents of Montessori-Educated Children “Do Montessori” at Home? Preliminary Findings
and Future Directions, 2018).

Caracteristicas del método Montessori

Segun la (Fundacion Montessori, 2024, p. 1) Su sitio web sefala: “El método
Montessori se caracteriza por brindar un ambiente preparado: ordenado, hermoso, sencillo,
auténtico, cada elemento tiene su propia razéon de ser en el desarrollo del nifio”. A

continuacidn, presentamos el método. Algunas caracteristicas importantes:



5 caracteristicas importantes del método Montessori:

e Se basa en el aprendizaje a través de la curiosidad y el descubrimiento, permitiendo
a los nifios aprender de forma independiente, practica y libre. Estimula su interés y
curiosidad por el conocimiento.

e El entorno educativo es especialmente apropiado y adecuado para proporcionar a los
nifios seguridad y comodidad y favorecer su desarrollo activo y libre en la eleccion
de las actividades que quieren realizar. Teniendo en cuenta las necesidades y
capacidades individuales de cada nifio, la habitacion esta equipada con elementos
naturales que facilitan las actividades educativas.

e Unaspecto clave es la importancia de la iniciativa de los nifios, su libertad para elegir
las actividades, juegos o contenidos educativos que quieren explorar y decidir cuanto
tiempo dedican a cada actividad. De esta forma, tienen la oportunidad de expresar
sus preferencias educativas y controlar su aprendizaje sin presiones ni obligaciones
externas.

e EIl tiempo de aprendizaje se lleva a cabo sin interrupciones, lo que, segin Maria
Montessori, propicia un mejor desarrollo de la atencidn y la concentracion en los
nifos.

e Un cambio significativo en el método es el papel del maestro, quien se transforma en
un guia observador en lugar de ocupar un rol central en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esto permite que los nifios desarrollen su aprendizaje de manera mas
auténoma y significativa, mientras el guia les brinda apoyo y acompafiamiento en su

proceso educativo.

Materiales Montessori

Segun el blog (Mundo Montessori, 2020, p. 12) Dice: "Todo el material Montessori
debe ser completo y apropiado para la edad y etapa de desarrollo del nifio. Siempre esta
ordenado de mas facil a mas dificil y siempre en un ambiente preparado que anime al nifio a
usarlo". Los materiales Montessori son parte esencial del método educativo desarrollado por
Maria Montessori. Estos materiales estan cuidadosamente disefiados para estimular el

pensamiento de los nifios y promover el aprendizaje activo e independiente. Cada material



Montessori tiene un proposito especifico en el desarrollo cognitivo, motor y sensorial del
nifio y es consistente con los principios de la filosofia educativa Montessori.

La principal caracteristica de los materiales utilizados en este método es que estan
disefiados segun la edad y necesidades de cada nifio. Los materiales Montessori son ayudas
didacticas especiales que incorporan los principios béasicos de la filosofia educativa
Montessori. Su cuidadoso disefio y aplicacion practica contribuyen significativamente al
desarrollo general de los nifios, preparandolos para un aprendizaje significativo y sostenible

a lo largo de su educacion.

Autonomia infantil

La autonomia es una habilidad que permite a las personas desarrollar sus propias ideas
y disfrutar de la libertad de expresion o de razon sin la influencia de otros. (Ruiz, 2020).

En la etapa de educacion infantil es necesario promover el desarrollo de la autonomia
de los nifios en el futuro: habitos de higiene, habitos alimentarios, actividades y descanso.
Lograr la independencia en estas etapas es el primer paso en el camino que los lleva a la
responsabilidad. Al desarrollar estos habitos de higiene, alimentacion y recreacion, seran
mas responsables de si mismos.

Fomentar la independencia desde una edad temprana ayudara a convertir a los
adolescentes en personas seguras de si mismas, con sus propios estandares personales de
toma de decisiones que les ayudaran a alcanzar las metas recomendadas a corto, mediano y
largo plazo. (Cordova, 2020). La autonomia se refuerza cuando se elogia el progreso y se le
reconoce cuando le va bien en una actividad sugerida. Esto te dara una sensacién de
seguridad, aumentara tu autoestima y te hara sentir capacitado para perseguir lo que tienes
para ofrecer, lo que beneficiara tu crecimiento personal. Cuando los nifios en edad preescolar
puedan ir al bafio, vestirse, comer y ayudar en las tareas del hogar acompafiados de sus
padres, su autonomia se vera reforzada. También es importante ensefiarles que son libres de
elegir sus preferencias y expresar sus opiniones, para que se sientan comodos expresando y
expresando sus opiniones y preferencias, siempre que se tengan en cuenta diferentes
perspectivas y opiniones, y que no compartir, tienen que hacerlo. Necesitas entender esto y

expresar lo que quieres a través del dialogo.



¢Por qué es importante desarrollar la autonomia en los nifios?

Segun la revista (UNIR, 2020, p. 6) en su investigacion menciona que la adquisicion
de la autonomia infantil conlleva, por otro lado, llegar a desarrollar aspectos como la
autoestima, la seguridad o la libertad de pensamiento, que nacen de crear pequefos retos
que, al ser superados de manera autdnoma, logran un refuerzo para estas nociones tan
fundamentales en el crecimiento de los nifios. Lograr la independencia de los nifios implica
el desarrollo de diversos elementos como la autoestima, la confianza en uno mismo y la
libertad de pensamiento. Estos aspectos se crean planteando pequefios problemas que,
cuando se superan de forma independiente, pueden reforzar conceptos clave del desarrollo
infantil. Por lo que se considera que este proceso forma la base para que los nifios establezcan
relaciones positivas con los demas y aprendan las habilidades para actuar en diversas
situaciones sociales, reconociendo momentos desagradables o perturbadores de forma maés
clara y sencilla. Ademas, la autonomia les permite conocerse mejor a si mismos, crear su

propia identidad y entender que son seres independientes.

Concederles independencia les proporciona una sensacion de poder que les permite
diferenciarse de la unidad que conformaban con su madre. No obstante, permitirles explorar
su entorno contribuird al desarrollo de su capacidad para tomar decisiones. Es primordial la
intervencion de docentes y padres, que posibiliten una variacion de perspectivas al momento

de ensefarles a los estudiantes, haciéndolos sujetos activos en los procesos de aprendizaje.

Ventajas de la autonomia en nifios
Segun la autora (Merino, 2018) menciona las siguientes ventajas de que los nifios sean

autbnomos

Seran personas mas seguras:
No cabe dudas que, uno de los principales beneficios de lograr que los nifios del hogar

se conviertan en seres autdbnomos y pasen a ser personas con mas confianza en si mismos.

Tendran la capacidad para tomar decisiones
Esa virtud sera de gran ayuda tanto en la actualidad como a lo largo de toda su vida.

Y es que en toda su vida le tocara hacerle frente a un montén de situaciones, tanto en lo



personal como en lo profesional, en los que tendra que establecer la postura que acogen ante

€sas.

Seran independientes
Una caracteristica es que no solo se sentiran libres en todos los entornos de su vida,
sino que ademas sera esencial en el entorno laboral, porque los transformara en personas que

resuelven problemas y tienen una gran habilidad para asumir puestos importantes.

No se dejaran influenciar facilmente por otras personas

Del mismo modo, se menciona que los infantes deben ser autbnomos ya que esto los
hard tener una personalidad firme. De esta manera no se dejaran influenciar por terceras
personas, eso es a causa de que confiardn en si mismos y dispondran del potencial y la
libertad para decidir y expresar sus ideas. Por lo tanto, pese a que oigan a los demas, no seran

manipulables.

La autonomia los hara responsables

La autonomia producird que sean personas comprometidas, y es que al comprender
gue no necesitan de nadie y que ninguna persona les solucionara la vida, les hara entender
que deben realizar sus tareas por si mismos. Se encargaran, por ende, de la asignacion que

tienen.
Dimensiones Emocional de la autonomia

La dimension emocional de la independencia juega un papel crucial en el desarrollo
general de un individuo. La autonomia se refiere a la capacidad de expresar opiniones,

gustos, tomar decisiones y saber utilizar la educacion y la moral. (Lopez, 2024, p. 1).

La dimensién emocional de la autonomia, especialmente en el proceso de toma de
decisiones, es un aspecto importante que influye en cémo los individuos eligen y actGan en
diferentes situaciones. A continuacidn, se muestra como integrar las emociones en aspectos

clave del proceso autébnomo de toma de decisiones.

e Reconocimiento de Emociones
e Impacto Emocional en las Decisiones
e Equilibrio Emocional

e Gestion de la Ansiedad Decisional



e Intuicion y Emociones

e Adaptabilidad Emocional

e Reflexion Emocional Post-Decision
e Empatia en la Toma de Decisiones
e Autoeficacia Emocional

e Alineacidon Emocional con Valores

Autonomia personal

Menciona (Paneque y Reguero, 2019, p. 4) Durante la fase de educacion infantil (O-
6 afios), es importante que los nifios aprendan las habilidades necesarias que les permitan
realizar tareas basicas como alimentar, vestir, arreglar u otras tareas que garanticen una
normal integracion en el &mbito educativo, familiar, social y ambiental. La autonomia
personal es la capacidad de una persona para tomar decisiones de forma independiente y
actuar en funcion de sus valores, deseos y metas. Significa tomar el control de tu vida y ser

capaz de gestionar tu entorno de forma autodeterminada.

Es importante destacar que la autonomia personal no significa necesariamente actuar
de manera aislada o sin tener en cuenta a los demas. En muchos casos, implica la capacidad
de interactuar y colaborar con otros de manera saludable y respetuosa, pero siempre
manteniendo la capacidad de decision individual.

Autonomia social

En el ambito social, la autonomia incluye no sélo las capacidades individuales, sino
también la capacidad de los grupos y sociedades para gobernarse a si mismos y participar en
la toma de decisiones que afectan la vida colectiva. La autonomia social tiene como objetivo
promover la inclusion, la diversidad y la igualdad, promoviendo una sociedad justa y
sostenible donde todos los individuos tengan la oportunidad de expresar sus necesidades,

valores y aspiraciones.
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6. Marco metodoldgico

Disefio de investigacion

Disefio de investigacion no experimental

Este es un tipo de investigacion que no saca conclusiones ni datos, 1o que no quiere
decir que no sea una investigacion seria, el proyecto se basa en la observacién de variables

y su relacion con el contexto y la realidad cotidiana.

Tipos de Investigacion

Investigacion Explicativa

Este tipo de estudios ayudan a ampliar nuestro conocimiento de lo que se esta
estudiando, permitiéndonos ver en detalle y aprender mas sobre las estrategias adecuadas
para utilizar en el aula y promover el aprendizaje autodirigido.

A través de la investigacion, serd posible explorar las causas y consecuencias de la
falta de la aplicacion del método Montessori para promover el aprendizaje independiente
de los nifios y sefialar los puntos importantes que seran de mayor utilidad para esta

investigacion

Investigacion Descriptiva

Se centra en describir el fendmeno de investigacion, proporcionando informacién
sobre qué, como, cuando y donde se encuentra el problema de investigacion.
Esto ayuda al investigador a responder cada pregunta y fue de gran utilidad en este estudio
ya que permite describir como el método Montessori influye significativamente en la

autonomia de los nifos.
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Técnicas de investigacion:

e Entrevista. - Se recopila informacion acerca de las variables del tema en
cuestion, a los docentes de la institucion mediante el cuestionario de 12
preguntas previamente disefiadas.

e Observacion. Es un procedimiento mediante el cual el investigador logra
analizar comportamientos; implica la atencion sistematica y detallada a
eventos, comportamientos, situaciones o fendmenos en un entorno

especifico.

Instrumentos:

e Cuestionarios: Realizar cuestionarios a docentes para obtener informacion
sobre sus percepciones y experiencias con el Método Montessori y su impacto

en el desarrollo de la autonomia.
e Ficha de observacion: utilizar esta técnica permite analizar el

comportamiento de los nifios sin inferir en el mismo.

Poblacion y muestra

Paoblacion

La poblacién en este estudio de caso esta comprendida por los dos subniveles de

educacion inicial de la Unidad Educativa Adolfo Maria Astudillo.

Tabla 1Poblacion

Grupo de Estudio N°
Docentes 6
Nifios de educacion inicial 90
Total 96

Fuente: Autora

12



Muestra

La muestra de estudio serd seleccionada de manera no probabilistica de caracter

convencional.

Tabla 2Muestra

Grupo de estudio N°
Docentes 6
Nifios de educacioén inicial 1 15
Nifios de educacion inicial 2 15
Total 36

Fuente: Autora
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7. Resultados

La entrevista se realiz6 entre docentes de preescolar del Departamento de Educacion Adolfo Maria Astudillo y los resultados se describen

a continuacion:

PREGUNTA

DOCENTE1

DOCENTE2

DOCENTES

DOCENTE4

DOCENTES

DOCENTE®6

¢Tiene
conocimiento
acerca del método

No, no estoy familiarizado
con el método Montessori.

Si, tengo
conocimiento sobre el
método Montessori.

No tengo experiencia
con el método
Montessori

No he tenido la
oportunidad de estudiar
el método Montessori.

Si, tengo
entendimiento
sobre el método

No he trabajado con
el método
Montessori en mi

Montessori? Montessori practica docente.
¢Implementa No implemento el método Si aplico el método No aplico el método No implemento el Implemento el En mi clase no
dentro de suaula  Montessori en mi aula. Montessori para Montessori para método Montessori en método aplico el método
de clases el fomentar la fomentar la autonomia  mi aula. Montessori de Montessori.
método autonomia de los de los nifios. En mi manera integral
Montessori para nifios. aula, aunque estoy para fomentar la
fomentar la familiarizada con el autonomia de los
autonomia de los método Montessori, no nifios en mi
nifios? lo implemento clase.

directamente para

fomentar la autonomia

de los nifios.
¢Considera No creo que el ambiente Considero que al Si bien reconozco la No lo considero tan Considero No lo considero
importante el preparado por el método igual que otros importancia de un importante. importante el fundamental para
ambiente Montessori sea fundamental ~ métodos si es ambiente preparado en ambiente promover la
preparado en el en la autonomia del nifio importante. el método Montessori, preparado en el autonomia de los
Método personalmente prefiero Método nifios.
Montessori para otros métodos. Montessori como
fomentar la promover la clave para
autonomia de los autonomia promover la
nifios? autonomia de los

nifos.
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¢Qué
modificaciones
realizaen su
entorno educativo
para satisfacer las
necesidades de los
nifios en términos
de desarrollo de
la autonomia?

En mi entorno educativo,
aplico estrategias de
ensefianza diferenciada y la
atencion individualizada.

Fomento la
independenciay la
exploracion
organizando
cuidadosamente su
espacio.

Realizo cambios en el
entorno educativo para
promover la
autonomia de los
nifios.

Adapto amplia variedad
de materiales didacticos
gue se centran en
aspectos especificos del
desarrollo de la
autonomia

Adapto el entorno
Montessori
organizando
cuidadosamente los
materiales para
asegurar que sean
faciles de usar y
satisfagan las
diferentes edades y
necesidades de los
nifios.

No realizo adaptaciones
especificas en mi entorno
educativo

¢ Coémo promueve
la autonomia
dentro de la
aplicacion de
cada clase?

Promuevo la autonomia
brindando elecciones y
fomentando la autogestion
en las actividades diarias.

Mediante la ejecucién
de actividades
colaborativas
fomentando el trabajo
en equipo

Disefiando actividades
que permiten a los
nifios tomar sus
propias decisiones y
resolver problemas.

A través de actividades
estructuradas que
permiten a los nifios
tomar decisiones dentro

de limites determinados.

Con el empleo de
estrategias que
fomenten su
independencia

Ofreciendo actividades
que permitan a los nifios
explorar y descubrir a su
propio ritmo.

¢Cbémo evalla el
progreso en el
desarrollo de la
autonomia en los
nifos?

Observando cémo los nifios
interactlan durante el juego
y como resuelven los las
actividades diarias.

A través de la
observacion directa
de su capacidad para
realizar tareas
independientes.

Evallo el progreso en
el desarrollo de la
autonomia mediante la
observacién durante
las actividades ludicas.

Por medio de la
observacion su
nivel de grado de
autoconfianza en el
entorno escolar

Evaluando la
manera de
interactuar con
sus compafieros
en el aula

Con ayuda de
actividades ladicas
que evidencien su
autonomia.
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El anélisis de las respuestas de los profesores en la entrevista refleja una carencia de
la aplicacion del método Montessori y su uso para promover la autonomia en el aula por lo
cual, si no identifican claramente su significado, se dificultara el aplicar actividades que

garanticen el desarrollo de la autonomia en los nifios/as.

Entre los docentes entrevistados uno menciona que emplea el entorno Montessori
organizando los materiales para asegurar que sean féciles de usar y satisfagan las diferentes
necesidades de los nifios, mientras otro docente manifestdé que aplica estrategias de
ensefianza diferenciada y la atencién individualizada dentro del aula lo que da a conocer que
no se establece una metodologia adecuada que garantiza el desarrollo de la autonomia en los

nifnos.

A pesar de estas diferentes respuestas, todos los docentes coincidieron en la
importancia de promover la autonomia de los nifios como parte integral de su desarrollo
educativo. En cuanto a la evaluacion sobre el desarrollo de la autonomia se resaltd la
observacién durante la interaccion en actividades ludicas: el juego, recreacion, el

entretenimiento y como resuelven los las actividades diarias.
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Resultados de la ficha de observacion

¢ Los nifios se desenvuelven con total autonomia en el ambiente de aprendizaje?

Tabla 3.
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 33%
Casi siempre 8 27%
Nunca 12 40%
Total 30 100%
Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
Gréfico 1.
15
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0
Siempre Casi siempre Nunca

Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz

Anélisis e Interpretacion
Los ambientes de aprendizaje son fundamentales al momento de desarrollar
la autonomia, segun el analisis de la ficha de observacion aplicada a los infantes se obtuvo
un resultado de 33% siempre los nifios se desenvuelven con autonomia, mientras que el 27%

casi siempre y por Gltimo existe un alto porcentaje como es el 40% nunca.

¢, Obtienen desarrollo cognitivo los nifios/as mediante actividades y materiales
Montessori?

Tabla 4.
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 11 3%
Casi siempre 7 23%
Nunca 12 40%
Total 30 100%
Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
Grafico 2.
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Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz

Analisis e Interpretacion
A través de la observacion se puede decir que en su mayoria los nifios
obtienen un aprendizaje cognitivo representdndolo con un porcentaje como es el 11% en la
escala siempre, y un 7% en la escala Casi siempre; mientras que en la escala nunca se

representa un 12%.

¢, Se observa un uso efectivo y autonomo de los materiales por parte de los nifios/as?

Tabla 5.
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 30%
Casi siempre 11 3%
Nunca 10 33%
Total 30 100%
Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
Grafico 3.
15
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0
Siempre Casi siempre Nunca

Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz

Analisis e Interpretacion
En su mayoria los nifios realizan el uso afectivo y autonomo de los materiales
marcando asi con un 30% en siempre; 37% casi siempre y 33% nunca; mediante esta escala
se puede ver que el resultado de afecto y autonomia en los materiales no es muy alto en los

nifnos.
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¢El nifio logra tomar decisiones de manera autonoma?

Tabla 6.
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 27%
Casi siempre 10 33%
Nunca 12 40%
Total 30 100%
Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
Gréfico 4.
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Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz

Anélisis e Interpretacion

Por medio de la observacion se puede analizar la escala donde el menor

porcentaje representado con el 27% siempre, el 33% casi siempre y el 12% nunca lo que da

a entender que su mayoria los nifios no pueden tomar sus decisiones de forma autbnoma.

¢ Se observa confianza en los nifios/as mientras participan en actividades Montessori?

Tabla 7.
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 33%
Casi siempre 8 27%
Nunca 12 40%
Total 30 100%
Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
Gréfico 5.
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Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
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Analisis e Interpretacion
Mediante la observacién se logra analizar que existe gran diferencia entre las
frecuencias de siempre se representan con un 33% , casi siempre con 27% y el 40% nunca,
de tal manera se dice que los nifios no tienen confianza en si mismos al participar en las
actividades.

¢ Los nifios muestran empatia mientras trabajan en su ambiente Montessori?

Tabla 8.
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
Casi siempre 22 73%
Nunca 8 27%
Total 30 100%
Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz
Gréfico 6.
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Fuente: investigacion de campo. Elaborado por: Aslhy Aldaz

Analisis e Interpretacion
El valor de la empatia no se ve muy reflejado en los objetos de muestra donde
se aplico la ficha de observacion donde la escala nos muestra con 73% en casi siempre y el

27% nunca, falta trabajar en esta area para que los nifios muestren empatia hacia los demas.
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8. Discusioén de resultados

De acuerdo a los resultados de la entrevista realizada en la mayoria de los docentes
se puede percibir el desconocimiento acerca del método Montessori, cada docente discrepa
en cuanto a la aplicacién y profundidad del mismo; en el caso de 2 docente mencionan que
aplican activamente el método Montessori en el aula de clases, mientras que el resto de
docentes no hacen uso de esta metodologia. Un gran numero de los docentes no adaptan la
misma forma del entorno basado en la metodologia Montessori en la cual se incluyen
materiales didacticos, mobiliarios y espacios para un entorno adecuado. En cuanto a la
evaluacion del progreso de la autonomia la mayoria de los docentes aplican la observacion
directa en las diversas habilidades que los nifios adquieren, mientras que otros docentes en

la interaccion durante actividades ludicas.

Durante la investigacion se realizd una observacion directa comenzando con la
autonomia, los datos muestran que el (33%) de los nifios se desenvuelven con autonomia
mientras un porcentaje significativo de nifios/as (40%) nunca se desenvuelven con total
autonomia en el ambiente de aprendizaje. Esto sugiere que hay areas donde los nifios/as

podrian necesitar mas apoyo para desarrollar su autonomia.

En cuanto a la toma de decisiones autbnoma, los datos sugieren que la mayoria de
los nifios/as (73%) no logran tomar decisiones de manera autbnoma. Esto plantea la
necesidad de fomentar habilidades de toma de decisiones desde una edad temprana para

empoderar a los nifios/as en su proceso de aprendizaje.

En lo que respecta a la confianza en si mismos mientras participan en actividades
Montessori, los resultados indican que (33%) se sienten seguros, un 40% de los nifios/as
reportando nunca sentirse seguros. Esto sugiere la necesidad de implementar estrategias para

fortalecer la autoconfianza de los nifios/as en el entorno de aprendizaje.
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9. Conclusiones

Luego de haber analizado todos los datos obtenidos se ha llegado a las siguientes

conclusiones:

Los principios fundamentales del método Montessori tiene una gran
importancia dentro del contexto educativo, ya que este enfoque esta centrado
en el desarrollo de un nifio capaz y activo que avanza a su ritmo sin presion

ni castigos como implementan otros enfoques.

El grado de autonomia que ofrece el método Montessori es muy alto debido
a que este método se enfoca en dar al nifio libertad de aprendizaje.

En conclusion, se puede observar que existe un bajo porcentaje en la
aplicacion del método Montessori para el desarrollo de la autonomia en los
nifios de iniciar ya que los docentes no implementan en sus planificaciones

de trabajo.
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10. Recomendaciones.

Se recomienda crear un ambiente educativo inspirado en el método Montessori
para que los nifios desde una edad temprana manipulen materiales y realicen

actividades que promuevan la autonomia y la autorregulacion.

Se recomienda implementar formularios de observacion y evaluacion para
monitorear el progreso del desarrollo de las habilidades autonomas de los nifios
en Montessori y otras instituciones educativas, para identificar areas de mejora 'y

adaptar estrategias de aprendizaje a las necesidades individuales de cada nifio.
Se recomienda a los educadores y especialistas de la primera infancia capacitarse

en el método Montessori para comprender mejor sus principios y aplicarlos

efectivamente en la practica educativa.
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ANEXOS



Anexo 1. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

Variables Definicion conceptual Dimensiones Indicadores

Metodo Enfoque pedagogico basado en Principio Comprensiéon de los principios Montessori

Montessori  la autodireccion y libertad
dentro de limites y el respeto al Desarrollo integral
ritmo individual de aprendizaje,
la conjuncién de los principios Materiales Disponibilidad de materiales
Montessori en la : : —
implementacion  practica  de Uso efectivo de materiales didacticos
materiales Montessori Implementacion préctica Libertad de aprendizaje
representa un enfoque
pedagogico que se basa en la Organizacién del espacio educativo
filosofia educativa desarrollada
por Maria Montessori.

Autonomia  Capacidad de los individuos Autonomia Emocional Toma de decisiones

para llevar a cabo actividades y
tomar decisiones con criterio
propio, abarcando tanto la
esfera personal como la social.
Se distingue por la
autodeterminacion en la toma
de decisiones relacionadas con
las propias acciones y por la
habilidad para interactuar y
colaborar de manera autbnoma
en contextos sociales.

Confianza

Autonomia personal

Responsabilidades

Independencia

Autonomia social

Interaccion social

Empatia
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Anexo 2. Matriz de consistencia

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
General: Objetivo General General: Disefio no experimental
] Analizar el Meétodo o
¢Coémo promover una _ Enfoque: cualitativo
Montessori para el

adecuada implementacion del
Metodo Montessori para el
desarrollo de la autonomia en
los niflos de educacion
inicial??

Especificos:

- ¢Como influye la aplicacion
del método Montessori en la
capacidad de los nifios de
educacion inicial para tomar

decisiones de manera
auténoma?

- ¢Cudl es el grado de
influencia del método

desarrollo de la autonomia

en nifios de inicial.

Objetivos

especificos

Identificar los
principios

fundamentales del
método Montessori

que fomentan Ila

autonomia en los
nifos de inicial.
Determinar el

grado de autonomia

que permite el

Si se aplica el Método Montessori se

obtendrd un mejor desarrollo de

autonomia en los nifos.

Tipo de investigacion: documental
Método: descriptivo

Técnicas: entrevista, ficha de

observacion

Instrumentos: Cuestionario, ficha de

observacion
Poblacion:

Estudiantes de educacion inicial de la
Unidad Educativa Adolfo Maria
Astudillo ciudad Babahoyo, provincia
Los Rios, matriculados en el
2023/2024.

Muestra: La muestra de estudio serd
seleccionada de manera no probabilistica
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Montessori en el desarrollo de

habilidades autonomas?

- ¢(Existe una diferencia
significativa entre los nifos
educados con el método
Montessori y aquellos que
han seguido metodos
educativos tradicionales?

método Montessori
en los nifios.

Sugerir a  los
docentes la
aplicacion del
método Montessori
en el desarrollo de

la autonomia.

de caracter convencional
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: iAnexo 3. Entrevista

1.
2.

10.

11.
12.

¢ Tiene conocimiento acerca del método Montessori?

¢Podria explicar brevemente que es el método Montessori y como favorece el
desarrollo de la autonomia?

¢Implementa dentro de su aula de clases el método Montessori para fomentar la
autonomia de los nifios?

¢Puede compartir ejemplos especificos de actividades Montessori que
contribuyan al desarrollo de la autonomia en nifios de educacion inicial?
¢Considera importante el ambiente preparado en el Método Montessori para
fomentar la autonomia de los nifios?

¢Qué modificaciones realiza en su entorno educativo para satisfacer las
necesidades de los nifios en términos de desarrollo de la autonomia?

¢Qué papel cumple el educador dentro de la aplicacion del método Montessori
en la aplicacion de la autonomia en el nifio?

¢Como promueve la autonomia dentro de la aplicacion de cada clase?

¢ Como se promueve la colaboracion y la interaccion social entre los nifios en un
entorno Montessori?

¢Conoce métodos de evaluacién especificos para medir la autonomia en los nifios
de educacion inicial?

¢ Como evalua el progreso en el desarrollo de la autonomia en los nifios?

¢Qué recomendaciones puede brindar a los padres interesados que deberian

integrar en casa en cuanto del Método Montessori para promover la autonomia?
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Anexo 4. Ficha de observacién

Preguntas Siempre Casi siempre

Nunca

¢, Se desenvuelven con total autonomia los nifios?

¢ Obtienen desarrollo cognitivo los nifios/as mediante actividades y materiales
Montessori?

¢Se observa un uso efectivo y autonomo de los materiales por parte de los
nifos/as?

¢ El nifio logra tomar decisiones de manera autonoma?

¢ Se observa un aumento en la confianza de los nifios/as mientras participan en
actividades Montessori?

¢Los nifios muestran empatia mientras trabajan en su ambiente Montessori?
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Anexo 5. Fotos

llustracion 1 Entrevista docente
inicial 1

llustracion 3 Observacion a nifios

llustracién 4 Interaccién con los nifios
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