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RESUMEN

La presente investigacion titulada estrategias metodologicas y su
contribucion en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de (4 a 5) afios de la
Escuela de Educacion Bésica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo,
tiene como propdsito de demostrar la contribucion que tiene el uso de estrategias
metodolégicas en el desarrollo de la motricidad gruesa. Las estrategias
metodoldgicas son la secuencia de actividades planeadas y establecidas que
permiten la construccion de conocimiento estudiantil favoreciendo al proceso
docente educativo. Por otro lado la motricidad es muy importante desde los
primeros afios de vida de los nifios, siendo el desarrollo que interviene en el
crecimiento intelectual, afectivo y social. Se trabajé con una muestra de 68
estudiantes, 68 padres de familia y 3 docentes, para comprobar si la hipdtesis de la
investigacion. Esto conllevo a la autora a realizar una alternativa de solucion a los
problemas, elaborando una guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa
orientando a los docentes en la aplicacion de estrategias metodoldgicas en nifios

de 4 a 5 afos.

Palabras claves: Actividades, Crecimiento, Motricidad, Ejercicios
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SUMMARY

The present research, entitled methodological strategies and their contribution to
the development of gross motor skills in children aged 4 to 5 years of the
Francisco Piana Ratto School of Basic Education in the city of Babahoyo, aims to
demonstrate the contribution that Has the use of methodological strategies in the
development of gross motor skills. The methodological strategies are the sequence
of planned and established activities that allow the construction of student
knowledge favoring the educational teaching process. On the other hand the motor
is very important from the first years of the children’s life, being the development
that intervenes in the intellectual, affective and social growth. We worked with a
sample of 68 students, 68 parents and 3 teachers, to check if the research
hypothesis. This led the author to perform an alternative solution to the problems,
elaborating a didactic guide of gross motor skills exercises orienting teachers in

the application of methodological strategies in children aged 4 to 5 years.

Key words: Activities, Growth, Motricity, Exercises
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INTRODUCCION

En el campo de la educacion, las estrategias metodoldgicas son necesarias
en la utilizacion del trabajo de los docentes, ya que son herramientas que sirven
para alcanzar los objetivos propuestos en beneficio de los estudiantes, las
estrategias metodologicas deben ser utilizadas en el proceso docente-educativo.
Las estrategias metodoldgicas deben ser aplicadas por personas que conocen del

tema no deben ser aplicadas sin saber qué hacer.

Los docentes son los encargados de proporcionar un ambiente de
aprendizaje armonioso, y de utilizar estrategias que sean vitales para el desarrollo
de la motricidad gruesa, el docente tiene que ser una persona dinamica, alegre,

creativa y sobre todo tener amor para que haya armonia en las clases.

La motricidad es parte del desarrollo motriz no solo en el sino que en el
aspecto emocional e intelectual tiene mucho que ver, los nifios en la primera
infancia tiene que aprender a dominar o a tener control e sus movimientos
corporales direccionados con sus facultades mentales, asi en un futuro ser
independientes en sus movimientos, por ello es indispensable utilizar estrategias
gue se fomente el desarrollo areas motoras como es el caso del equilibrio,

coordinacion, lateralidad, dominio corporal, el tiempo y el espacio.



EN EL CAPITULO I: Esta establecido de la siguiente manera idea o tema
de investigacion, marco contextual definido por sus contextos internacional,
nacional, local e institucional, se establecera la situacion problematica, se
plantearan los problemas generales y especificos, la delimitacion de la
investigacion se define la justificacion, se plantea los objetivos, general y

especificos.

EN EL CAPITULO II: Se estable el marco teérico, marco conceptual, el
marco referencial los antecedentes, se plantea la categoria de analisis la postura
tedrica y se plantean las hipdtesis referentes estrategias metodoldgicas y su
contribucion en el desarrollo de la Motricidad Gruesa en nifios de (4 a 5) afios

seguido de las variables de estudio.

CAPITULO Ill: Estda compuesto por el resultado obtenido de la
investigacion, seguido por las pruebas estadistica aplicadas donde se realizé la
prueba del chi cuadrado , luego encontramos los analisis e interpretacion de datos
se comprueba la hipétesis de la investigacion, conclusiones especificas y

generales seguido de las recomendaciones especificas y generales.

CAPITULO 1V: La propuesta de aplicacion, estando compuesto este

capitulo por la propuesta de aplicacion de resultados, seguida de la alternativa



obtenida, el alcance de la alternativa, los antecedentes, la justificacion de la
propuesta, seguido de los objetivos tanto generales como especificos, luego la
estructura general de la propuesta, seguido el titulo de propuesta, los componentes

y por ultimo los resultados esperados de la alternativa de solucion.



CAPITULO |

DEL PROBLEMA

1.1 IDEA O TEMA DE INVESTIGACION

Estrategias metodolégicas y su contribucion en el desarrollo de la
Motricidad Gruesa en nifios de (4 a 5) afios de la Escuela de Educacion Bésica

“Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.

1.2 MARCO CONTEXTUAL

1.2.1 Contexto internacional.

En el mundo moderno la educacion infantil ha logrado la formacion integral
de los nifios/as, tal y como lo planted en la UNESCO la Comision internacional
sobre la Educacion, donde se refiere a las cuatro dimensiones de aprendizaje estas
son aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir juntos.
Estas dimensiones dan los modelos donde los docentes y estudiantes aprendan a
convivir en un ambiente de aprendizaje armonioso no solo para el estudiante sino

para los maestros de cualquier institucion educativa.



A nivel internacional las estrategias metodologicas son consideradas como
herramientas que utilizan los docentes para alcanzar los objetivos de una manera
méas adecuada y rapida en beneficio de los estudiantes de cualquier nivel de
estudio, todo los docentes deben conocer y saber utilizar esta herramienta vital en
su ejercicio de la educacion. Por otro lado la motricidad gruesa es un desarrollo
vital que se debe estimular en la primera infancia este desarrollo esta ligado a los
musculos gruesos de todo el cuerpo, la motricidad gruesa debe ser controlada

como cualquier otro desarrollo, esta ligada con la rama de educacién fisica.

1.2.2 Contexto nacional

La situacion de la educacion en el Ecuador ha mejorado paulatinamente
caracterizada, por los siguientes indicadores: sea ha erradicado el analfabetismo
no en su totalidad, pero ha decrecido, el nivel de escolaridad, es muy alto en la
actualidad existe muchos centros educativos con una infraestructura de calidad y
material didactico. Los esfuerzos que se realicen para revertir esta situacion
posibilitaran disponer de una poblacion preparada que pueda enfrentar
adecuadamente los retos que impone el actual proceso de apertura y globalizacion
de la economia.

Por ello los maestros en conjunto con los padres y nifios deben trabajar en
conjunto para el mejoramiento del conocimiento de los infantes de esta edad de 4

a 5 afios, es importante conocer los tipos de estrategias metodoldgicas que hay



para que los docentes sean acertados al momento de aplicar las ensefianzas. Es
importante conocer los beneficios del desarrollo de los movimientos motrices
grueso del nifio, estos movimientos son esenciales para la coordinacion y
equilibrio del cuerpo de los nifios ayudara a que tenga nocion de su cuerpo y de

Sus movimientos.

1.2.3 Contexto local

El sistema educativo de la provincia de Los Rios canton Babahoyo
experimenta cambios profundos, nunca antes vistos, con una administracion que
apoya al gobierno central, por lo que se puede observar los cambios que se han
efectuado en los diferentes establecimientos educativos, con infraestructuras

modernas y personal docente capacitados con calidad y calidez.

Aunque hay cambios aun sigue habiendo falencias en la metodologia que
aplica el maestro para sus estudiantes, reflejando un impacto en el nivel cognitivo
y especialmente motriz ya que los profesores no se encuentran capacitados en
esta area fundamental para el desarrollo integral de todo nifio de inicial y
preescolar, siendo una edad propicia para potencializar las habilidades de los
nifos.

1.2.4 Contexto institucional



El centro de educacion basica Francisco Piana Ratto en el afio 2016 es una
institucion de nifios y nifias con pensamiento ético autentico con una aceptacion
positiva por parte de la comunidad educativa la cual se identificada por los valores
que se intercambien entre docentes, administrativos y padres de familia para
garantizar el buen vivir. La mision de la escuela Francisco Piana Ratto es
desarrollar una educacion integral, activa y participativa con la utilizacion de
metodologias para alcanzar el desarrollo de destrezas y competencias, mediante la
aplicacion de modelos pedagogicos que permitan al estudiante tener una sana

convivencia.

1.3 SITUACION PROBLEMATICA

La Escuela de Educacion Bésica “Francisco Piana Ratto” es una institucion,
fiscal ubicada en la ciudad de Babahoyo, que van desde la etapa de nivel inicial a
7 °mo. Afio de educacion basica superior, cuenta con un cuerpo docente y una
infraestructura adecuada para la capacidad de estudiantes. En este ambiente
propicio para la ensefianza se evidencia la falta de estrategias y contribucion en el
desarrollo de la motricidad gruesa ya que el docente actual debe crear un ambiente

favorable para el aprendizaje basado en el dialogo, la practica y la confianza.

Lo ideal es la formacion integral que ayuda al desarrollo de los nifios (as) ya
que en esta etapa la motricidad gruesa sirve de mucha ayuda para el aprendizaje

de los parvulos, utilizando estrategias adecuadas y esto acorde al ambiente que les



rodea ya que los infantes exploran de forma natural la cual puedan desplazarse y

desenvolverse con facilidad.

El sistema educativo se realiza cambios que promueve incluir diferentes
estrategias con la finalidad de facilitar el proceso ensefianza aprendizaje en la
educacion de los parvulos, empleamos estrategias metodologicas para contribuir
en desarrollo la de motricidad gruesa y colaborar de una u otra forma para que

tengan un mayor desenvolvimiento en su etapa escolar.

Déandole a los nifios y nifias confianza y seguridad a la hora de ejecutar
alguna actividad fisica donde les permita realizar alguna ejecucion conociendo las
habilidades que tienen los pequefios para que el docente ofrezca una educacion de
calidad y calidez a todos los nifios, nifias, sin discriminaciones de ningun tipo.
Nuestra intencion es contribuir al hacer efectivo el derecho de los educandos a
participar y educarse con igualdad de oportunidades en el sistema de educacion,
con este trabajo aspiramos crear un compromiso de cambio para los nifios/as de la
unidad “Educativa Francisco Piana Ratto” Compartiendo responsabilidades con la

trilogia educativa.



1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.4.1 Problema general

¢De qué manera contribuyen las estrategias metodoldgicas en el desarrollo
de Motricidad Gruesa en nifios/as de (4 a 5) afios de la Escuela de Educacion

Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo?

1.4.2 Sub-problemas o derivados

¢Por qué la importancia de las estrategias metodoldgicas influyen en la

motricidad gruesa de los nifios/as de (4 a 5) afios?

¢Cudles son los tipos de estrategias metodoldgicas que inciden para

desarrollar los niveles de la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios?

¢Cudles son las ventajas de las estrategias metodoldgicas que inciden en los

ejercicios para desarrollar la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios?

¢De qué manera influyen los manejos de las estrategias metodoldgicas
utilizadas por el docente en el aula para mejorar el desarrollo de la motricidad

gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios?



1.5 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion, se encuentra delimitada de la siguiente manera.

Linea de investigacion de la universidad: Educacién y Desarrollo Social

Limitacion de investigacion de la facultad: Educacion y docencia

Linea de investigacion de la carrera: Disefio Curricular
Area: Educacion Parvularia
Aspecto: V.l. Estrategias metodoldgicas

V.D. motricidad gruesa

Unidades de observacién: Estudiantes, Docentes y

Padres de familia.

Delimitacion espacial: Escuela: “Francisco Piana Ratto”
de la ciudad de Babahoyo,

Provincia de los Rios.

Delimitacion temporal: En el periodo lectivo 2016.
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1.4 JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion contribuyd en el proceso ensefianza—
aprendizaje de la motricidad gruesa siendo de gran importancia en los de nifios
/as de 4 a 5 afos. En la actualidad se estd enfrascando la tarea de alcanzar una
ejecucion correcta de las habilidades a desarrollar la motricidad gruesa, utilizando
estrategias de ensefianza novedosos y recreativos que permitieron la motivacion
en los nifios sintiéndose seguros e inspirados en la ejecucion de los ejercicios
donde se ven comprometido los movimientos gruesos del cuerpo en forma
general, no se debe olvidar que esta actividad es vital para el desarrollo del
equilibrio y coordinacion de movimientos. En la Escuela de Educacion Basica
“Francisco Piana Ratto” Existe la necesidad de incrementar estrategias que
contribuyan a desarrollar la motricidad gruesa debido a que se evidencio la
carencia de la misma en la investigacion. Por tal motivo esta investigacion aporté
con estrategias metodoldgicas apropiadas para desarrollar la motricidad gruesa de
los infantes de nivel inicial ya que es a esta edad vital la potencializacion de la

misma.

La motricidad gruesa tiene que ver con el desarrollo integral de los nifios,
se refiere al desarrollo de los musculos del cuerpo, a los movimientos gruesos de
su cuerpo, donde el nifio va a desarrollar el equilibrio y la coordinacién al subir
una escalera, al saltar, correr, caminar utilizando los sentidos como es el olfato,

oido, tacto, vista y gusto. En las leyes ecuatorianas como la constitucion y la loei,
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hablan del desarrollo integral de los infantes desde su inicio es importante que los
docentes conozcan y apliquen estrategias metodoldgicas en el desarrollo de las

actividades, especialmente en el area o aspecto motriz.

Art. 40.- Nivel de educacion inicial.- En este nivel la educacion inicial
tiene que ver con el procesos de desarrollo de integral donde se fomenta el
desarrollo de los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad,
autonomia entre los 3nm afios y 5 afios de edad, respetando su diversidad cultural,
derechos y su modo de aprender donde se vera el desarrollo de sus habilidades y

destrezas. (Intercultural)

Art. 13.- Obligaciones; literal f. Los padres o representantes legales de los
estudiantes deben ser agentes que proporcionen un ambiente de aprendizaje
adecuado en sus hogares, que haya espacios dedicados exclusivos para el

aprendizaje y la recreacion donde se utilice el tiempo adecuado. (Intercultural)

Esta investigacion beneficio a los nifios, docentes y padres de familia de la
Escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo y

comunidad en general.
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1.5 OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

1.7.1 Objetivo general

Analizar la contribucion de las estrategias metodologicas en el desarrollo de
la Motricidad Gruesa en nifios/as de (4 a 5) afios de la Escuela de Educacion

Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.

1.7.1 Obijetivo especifico

Definir la importancia de las estrategias metodoldgicas y su influencia para

desarrollar la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afos.

Conocer la incidencia de los tipos de estrategias metodologicas para

desarrollar los niveles de la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios.

Determinar la incidencia de las ventajas de las estrategias metodoldgicas
para potenciar los ejercicios de la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5)

anos.

Elaborar una guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa orientando a

los docentes en la aplicacion de estrategias metodoldgicas en nifios de 4 a 5 afios.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO O REFERENCIAL

2.1 MARCO TEORICO

2.1.1 Marco conceptual

Estrategias Metodologicas

Las estrategias metodoldgicas son un recurso con los que cuentan los
docentes para favorecer el desarrollo y crecimiento mental de los estudiantes de
una manera independiente o en equipo, asi realice su propio camino de la forma
mas beneficiosa en el aprendizaje, dando forma a la experiencia educativa.

(Mercedes Blanchard Gimenez, 2005, pag. 93)

Decir estrategias metodolégicas no se refiere a idear métodos adaptables o
de aplicacion, como alguien que ponga en uso una férmula y se obtenga seguro un
buen resultado. En este sentido se refiere a los modelos educativos que cada
maestro aplique con los estudiantes. (Mercedes Blanchard Gimenez, 2005, pag.

93)
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La estrategia, es un medio que admite elegir o tomar determinaciones en
condiciones especificas, es una manera de resolver problemas inteligentemente.
Las estrategias, son enfocadas o dirigidas siempre a un objetivo que es el

aprendizaje (Arifio, 2013)

Segun De Armas, N., Perdomo, J. M. y Larenses, J., La estrategia se la
utiliza de un modo inteligente para solucionar algun problema en diferentes
actividades que realizan los humanos, la estrategia es un campo de acciéon que
favorece para alcanzar los objetivos fijados, por otro lado, la metodologia es la via

para aplicar la estrategia y alcanzar las metas establecidas. (Varela, 2011)

Las estrategias metodoldgicas son la secuencia de actividades planeadas y
establecidas que permiten la construccién de conocimiento estudiantil y de
manera especifica interceden con la socializacion de la comunidad. Se trata de
acciones educativas con el objetivo de fomentar, fortalecer y favorecer al proceso
docente educativo, siendo un medio de desarrollo integral para las competencias
sociales, culturales, afectivas, cognitivas de los nifios y nifias. (Ortega L. S,

2012)
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Segun Flores, las estrategias metodoldgicas son herramientas con la cual el
docente esta facultado para estimular a los nifios y nifias a realizar distintas
actividades en las areas de aprendizaje con el fin de progresar integralmente. Se
refiere que estimular y cultivar la motricidad gruesa, el docente tiene que utilizar
estrategias metodologicas en su labor diaria de clases con los nifios y nifias.

(Ortega L.)

Motricidad gruesa.

Motricidad gruesa se refiere a las variaciones de posicién del cuerpo y a la
capacidad que tiene el nifio para mover los musculos de su cuerpo manteniendo el
equilibrio, ademas de lograr rapidez y fuerza en todos sus movimientos. El tiempo
de evolucion es diferente para cada individuo, depende del desarrollo del sistema
nervioso, de sus genes y el medio ambiente, este desarrollo recorre desde el

cerebro terminando en las extremidades inferiores que son las piernas. (P, 2012)

La motricidad gruesa es donde se comprometen los movimientos
musculares en forma general del cuerpo del nifios como los movimientos de
cabeza, brazos, abdomen, espalda y pierna estos movimientos van a permitir al
nifio desenvolverse independientemente al subir escaleras, gatearse, manteniendo

el equilibrio de su cuerpo. (Armijos, 2012)
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La motricidad es la capacidad que tienen los nifios para conocer, explorar,
analizar el mundo que estd a su alrededor utilizando y desarrollando todos sus
sentidos, convirtiéndose seres exploradores que van asimilando y guardando los

sucesos que pasen a su alrededor. (jennifer, 2012)

“La motricidad gruesa tiene un orden de desarrollo en el cuerpo de todo ser

humano, empieza en la cabeza y termina en los pies”. (Aguirre, 2012)

En nivel inicial y preescolar es muy importante la motricidad gruesa que son
los muasculos grandes del cuerpo y el esquema corporal que son las partes del
cuerpo ya que ayudan al dominio de la lectura, escritura y calculo. (Santiago,

2010)

2.1.2 Marco referencial

Definicion de estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodoldgicas permiten conocer la manera de proceder del

docente de acuerdo a su plan de clases, reglamentos y evaluacion del proceso

docente educativo, permitiendo conocer principios, normas que utilizan los
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maestros en la aplicacion de las estrategias que utilizan para ayuda de los

estudiantes. (Granda, 2013)

Las estrategias son las actividades planificadas, organizadas previamente
por los maestros para ser aplicadas luego para la construccion del conocimiento
educativo y de la comunidad entera, en el nivel inicial los docentes tienen la
responsabilidad compartida con los nifios y sus familias, en este nivel la
comunidad se involucra en la experiencia educativa, ya que son agentes directos

para mejorar y contribuir en la educacion de los infantes. (Hispavista)

Importancia de Estrategias Metodologicas

Las estrategias metodoldgicas son la base de accion para la resolucion de
problemas, sirven como herramienta para alcanzar los objetivos propuestos por el
maestro, es decir las estrategias metodoldgicas son actividades propuesta por los
docentes de una manera planificada y organizada que permiten la construccion del
conocimiento aportando con esto al desarrollo integral del nifio, tanto en areas
cognitivas, afectivas y motrices de todo infante, es decir se evidencia la

importancia de las estrategias metodoldgicas en la educacion.(Sanchez, 2015)
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En el proceso ensefianza aprendizaje las estrategias metodoldgicas que
utilicen los docentes son importantes ya que permiten determinar principios,
criterios, y distintos procedimientos en el area educativa. En la experiencias
educativa la participacion de los docentes, nifios y la comunidad es vital para
lograr los propdsitos propuestos a alcanzar, los y las educadores son los agentes
portadores con sus saberes y experiencia especialmente en el nivel inicial ya que
en este nivel de ensefianza y aprendizaje es donde se van a potencializar las
capacidades de los nifios, es a esta edad don de los estudiantes se encuentran como
una esponja donde absorben todo tipo de conocimiento impuesto especialmente

por el docente de su institucién. (Gonzalez)

Tipos de Estrategias Metodologica

Estrategias de aproximacion a la realidad

Este tipo de estrategia es dirigida directamente al problema, no es
basicamente tedrica, es muy préctica porque el estudiante se relaciona con lo
social, relacionando las cosas entre lo tedrico y la realidad. Esta metodologia es
muy factible para la utilizacion de los maestros ya que fomentan un buen
ambiente de trabajo en las areas académicas con los estudiantes, también facilitan
trabajar con textos y otros medios de la vida cotidiana. (Bonilla G. , 2012)

Estrategias de busqueda, organizacion y seleccion de la informacion
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Este tipo de estrategia esta dirigida a los estudiantes ya que los prepara para
comprobar, organizar toda la informacion y los conocimientos de la misma, es por
este motivo que son las estrategias mas adecuadas para que realicen
investigaciones de todo tipo. Este tipo de estrategia tiene caracteristicas basadas
en la objetividad y la l6gica, asi como la habilidad de entender la realidad de las

cosas. (Bonilla G. , 2012)

Estrategias de descubrimiento

Este tipo de estrategia es agente motivador para el incremento de aprender,
activan el pensamiento del estudiante y es la via para que se produzca el
aprendizaje independiente, es muy indispensable en este tipo de estrategia la
motivacidn proporcionada por el docente a los estudiantes o el estudiante, siendo
el objetivo que el estudiante por si solo llegue a descubrir nuevos conocimientos

para si mismos. (Bonilla G. , 2012)

Estrategias de problematizacion

Este tipo de estrategia permite la revisar la realidad en tres ejes, que son: las

causas, hechos y condiciones. Permite la que el grupo interactle, dialogue y
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desarrolle las habilidades discursivas, complejas y argumentativas impulsando las
actividades criticas y actividades con propdsitos. (Bonilla G. , 2012)

Estrategias de trabajo colaborativo

Este tipo de estrategias permiten a los integrantes de un grupo, incrementar
los valores morales esto fomenta a que haya armonia al trabajar en grupo ya que
cada integrante cumplird con un objetivo especifico, abriendo nuevas ideas y
maneras de comprender la realidad abriendo vias para razonar y llegar a la

solucion de los problemas. (Bonilla G. , 2012)

Ventajas de estrategias metodoldgicas

e Emprende la intervencion del alumno al monitorear y evaluar aprendizaje.

¢ los estudiantes asumen sus responsabilidades en cuanto a sus aprendizajes.

e Proporciona las herramientas para conocer las actitudes de los nifios.

¢ Dispone informacion vital sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Los docentes pueden explorar las destrezas y habilidades de los estudiantes.

e Se adapta a las urgencias e intereses de cada estudiante.
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e Las estrategias metodoldgicas se puede utilizar en todos los niveles

académicos.

e Proporciona la auto evaluacién y control del aprendizaje.

e Elige a estudiantes para los programas especiales. (zabdiel, 2011)

Factores que influyen en las estrategias metodolégicas

Medio ambiente: El medio ambiente es uno de los factores fundamentales
para desarrollar el progreso educativo de los estudiantes, el entorno puede influir
en el proceso educativo ya que un nifio que viva en el campo no va a tener las
mismas posibilidades tecnolégicas que un nifio que viva en la ciudad, quiere decir
que segun el ambiente que rodea al nifio va a ver posibilidades o no de estudio.

(casa, 2014)

La rutina en la vida familiar: En el &mbito familiar el tiempo debe ser
aprovechado al maximo de manera que se propicie un estimulo en el aprendizaje

en el dia a dia de los nifios. (casa, 2014)
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Personal Docente: El docente tiene y debe ser estimado como docente que
se muestra de una manera positiva y comprometido a potenciar, fomentar el
rendimiento académico de todos sus estudiantes, siendo el objetivo principal del
maestro, lograr que los nifios obtengan un aprendizaje adecuado

independientemente de su entorno social, familiar y nivel social. (casa, 2014)

La Sociedad: En la educacién el entorno es indispensable donde se
desenvuelven los nifios ya que, si el entorno hay armonia e interés por la
formacion académica, el aprendizaje que los nifios adquieran serd optimo, es decir
si el ambiente familiar hay interés por el estudio el nifio tendra el mismo interés

asi mismo con los amigos e institucion educativa. (casa, 2014)

Definicion de Motricidad Gruesa

La motricidad gruesa estd centrada en el desarrollo de los musculos de todo
el cuerpo de los nifios, principalmente de los partes inferiores del cuerpo, como es
el pie, teniendo como objetivos desarrollar los masculos admitiendo la
coordinacion y equilibrio de los movimientos de los mdsculos del cuerpo
comenzando desde la cabeza el rostro en forma general, luego el tronco y por
ultimo las extremidades inferiores, es decir el desarrollo de la motricidad gruesa

se trata de los movimientos que tienen los seres humanos. (Duque, pag. 19)
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Importancia de la Motricidad Gruesa

La motricidad es muy importante desde los primeros afios de vida de los

nifios, siendo el desarrollo que interviene en el crecimiento intelectual, afectivo y

social, la motricidad debe ser estimulada desde el nacimiento ya que es vital para

el desenvolvimiento integral e independiente del nifio. (infancia)

Niveles de la motricidad gruesa

Nivel motor, admite al infante tener dominio de sus movimientos

corporales.

Nivel cognitivo, admite el incremento de la memoria, la atencion,

concentracion y la creatividad del nifio.

Nivel social y afectivo, este nivel concede a los infantes afrontar sus

temores y a tener una relacion con las demas personas. (que es la motricidad )

Ejercicios para desarrollar la motricidad gruesa

Decirle al nifio que sefale las partes de sus cuerpo comenzando con su

cabeza y las partes de su rostro o cara, luego las partes de su tronco y por ultimo
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las extremidades inferiores y superiores. También se le puede realizar los

siguientes ejercicios.

o Saltar cuerdas.

o Jugar futbol.

o Jugar con aros.

o Correr.

o Practicar juegos populares el gato y el raton la rayuela.

o Imitar animales y sus movimientos como salta el conejo, rana, canguro correr

COmo perro, caminar Como un cangrejo, pato, 0so, pollo etc.

o Balancearse en una tabla.

o Subiry bajar escaleras

o Bailar en diferentes ritmos o musicas con el nifo.

o Formar rompecabezas del cuerpo humano (P, 2012)
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Ventajas de la motricidad gruesa

o Desarrollo de las capacidades mentales y de los sentidos.

o Desarrollo de habilidades.

o Impulsa entusiasmo y gozo. (Jenny, 2012)

2.1.2.1 Antecedentes de investigacion

Después de la investigacion bibliografica y documental realizada en varios
escritos se pudo constatar que no existen trabajos similares con el problema

planteado, existen trabajos que analiza cada una de las variables por separado.

En la biblioteca de la Universidad de Cuenca Este trabajo denominado
GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS, DIRIGIDA A
DOCENTES PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS
DE 4 A 5 ANOS, LA LLEVAMOS A CABO EN EL “CEDEI SCHOOL”. La
investigacion consiste en una buena capacitacion y conocimientos de calidad
enfocada a educadores, para garantizar el aprendizaje de los nifios y nifias.

(Moncayo, 2011)
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En la biblioteca de la Universidad Politécnica Salesiana se encuentra la
tesis: GUIA METODOLOGICA: GRAFICOS Y PICTOGRAMAS COMO
ESTRATEGIA PARA LA LECTOESCRITURA, La investigacion demuestra
la importancia del desarrollo de la lectoescritura tomando en cuenta los
pictogramas su accesible codificacion para conocer el significado del mismao.

(Robalino, 2003)

En la biblioteca de la Universidad Tecnoldgica Equinoccial de Quito Este
trabajo denominado “RESCATE DE LOS JUEGOS TRADICIONALES
COMO APOYO AL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN
NINOS NINAS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD, EN EL CENTRO EDUCATIVO
CEC, DE LA CIUDAD DE LATACUNGA PROVINCIA DE COTOPAXI”
en el afio 2012. La investigacion demuestra la importancia que tiene la
estimulacion en la motricidad gruesa y su punto de partida es potenciar el didlogo
del nifio consigo mismo y conseguir aprendizajes escolares, normalizando el

comportamiento a través de las diferentes actividades corporal. (Catota, 2012)

En la biblioteca de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena cuyo
tema es: “ACTIVIDADES LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y NINAS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL

SANTA MARIA DEL FIAT, PARROQUIA MANGLARALTO,
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PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2013-2014” La
presente investigacion consiste en establecer un conjunto de actividades ludicas
para el desarrollo de la motricidad gruesa para los nifios y nifias mediante el cual

se busca el desarrollo motor. (Guale, 2013)

En la biblioteca de la Universidad Politécnica Salesiana cuyo tema es
“ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE ORAL DE LOS NINOS DE 2 A 4 ANOS DEL CENTRO DE
DESARROLLO INFANTIL PASITOS EN EL CANTON GUALAQUIZA
PROVINCIA DE MORONA SANTIAGO EN EL PERIODO 2014-2015” La
presente investigacion consiste en la aplicacion de estrategias metodologicas las
cuales ayudaron a mejorar y desarrollar destrezas requeridas en el nifio

correspondiente a sus edades. (Tigre, 2015)

2.1.2.2 Categorias de andlisis

Estrategias metodolégicas: Son las formas de lograr nuestros objetivos en

menos tiempo, con menos esfuerzo y mejores resultados.
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Motricidad gruesa: Estd referida a la coordinacién de movimientos
globales de los segmentos gruesos del cuerpo como: cabeza, tronco y

extremidades.

2.1.3 Postura tedrica

Las estrategias metodoldgicas permiten conocer la manera de proceder del
docente de acuerdo a su plan de clases, reglamentos y evaluacion del proceso
docente educativo, permitiendo conocer principios, normas que utilizan los
maestros en la aplicacion de las estrategias que utilizan para ayuda de los

estudiantes. (Granda, 2013)

Motricidad gruesa se refiere a las variaciones de posicion del cuerpo y a la
capacidad que tiene el nifio para mover los musculos de su cuerpo manteniendo el
equilibrio, ademas de lograr rapidez y fuerza en todos sus movimientos. EI tiempo
de evolucion es diferente para cada individuo, depende del desarrollo del sistema
nervioso, de sus genes y el medio ambiente, este desarrollo recorre desde el

cerebro terminando en las extremidades inferiores que son las piernas. (P, 2012)

Tomando en consideracion estas posturas la autora concuerda con Jiménez

Granda ya que habla de las estrategias metodologicas como herramientas para
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que los docentes la utilicen a favor de los estudiantes de su aprendizaje y
estimulacion del conocimiento, desarrollando sus capacidades mentales, motrices,
emocionales etc. Las estrategias metodoldgicas son los recursos para que los
docentes motiven a los nifios, a través de las estrategias los maestros idean
recursos asi los estudiantes trabajan en forma individual o grupo de una manera
armoniosa, permitiendo alcanzar los objetivos de ensefianza y aprendizaje de una
manera mas rapida. Por otro lado la autora concuerda con Magalita Armijos P,
ya que habla de la motricidad gruesa como el desarrollo de los musculos de
cuerpo, obteniendo equilibrio y coordinacion de los movimientos gruesos de todo
infante, los movimientos gruesos van desde los movimientos de la cabeza hasta
los pies, dependiendo del desarrollo del sistema nervioso de todo infante, este
desarrollo motriz debe ser estimulado a temprana edad para que los nifios tengan

un buen esquema corporal.
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2.2 HIPOTESIS

2.2.1 Hipotesis general

Analizando la contribucidn de las estrategias metodoldgicas, se mejorara
en el desarrollo de la motricidad Gruesa en nifios de (4 a 5) afios de la Escuela

de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.

2.2.2 Sub-hipotesis o derivadas

Si se define la importancia de las estrategias metodolégicas influird en el

desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios.

Si se conoce los tipos de estrategias metodoldgicas incidiran en el desarrollo

de los niveles de la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios.

Si se determina las ventajas de las estrategias metodoldgicas incidiran en los

ejercicios para desarrollar la motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afos.

Elaborando una guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa se lograra

orientar a los docentes en la aplicacion de estrategias metodolégicas en nifios de 4 a 5

afos.
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2.2.3 Variables

Variable independiente: Estrategias metodoldgicas

Variable dependiente: Motricidad gruesa
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CAPITULO III

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.4RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION

3.4.1 Pruebas estadisticas aplicadas

Aplicacion del Chi cuadrado.

Fe)2
e

- ( Fo—
xP =2
X? = Chi-cuadrado.

~— = Sumatoria.
Fo = Frecuencia observada.
Fe = Frecuencia esperada.
Fo — Fe = Frecuencias observadas — Frecuencias esperadas.
(Fo - Fe)? = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado.
(Fo - Fe)?/Fe = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado
dividido para las frecuencias esperadas.

Tabla 1: Prueba chi cuadrado
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FRECUENCIAS OBSERVADAS

CATEGORIA PREGUNTA7 PREGUNTA.7. TOTAL
Docentes Padres de familia
Muy Frecuente 1 5 6
Frecuente 2 I 9
Poco frecuente 0 36 36
Nunca 0 20 20
TOTAL 3 68 71
0,04 0,96 1,00
FRECUENCIA ESPERADAS TOTAL
CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA
Muy Frecuente 0,25 5,75 6
Frecuente 0,38 8,62 9
Poco frecuente 1,52 34,48 36
Nada frecuente 0,85 19,15 20
TOTAL 3,00 68,00 71
FRECUENCIAS OBSERVADAS TOTAL
CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA
Muy Frecuente 0,00 0,00
Frecuente 6,90 0,30
Poco frecuente 1,52 0,07 Chi
Nada frecuente 0,85 0,04 Cuadrado
TOTAL 9,26 0,41 9,67

Grado de libertad.- Para aplicar el grado de libertad, utilizamos la siguiente

férmula.
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GL=(f-1)(c—1)
GL=(4-1)(2-1)
GL=(3) (1)

GL=3

Grado de significacion

a = 0,05 que corresponde al 95% de confiabilidad, valor de chi cuadrada tedrica

encontrado es de 7,8147

La chi cuadrada calculada es 9,67 valor significativamente mayor que el de

la chi cuadrada tedrica, por lo que la hipétesis de trabajo es aceptada

Se concluye entonces en base a la hipdtesis planteada que la estrategias
metodoldgicas si contribuyen en el desarrollo de la motricidad gruesa de los
nifios de (4 a 5) afios de la Escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”
de la ciudad de Babahoyo.
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3.4.2 Andlisis e interpretacion de datos

Resultados de la encuesta aplicada a los docente de la Escuela de Educacion
Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.

Pregunta 7
1) ¢Usted planifica actividades grupales para desarrollar la coordinacion de
los movimientos generales gruesos del cuerpo?

Tabla 2. Docente

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 1 33%
Frecuente 2 67%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

0% 0%

33%
B Muy frecuente

M Frecuente
Poco frecuente

B Nunca

Gréfico 1. Docente
Andlisis e interpretacion

En el presente grafico se observa que el 33% de los docentes es muy
frecuente al momento de planificar actividades grupales para desarrollar la
coordinacion de los movimientos generales gruesos del cuerpo y un 67% dice que
es frecuente. Entonces es evidente que los docentes si utilizan actividades
grupales para el desarrollo de las motricidad gruesa.
Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia de la Escuela de

Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.
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Pregunta 7

1) ¢Piensa usted que el

docente planifica actividades grupales para

desarrollar la coordinacion delos movimientos generales gruesos del cuerpo?

Tabla 13. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 5 7%
Frecuente 7 10%
Poco frecuente 36 53%
Nunca 20 29%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacion Béasica “Francisco Piana Ratto”

29%

7%

10%

B Muy frecuente
M Frecuente
[ Poco frecuente

B Nunca

Gréfico 12. Padres de familia

Anélisis e interpretacion

En el presente grafico podemos observar los resultados de la encuesta

realizada referente si el docente planifica actividades grupales para desarrollar la

coordinacion delos movimientos generales gruesos del cuerpo, el 7% contesto

que muy frecuente, el 10% frecuente, el 53% lo hace poco frecuente y el 29%

nunca lo hace. Entonces es evidente que los padres de familia piensan que los

docentes poco frecuente planifican actividades grupales.
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3.5CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.5.1 Especificas

Los docentes no aplican estrategias que le permita un mejor aprendizaje a

los estudiantes.
Se concluyé que los docentes no son capacitados con frecuencia en la
institucion educativa donde le permita conocer metodologias nuevas de

aplicacion.

Se puede notar que los docentes no incentivan a los estudiantes con

actividades recreativas para el fortalecimiento de la motricidad gruesa.

La institucion educativa no cuenta con espacios donde fomenten el

desarrollo de actividades de movimientos grueso del cuerpo.

Los docentes no aplican estrategias metodoldgicas para desarrollar la

motricidad gruesa de los estudiantes.
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3.5.2 General

Los docentes deben buscar nuevas estrategias metodoldgicas para estimular

el desarrollo e la motricidad gruesa de los nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de

Educacién Basica “Francisco Piana Ratto” De La Ciudad De Babahoyo.

3.6 RECOMENDACIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.6.1 Especificas

Los docentes deben aplicar estrategias que le permita a los nifios un mejor

aprendizaje en sus clases diarias.
Los docentes deben ser capacitados con frecuencia dentro y fuera de su
institucion educativa, esto les permitira conocer estrategias metodoldgicas nuevas

de aplicacion.

Los docentes deben incentivar a los estudiantes con actividades recreativas

para el fortalecimiento de la motricidad gruesa.

La institucion educativa debe contar con espacios donde fomenten el

desarrollo de actividades de movimientos grueso del cuerpo.
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Los docentes tienen que aplicar estrategias metodoldgicas para desarrollar la

motricidad gruesa de los estudiantes.

3.6.2 General

Los docentes son los proporcionadores de conocimientos, por ende deben
tener la responsabilidad de comprometerse con la educacion de los estudiantes,
aplicando estrategias que le permita el desarrollo de la motricidad gruesa tan
importantes en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “Francisco

Piana Ratto” De La Ciudad De Babahoyo.
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CAPITULO IV

PROPUESTA DE APLICACION

4.5 PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS

45.1 Alternativa obtenida

El presente trabajo de recopilacion de experiencias, se pudo evidenciar que
las estrategias metodoldgicas si contribuyen en el desarrollo de la motricidad
gruesa, tienen por objeto determinar una guia didactica de ejercicios de motricidad
gruesa orientando a los docentes en la aplicacion de estrategias metodoldgicas en
nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de
la Ciudad De Babahoyo. Permitira orientar a los docentes en la aplicacion de

ejercicios motrices gruesos, fundamental en esta edad de los infantes.

45.2 Alcance de la alternativa

Por medio de la propuesta que esta dirigida a las docentes y padres de familia
para mejorar el desarrollo motriz grueso a través de estrategias de los nifios de 4
a 5 afos de la Escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la Ciudad

De Babahoyo. Se lograra desarrollar en el nifio la capacidad motriz permitiendo
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la interaccion con el medio ambiente al momento de recreacion en actividades que
comprometan la parte fisica del infante, todo esto va a permitir que 190s nifios de
4 a 5 afios se orienten con mayor facilidad de manera espacial y una mejor

percepcion del tiempo.

453 ASPECTOS BASICOS DE LA ALTERNATIVA

4.5.3.1 Antecedentes

Por medio de las encuestas y tabulaciones dirigidas a los padres de familia y
los docentes, se pudo tomar en cuenta la elaboracion de una guia didactica de
ejercicios de motricidad gruesa orientando a los docentes en la aplicacion de
estrategias metodoldgicas en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion
Bésica “Francisco Piana Ratto” de 1a Ciudad de Babahoyo. Los docentes en forma
general siempre han necesitado de estrategias metodoldgicas que ayuden a la
potencializacion de actividades educativas. Ya que potenciando el conocimiento
de los estudiantes se vera reflejado en el éxito académico que estos tengan. Las
estrategias metodologicas parten de las necesidades de los estudiantes, asi se
pueden ser aplicadas. Por tal motivo los nifios necesitan ser estimulados y
educados motrizmente el maestro tiene el deber de potencializar esta area
especifica de los estudiantes utilizando estrategias adecuadas para esta edad de los

infantes. (Estrategias de aprendizaje en el aula)
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4.5.3.2 Justificacion

La importancia que tiene la aplicacion de la guia didactica de ejercicios de
motricidad gruesa orientando a los docentes en la aplicacion de estrategias
metodologicas en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica
“Francisco Piana Ratto” de la Ciudad de Babahoyo, potencializar la adquisicion
de habilidades motrices gruesa, se debe ayudar al nifio a estimular esta area ya que
le permitira la organizacién de su propio cuerpo, su espacio, a través de estrategias
como los ejercicios sencillo como caminar, correr, saltar, entre otras habilidades

que deben tener.

Con esta guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa se aportara al
mejoramiento motriz del estudiante y a la orientacion de los docentes de como
aplicarla, usando estrategias para la ayudar al nifio en el medio que lo rodea. Estos
ejercicios seran vitales en el fortalecimiento de esta area, fomentado un buen

estimulo y desarrollo integral.

Esta propuesta beneficia a los docentes, estudiantes y padres de familia de la

Escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de 1a Ciudad de Babahoyo

y a la comunidad en general.

43



4.60OBJETIVOS

46.1 General

Elaborar una guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa orientando a
los docentes en la aplicacion de estrategias metodoldgicas en nifios de 4 a 5 afios
de la Escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la Ciudad De

Babahoyo.

4.6.2 Especificos

Analizar la guia de ejercicios de motricidad gruesa orientando a los docentes
en la aplicacion de estrategias metodoldgicas en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela

de Educacion Bésica “Francisco Piana Ratto” de la Ciudad De Babahoyo.

Aplicar los ejercicios de motricidad gruesa como estrategia para un mejor

desarrollo motriz.
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4.7 ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA

GUIA DIDACTICA DE EJERCICIOS PARA
MOTRICIDAD GRUESA ORIENTANDO A LOS
DOCENTES EN LA APLICACION DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “"FRANCISCO PIANA

RATTO" DE LA CIUDAD DE BABAHOYO.
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471 Titulo

Guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa orientando a los docentes

en la aplicacion de estrategias metodoldgicas en nifios de 4 a 5 afos de la Escuela

de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la Ciudad De Babahoyo.

4.7.2 Componentes

EJERCICIOS DE

EJERCICIOS IMAGENES MOTRICIDAD
GRUESA
Ejercicio #1 Cammar,5|gU|endo la
linea
Ejercicio #2 Carrera de obstaculos
Ejercicio 43 Subir y bajar la
escalera
Ejercicio #4 Lanzar la pelota
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Ejercicio #1

Titulo: Caminar siguiendo la linea

Objetivo: Mejorar el equilibrio de los nifios de 4 a 5 afios

Contenido:

e Dibujar una linea recta, curva y circular sobre el suelo, procedemos a motivar a

los nifios para iniciar el ejercicio de equilibrio.

e Realizar la muestra de como se hace el recorrido, ahora si invitamos a cada uno

a que lo haga.

e Cuando el nifio empiece a realizar la actividad se le pedira que lo haga con una

sola pierna, saltando y alternando las dos piernas.
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Ejercicio #2

Titulo: Carrera de Obstaculos

Objetivo: Mejorar el esquema corporal de los nifios de 4 a 5 afios.

Contenido:

e Salir al patio de la escuela en forma ordenada, de inmediato procede a la

explicacion de del ejercicio.

e En la cancha se pondrén cajas de carton, sillas, cubos, en diferentes posiciones.

e Se pedird a los nifios que salten al momento de acercarse a los obstaculos,

primero caminando, luego trotando y por dltimo corriendo.
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Ejercicio # 3

Titulo: Subir y bajar escaleras

Objetivo: Mejorar el equilibrio y la habilidad de moverse

Contenido:

e Empezamos motivando al nifio y procedemos a explicarle el ejercicio.

e Se realiza la muestra para que el nifio sea como hacerlo

e Al momento que el nifio se encuentre subiendo las escaleras le pedimos que

alterne los pies izquierdo y derecho asi le estamos ensefiando también esta nocion.

e Le pedimos que lo realice cuantas veces sea necesario.
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Ejercicio # 4

Titulo: Lanzar la pelota

Objetivo: Desarrollar la coordinacion 6culo manual y potenciar el control de

brazos y manos

Contenido:

e Con la pelota en mano se le explicara el procedimiento a los estudiantes.

e Luego se le pedira que lancen la pelota en una caja de cartdén que se encuentra

en el otro extremo.

e Se le pedird que forme grupos de dos nifios y luego a que agarre la pelota y se

lo lance a su compafiero.

e Se le pedira que realice estas actividades cuantas veces sea necesario.
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4. 8RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA

e Las estrategias metodoldgicas son herramientas de apoyo para los docentes en

sus diferentes actividades de clases.

o El desarrollo motriz es importante en esta edad ya que fortalece el cuerpo de

los nifios.

o La utilizacion de ejercicios de motricidad gruesa proporciona un desarrollo

Optimo en las actividades fisicas de los nifios.
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ANEXOS



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA
EDUCACION
CARRRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA A LOS DOCENTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA FRANCISCO PIANA RATTO

La presenta encuesta busca conocer De qué manera contribuyen las estrategias
metodoldgicas en el desarrollo de Motricidad Gruesa en nifios/as de (4 a 5) afios
de la Escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de
Babahoyo.

1.) ¢Aplica usted las estrategias metodolégicas en las actividades diarias con sus
alumnos?
[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

2.) ¢Usa usted estrategia tradicional para realizar las planificaciones de su clase?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

3. ¢Usted ha recibido capacitaciones sobre estrategias metodolégicas?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca
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4. ;Logra usted que los infantes se comprometen y demuestren mucho interés en
las clases al momento de realizar actividades de tiempo y ritmo?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

5.) ¢usted Considera que las estrategias metodol6gicas que aplica permite el desarrollo
de la motricidad gruesa de los nifios /as?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

6.) Usted cree que la institucion educativa cuenta con espacios adecuados Yy seguros

para realizar actividades donde los nifios puedan desarrollar la motricidad gruesa?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

7.) ¢Usted planifica actividades grupales para demostrar

la coordinacion de los
movimientos generales gruesos del cuerpo?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

8.) Usted incentiva un ambiente calido a los nifios para la manipulacion de materiales
en actividades para que desarrollen la motricidad gruesa?}

[ ] Muy frecuente
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|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

9.) ¢Ensefia usted a los nifios actividades recreativas para desarrollar la motricidad

gruesa?

[_] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

10.) ¢Piensa que es necesario utilizar la lateralidad para coordinar los movimientos

gruesos de los infantes?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA
EDUCACION
CARRRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA FRANCISCO PIANA RATTO

La presenta encuesta busca conocer De qué manera contribuyen las estrategias
metodoldgicas en el desarrollo de Motricidad Gruesa en nifios/as de (4 a 5) afios

de la Escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de

Babahoyo.

1) ¢Cree usted que el docente aplica las estrategias metodoldgicas en las actividades

diarias con sus alumnos?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

2.) ¢Cree usted que el docente utiliza las estrategias tradicional para realizar las

planificaciones de su clase?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

3.)¢Usted cree que el docente ha recibido capacitaciones  sobre estrategias

metodoldgicas?
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[_] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

4.)¢Logra usted que los infantes se comprometen y demuestren mucho interés en

las clases al momento de realizar actividades de tiempo y ritmo?

[_] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

5.) ¢(Considera que las estrategias metodolégicas que el docente aplica permite el

desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios /as?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

6.) Usted cree que la institucion educativa cuenta con espacios adecuados y seguros

para realizar actividades donde los nifios puedan desarrollar la motricidad gruesa?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

7. ¢Piensa usted que el docente planifica actividades grupales para demostrar la

coordinacion de los movimientos generales gruesos del cuerpo?

[_] Muy frecuente
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|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

8.) ¢(Cree usted que el docente incentiva la Manipulacion de materiales para desarrollar
la motricidad gruesa?

[_] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

9.) ¢Ha tomado en cuenta usted que los docentes orientan a los nifios para que

desarrollen la motricidad gruesa?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

10.) ¢Piensa que es necesario utilizar la lateralidad para coordinar los movimientos
gruesos de los infantes?

[ ] Muy frecuente

|:| Frecuente

|:| Poco frecuente

|:| Nunca

Pregunta 1

2) ¢Aplica usted las estrategias metodologicas en las actividades diarias con

sus alumnos?
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Tabla 4. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 2 67%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

339 0% 0%

B Muy frecuente
B Frecuente

Poco frecuente
B Nunca

Gréfico 3. Docentes

Analisis e interpretacion

El 67% contestd que es muy frecuente que si aplican estrategias en sus
actividades diarias un 33% lo hace frecuente. Esto indica que los docentes si

aplican estrategias metodoldgicas en sus actividades diarias de clases con sus

alumnos.

Pregunta 2

3) ¢Usa usted juegos tradicionales para realizar las planificaciones de su

clase?
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Tabla 5. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 2 67%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

0% 0%

33%

B Muy frecuente
B Frecuente

Poco frecuente
B Nunca

Gréfico 4. Docentes

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos de la encuesta un 67% de los

docentes es muy frecuente al usar juegos tradicionales para las planificaciones de

sus clases, un 33% que es frecuente en el uso de juegos tradicionales. Entonces se

nota que los docentes si utilizan juegos tradicionales para elaborar sus

planificaciones de clases.

Pregunta 3

4) ¢Usted ha recibido capacitaciones sobre estrategias metodologicas?
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Tabla 6. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 0 0%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 2 67%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacion Bésica “Francisco Piana Ratto”

B Muy frecuente
M Frecuente

Poco frecuente

B Nunca

Gréfico 5. Docentes

Analisis e interpretacion

El 33% de los docentes dijo que es frecuente y si recibe capacitaciones sobre
las estrategias metodoldgicas que podrian aplicar a sus estudiantes y un 67% dijo
que con poca frecuencia recibe planificaciones. Esto indica que los maestros de la
institucion educativa con poca frecuencia no reciben capacitaciones de estrategias
metodoldgicas.

Pregunta 4

5) ¢Logra usted que los infantes se comprometen y demuestren mucho

interés en las clases al momento de realizar actividades de tiempo y ritmo?

64



Tabla 7. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 3 100%
Frecuente 0 0%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto”

0%__ 9% 0%

B Muy frecuente
M Frecuente

Poco frecuente

® Nunca

Gréfico 6. Docentes

Anélisis e interpretacion

En el presente grafico se puede observar que el 100% de los docentes es muy
frecuente y logran que sus estudiantes se comprometan, se interesen en las clases.
Entonces los docentes si aplican estrategias para que sus estudiantes tomen interes
a las clases diarias.

Pregunta 5
6) ¢Usted considera que las estrategias metodoldgicas que aplica permite el

desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y nifias?
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Tabla 8. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 2 67%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

B Muy frecuente
M Frecuente

Poco frecuente

® Nunca

Gréfico 7. Docentes

Analisis e interpretacion

En el presente grafico se puede observar que el 67% de los docentes es muy
frecuente en considerar que las estrategias metodoldgicas que aplican permiten el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y un 33% piensa que con
frecuencia las estrategias metodoldgicas que aplican permiten este desarrollo en
los nifios. Entonces interpretando el gréafico se puede decir que las estrategias que

utilicen los maestros permiten el desarrollo de la motricidad gruesa.

Pregunta 6

7) ¢Usted cree que la institucion educativa cuenta con espacios adecuados y
seguros para realizar actividades donde los nifios puedan desarrollar la

motricidad gruesa?
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Tabla 9. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 0 0%
Frecuente 3 100%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto”

0% 0% 0%

B Muy frecuente
M Frecuente
Poco frecuente

® Nunca

Grafico 8. Docentes

Analisis e interpretacion

En el presente grafico se puede observar que el 100% de los docentes dijo

que con frecuencia la institucion educativa cuenta con espacios adecuados donde

los nifios puedan desarrollar su motricidad gruesa. Se deduce que la escuela si

cuenta con espacios para el desarrollo de la motricidad gruesa.

Pregunta 8

8) ¢Usted incentiva a un ambiente calido a los nifios para la manipulacion de

materiales en actividades para que desarrollen la motricidad gruesa?
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Tabla 10. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 2 67%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto”

0% 0%

B Muy frecuente
M Frecuente

Poco frecuente

® Nunca

Gréfico 9. Docentes

Anélisis e interpretacion

El 67% de los docentes dijo que es muy frecuente al incentivar un ambiente
calido en la manipulacion de materiales en actividades para que desarrollen la
motricidad gruesa y un 33% es muy frecuente. Entonces segun los resultados de la
encuesta podemos observar que el docente si proporciona un ambiente calido para

la manipulacion de materiales para el desarrollo de la motricidad gruesa.

Pregunta 9

9) ¢Ensenia usted a los nifios actividades recreativas para desarrollar la

motricidad gruesa?
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Tabla 11. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 2 67%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto”

B Muy frecuente
M Frecuente

Poco frecuente

® Nunca

Gréfico 10. Docentes

Analisis e interpretacion

El 67% de los docentes encuestados ensefian a los nifios actividades
recreativas a los nifios para desarrollar la motricidad gruesa y el 33% es
frecuente. Segun los resultados del grafico los docentes si ensefian actividades

recreativas para desarrollar motricidad gruesa.

Pregunta 10

10) ¢Piensa usted que es necesario utilizar la lateralidad para coordinar los

movimientos gruesos de los infantes?
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Tabla 12. Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 2 67%
Frecuente 1 33%
Poco frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Docentes de la escuela de Educacién Basica “Francisco Piana Ratto”

0% 0%

B Muy frecuente
M Frecuente
Poco frecuente

B Nunca

Grafico 11. Docentes

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los docentes
el 67% contestaron que es muy frecuente que la utilizacion de la lateralidad para
la coordinacion de los movimientos gruesos de los nifios y el 33% dijo que es
frecuente. Los docente piensan que es necesario utilizar la lateralidad para
coordinar los movimientos gruesos de los infantes.
Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia de la Escuela de
Educacion Basica “Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.
Pregunta 1
2) ¢Cree usted que el docente aplica las estrategias metodoldgicas en las

actividades diarias con sus alumnos?

70



Tabla 12. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 42 62%
Frecuente 16 24%
Poco frecuente 10 15%
Nunca 0 0%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

15%

0%

B Muy frecuente
M Frecuente
[ Poco frecuente

B Nunca

Grafico 112. Padres de familia

Analisis e interpretacion

El 62% contestd que es muy frecuentemente que los docentes apliquen

estrategias metodoldgicas en las actividades diarias de clases, un 24% dijo con

frecuencia, el 15% dijo poco frecuente. Esto indica que los padres de familia en

una mayoria si piensan que 0s maestros de sus hijos si aplican estrategias

metodoldgicas.

Pregunta 2

3) ¢Cree usted que el docente utiliza juegos tradicionales para realizar las

planificaciones de clases?
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Tabla 13. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 28 41%
Frecuente 23 34%
Poco frecuente 16 24%
Nunca 1 1%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacién Bésica “Francisco Piana Ratto”

1%

W Muy frecuente
M Frecuente
[ Poco frecuente

B Nunca

Grafico 13. Padres de familia

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos de

la encuesta un 41% de los encuestados

consideran que es muy frecuente que los docente utilicen juegos tradicionales, un

34% considera que los docente lo hace con frecuencia, el 24% considera que

poco frecuente y el 1% dijo que nunca lo hace. Entonces se deduce que los

docentes si utilizan juegos tradicionales para realizar sus planificaciones.

Pregunta 3

4) ¢Usted cree que el docente ha recibido capacitaciones sobre estrategias

metodologicas?
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Tabla 14. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 18 26%
Frecuente 23 34%
Poco frecuente 20 29%
Nunca 7 10%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

10%

26%

B Nunca

B Muy frecuente
M Frecuente

[ Poco frecuente

Gréfico 14. Padres de familia

Andlisis e interpretacion

Al encuestar a los padres de familia y preguntarles si su docente ha recibido

capacitaciones sobre estrategias metodoldgicas, de acuerdo a los resultados obtenidos

el 26% contesto muy frecuente, el 34 % respondi6 que lo hace con frecuencia, el 29%

con poca frecuencia y el 10% contestdo que el docente nunca recibe capacitaciones.

Entonces los padres de familia piensan que con frecuencia reciben capacitaciones.

Pregunta 4

5) ¢Piensa usted que el docente se compromete y demuestra mucho interés en

las clases con los infantes?
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Tabla 15. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 10 15%
Frecuente 12 18%
Poco frecuente 30 44%
Nunca 16 24%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacién Bésica “Francisco Piana Ratto”

24%

15%

18% M Muy frecuente
M Frecuente
[ Poco frecuente

M Nunca

Gréfico 15. Padres de familia

Anélisis e interpretacion

En el presente gréfico se puede observar que el 15% de los padres de familia

contestaron que docentes muy frecuente se compromete y muestra interés, el 18%

respondié frecuentemente, el 44% contestd poco frecuente y el 24% sefialé que

nunca Entonces estamos viendo que los padres de familia piensan que los

docentes con poca frecuencia no se comprometen con con las actividades de sus

hijos.

Pregunta 5

6) ¢Considera que las estrategias metodologicas que el docente aplica

permite el desarrollo de la motricidad de los nifios y nifias?
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Tabla 16. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 8 12%
Frecuente 12 18%
Poco frecuente 33 49%
Nunca 15 22%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacién Bésica “Francisco Piana Ratto”

22% 12%

B Muy frecuente
M Frecuente

@ Poco frecuente

B Nunca

Grafico 16. Padres de familia

Anélisis e interpretacion
En el presente grafico se puede observar que al realizar la encuesta sobre
considera que las estrategias metodoldgicas que el docente aplica permite el
desarrollo de la motricidad de los nifios y nifias, el 12% contestdé que muy
frecuente, el 18% contestd frecuente, el 49% respondi6é que poco frecuente y el
22% contestd que nunca. Entonces interpretando el grafico podemos observar que
los padres de familia piensa con poca frecuencia las estrategias metodologicas que

el docente aplica permite el desarrollo de la motricidad de los nifios.

Pregunta 6

7) ¢Usted cree que la institucion educativa cuenta con espacios adecuados y
seguros para realizar actividades donde los nifilos puedan desarrollar la

motricidad gruesa?
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Tabla 17. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 9 13%
Frecuente 16 24%
Poco frecuente 21 31%
Nunca 22 32%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

B Muy frecuente
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[ Poco frecuente

M Nunca

Grafico 17. Padres de familia

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos, si la institucién educativa cuenta con

espacios adecuados y seguros para realizar actividades donde los nifios puedan

desarrollar la motricidad gruesa, el 13% contesté muy frecuente, el 24% respondio

que frecuentemente, el 31% dijo que era poco frecuente y el 32% dijo que nunca.

Se deduce que los padres de familia piensan que la institucién educativa no cuenta

espacios adecuados para desarrollar la motricidad gruesa.

Pregunta 8

8) ¢Cree usted que el docente incentiva la manipulacion de materiales para

desarrollar la motricidad gruesa?
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Tabla 13. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 17 25%
Frecuente 23 34%
Poco frecuente 28 41%
Nunca 0 0%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes
Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”

- 0% 25%

B Muy frecuente
M Frecuente
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B Nunca

Graéfico 17. Padres de familia

Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos sobre si el docente incentiva la
manipulacion de materiales para desarrollar la motricidad gruesa. El 25% contestd
muy frecuente, el 34% frecuente, y el 41% poco frecuencia. Entonces segun los
resultados de la encuesta los padres d familia creen que los docentes con poca
frecuencia utilizan la manipulacion de materiales para que los nifios desarrollen la
motricidad gruesa.

Pregunta 9
9) ¢Ha tomado en cuenta si los docentes realizan actividades recreativas para

desarrollar la motricidad gruesa?
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Tabla 14. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 17 25%
Frecuente 20 29%
Poco frecuente 28 41%
Nunca 3 4%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacién Bésica “Francisco Piana Ratto”
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Grafico 18. Padres de familia

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos sobre si ha tomado en cuenta si los

docentes realizan actividades recreativas para desarrollar la motricidad gruesa. El

25% de los padres de familia encuestados que con mucha frecuencia, el 29%

frecuentemente, el 41% poco frecuente y el 4% contestd que nunca. Segun los

resultados del grafico los padres de familia piensan que con poca frecuencia los

docentes realizan actividades recreativas para desarrollar la motricidad gruesa.

Pregunta 10

10) ¢Considera usted que es necesario que los docentes utilicen la lateralidad

para coordinar los movimientos gruesos de los infantes?
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Tabla 21. Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 34 50%
Frecuente 24 35%
Poco frecuente 10 15%
Nunca 0 0%
TOTAL 68 100%

Elaborado: Carmen del Rocio Merelo Paredes

Fuente de investigacion: Padres de familia de la escuela de Educacion Basica “Francisco Piana Ratto”
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Gréfico 20. Padres de familia

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los padres de

familia el 50% contestaron que es muy frecuente que el docente utilice la

lateralidad para coordinar los movimientos gruesos del infante, el 35% respondid

frecuente y 15% poco frecuente. Los padres de familia consideran que si es

necesario que los docentes utilicen la lateralidad.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA
EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION A LOS ESTUDIANTES DE LA “ESCUELA DE
EDUCACION BASICA FRANCISCO PIANA RATTO”

DATOS DEL ESTUDIANTE

N OIS, et
APCIIIAOS: oottt e
BAad: ..o

CRITERIOS E INDICADORES

Mu Poco Nada
y Frecuente

Rasgos a observar
g frecuente frecuente frecuente

1. Realizan actividades de clases utilizando
estrategias metodoldgicas
2. Realizan juegos tradicionales con la ayuda

del docente.

3. Cree wusted que tu docente recibe
capacitaciones.

4. Presenta motivacion en las clases de tiempo
y ritmo.

5. Considera que el docente aplica estrategias
metodoldgicas para desarrollar la motricidad
gruesa

6. Crees que en tu escuela hay espacios
adecuados y seguros para realizar actividades
fisicas.

7. El maestro al realizar actividades grupales
ensefia movimientos gruesos del cuerpo.

8. Tu profesor incentiva a un ambiente calido
en la manipulacién de objetos.

9. Tu maestro les ensefia ejercicios de
motricidad gruesa

10. crees g es necesario realizar estos
ejercicios.
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CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

EDUCACION PARVULARIA

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

TECNICAE
VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
INDEPENDIENTE CONCEPTUAL
ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS Las estrategias metodoldgicas | actividades Definicion de estrategias | TECNICA:
planeadas metodologicas

son la secuencia de actividades
planeadas y establecidas que
permiten la construccién de
conocimiento estudiantil y de
manera especifica interceden
con la socializacion de la

comunidad.

Construccion de
conocimiento.

Socializacién

Importancia de Estrategias
Metodoldgicas

Tipos de Estrategias Metodolégica

Ventajas de estrategias metodoldgicas

La encuesta

INSTRUMENTO:

Cuestionario
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

EDUCACION PARVULARIA

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

_\’h v
gy
SgEE,

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

TECNICAE
VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
INDEPENDIENTE CONCEPTUAL
MOTRICIDAD GRUESA La  motricidad es  muy | Crecimiento Niveles de la motricidad
importante desde los primeros | intelectual, afectivo TECNICA:

afios de vida de los nifios, siendo
el desarrollo que interviene en el
crecimiento intelectual, afectivo
y social, la motricidad debe ser
estimulada desde el nacimiento
ya que es vital para el
desenvolvimiento integral e
independiente del nifio.

y social.

Desenvolvimiento
integral.

Independiente  del
nifo.

gruesa

Ejercicios para desarrollar

la motricidad gruesa

Ventajas de la motricidad

gruesa

La encuesta

INSTRUMENTO:

Cuestionario
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
Av. Universitaria Flores Km. 2 % Babahoyo-Los Rios-Ecuador-Telf. 052-730177

CARRERA DE ECUCACION PARVULARIA

MATRIZ DE INTERRELACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

TEMA

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

Estrategias
metodoldgicas y su
contribucion en el
desarrollo de la
motricidad gruesa
en nifios de (4 a 5)
afnos de la Escuela
de Educacion
Bésica “Francisco
Piana Ratto” de la
ciudad de
Babahoyo.

¢De qué manera contribuyen las
estrategias metodoldgicas en el desarrollo
de Motricidad Gruesa en nifios /as de (4 a
5) afios de la Escuela de Educacion Bésica
“Francisco Piana Ratto” de la ciudad de
Babahoyo?

Analizar la contribucién de las estrategias
metodoldgicas en el desarrollo de la
Motricidad Gruesa en nifios /as de (4 a 5)
afios de la Escuela de Educacién Baésica
“Francisco Piana Ratto” de la ciudad de
Babahoyo.

Si se analiza la contribucion de las
estrategias metodoldgicas, se mejoraré el
desarrollo de la motricidad Gruesa en
nifios de (4 a 5) afios de la Escuela de
Educacién Basica “Francisco Piana Ratto”
de la ciudad de Babahoyo.

INDEPENDIENTE
Estrategias
metodoldgicas

SUBPROBLEMAS

¢Por qué la importancia de las estrategias
metodoldgicas influyen en la motricidad
gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios?

¢Cudles son los tipos de estrategias
metodoldgicas que inciden para desarrollar
los niveles de la motricidad gruesa de los
nifios /as de (4 a 5) afios?

¢Cudles son las ventajas de las estrategias
metodoldgicas que inciden en los
ejercicios para desarrollar la motricidad
gruesa de los nifios /as de (4 a 5) afios?

¢De qué manera influyen los manejos de
las estrategias metodoldgicas utilizadas
por el docente en el aula para mejorar el
desarrollo de la motricidad gruesa de los
nifios /as de (4 a 5) afios?

OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Definir la importancia de las estrategias
metodolégicas y su influencia para
desarrollar la motricidad gruesa de los
nifios /as de (4 a 5) afos.

e Conocer la incidencia de los tipos de
estrategias metodolégicas para desarrollar
los niveles de la motricidad gruesa de los
nifios /as de (4 a 5) afios.

e Determinar la incidencia de las ventajas de
las estrategias metodologicas para el
desarrollo de los ejercicios de la
motricidad gruesa de los nifios /as de (4 a
5) afos.

e Elaborar una guia didactica de ejercicios
de motricidad gruesa orientando a los
docentes en la aplicacién de estrategias
metodoldgicas en nifios de 4 a 5 afios.

SUBHIPOTESIS

e Si se define la importancia de las
estrategias metodoldgicas influirda en
desarrollo de la motricidad gruesa de los
nifios /as de (4 a 5) afos.

e Si se conoce los tipos de estrategias
metodolégicas incidiran en el desarrollo
de los niveles de la motricidad gruesa de
los nifios /as de (4 a 5) afios.

e Si se determina las ventajas de las
estrategias metodologicas incidiran en
los ejercicios para desarrollar la
motricidad gruesa de los nifios /as de
(4 ab) afios.

e Elaborando una guia didactica de
ejercicios de motricidad gruesa se
logrard orientar a los docentes en la
aplicacion de estrategias metodolégicas
en nifios de 4 a 5 afos.

DEPENDIENTE
Desarrollo de
Motricidad Gruesa
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Estudiante: CARMEN DEL ROCIO MERELO PAREDES

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

EDUCACION PARVULARIA

MATRIZ HABILITANTE PARA LA SUSTENTACION INFORME FINAL

Carrera; EDUCACION PARVULARIA Fecha:

Tema: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y SU CONTRIBUCION EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE (4 A 5) ANOS
DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “FRANCISCO PIANA RATTO” DE LA CIUDAD DE BABAHOYO.

HIPOTESIS VARIABLES DE INDICADORES DE LAS PREGUNTAS RELACIONADAS CON EL CONCLUSION
GENERAL LA HIPOTESIS VARIABLES INDICADOR GENERAL
Si se analiza la ¢Aplica usted las estrategias metodoldgicas en las | Los docentes deben buscar

contribucién de las
estrategias

metodoldgicas, se
mejorard el desarrollo
de la motricidad
Gruesa en nifios de (4
a 5) afios de Ila
Escuela de Educacion
Béasica  “Francisco
Piana Ratto” de la
ciudad de Babahoyo.

VARIABLE
INDEPENDIENTE

Estrategias
metodoldgicas

Definicion de estrategias metodolégicas

Importancia de Estrategias
Metodoldgicas

Tipos de Estrategias Metodoldgica

Ventajas de estrategias metodolégicas

actividades diarias con sus alumnos?
¢Usted ha recibido capacitaciones
metodoldgicas?

¢Usa usted estrategia tradicional
planificaciones de su clase?

sobre estrategias

para realizar las

VARIABLE
DEPENDIENTE

Desarrollo de la
motricidad gruesa

Niveles de la motricidad gruesa

Ejercicios para desarrollar la motricidad
gruesa

Ventajas de la motricidad gruesa

¢Usted cree que la instituciéon educativa cuenta con
espacios adecuados y seguros para realizar
actividades donde los nifios puedan desarrollar la
motricidad gruesa?

¢Usted planifica actividades grupales para demostrar
la coordinaciéon de los movimientos generales gruesos
del cuerpo?

¢Ensefia usted a los nifios actividades recreativas para
desarrollar la motricidad gruesa?

nuevas estrategias
metodoldgicas para
estimular el desarrollo e la
motricidad gruesa de los
nifios de 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacién
Bésica “Francisco Piana
Ratto” De La Ciudad De
Babahoyo.

e PROPUESTA: Elaborar una guia didactica de ejercicios de motricidad gruesa orientando a los docentes en la aplicacion de estrategias metodologicas en nifios de 4

a 5 afios.

RESULTADO DE LA DEFENSA:

ESTUDIANTE

COORDINADORA DE LA CARRERA

DOCENTE ESPECIALISTA
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Poblacion

La presente investigacion se llevo a efecto en Escuela de Educacion Basica
“Francisco Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo con nifios de (4 a 5). Con un total

de 82 estudiantes de ambos sexos, 3 docentes, directivos y 82 padres de familia.

Muestra

Para determinar el tamafio de la muestra se utilizard la siguiente formula

estadistica:

_ N
T EX(N-1)+ 1

n

Donde:

n = Tamafo de la muestra
N = Poblacion

E = Error de la muestra

Reemplazando en la formula se tiene:
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82 _
0.052(82—-1)+1

82 _
0.052(81)+1

82
n=———=
0.0025(81)+1

82
0.2025+1

82
1.2025

n = 68 Tamano de la muestra
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EVIDENCIAS DEL INFORME FINAL

Realizando la investigacion
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Con la tutora revisando el informe final




Encuestando a la docente

Encuestando a la madre de familia
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Impartiendo conocimiento a los nifios
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Realizando movimientos gruesos del cuerpo
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
MODALIDAD PRESENCIAL - S
CARRERA EDUCACION PARVULARIA

Babahoyo, 9 de Noviembre del 2016

Msc.

Dolores Quijano Maridueiia

COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA
Presente.-

De mis consideraciones:

En mi calidad de director del proyecto/ informe final del proyecto de investigacion,
designado por el consejo directivo con oficio 035-CEB-D-16 del 11 de Junio al 2016 de
la Srta CARMEN DEL ROCIO MERELO PAREDES cuyo titulo es

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y SU CONTRIBUCION EN EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE (4 A 5) ANOS
DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “FRANCISCO PIANA RATTO”
DE LA CIUDAD DE BABAHOYO.

Hago llegar a usted el informe de actividades tutorial cumplidas con el estudiante con el
estudiante una vez concluido el trabajo de grado.

DATOS DEL ESTUDIANTE
Numero de Cedula 1204201243
Teléfono 0981483175
Correo Electronico rosy.merelo.paredes@gmail.com
DATOS ACADEMICOS
Carrera Estudiante Educacién Parvularia
Fecha de Ingreso 2 de Mayo del 2011
Fecha de Culminacion 27 de Febrero del 2015
Estrategias metodolégicas y su contribucién en el

¢ s desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de (4 a 5)

%itwlo del Trabaio afios de la Escuela de Educacién Basica “Francisco
Piana Ratto” de la ciudad de Babahoyo.
Titulo a obtener LICENCIADA EN EDUCACION PARVULARIA
Lineas de Investigacién Disefio curricular
Apellido y Nombre Tutor MARISOL ESTRELLA CHAVEZ JIMENEZ
Relacién de dependencia del docente DOCENTE CONTRATADA
con la UTB
Perfil Profesional del Docente MAGISTER EN DESARROLLO EDUCATIVO
Fecha de certificacion del trabajo de 9 de noviembre del 2016
grado
Atentamente.-

Wofsy

Msc. Marisol Chavez Jiménez
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
MODALIDAD PRESENCIAL

CARRERA EDUCACION PARVULARIA

SESIONES DE TRABAJO TUTORIAL
PRIMERA SESION DE TRABAJO

Babahoyo, 27 de Septiembre del 2016

RESULTADOS
GENERALES
ALCANZADOS

ACTIVIDADES
REALIZADAS

FIRMA DEL
TUTOR Y DEL
ESTUDIANTE

e Se trabajo las hojas
preliminares del
informe final del
proyecto de
investigacion

1. Se procedi6 a ordenar e

incluir las hojas
preliminares de manera
correcta

SEGUNDA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 28 de Septiembre del 2016

RESULTADOS ACTIVIDADES FIRMA DEL
GENERALES REALIZADAS TUTOR Y DEL
ALCANZADOS ESTUDIANTE
e Se elabor el 1. Con la ayuda de las
cuestionario de variables se
preguntas confecciono el listado
e Se trabajé en la de preguntas de los
aplicacion de la cuestionarios.
prueba del chi
cuadrado 2. Se selecciond la
pregunta considerada
mas relevante para
aplicar la prueba del (QDQLO U QJL‘QS&D
chi cuadrado. e 5
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CARRERA EDUCACION PARVULARIA

TERCERA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 4 de Octubre del 2016

RESULTADOS ACTIVIDADES FIRMA DEL
GENERALES REALIZADAS TUTOR Y DEL
ALCANZADOS | ESTUDIANTE
e Se elaboro las 1. En base a lo observado
conclusiones y en las respuestas de los
recomendaciones cuestionario aplicados se

procedi6 a redactar las
conclusiones del informe
fina.

2. Seredacto la
recomendacién para el

problema encontrado en
el trabajo de Qo AR M.Q.»_an
investigacion.

CUARTA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 11 de Octubre del 2016

RESULTADOS ACTIVIDADES FIRMA DEL
GENERALES REALIZADAS TUTOR Y DEL
ALCANZADOS ESTUDIANTE
e Se procedi6 al 1. Seelaborala
desarrollo de la alternativa propuesta.
propuesta. 2. Se disefia el espacio
basico de las
alternativas.

3. Con laayudade un
listado de verbos se
hicieron vario
borradores de
objetivos.

4. Se pule la estructura :
general de la ;20&0 \LQD.Q,\@
propuesta.
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QUINTA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 12 de Octubre del 2016

RESULTADOS ACTIVIDADES FIRMA DEL
GENERALES REALIZADAS TUTOR Y DEL
ALCANZADOS ESTUDIANTE
e Seestablecié los |3. Se identifica los periodos
resultados de las actividades de las
esperados de la alternativas propuestas.
alternativa de la
propuesta. 4. Se selecciona las
estrategias mas

importantes para la 3
alternativa propuesta. /QDUJO “QSLQ]O

SEXTA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 18 de Octubre del 2016

RESULTADOS ACTIVIDADES FIRMA DEL
GENERALES REALIZADAS TUTOR Y DEL
ALCANZADOS ESTUDIANTE
e Se estructuro 1. Se analizd la hipétesis
previo analisis la general con sus
matriz habilitante respectivas variables e
para la indicadores, sefialado
sustentaciones ademas las preguntas a
informe final del aplicar en el trabajo de
proyecto de investigativo, asi como
investigacion la conclusién general (“Q()Q\LO \X.'Q_YLQL’J
del mismo. '

MSC. MARISOL CHAVEZ JIMENEZ
TUTORA DEL INFORME FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
C.1.12031151962
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