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RESUMEN

En la presente investigacion titulada expresion musical y su incidencia en el
trastorno de conducta a los estudiantes de la unidad educativa Guillermo Baquerizo
Jiménez El objetivo de esta investigacion es aportar datos sobre de qué manera la
educacion musical esta integrada dentro de las escuelas, en este caso, a través del analisis
de las aulas dentro de un centro concreto. Para el estudio, ha sido importante partir de la
descripcién de un breve marco tedrico, en el cual se detallan las bases de la educacién
musical, su proceso histérico y la presencia de ésta dentro del marco legislativo, asi como

su influencia en desarrollo integral del alumnado de educacion infantil, entre otros.

Los datos e informacion necesarios para la obtencion de resultados se obtuvieron a
partir de la recogida y posterior andlisis de varias fuentes como entrevistas, materiales,
programacion y la observacion. Con todo ello, se pretende asentar algunas bases e ideas
para futuras investigaciones y propuestas docentes en torno a la musica en la etapa de
Infantil.

Palabra clave: educacion infantil, actividades musicales, presencia de la mdsica,

educacion musical.
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ABSTRACT

In the present investigation entitled musical expression and its incidence in conduct
disorder to the students of the educational unit Guillermo Baquerizo Jiménez The objective
of this research is to provide data on how musical education is integrated within schools, in

this case, through the analysis of the classrooms within a specific center.

For the study, it has been important to start from the description of a brief theoretical
framework, which details the bases of music education, its historical process and its
presence within the legislative framework, as well as its influence on the integral
development of the children’s education students, among others. The data and information
needed to obtain results were obtained from the collection and subsequent analysis of
various sources such as interviews, materials, programming and observation. With all this,
we intend to establish some bases and ideas for future research and teaching proposals

around music in the Infant stage.

Keyword: children's education, musical activities, presence of music, music

education.
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INTRODUCCION

Todo nifio y nifia debe tener un dominio pleno sobre las actividades artisticas
debido a que son estas las que proporcionan la mayor oportunidad de que el ser humano
tenga un desarrollo social, ademas de adquirir una disciplina en su proceder logrando por
medio de esta precision en los trabajos que realiza. Las asignaturas que conforman esta
area son muchas, pero eso no significa que debemos trabajar todas a la vez sino de manera

paulatina y progresiva.

La musica, y la dramatizacién son factores importantes en el desarrollo de los
nifios, debidos que a traves de ellas se desarrollan grandes habilidades y destrezas, ademas
de que se fortalece la autoestima y seguridad en el ser humano.Cuando un nifio y nifia a
muestra una reaccion placentera ante la mdsica, ya sea intelectual, fisica, emocional,
podemos concluir que ese nifio y nifia es de alguna manera sensible a la masica, y a la

musica es valiosa para su educacion.

La musica es un arte sublime que surge como un hacer natural y cotidiano en las
sociedades. Esto ha sucedido desde siempre; y es este caracter de la mdsica, tan plastico y
tan generosamente invasivo con la luz del sol, lo que aparentemente la vuelve un asunto
complicado y dificil para integrar en un plan de estudios.La formacién musical es un
vehiculo de lo mas eficaz para despertar en el subconsciente de los nifios y nifias todas las
motivaciones y valoraciones sensible, estético, artistico, fisico, emocional y socioldgico

gue lo moveran a interesarse por el conocimiento de las demas artes.

La seleccion de las actividades musicales en la infancia en el NIVEL INICIAL es
algo que debe ser cuidadosamente estudiado. Debemos partir de varios criterios
pedagdgicos para seleccionar las condiciones ambientales mas propicias de manera que se
potencie no so6lo el desarrollo de las habilidades musicales, sino también el de las

cognitivas, afectivas o linguisticas.



Los nifios y nifias con desordenes de conducta son muy pocas veces realmente
apreciados por alguien. Mas triste adn, en general ni ellos mismo se aprecian. Es dificil
estar cerca de ellos y los intentos de entablar una amistad pueden conducir solo rechazo, a
los insultos y en el peor de los casos a la agresion fisica. Con algunos nifios y nifias
emocionalmente perturbados, todas las propuestas parecen caer en oidos sordos y sin
embargo, estos nifios y nifias no son sordos. Por esa razon, es que necesitan constante

apoyo, atencion y abordaje profesional critico.

En esta investigacion cada capitulo expuesto establece las bases necesarias para su
realizacion por lo que se espera que este trabajo sea de orientacion y ayuda a todos los

docentes interesados en el tema.

CAPITULO | Se plantea el problema, ubicacién situacion, conflicto causas,
consecuencias, delimitacion del problema, planteamiento, evaluacion del problema,

objetivo e importancia de la problematica.

CAPITULO Il ElI Marco Teorico que respalda el trabajo investigativo y toda
fundamentacion filosofica, psicologia, sociologia y legal, ademas de las hipdtesis que nos

guiaran a cumplir nuestros objetivos y las definiciones conceptuales.

CAPITULO Il De la Metodologia contiene la modalidad de investigacion, tipo de
investigacion que se llevara a efecto estableciendo la poblacion a investigar y la cantidad
que abarcara la muestra de manera especifica que es donde se desarrolla la problematica
planteada con anterioridad en los otros capitulos, ademas del cuadro de las variables, y los
instrumentos de investigacion a utilizar, la validacion de los expertos y los procedimientos

de la investigacion.

CAPITULO IV Propuesta de la aplicacion, en este capitulo se detalla una guia
metodoldgica con el fin de ser aplicada a los nifios y nifias de 3 o 4 cuatro afios con el fin
de darle las herramientas necesarias o alternativas en la cual el docente trabajara los

trastornos de conducta de dichos nifios y nifas.



CAPITULO I.- DEL PROBLEMA

1.1.IDEA O TEMA DE INVESTIGACION.

La expresion musical y su incidencia en el trastorno de conducta de los nifios y nifias
de 3 a 4 afios de edad de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez” parroquia

Camilo Ponce canton Babahoyo provincia los Rios.

1.2. MARCO CONTEXTUAL.

1.2.1 Contexto Internacional.

A nivel internacional (Matos, 2012)En la actualidad el desarrollo de los paises a
nivel mundial como China, Japon, Inglaterra, depende fundamental de la capacidad
para crear conocimiento que esta ligado al nivel de calidad de educacion que se
imparta y las competencias que se logre en los estudiantes, las pruebas nacionales e
internacionales para medir logros académicos permiten comparar los resultados de

los sistemas educativos (pag. 65).

El organismo internacional busca que el ocio y la cultura sean fundamentales para
el nifio incluyendo la musica, el juego descanso, actividades recreativas y culturales dentro
de las aulas porque es uno de los derechos de los nifios. Cuenta con el centro de
investigacion Inocente que elabora sus propias investigaciones sobre la infancia. También
se evalla y analizan las actuaciones llevadas a cabo en el terreno con el fin de determinar

buenas practicas y lecciones aprendidas).

Segun (Matos, 2012, p4g. 65)“La musicaes una estrategia didactica para fortalecer

el desarrollo de la expresion oral del nifio y la nifia.” la manera de llevar a cabo este trabajo
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es a través de una combinacion de programas de cooperacion con los gobiernos nacionales
e internacionales y una planificacién en funcion de los resultados conseguidos. Con este
propdsito realiza una labor de recopilacion y andlisis de datos sobre la situacion de los
nifios y las nifias y las mujeres, ademas de mantener y actualizar bases mundiales de datos.
Se preocupa especialmente las recuperaciones que tienen sobre la infancia las diferentes

politicas sociales y economicas que se realizan.

1.2.2 Contexto Nacional.

En Montalvo se ha empleado la capacitacion de docente para, reforzar el quehacer
pedagdgico e investigacion de los profesores dentro de los ambitos de los conocimientos,
actitudes, comportamientos y habilidades, cada uno de estos son necesarios para cumplir

sus labores eficazmente dentro y fuera del aula de clase.

Las actividades musicales deben dirigirse a los nifios y las nifias tomando en cuenta
los contenidos que sean necesarios para su interés y a su vez contar con la motivacion y la
creatividad entre el profesor y los estudiantes. En las observaciones realizadas a la
institucion educativa, ha establecio que los padres de familia ofrecen a los nifios y las
nifias, amor, afecto y sobre todo solidaridad para que sus hijos saquen adelante sus metas,
a su vez los maestros estdn comprometidos en mejorar cada dia mas sus practicas

pedagdgicas.

Por el motivo, la Ley Orgéanica General de Educacion hace referencia al nivel
preescolar la cual es definida asi: “Definicion de educacion preescolar. La educacion
preescolar corresponde a la ofrecida al nifio para su desarrollo social en los aspecto
bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz, socio-afectivo y espiritual, a través de
experiencia de socializacion pedagogicas y recreativas” Segin Men, la ley de 2012
estd en la ley de los lineamientos pedagdgicas para el nivel de educacién preescolar.
(MEN, 2012, pég. 45)



Una visién integrada de todas sus dimensiones de desarrollo ético, estética,
corporal, cognitiva, comunicativa, socio-afectiva y espiritual, esta herramienta tiene como
eje fundamental a los nifios como seres Unicos, singulares con capacidad de conocer sentir,
opinar, plantear problemas y posibles soluciones. Por la razén la educacion por la ley
segun el Decreto 2247 de 1997 debe suplir todas las necesidades del nifio y la nifia, tanto
fisicas, cognitivas, socio-afectivas, e intelectuales. De ahi que la educacion corporal deja

ser una técnica especializada para ser la base de todo proceso formativo.

1.2.3. Contexto Local.

En la provincia de Los Rios canton Babahoyo en muchas instituciones es
importante crear y desarrollar estrategias pedagdgicas continuas y progresivas que
permitan al docente u otro adulto evaluar los niveles de aprendizaje, sin apartar del
escenario educativo el juego y la recreacion, para favorecer el desarrollo del ser creativo,

partiendo de la vision de que el nifio y la nifia son artistas por excelencia.

De la misma forma, es indispensable que todo docente de educacion inicial estime
en su justo valor la transcendencia educativa que tiene la musica al mismo tiempo que, la
practica de la misma debe ser contemplada, no solo como una obligacion si no como un

estudio fundamental digno de la mayor atencion.

1.2.4. Contexto Institucional

Segun el Ministerio de Educacién y acorde a Salazar a nivel Distrital se designan que
las instrucciones generales relacionadas con el trabajo educativo, siendo
responsabilidad de las instituciones, autoridades, y docentes buscar estrategias,
técnicas, actividades, para cumplir con los estandares requeridos; reflexionando que
los procesos educativos tradicionales han condicionado el progreso intelectual, la
capacidad de razonamiento, reflexion y analisis; siendo menester la actualizacion del

docente en la utilizacion de actividades musicales . (Hernandez, 2012, pag. 13)



En muchas instituciones; las docentes aplican de forma limitada las actividades
musicales, generando aislamiento en el juego, existiendo insuficiente participacion
por parte de los estudiantes, donde el docente aporta en la formacion de seres
receptivos, repetitivos y memoristicos, dificultando el descubrimiento, la exploracion
y adquisicion de experiencias significativas y no habra un incentivo para que haya un

mejor aprendizaje significativos en los estudiantes. (Hernandez, 2012, pag. 13)

1.3. SITUACION PROBLEMATICA

La expresion musical cumple una funcion muy importante en el desarrollo socio
afectivo de los nifio y nifias a ensefiar a diferenciar errores y la capacidad para una
mayor y mejor participaciéon en el aula, en relacion con los compafieros y con el
docente al compartir o interactuar con los nifios y nifias a través del juego y
actividades musicales dirigidas fundamentalmente ejercitar destrezas. (Matos, 2012,
pag. 65).

Los nifios y las nifias de nuestro pais no experimentan emociones y espontaneidad,
como también el crecimiento de sus sentimientos estaticos, la muasica produce placer y
satisfaccion, despierta la observacion y aceptacion de todos cuanto nos rodea, les facilita
la integracion grupal al compartir contando y tocando los instrumentos musicales con los

comparieros.

Tomando en cuenta que uno de los problemas que enfrentan los docentes del pais
es que no pueden desarrollar actividades musicales con los nifios y las nifias porque no
pueden descubrir un nuevo medio de comunicacion y expresién musical, que lo
fortalezcan en su autoestima de los estudiantes para que ellos puedan expresar sus

capacidades, y a la vez demuestran su experiencia en el alcance de sus metas.



En la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez” se les recomienda a los
docentes habilitar estrategias lGdicas para que el nifio y la nifia puedan recibir clases
de educacion musical la musica es un factor importante porque les permite valorar y
ejecutar y, expresar sus sentimientos y canalizar energias de una manera propia, y a la vez

le sirve como medio para poderse expresar ante la sociedad.

1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.4.1. Problema General.
¢De qué manera incide la Expresion musical en el trastorno de conducta de los nifios y

nifas de 3 a 4 afos de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez” Parroquia

Camilo Ponce, Canton Babahoyo provincia de Los Rios en el periodo lectivo 2017-2018?

1.4.2. Subproblemaso Derivados.

¢Cudles son los diferentes tipos de desarrollo social y su aporte al rendimiento

escolar de los nifios y nifias en el nivel inicial?

e ;Cuales son los recursos didacticos adecuados que deben ser utilizados en las
clases de musica?

e ;COmo se puede implementar las herramientas pedagogicas fortalecimiento del

proceso ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias en el nivel inicial?

1.5. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION.

Este proyecto investigativo cuyo tema: La expresion musical y su incidencia en el

desarrollo social de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad de la Unidad Educativa

7



“Guillermo Baquerizo Jiménez” parroquia Camilo Ponce canton Babahoyo provincia Los
Rios. Se encuentra delimitado de las siguientes maneras:

Areas:Educacion Parvularia

Linea de investigacion de la universidad: Educacion y desarrollo social

Linea de investigacion de la facultad: Talento humano educacion y docencia

Linea de investigacion de la carrera: Proceso Didactico

Sub linea de investigacion:Educacion Musical y su Didactica

Aspecto: La expresion musical y el trastorno deconducta

Unidad de Observacion:Estudiantes y Docentes

Delimitacion Espacial:Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Delimitacion Temporal:Periodo 2.017/2.018

Delimitacion Demografica:Estudiantes, padres y docente del primero de Inicial de la

Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

1.6. JUSTIFICACION

La expresion musical es importante porque provoca en los nifios y nifias un aumento
en la capacidad de memoria, atencion y concentracion; es una manera de expresarse
el equilibrio y el desarrollo muscular; brinda la oportunidad para que los éstos
interactlen entre si y con los adultos. La musica cumple un papel fundamental en la
vida por ellos, los docentes deben ensefiar a los nifios y nifias la capacidad de
“aprender a escuchar” se debe llevar a cabo una pedagogia que conceda privilegio a
la audicion activo, para que el nifio y nifias haga conciencia del medio ambiente
sonoro de los ruidos exteriores y corporales existentes ademas del silencio. (Matos,
2012, pag. 65).

En el trastorno de conducta los estudios sobre comportamiento infantil suelen
coincidir a la hora de sefialar la forma de crear en los nifios y nifias una conducta
adecuada. Mantener un buen vinculo afectivo con los progenitores fomenta procederes
correctos en los nifios y nifias. Dedicar tiempo suficiente a estar juntos en edades

tempranas, jugar con ellos, prestar atencion a sus actuaciones y ejercer el control sobre



ellas cuando sea necesario son algunas de las pautas para corregir los problemas de

conducta en los nifos.

Es fundamental, asimismo, poner limitesa sus demandas desde muy pequefios y
mantenerse firme en ellos. Esta practica es una de las mejores formas de establecer
unoshabitos de conducta adecuados, que el nifio utilizara como referente en
sucomportamiento posterior.Tan importante es prestar atencién al nifio cuando se
comporta bien como retirarsela ante una actitud negativa, (Jarque J. , 2013, pags. 43-
48)

Ademas, el desarrollo social y la creatividad musical es un aporte importante para el
estudiante porque con él logra el mayor desarrollo del sistema psicomotor del nifio
también es importante la buena disposicion de los padres frente al juego, porque
mediante el juego se aprende, porque es motivador y es el mejor aliado para el
desarrollo infantil y permite a los nifios y nifias progresen en su aprendizaje. Sargent,
cabe destacar que fomenta la creatividad musical, que son rasgo muy importante en
esta etapa escolar, pues la improvisacién, y creacion, favorece a la expresion
musical, aporta al nifio y nifia que le permite mirar otra vision a la realidad y que le

permite conocer. (Sarget, 2013, pag. 18)

La familia desempefia un papel crucial como nexo entre la sociedad y la
personalidad de cada uno, la familia sigue siendo la comunidad de afecto
fundamental entre los seres humanos. Es asi que como docente sabemos que la
expresion musical y el desarrollo social, muestran una reaccion placentera ante la
musica ya sea intelectual, fisica, emocional. Para todo ello se utiliza el juego como
base del desarrollo de las actividades, ya que el tratamiento de la educacion musical

en esta etapa debe ser totalmente l0dico (Barbarroja, 2012, pégs. 1-14)

Con esta investigacion se pretende realizar una contribucién al desarrollo integral

de los nifios y nifias y a su vez a la comunidad educativa que conforma la Unidad



Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”. Porque a través de esta propuesta motivaremos
a los nifios a que con musica desarrollen sus actividades diarias, su socializacién e incluso

el buen vivir entre todos los miembros de la institucién educativa.

El juego es la actividad natural, rica y espontanea de los nifios y nifias a lo largo de

su desarrollo, es su mas auténtica forma de expresion, ocupa un lugar privilegiado, le
permite relacionarse activamente con el mundo, cuando juega. Jugando el nifio
aprende a relacionarse con el otro y también a reconocer lo que él tiene por dentro o
lo que cree en su interior y exterior. La expresion musical favorece notablemente la
expresion de sentimiento, posibilitando el despliegue de toda capacidad vy
potencialidad; la personalidad en los nifios y nifias y desarrollando destrezas y
habilidades, se logra por medio de la musica y el desarrollo social, es asi que se debe
incorporar las practicas del salon ladico educativo. (Sarget, 2013, pag. 18)

Asimismo, se debe destacar la importancia de la manipulacion para el nifio y la
nifia en estas edades, aspecto muy presente en la musica, comprobando y experimentando

su cuerpo como objeto sonoro, asi como los elementos que le rodean.

Es a través de esa experimentacion con los nifios y nifias se va acercando a la
musica. El aporte de la mdsica en este proceso es muy importante. La musica es la
base para desarrollar los objetivos, contenidos y actividades del proceso de
ensefianza y aprendizaje que tienen lugar en la escuela. La musica tiene un valor
formativo extraordinario, por ello se considera como un medio idéneo para el

desarrollo y el aprendizaje, sobre todo en los primeros afios de vida. (Sarget, 2013,

pag. 18)

(HOWOWARD, 2013)Autor de la teoria de las Inteligencias Multiples, sostiene que
la masica, en especial la de Mozart estimula el desarrollo del cerebro y su estructura,
Para Vygotsky, las actividades musicales como fendmeno ludico.Si los docentes y

adultos permiten que nifios y nifias estén en contacto con la masica y disfruten de
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ella, favoreceran el interés por las cosas bellas, el arte, la creacion y lo sublime que
representa la inteligencia musical. La musica contribuye al desarrollo del lenguaje, al
favorecer el aprendizaje de palabras y frases nuevas, utilizar otras ya conocidas, e

inventar letras para las canciones. (pag. 47)

Por lo general, la herramienta musical mas relacionada con la Educacion Inicial es
el canto, los nifios y nifias cantan cuando juegan, al realizar actividades que les son de su
agrado, al sentirse feliz y a veces, sin motivo aparente; esto facilita la retencion, le da un
carécter placentero al aprendizaje, incrementa el vocabulario y propicia una mayor fluidez
en la expresion oral. Si no se empieza a ensefiarles muasica desde pequefios o si se limita la
ensefianza musical infantil a unas cuantas canciones de tradicion popular, los nifios nunca

podran comprender la musica. (Sarget, 2013, pag. 18).

1.7 OBJETIVO DE INVESTIGACION.

1.7.1 Objetivo General.

Determinar la incidencia de la expresién musical en el trastorno de conducta a los
nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad, de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo

Jiménez” parroquia Camilo Ponce, canton Babahoyo provincia de Los Rios

1.7.2. Objetivo Especifico.

e Analizar los diferentes tipos de desarrollo social en las expresiones musicales y

creativas en su aporte al rendimiento escolar de los nifios y nifias en el nivel inicial.

e Establecer los recursos didacticos en la expresién musical en el aprendizaje de los

nifios y nifias.
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e Analizar cudles son los aspectos que se deben considerar para elaborar una guia
didactica mediante la expresion musical para el desarrollo del lenguaje oral de los

nifios y nifias en el nivel inicial.

CAPITULO Il.- MARCO TEORICO O REFERENCIAL

2.1 MARCO TEORICO.

2.1.1 Marco conceptual.

Diversas teorias hablan del comportamiento humano, las teorias sobre el
aprendizaje tratan de explicar los procesos internos cuando aprendemos, por ejemplo, la
adquisicion de habilidades intelectuales, la adquisicion de informacién o conceptos, las
estrategias cognoscitivas, destrezas motoras o actitudes.Es por eso que la autora creyo
necesario conocer cuales son las teorias de aprendizaje que nos servira de instrumento para

poder percibir como aprende el ser humano.

Teoria Conductista.-Baggini (2014) sefiala que para el Conductismo, el aprendizaje
se basa en el elementismo: toda conducta, por méas compleja que sea, es reducible a
una serie de asociaciones entre elementos simplesla relacion estimulo-respuesta,es
decir las respuestas son mecanicas y para generarlas, se fomentanel ejercicio para
consolidar la conducta, el efecto: el modo de intervenir para generar la respuestay la
disposicion: los habitos o habilidades de las personas que le permitan lograr los

resultados esperados (pag.3).

En esta teoria se determinan también los factores condicionantes que intervienen y
actan como incentivos para generar las respuestas. Se realizan procesos de refuerzo

(Skinner) a través del sistema de premios y castigos para obtener las respuestas adecuadas,
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consolidandolas; o cambiar las respuestas fallidas y por otro lado, generar el olvido de las
respuestas incorrectas, ya que el error es indeseable.

Baggini asegura que:

A partir de estos conceptos, el sujeto se presenta como un simple receptor pasivo de
estimulos externos; es un instrumento de recepcion. El docente es el protagonista, el
encargado de dar el ejemplo, de determinar las acciones que generaran la respuesta

indicada, es un instrumento de la implementacién. (Baggini, 2014, pag. 3)

A partir del criterio de Baggini podemos decir que este enfoque, considera al
curriculum como algo rigido, que no tiene mucho que ver con la realidad. Los aprendizajes
se evaluan a través de los resultados, no se evaltan ni el proceso ni el puno de partida de

los alumnos.

Teoria Cognitivista.-Flores M; Pefia N; Salmeron C(2012)trata del aprendizaje
que posee el individuo o ser humano a través del tiempo mediante la practica, o interaccion

con los demas seres de su misma u otra especie.

Teoria Humanista.- (Flores, Pefia, & Salmeron, 2012)surgid como reaccion al
conductismo y al psicoanalisis, dos teorias con planteamientos opuestos en muchos
sentidos pero que predominaban en ese momento. Pretende la consideracion global
de la persona y la acentuacion en sus aspectos existenciales (la libertad, el
conocimiento, la responsabilidad, la historicidad), criticando a una psicologia que,
hasta entonces, se habia inscrito exclusivamente como una ciencia natural,
intentando reducir al ser humano a variables cuantificables, o que, en el caso del
psicoanalisis, se habia centrado en los aspectos negativos y patoldgicos de las

personas (pag. 12).

Teoria Constructivista.-Baggini (2014, pag. 3) asegura que el sujeto construye el

conocimiento dentro de si y a partir de alli, interpreta la realidad. El objeto del aprendizaje
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lo construye cada sujeto partiendo de su interaccion con el medio que lo rodea. En este
enfoque, como se desprende de lo antes dicho, el sujeto es protagonista e interactta con el
medio para poder aprender; es un activo constructor de conocimientos, que va
reconstruyendo paulatinamente el saber preestablecido y para el cual un error corregido,
implica la comparacion de una hipotesis falsa que determinara el logro de nuevos
conocimientos que generaran nuevas ideas.

A partir de lo manifestado por Baggini podemos decir que el docente acompafia y
guia los procesos (cada representante en particular le asigna al docente una conducta
especifica a detallar en cada autor). Se evalla los procesos y no el resultado final en si

mismo.

Desarrollasu enfoque desde la Epistemologia genética. Considera la inteligencia
como la capacidad de comprender y resolver problemas para poder adaptarse. EI motor de
ésta adaptacion es el proceso de equilibracion-desequilibracion que permitira luego una
nueva equilibracion. La adaptacion se relaciona con la inteligencia que es la capacidad que

nos permiteinterpretar, comprender la realidad y actuar frente al medio.

El sujeto construye el conocimiento a través de la asimilacion y laacomodacion,
por las cuales la persona transforma la informacion que ya tenia en funcion de la nueva. El
aprendizaje reside en poder evolucionar a partir de provocar problemas que nos permita
resolver el estado de desarrollo cognitivo en que nos encontremos. Segun esta teoria, el
desarrollo cognitivo, es la adquisicion de estructuras ldgicas cada vez mas complejas que
subyacen a las distintas areas y situaciones que el sujeto es capaz de resolver a medida que
crece para Baggini (2014, pag. 3) existe diversos niveles de desarrollo cognitivo, se
denominan estadios que son invariantes funcionales, por los cual el aprendizaje, apenas

podria modificar el desarrollo. Estos estadios (a manera de mencién) son:

v Sensorio-motor: (0-2 afos) inteligencia practica 2)

v’ Preoperatorio: (2-7 afios) lenguaje, representaciones, inteligencia intuitiva.
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v/ Operatorio concreto: (7-12 afios) tareas operacionales concretas: seriacion,

clasificacion, conservacion.

v' Operatorio formal: (12-15 afios) abstraccion, interiorizacion, cuantificacion,

hipétesis, variables. (Baggini, 2014)

Baggini afirma que:

La accion es la que poner en marcha los cambios, por lo que hablamos de un modelo
problematizador. La coordinacién de acciones genera las operaciones mentales que se
organizan en esquemas (repeticion, generalizacion y diferenciacion) los cuales se integraran
en estructuras. EI aprender tiene que ver con que el sujeto pueda incorporar, asimilar y
apropiarse (acomodacién) de los contenidos, habilidades y destrezas segun sus esquemas 0
estructuras de accion. El docente es espectador y favorecedor a partir del estadio en que el
sujeto se encuentra. El lenguaje es considerado por Piaget como funcién simbdlica, pero
para él influye escasamente en el desarrollo del pensamiento (excepto en las operaciones

formales). (Baggini, 2014, pag. 3)

Este enfoque evallUa el proceso, dandole tiempo al sujeto para que resuelva los
problemas por si mismo. En este camino, laexperiencia personal es fundamental. Los

errores, son indicadores de los limites entre lo que los sujetos pueden hacer y lo que no.

Desde este enfoque podemos sefialar que el constructivismo se basa en que el
estudiante crea su propio conocimiento a través de las experiencias vividas, y el docente
pasa de ser dictador a tomar otro rol como mediador, facilitador y un guia en el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Estilos de aprendizaje

La ensefia es un proceso complejo en la cual intervienen diversos factores que influyen

a hora de aprender para esto se debe tener en cuenta que las personas tienen distintas
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ideologia, conductas, se expresan de manera diferente y también lo seran a la hora de

aprender.

Partiendo del modelo de aprendizaje elaborado por Kolb (1976) supone que para
trabajar en el aula se debe partir de:

v De una experiencia directa y concreta: alumno activo.

v’ Bien de una experiencia abstracta, que es la que tenemos cuando leemos acerca de

algo o cuando alguien nos lo cuenta: alumno teérico.

Las experiencias que tengamos, concretas o abstractas, se transforman en conocimiento

cuando las elaboramos de alguna de estas dos formas:

v Reflexionando y pensando sobre ellas: alumno reflexivo.

v Experimentando de forma activa con la informacién recibida: alumno pragmatico.

Un aprendizaje optimo requiere de las cuatro fases, por lo que sera conveniente
presentar nuestra materia de tal forma que garanticemos actividades que cubran
todas las fases de la rueda de Kolb. Con eso por una parte se facilitara el aprendizaje
de todos los alumnos, cualquiera que sea su estilo preferido y, ademas, les
ayudaremos a potenciar las fases con los que se encuentran menos comodos.
(Verdeja, 2014, pag. 10)

Alumnos Activos:Los alumnos activos se involucran totalmente y sin prejuicios en
las experiencias nuevas, disfrutan el momento presente y se dejan llevar por los
acontecimientos. Otra Les aburre ocuparse de planes a largo plazo y consolidar los
proyectos, les gusta trabajar rodeados de gente, pero siendo el centro de las actividades. Las
caracteristica es que les aburre ocuparse de planes a largo plazo y consolidar los proyectos,

les gusta trabajar rodeados de gente, pero siendo el centro de las actividades.
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Los alumnos activos aprenden mejor cuando se le lanzan a una actividad que les
presenten un desafio, cuando realizan actividades cortas de resultado inmediato y sobre

todo cuando hay emocion, drama y crisis.

Alumnos Reflexivos: Estos alumnos tienden a adoptar la postura de un observador
que analiza sus experiencias desdés muchas perspectivas distintas, son estudiantes que
recogen datos y los analiza detalladamente antes de llegar a una conclusion. Para ello lo
mas importante es la recoleccion de datos y su andlisis concienzudo, asi que procura
posponer las conclusiones todo lo que pueden.Los alumnos reflexivos aprenden mejor
cuando pueden adoptar la postura del observador, por lo tanto estos alumnos primero

piensan antes de actuar.

Alumnos Tedricos: Estos estudiantes adaptan e integran las observaciones que
realizan en teoria complejos y bien fundamentadas ldgicamente, piensan de forma
secuencial y paso a paso, integrando hechos dispares en teoria coherente, les gustan
analizar y sintetizar la informacion y sus sistemas de valores premia la Idgica y la
racionalidad.Los alumnos tedricos aprenden mejor cuando tiene la oportunidad de

preguntar e indagar.

Alumnos Pragmaticos: A los estudiantes pragmaticos les gusta probar ideas, teorias
y técnicas nuevas y comprobar si funcionan en la préactica, les aburren e impacienta las
largas discusiones, sobre la misma idea de forma interminable. Estos estudiantes aprenden
mejor con actividades que relacionen la teoria y la practica, cuando tienen la posibilidad de

poner inmediatamente lo que han aprendido.

Métodos de la ensefianza aprendizaje.

Flores M; Pefia N; Salmeron C (2012, pag. 12) La palabra método viene del latin
methodus, que a su vez, tiene su origen en el griego, en las palabras meta= meta y

hodds = camino, por consiguiente, método quiere decir camino para llegar a un lugar
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determinado, camino que se recorre. Se puede decir, entonces, que es un camino

para lograr los objetivos propuestos en el proceso educativo.

Existen muy diversos métodos, es decir, diferentes formas o maneras de organizar
los procesos especificos del trabajo educativo, en funcion de situaciones concretas y
objetivos particulares por lograr. Asi, hay métodos para divulgar, para educar, para
discutir, para investigar, evaluar, planificar o sistematizar. También son métodos los que
utilicen o se generen para establecer una secuencia organizada de pasos para elaborar un

plan o proyecto para evaluar sus resultados.

En todo método debemos realizar las siguientes preguntas fundamentales:

¢Coémo se va a realizar, cbmo alcanzar mejor nuestros objetivos; cémo lograr
trabajar adecuadamente un determinado tema o un conjunto de ellos con un grupo
especificos de personas; como definir las etapas de un programa de trabajo a corto,
mediano o largo plazo; como articular los contenidos de un programa dirigido con las

necesidades y los ritmos individuales?

¢Qué objetivo o resultado se pretende conseguir?

¢Qué contenido se va a utilizar?

¢De qué medios o recursos podremos disponer?

¢Qué técnicas y procedimientos son los méas adecuados para aplicar?

¢Cuanto tiempo tenemos y que ritmo debemos imprimir a nuestro trabajo para llegar a los

objetivos previstos dentro del tiempo deseado? (Flores, Pefia, & Salmeron, 2012, pag. 12)

Respondiendo las preguntas anteriores, se tendran todos los elementos que
constituyen un buen método.ElI método indica el camino, y la técnica, el cbmo recorrerlo.
Cada método tiene sus técnicas y procedimientos, a su vez, las técnicas y los

procedimientos son parte de un método.

Método didactico.
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Es la organizacion racional y practica de los recursos y procedimientos del

profesor, con el proposito de dirigir el aprendizaje de los alumnos hacia los resultados

previstos y deseados; esto es, de conducir a los alumnos desde el no saber nada hasta el

dominio seguro y satisfactorio de la asignatura, de modo que se hagan mas aptos para la

vida en comun y se capaciten mejor para su futuro trabajo profesional.

Flores M; Pefia N; Salmeron C. afirman que:

El método didactico se propone hacer que los alumnos aprendan la asignatura de la

mejor manera posible, al nivel de su capacidad actual, dentro de las condiciones

reales que la ensefianza se desarrolla, aprovechando inteligentemente el tiempo, las

circunstancias y las posibilidades materiales y culturales que se presentan en la

localidad donde se ubica la escuela. (Flores, Pefia, & Salmeron, 2012, pag. 12)

El método de aprendizaje didactico conduce el aprendizaje de los alumnos en los

siguientes sentidos:

De lo més facil

De lo mas simple

De lo més préximo e inmediato

De lo concreto

a lo mas dificil.

a lo mas complejo.

a lo méas remoto y Mediato.

a lo abstracto.

De la observacion a la

a la reflexion.

De la accion practica y efectiva

Expresion musical.

a la interiorizacién.

La expresion musical es el modo de comunicacion auditiva que permite manifestar

las emociones y vivencias de quien compone el tema, o de quien lo reproduce,

sintiéndose identificado con el autor. Todos hemos experimentado sensaciones de

19



placer, de angustia, de alegria, o de ternura al escuchar diferentes ritmos musicales,

que revelan, ademas, la personalidad de su compositor. (Sarget, 2013, pag. 18)

(Webber, 2012)Sefiala ... ésta le da al nifio y la nifia un alimento que no esta
presente en el ejercicio fisico, ni en el aprendizaje técnico o intelectual, y la llena de una
sensibilidad que estara presente a lo largo de su desarrollo como individuo” (pag. 15).

El gusto por lo musical nace en forma espontanea, cuando sentimos placer ante el
canto de los pajaros o el sonido del mar o de las gotas de lluvia al caer; los nifios pequefios
se calman con los sonajeros, y desde los primeros tiempos, el hombre descubrié que podia
hacer musica con finalidad estética, golpeando sus manos o con palos u otros materiales,

en forma ritmica.

Desarrollo social de los nifios

El desarrollo social del nifio puede decirse que comienza antes de nacer. Ya cuando
sus padres estan pensando en tener un nifio y lo estan imaginando, por ejemplo, al
pensar un nombre, 0 como sera fisicamente, pues esto implica ya que el medio social

esta teniendo influencia en ese futuro nifio. (Gallegos, 2012, pag. 12)

Segun Piaget este investigador plantea que hay problemas que los nifios son
incapaces de resolver en ciertas etapas de su desarrollo. Por lo tanto, la resolucion de
problemas depende del desarrollo de ciertas estructuras cognitivas. A medida que el
nifio se desarrolla, la mente y luego asciende a un nivel superior de funcionamiento
psicoldgico. Manifiesta que el nifio es constructivista y que construye la realidad a

partir de las relaciones entre acciones y objetos. (Piaget, 2008, pag. 13)

Caracteristica de la expresion musical.

La musica debe ser considerada una verdadera lengua de expresion, es una parte

integral de la formacion del nifio y la nifia. Ella deberia estar colaborada en el desarrollo de
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los procesos de adquisicion de conocimientos, la sensibilidad, la creatividad, la

sociabilidad y el gusto artistico.

(Arguedas, 2012)La expresion musical tiene como propdsito comunicar y transmitir
emociones y estados de animo por medio de los sonidos. Mediante estimulos sonoros
adecuados la masica y las artes se interrelacionan y permiten externar la parte
subjetiva del individuo de manera creativa y esta es la finalidad de todas las
manifestaciones artisticas, La musica ha estado al servicio de las instituciones

educativas, con diferentes fines (pag. 24).

Esto refuerza el aspecto mecanico estereotipada de imitacion, sin dejar a un lado las
actividades de los nifios ligadas a la percepcion del conocimiento las posibilidades y
cualidades expresivas en los sonidos. Las canciones se convierten en un producto
terminado, siendo un medio de expresion y las formas de conocimiento accesible a

los bebes y nifios de diferentes edades. (Arguedas, 2012, pag. 24)

La musica segin Gértrudix, en “un problema de inferencia abusiva o falsa
inferencia” cuando tratamos la sustancia musical, que viene determinado por el intento de

extrapolacion de esquemas mentales que han sido tamizados por precepto linguisticos:

Por ello, aun siendo explicita la necesidad de comprender la musica como expresion
linglistica, es esencial sefialar la necesidad de extremar las precauciones a la hora de
establecer analogias linguisticas entre la palabra y la musica. Mientras la funcién del
signo verbal es designar y nombrar, la del signo musical es expresar (Gertrudix,
2012, pag. 35)

Lanecesidad comprender la musica es desarrollar funciones verbales y relacionarlo
con diferentes eventos educativos, como cantar, jugar, y crear y se utiliza como

estrategias para el desarrollo social como objetivo, el aprendizaje de los que estan
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inmersos directamente el docente y el nifio y la nifia. Por esta razon, la musica es
importante en el aula, porgue se convierte en un espacio agradable para el proceso de
ensefianza y aprendizaje en la comunidad educativa. Y la poesia, han llegado a
nosotros documentos, vestigios muy remotos, sin temor a la exageracion, podemos
decir que poco ha quedado sobre la referencia de la produccion musical de los

pueblos antiguos (Gertrudix, 2012, pag. 35)

La musica ha sido en todo el tiempo la expresién melddica del alma. Hay mdsica
que arrulla: las canciones de cuna, los cantos infantiles, hay musica que inquieta, que hace
meditar, hay apasionada, llena de ternura. Pero también hay musica frivola que exalta los

sentimientos hacia lo superficial.

La musica en educacion infantil

La expresion musical se recoge, en el area de los lenguajes: comunicacion y
representacion, dentro del bloque “lenguaje musical”. Para trabajar la expresion musical,

también es necesario contar con unos recursos didacticos.

Segun Serrano partimos de una maxima pedagogia: cuantos mas sentidos
intervengan en el aprendizaje de algo mas se reforzara y se integrara en el proceso...
El profesor de musica debe concretar en el aula lo que pedagogos, psicélogos,
sociblogos han justificado en el nivel tedrico. Debe saber cuando como donde aplicar

todos esos recursos y debe conocerlos lo mejor posible. (Serrano, 2014, pag. 14).

La musica como estrategia pedagdgica.

Es un amplio abanico de descubrimientos, riqueza imaginativa, disfruta el
conocimiento de los nifios y las nifias a lo largo de la rutina diaria pueden
experimentar a través de diversas actividades musicales. Las estrategias para la
expresion musical, han de encaminarse hacia el fortalecimiento de las capacidades

naturales de los nifios y las nifias y la construccion progresiva del conocimiento de la
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mausica, sin perder de vista que gozar, disfrutar y vivenciar son esencia y parte
fundamental del trabajo pedagdgico en la educacion musical. (Trianes & Garcia,
2014, pags. 68-70)

Los nifios y nifias traen consigo toda una serie de potencialidades y habilidades
relacionadas con la creatividad y la mdsica, en muchas ocasiones son los adultos
quienes cortan su capacidad creadora obligandolos a seguir determinados patrones.
Para los momentos en que el oh la docente quiera en especifico potenciar el area
cognitiva, se sugiere utilizar musica de Mozart. En la medida que la docente escuche
diferentes tipos de masica y comparta estas actividades con los nifios y nifias, estara
en libertad y capacidad de elegir otros compositores y tipos de musica que les ayude
a mediar el proceso de desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias. (Bartolome,
2012, pag. 18)

Antes de comenzar las actividades musicales, es conveniente hacer ejercicios de
relajacion y respiracion, con actividades que pueden realizarse a manera de juego,
combinandolos con juegos de atencion, identificacion corporal, lateralidad; como
preparacion tanto del ambiente como del cuerpo. Esto permite que nifios y nifias
estén en mejor y mayor disposicion para el aprendizaje. La docente debe cantar en
cualquier momento de la rutina diaria, e invitar a los nifios y nifias a imitar y crear
sus propias canciones para fortalecer el canto en los Centros de Educacion Inicial.
(Pieget, 2008, pags. 18-19).

En este sentido, vale la pena reflexionar acerca del volumen de voz necesario para

cantar o simplemente comunicarse con los nifios y nifias. Por lo general la docente habla

fuerte y en ocasiones se establece una competencia entre nifios y nifias y docentes, lo que

ayuda a que éstos se acostumbren a mal utilizar su voz gritando con frecuencia. El utilizar

moderadamente la voz, invita a hacer silencio en el oyente, pudiendo entonces

comunicarse de manera adecuada y sin maltratar su aparato fonador.
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La musica es de vital importancia en la educacion, especialmente por su marcada
influencia en la evaluacion de los nifios y nifias. Se han comprobado casos donde el
estudiante progresa al incluir masica en materias con poca aceptacion, es decir con la
aplicacion musical se aumenta la atencién y retencion de memoria en los procesos de

ensefianza — aprendizaje. (Piaget, 2008, pag. 13)

Segun el cientifico bulgaro (GeorgiLozanov) Es un método de educacion holistico en
donde el cuerpo y la mente operan en armonia. Su basamento es que la mente puede
aprender con mas rapidez y facilidad si el cuerpo funciona a ritmo eficiente”. Hay
muchos métodos conocidos de relajamiento que pueden eliminar la tensién y poner

al cuerpo en estado de relajamiento. (Lozanov, 2014, pag. 12)

Sin embargo, los cientificos llegaron a la conclusién que no bastaba con el
relajamiento, hay que aprender a controlar la respiracion. Segun Lozano "El cerebro
necesita aproximadamente tres veces mas oxigeno que el cuerpo para funcionar
adecuadamente, sobre todo cuando la persona trabaja sentada” (Lozanov, 2014, pag. 12).
Si en vez de respirar al azar lo hacemos a ritmo regular, la inteligencia se agudiza

automaticamente.

Asi mismo, cuando entre inspiracion y espiracion se retiene el aire unos segundos, se
estabiliza la actividad mental y el pensamiento puede concentrarse mucho mejor en una
sola cuestion o idea. lgualmente, lozano, incluye la mdsica como activador de las
ondas cerebrales "No es so6lo el ritmo respiratorio lo que puede alterar los estados de
consciencia. Se ha descubierto también que mdsica y sonido pueden alterar la actividad de

las ondas cerebrales".

Pero para lograr este efecto hay que utilizar cierto tipo de musica acorde con el
objetivo previsto, "La musica que se usa en el stper aprendizaje es un elemento muy
importante. Si no tiene el ritmo preciso, los estados alterados de consciencia

deseados no se produciran y los resultados son pobres™. A proposito de la relajacion,

24



respiracion y masica, lozano plantea que en el super aprendizaje el efecto general de
la musica es de un masaje sonico ayudando la musica a centrar la atencion hacia

dentro en vez de hacia fuera. (Lozanov, 2014, pag. 12)

Importancia de la expresién musical

Es por ello que, desde hace varios siglos, se viene estudiando y destacando la musica
como un elemento fundamental para el desarrollo del nifio/a. Los nifios/as estan en
contacto incluso antes de nacer con la musica, con los sonidos del ambiente que le
rodea, de la madre, el padre, el bebé se desarrolla en un entorno sonoro diverso y
complejo, por lo que la educacion musical puede comenzar desde incluso antes de
nacer el bebé, y puede “iniciarse en el seno materno si la madre canta o escucha

musica” (Sarget, 2013, pag. 18).

Beneficios de la mUsica en Educacién Infantil

La mausica provoca en los nifios/as un aumento en la capacidad de memoria, atencién
y concentracion; es una manera de expresarse; estimula la imaginaciéon infantil; al
combinarse con el baile, estimula los sentidos, el equilibrio y el desarrollo muscular;
brinda la oportunidad para que los éstos interactten entre si y con los adultos; etc. Asi pues
son numerosos los aspectos positivos que provoca la masica en el desarrollo integral del
nifio/a, y es por ello que es importante integrarlas en las aulas de educacion infantil como

medio de desarrollo de éste (Sarget, 2013, pag. 18)..

El desarrollo musical en la etapa de Infantil

El desarrollo de la audicion comienza ya en el seno materno, donde el bebé puede
percibir y escuchar multitud de sonidos internos, propios de la madre (sonidos digestivos,
la respiracion,); es ahi cuando empieza a desarrollar el ritmo, y sus primeros movimientos
estan relacionados con esos sonidos o ritmos. El bebé reacciona a esos sonidos de manera

corporal, esto es, cambiando de posicion y modificando la situacion de reposo habitual,
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“mas que una apreciacion musical, se trata de una reaccion organica general, que se
caracteriza por una respuesta ritmica con efectos posturales y motrices” (Sarget, 2013, pag.

18)..

Cuando el bebé nace, su aparato auditivo es el que mas desarrollado se encuentra,
captando todos los sonidos que se producen a su alrededor. El nifio estd especialmente
atraido por sonidos suaves, dulces, calmantes,...prestando por tanto mas atencion al
timbre, a esta cualidad del sonido. Alrededor de los cuatro meses, el nifio comienza a
“afiadir consonantes a su voz (ba, ga), y progresivamente sonidos juguetones, para llegar
alrededor de los seis meses a las silabas encadenadas (da, ga, da, ba, ga, ba, da)”,
denominado balbuceo (Sarget, 2013, pag. 18)...

Es a partir de los ocho meses cuando se produce una reaccion importante hacia la
musica, siendo capaz el bebé de expresar lo que siente cuando escucha mdsica,
moviéndose, agitando los brazos, saltando, tocando las palmas...; asimismo, en este mes
muestra interés por tirar objetos al suelo y escuchar el sonido que produce al caer. A los
dieciocho meses se aumentan las posibilidades de movimiento del bebé, gracias al
fortalecimiento de los musculos, pudiendo subir y bajar los talones, flexionar las
piernas,...y es capaz de coordinar y adecuar sus movimientos a la musica (Sarget, 2013,

pag. 18).

Desarrollo cognitivo y evolucion musical en Infantil

Todos los nifios/as (sensomotor, preoperacional, operaciones concretas y operaciones
formales), los cuales tienen una serie de caracteristicas: estos mantienen un orden
secuencial constante, y todos los sujetos presentan esas fases en su desarrollo pero no
necesariamente en el mismo momento, al igual que ocurre con la evolucién musical en la
que cada nifio/a alcanza todas esas etapas pero no tiene por qué ser a la vez que otros
alumnos/as, ya que cada nifio/a tiene un desarrollo distinto, el cual le permitird ir
adquiriendo conocimientos y habilidades siguiendo su propio ritmo evolutivo que no tiene

por qué coincidir con el de otros nifios/as.
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Otra de las caracteristicas, es que en cada estadio todas las actividades que se dan
tienen la misma complejidad y los estadios entre sison jerarquicamente inclusivos, es
decir, cuando se alcanza un estadio, las estructuras intelectuales propias de ese estadio
no se pierden, sino que se integran en el siguiente estadio; de igual manera, en la
musica como en otros aprendizajes, el conocimiento nuevo se relaciona con lo
anteriormente aprendido, nutriéndose de él. Y todo ello sigue una transicién gradual
(Sarget, 2013, pag. 18)...

Contribucién de la musica al desarrollo global del nifio/a

Por todo lo nombrado hasta ahora, se destaca que la musica es un elemento que
favorece e influye en el desarrollo del nifio/a, afectando al plano psicomotor, cognitivo y
emocional. La experiencia sensorial que proporciona la musica favorece un equilibrio

entre esos planos.

Contribucién al desarrollo psicomotor

Hay una relacion bastante estrecha entre la musica y la educacion motriz, “de manera
que la educacién musical no puede desarrollarse sin el cuerpo y el movimiento, y la
educacion psicomotriz necesita de la musica, la voz y los instrumentos musicales” (Sarget,

2013, pag. 18)...

Con la musica el alumno/a desarrolla y descubre sus posibilidades de movimiento y
las posibilidades sonoras de su propio cuerpo (viendo de esta manera que puede emplear
Su cuerpo como instrumento); gracias a esto, el nifio/a va tomando, de manera progresiva,
conciencia de su esquema corporal y le ayuda a forjarse una imagen mas ajustada de si
mismo. Ademas, desarrolla el sentido del ritmo, del espacio, del tiempo y su posicién

respecto a los demas.
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Por otra parte, se puede considerar la cancion “como la principal actividad musical
en la etapa de infantil”, a través de la cual los alumnos/as desarrollan sus posibilidades
motoras, pues se pueden realizar multitud de actividades con el cuerpo, como movimientos
naturales de locomocion, tales como caminar, saltar, girar, correr, etc.; se trabajan las
direcciones: delante, detras, hacia un lado, hacia el otro, etc.; se comienza a trabajar la
lateralidad: izquierda, derecha; el nifio/a desarrolla la espacialidad, al situarse en un

espacio y lugar determinando, en el cual se puede mover y expresar; etc.

Contribucién al desarrollo cognitivo

La musica permite al nifio/a ordenar y organizar sus esquemas mentales,
desarrollandose a la vez, tal y como exponen la musica potencia las capacidades cognitivas
pues contribuye a desarrollar los sentidos, los cuales son los receptores de la informacion.
Ademas, favorece el desarrollo del lenguaje, siendo ésta una de las principales areas de
contenido en Educacion Infantil. EI lenguaje es una herramienta indispensable para nifio/a
la hora de relacionarse, expresarse, comunicarse. Hay una estrecha relacion entre la musica
y el lenguaje, ya que tanto los sonidos musicales como los hablados, “son sonidos
organizados que funcionan como signos dentro de un sistema regido por leyes cuya

finalidad es la comunicacion” (Sarget, 2013, pag. 18)...

Contribucion al desarrollo emocional

La musica es un medio que nos transmite emociones, sentimientos, nos evoca a
experiencias pasadas o0 nos lleva a imaginar otras que nos gustaria cumplir, es un
instrumento, por tanto, que nos trasmite pero que también nos permite expresarnos.
La iniciacion y el tratamiento de la musica en los primeros afios, ayuda al nifio/a

expresarse, comunicarse, empleando como medio la masica (Sarget, 2013, pag. 18)...

Asimismo, es un medio de socializacion para el nifio/a, a través del cual se relaciona
con sus iguales, familia, docente, desarrollando y contribuyendo a la funcion socializadora

tan necesaria en Educacion Infantil. Es en estas edades cuando los nifios/as comienzan a
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olvidar el juego en solitario para pasar a un juego compartido, en paralelo, para lo cual
estas habilidades sociales juegan un papel fundamental a la hora de socializarnos con otro

igual. Por otro lado, la musica favorece.

Para las actividades colectivas es recomendable colocar musica como:

o Lainstrumental, Valses de Chopin, entre otras. Estas, permiten efectuar movimientos
amplios del cuerpo y elevacién de los brazos, mejor utilizacion del espacio,

desinhibicion y sentimientos de bienestar.

o Para estimular alegria se sugiere salsa, cumbias para efectuar saltos y estimular
sentimientos de alegria.

o Musica comercial bailable actualizada para ubicar al nifio y la nifia en su realidad,
musica bailable del folklore de nuestro pais para resaltar y potenciar la identificacion

cultural y nacionalista.

En la medida que en la docente escuche diferentes tipos de musica y comparta estas
actividades con los nifios y nifias, estara en libertad y capacidad de elegir otros
compositores y tipos de musica que les ayude a mediar el proceso de desarrollo y

aprendizaje de los nifios y nifias. (Montessorit, 2012)

Los recursos de la musica

Las canciones: Es uno de las principales actividades musicales de entre los 0 a 6

afios. La seleccion de las canciones debe cuidarse de manera especial, procurando que el

tema sea atractivo y sugerente, que responda a los intereses del nifio y nifia, que sea

adaptado a la edad de los pequerios.
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Los instrumentos. EIl primer instrumento del que disponemos para expresarnos y,

quiza el mas importante, es el propio cuerpo.

Con el cuerpo, los nifios y las nifias disfrutan utilizandolo como instrumentos de
percusion a través de: pitos (chasquidos producidos por los dedos), palmas (golpeando una
mano sobre la otra), rodillas (percutir con las manos sobre los muslos), pies (golpeandolo
contra el suelo). Ademas, disponemos instrumentos rudimentarios a los objetos del
entorno, instrumentos confeccionados y a los instrumentos clasicos conocidos vy

clasificados como los de viento, cuerda y percusion.

La danza. A través de la danza se construye a una mejor interiorizacion y dominio
del ritmo y evoluciona en una serie de acciones psicomotoras dandole mayor dominio en
sus movimientos, en los conocimientos del eje corporal y en la corporal y en la

coordinacion del movimiento en funcién de los parametros espacio-tiempo.

La audicion. La masica es mas facil y ritmica si es cantada, pudiendo acompafarse
de iméagenes visuales. Para que la audicion sea exitosa, debera de fomentarse un ambiente
que trasmita reposo y tranquilidad, luego podré representarse a través del cuerpo y
utilizando diversas técnicas: rapido, lento, alegre.

Los recursos didacticos en la musica infantil.

Cuando hablamos de materiales curriculares, recursos didacticos, nos referirnos a

instrumentos, medio que proporcionan orientaciones y criterios para dar soluciones a

situaciones concretas del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segun Zabala Cuando seleccionamos recursos, ademas de su calidad objetiva,

tenemos que ver si sus caracteristicas estdn en consonancia con determinados aspectos
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como los objetivos que nos proponemos, los contenidos, las caracteristicas de nuestros

alumnos y del contexto.(Zabala, 2013, pag. 12)

Los recursos didacticos musicales.

El pulso o tiempo de los compases, el acento o tiempos fuertes en cada uno de los
compases, la repeticion sucesiva de los ritmos y las melodias, el eco o repeticion exacta de

lo escuchado, los parametros del sonido (timbre, intensidad, duracion, altura).

Es importante destacar todas las ventajas de practicar este espectacular arte mediante
el uso de las canciones cortas variadas y sencillas para los nifios dentro de la
educacion infantil. Las melodias son seleccionadas partiendo de una tesitura central
hacia notas mas graves y posteriormente a lo agudo, cuidando no sobrepasar la
octava. Para esta actividad se puede acompafar con un instrumento melédico como
el xil6fono, en caso de no poseer, puede ser tocado por un sintetizador o piano
tratado a manera de un ostent6 o acompafiamiento sencillo.(Alonso, 2012, pag. 55)

Recursos didacticos extra musicales.

Son los distintos contextos o situaciones de comunicacion que empleamos en las
actividades musicales, como: los cuentos, las representaciones plasticas, las
dramatizaciones, la prensa, las revistas, las poesias, las acciones o escenas de la vida
cotidiana, los medios de comunicacion audiovisual. Dentro de la educacion musical
un recurso didactico muy empleado es la imitacion. Cuando interpretarnos una
cancion, hacemos un juego ritmico, instrumental o de movimiento, el nifio observa lo
que hacemos y nos imita, por ello es muy importante cuidar los modelos que le

ofrecemos.(Barbarroja, 2013, pag. 14)

El espacio donde se desarrollan las actividades, los agrupamientos y el tiempo

también podemos considerarlos recursos fundamentales. Como la expresion musical se
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trabaja de forma globalizada en esta etapa, no debemos realizar cambios en la estructura de
nuestra clase, pero si podemos hacer talleres musicales, crear un rincon de la musica como
cancioneros, libros, instrumentos, soportes audiovisuales entre otros. Los medios de
comunicacion audiovisuales resultan ideales para ensefiar la separacion de los sonidos y
perfeccionar el sonido del ritmo. Podemos seleccionar piezas musicales que resulten

atractivas para los nifios y las nifias, grabarlas en CD y escucharlas posteriormente.

El ritmo a la accion y el movimiento de los nifios y las nifias, el manejo de
instrumentos propios de las primeras edades, el cultivo de la atencion, la
discriminacion auditiva y el canto constituyen los ejes fundamentales del lenguaje
musical. Para que éste influya de forma decisiva en el desarrollo del nifio y la nifia
sera preciso proporcionarle aquellos materiales que favorezcan su expresividad y
creatividad. Los instrumentos musicales son un medio ideal para que el nifio y nifia
sienta y exprese al mismo tiempo sus posibilidades de movimiento interno y externo.
Pueden ser de madera (claves, cajas chinas), metal (sonajas, campanillas, triangulos),
piel o membrana (pandero de mano, pandereta), laminas (xil6fonos, carillones,
metaliferos).(Remnant, 2012)

Seguin Remnant, La mayor parte de los libros recientes que tratan de instrumentos en
general ha tenido a dedicar distintos capitulos a periodos particulares de la historia
musical, mostrando de este modo que instrumentos podian emplearse para interpretar

la musica de dicho periodo.(Remnant, 2012, pag. 15)

La exploracién de materiales de desecho permite un trabajo de informacién y de
imaginacién sobre los fendmenos fundamentales de la produccién sonora. El cristal, la
madera, la arcilla, los metales, el papel e infinidad de materiales se puede convertir en

vehiculos de comunicacion ritmica y sonora.

A los nifios se les debe permitir que observen y hagan sus primeros ensayos con

todo el material sonoro del que dispongan. Los mas pequefios no se contentan con mirar
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los objetos, sino que necesitan manipularlos y descubrir por ellos mismos las distintas

sonoridades que pueden conseguir.

Esta ensefianza no se debe cefiir a la comunidad educativa, sino abarcar al conjunto
de la sociedad porque una educacién musical de mas calidad contribuira a formar
personas mejor preparadas, con mayores posibilidades para su desarrollo personal,
capaces de participar en la contribucion de una sociedad mas justa y solidaria.
(Pieget, 2008, pags. 18-19)

El juego y la masica en el nivel inicial.

La musica se asociada con el juego y ofrece muchas situaciones de aprendizaje que
pueden adecuarse a las distintas edades que componen el primer ciclo de la
educacion infantil. Un ejemplo de ello puede observarse en los bebes, cuyo primer
contacto con la masica unida al juego lo tiene con los llamados juegos de falda. En
estos juegos en el que el adulto les habla, les canta, les hace cosquillas o lo zarandea
carifiosamente, influyen la comunicacién afectiva, el movimiento, las sensaciones las
identificaciones de una cancién que empieza resultar le reconocida y la necesidad de

expresarse. (Codina, 2013, pag. 71)

En otros grupos de nifios y nifias mayores, la organizacién de la clase por rincones
de juegos e incluira el rincon de la musica. Este sera un espacio ludico y de aprendizaje
donde la sonoridad y la forma de los instrumentos seran el mayor reclamo. La exploracion
de este rincdn respondera a la libre iniciativa de los mas pequefios, pero el adulto debera
incidir, sobre todo, en el cuidado del material y en la elaboracidn de actividades y juegos

encaminados a explotar todas las posibilidades educativas.

Los nifios de tres afios y los mas mayores de cuatro afios no pueden preparar una
audicion por ellos mismos, por eso no es un rincon donde el trabajo experimental sea

totalmente autonomo. El juego, unido a la musica, no solo potenciard aquellos
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aspectos del lenguaje musical en los que queremos incidir, sino que también nos
ayudara a trabajar: la socializacion, la adquisicion de normas, la estimulacion del
lenguaje, el descubrimiento de las posibilidades corporales y el espacio etc. (Mejia,
2015, pag. 18)

Trastornos de conducta en los nifios y nifas.

Existe una serie de trastornos de la conducta y de las emociones que habitualmente
se manifiestan en la infancia o la adolescencia. Entre ellos, se encuentran los
trastornos de ansiedad y las fobias, el trastorno de rivalidad entre hermanos, los
trastornos de tics, laenuresis y el tartamudeo. Sin embargo, hay dos tipos de
alteraciones de la conducta que, por su frecuencia y repercusion, se describen a
continuacién: los trastornos hipercinéticos y los trastornos diséciales. (Midgley,
2013, pags. 12-14)

Los nifios y nifias con problemas de conducta, pauta para corregirlos. Poner limites a
los nifios y nifias y pasar el tiempo suficiente a su lado son algunas de las claves para
rectificar los problemas de conducta infantiles. Los nifios con problemas de conducta
suelen mostrarse desobedientes. No es extrafio que, asimismo, insulten, se hayan
acostumbrado a mentir a quienes les rodean, se enrabieten con facilidad e, incluso,
lleguen a mostrarse agresivos cuando se les lleva la contraria. Corregir a un nifio con
un trastorno de comportamiento, sin embargo, es posible. Y cuanto antes se empiece,

mas posibilidades de éxito se tendran.(Jarque J. , 2013, pags. 85-88)

Un nifio con problemas de conducta, que desobedece de forma habitual a sus
progenitores, que grita y se enfada con frecuencia o que, incluso, experimenta brotes
de agresividad cuando se le lleva la contraria precisa la ayuda de sus padres y

docentes para superar su trastorno de comportamiento. (Codina, 2013, pag. 71)
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Poner limites a las demandas del nifio es esencial para establecer unos habitos de
conducta adecuados. En el desarrollo evolutivo del pequefio es normal que, en
ocasiones, se detecten estas conductas agresivas, desafiantes, de oposicion o
desobedientes. Las pautas educativas habituales logran, en general, erradicar estos
comportamientos. Sin embargo, en algunos nifios, estas actitudes son perseverantes
en el tiempo y se incrementa su frecuencia y magnitud a medida que el infante
crece.Una intervencion temprana de sus progenitores, asi como la ayuda de
psicologos infantiles en los casos mas graves, pueden ayudar a prevenir que un
problema de conducta infantil evolucione hacia trastornos méas graves en la

adolescencia. (Jarque J. , 2013, pags. 85-88)

Problemas de conductas en los nifios y nifas.

El principal motivo por el cual los padres acudian a la consulta del psicélogo infanto-
juvenil, son los problemas de conducta. Suele tratarse de nifios a los que les cuesta
interiorizar las normas y los limites, les cuesta obedecer, cuestionan la autoridad,
retan a los padres... y estos se ven muchas veces desbordados por la situacion, y ven
gue necesitan ayuda para solventar el problema, o se plantean que tiene que haber
una forma mas facil de conseguir el buen funcionamiento diario. (Alava, 2012, pags.
5-9)

Cdmo tratar a un nifio que tiene mala conducta.

En estos casos, el éxito de la terapia en los padres se involucra. Cuando los padres

siguen las pautas y las normas establecidas en la terapia, los problemas se suelen

solucionar con relativa facilidad.

Las dificultades de conducta son el principal motivo de demanda de terapia tanto en
la infancia como en la adolescencia. Cuando los padres siguen bien las pautas

establecidas y se implican en la terapia, estos casos suelen mejorar rapidamente, y no
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suelen llevar un numero de sesiones muy elevado, en pocas sesiones ya empiezan a

notar la mejoria. (Infantil, 2012, pag. 15)

Pasos para corregir los problemas de conducta infantiles.

Entre otras pautas basicas recomendadas por los especialistas, destacan las

siguientes:

Claridad. Cuando se dan instrucciones al nifio, es importante ser claro y preciso.
No es lo mismo decirle "portate bien™, 0 "no te portes mal”, que decirle qué es correcto y

queé no lo es.

Coherencia y constancia. Un padre que rifie a su hijo por un determinado
comportamiento, debe hacerlo siempre que lo detecte de nuevo. Hay que tener en cuenta,
asimismo, que el pequefio observa su entorno y lo imita: no seria correcto desaprobar una

conducta que contempla de forma habitual en su familia.

Consenso y complicidad. Es necesario que todos los miembros de la familia, y de
fuera de ella con responsabilidad sobre el nifio, apliquen las mismas pautas a la hora
de ensefiar al pequefio buenos habitos de conducta. Todos deben permitir, o no, las

mismas actuaciones. (Orjales, 2012, pag. 12)

Desarrollo social del nifo.

Para que un nifio tenga un desarrollo integral se debe cuidar que se cuidar que se

cumpla en todos los aspectos basicos como son afectivo, social y fisico se da mucho el

juego, es necesario destacar que este abarca una gran parte del desarrollo del nifio. El

juego.
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Es el medio natural de expresion que utiliza el nifio. A través de él expresa sus
sentimientos, ideas y su mundo interior, a la vez que establece el contacto con
personas y objetos de su entorno, actividad ésta que lo ayudara a comprender e
interpretar todo lo que le rodea. (Montenegro, 2012, pag. 18)

El desarrollo social, se inicia desde el periodo prenatal. Se sabe que los nifios
desarrollan su afectividad, basicamente las emociones, a través la interaccion social, es por
eso es que se habla de desarrollo socio emocional. La socializacion no es un proceso que
termina a una edad concreta, si es importante decir que las bases se asientan durante la
infancia y segun los aprendizajes adquiridos socialmente, los seres humanos vamos

evolucionando.

Este desarrollo va de la mano de la afectividad, la comunicacion verbal y gestual y
como se reconocen en el mundo. Pedagogia Infantilnos dice que los juegos en la
actualidad son utilizados en las escuelas como elemento educativo, aun teniendo en
cuenta que existen dentro de los programas educativos condiciones y caracteristicas
ludicas que pueden aportar al alumno un desarrollo motriz, psicolégicos y social que
les permita desarrollar a la vez habilidades que solo a través de la Educacion Fisica
se alcanza.(Infantil, 2012, pag. 15)
Desarrollo social.

Durante el proceso del desarrollo social del nifio y la nifia en edad escolar, el medio
ambiente social en el cual participa el nifio y la nifia, (familia, colegio, comunidad, y
todo los demas), son factores muy significativos, pero es en la familia
principalmente, las relaciones entre padre e hijos, la situacion familiar y la
interaccion entre hermanos y demas familiar, donde se producen ciertas transiciones
que le proporcionan un mejor ajuste a este periodo de cambios. Las relaciones
familiares favorables, permitiran al nifio y nifia desarrollar una buena adaptacion

personal, social y saludable concepto de si mismo (autoestima).(Comellas, 2015,

pag. 15)
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Relacién Padre e Hijo: De acuerdo con ERICK ERICKSON en este periodo
escolar los nifios se dan cuenta que son capaces de producir algo y que a través de este
medio pueden llegar ser aceptados socialmente y a experimentar sentimientos de
autoestima. Si el nifio y la nifia no descubren sus potencialidades para ser productivo,

finalmente su producto puede ser un sentimiento de inferioridad.

Los Padres de los nifios y las nifias con autoestima elevada: respetan las

opiniones de sus hijos y los motiva a tomar decisiones.

Los Padres de los nifios y las nifias con baja autoestima: se considera a sus hijos
como cargas, los tratan con dureza y sin respeto, y les proporciona poca orientacion,

formando nifios y nifias que carecian de confianza en si mismo.

Extension de la Familia: Mientras mayores sean el grupo Familiar, es probable
que mayor sea el clima de tension emocional. Todo parece indicar que la familia pequefia
contribuye mas el desarrollo socioemocional del nifio y la nifia, que las familias muy

numerosas.

El Status socio-econdmico: es un factor interviniente de gran significacion para
este desarrollo infantil. La inseguridad emocional del nifio y la nifia esta intimamente
relacionada con la inseguridad econémica de la familia, sin embargo, algunas veces, la

seguridad econdémica no implica necesariamente seguridad emocional.

Influencia de los hermanos: Esta demostrado que los hermanos también influyen
en el desarrollo socio-emocional del nifio y la nifia, éstos facilitan una mejor y mas rapida

adaptacion del infante a su medio social.
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Ambiente Escolar: en esta etapa, la escuela la exigira al nifio y la nifia mas y se
espera de él otra conducta y rendimiento, tendra que desarrollar mayor capacidad
cognoscitiva. Aparte de estas exigencias, también le ofrece al nifio y la nifia un mayor
horizonte social en el cual a través de interactuar con otros nifios y nifias similares
encuentra un medio muy importante para aprender todos aquellos conocimientos que le
permitirdn desarrollar una personalidad adapta para responder positivamente ante la

sociedad.

Desarrollo moral.

Al llegar el nifio y la nifia a la edad escolar, ya trae de su ambiente familiar y pre-
escolar ciertos conocimientos sobre algunas formas de comportarse de acuerdo a lo que los
demas le aceptan como bueno malo. La moral tiene un cddigo y sus reglas establecidas por
la sociedad y tener una conducta moral significa actuar conforme a las reglas del grupo y
obtener su aprobacidn, lo contrario seria ir conscientemente en contra de esas normas de
conducta, por lo que lo calificarian como inmoral y seria sancionado, por estar en contra de

los intereses y bienestar del grupo.

Una conducta amoral, aunque no se ajuste a las normas y puede ser negativa para el
grupo, puede ser perdonada porque se ignora lo que la sociedad aprueba. Gran parte del
comportamiento infantil es amoral, mas que inmoral, porque el nifio no siempre sabe lo
que debe hacer. Como explica.

(Delors, 2012): La funcion esencial de la educacion es conferir a todos los seres

humanos la libertad de pensamiento, de juicio de sentimiento y de imaginacién que

necesitan para que sus talentos alcances la plenitud y seguir siendo artifices, en la

medida de lo posible de su destino(pag. 14)..

Es de enorme importancia para el nifio y la nifia aprender lo que los demas aprueban
y eso se logra participando en grupos, también debe tener conciencia sobre el deseo de
hacer lo que esta bien, evitando lo que pueda estar mal (actuar en funcién del bien comun),

esto se puede obtener reforzando agradablemente las buenas actuaciones y desaprobando
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con desagrado los malos comportamiento. Es valioso que el nifio y la nifia reciban la

aceptacion del grupo y asi se le asegura su voluntad de actuar socialmente como debe ser.

Segiin PIAGET “toda moral consiste en su sistema de reglas y la esencia de
cualquier moral hay que buscarla en el respeto que el individuo adquiere hacia esas otras

reglas.

FREUD, es su teoria psicoanalitica sefiala al siper Yo o sUper ego, como el
depositario de la moral que mantiene controlado cualquier motivacion socialmente no
aceptable que tenga la persona. Si el individuo comete una falta, él se auto-castiga, admite

su culpabilidad.

Caracteristicas del desarrollo social en nifios y nifias de 3 afios.

El desarrollo social se ve ligado con otros aspectos del cuerpo por lo que al hablar
de caracteristicas es necesario enfocarse en el desarrollo integral del ser humano.Existen
factores que favorecen un dptimo desarrollo, esto son: sélido vinculo madre-hijo, una
estimulacion sensorial oportuna y una buena nutricion. Asi como otros factores que pueden
perturbar dicho desarrollo que van desde los factores de indole bioldgicos hasta los

factores de orden ambiental (ausencia de un vinculo Madre-hijo).

Desarrollo fisico: Corre de puntillas y golpean. Se suben y mueven solos en un
columpio. Saltan en un pie. Lanzan la pelota a las manos. Tienen mas control sobre los
pequefios musculos. Ellos pueden representar cuadros o figuras (por ejemplo, cuadros de
flores, personas).A ellos les gusta abrir y cerrar cremalleras, abotonar y desabotonar ropa.
Se visten por si mismo. Les gusta amarrar cintas de sus zapatos. Pueden cortar sobre la
linea con tijeras.Ellos pueden hacer disefios y letras basicas. Ademas, son muy activos y

muy agresivos en sus juegos.
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Desarrollo social emocional: A los cuatros afios, los nifios y nifias tienen amigos
imaginarios. Ellos tienen a hablar de si mismo (jactarse) y ser mandones. Tienen una
imaginacion muy activa. Necesitan sentirse importantes y estimados. Algunas veces son

agresivos, pero desean tener amigos y disfrutan estar con otros nifios.

Desarrollo intelectual: A los cuatros afios los nifios y las nifias hacen muchas
preguntas, incluyendo “;Cémo?” y” ;porque?”. Ellos hablan muchos. Su lenguaje incluye
palabras sin sentido y malas palabras. Disfrutan discusiones serias. A esta edad deben
entender conceptos basicos tales como nimeros, tamafos, peso, color, textura, distancia,
tiempo y posicion. Su habilidad para clasificar y la capacidad de razonar estan

desarrollando.

Segun Trianes y Garcia (2012) La educacion tradicional se ha interesado y centrado

en ensefiar conocimientos enfatizando lo cognitivo como olvido de la dimension
socio-afectiva y emocional. Actualmente la educacion entiende que ademas de
promover el desarrollo cognitivo debe completarse promoviendo el desarrollo social
y emocional y emocional. Asi pues, la educacion debe orientarse al pleno desarrollo
de la personalidad del alumno: cognitivo, afectivo, y moral. Ello es, ademas,
garantias de prevencion de problemas de violencia y psicopatologias que aquejan la
sociedad.(Trianesm & Garcia, 2012, pag. 49).

Es también la edad social por excelencia y amistad donde el nifio descubre a sus
amigos y aprende de ellos reuniéndose y compartiendo sus juegos y presta también sus
diferentes juguetes, ordena su dormitorio y su ropa, le gusta arroparse y desnudarse el solo,

y ademas es muy unido a su madre, estd mas se caracteriza en los nifios y nifias.

En este sentido Codina (2010) “Apunta que cuando las emociones son
determinantes para que una accion educativa sea eficaz, ha de tener prioritariamente en
cuenta el bagaje emocional del alumno y del colectivo, asi como también su gradual

desarrollo”.
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Segun Maurice Martenotel desarrollo social del nifio y la nifia en torno a los 4 afos
son la familia y la escuela. La escuela complementa al hogar facilitando la progresiva
integracion de nuestro hijo en la sociedad: se adaptara a un ritmo de vida, actividades,

horarios, normas y comportamiento diferentes.

Importancia de la educacién para el desarrollo social.

Segun Delors, J. La educacién es uno de los factores que mas influye en el avance
y progreso de personas y sociedades. Ademéas de proveer conocimientos, la educacion
enriquece la cultura, el espiritu, los valores y todo aquello que nos caracteriza como seres

humanos.

La educacion es necesaria en todos los sentidos. Para alcanzar mejores niveles de
bienestar social y de crecimiento econdmico; para nivelar las desigualdades econémicas y
sociales; para propiciar la movilidad social de las personas; para acceder a mejores niveles
de empleo; para elevar las condiciones culturales de la poblacion; para el avance
democrético y el fortalecimiento del Estado de derecho; para el impulso de la ciencia, la

tecnologia y la innovacion.

La funcion esencial de la educacion es conferir a todos los seres humanos la
libertad de pensamiento, de juicio de sentimientos y de imaginacidn que necesitan para que
sus talentos alcancen la plenitud y seguir siendo artificies, en la medida de lo posible de su
destino. En suma, la educacion contribuye a lograr sociedades mas justas, productivas y

equitativas. Es un bien social que hace maés libre a los seres humanos. (Delors J. , 2012)

2.1.2 Marco referencial
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2.1.2.1Antecedente investigativo

(Gardner, 2012)sefiala que el surgimiento de la creatividad musical en el nifio “esta
intimamente relacionado a su desarrollo cognitivo”.En este proceso, los nifios aprenden a
realizar combinaciones entre los simbolos, que van desde los movimientos con las manos y
el cuerpo, hasta los dibujos, los nimeros y la musica, entre otros. Sin embargo, la actividad
creadora se expresa también en lenguaje metaforico, poético, literario, musical, ademas del

lenguaje corporal, también llamado lenguaje no verbal. (pag. 12)

Segun esta nocion de la diversidad cognitiva, en el nifio preescolar se observan las
primeras representaciones simbdlicas como construcciones de una realidad que ain no ha
sido mediatizada social ni culturalmente, y que, por tanto, sintetiza una forma particular y
Unica de percibir y de organizar el mundo que le rodea. Investigaciones recientes han
demostrado que las artes son instrumentos facilitadores y propiciadores dela actividad

psico-social y comunitaria.

En tal sentido (Gardner, 2012, pag. 12) sefiala que el surgimiento de la creatividad
musical en el nifio y la nifia “estd intimamente relacionado a su desarrollo cognitivo”. En
este proceso, los nifios y nifias aprenden a realizar combinaciones entre los simbolos, que
van desde los movimientos con las manos y el cuerpo, hasta los dibujos, los nimeros y la
musica, entre otros. Sin embargo, la actividad creadora se expresa también en lenguaje
metafdrico, poético, literario, musical, ademas del lenguaje corporal, también Ilamado

lenguaje no verbal.

Segun esta nocion de la diversidad cognitiva, en el nifio y la nifia de educacién
inicial, se observan las primeras representaciones simbolicas como construcciones de una
realidad que aun no ha sido mediatizada social ni culturalmente, y que, por tanto, sintetiza

una forma particular y Unica de percibir y de organizar el mundo que le rodea.
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Investigaciones recientes han demostrado que las artes son instrumentos

facilitadores y propiciadores de la actividad psico-social y comunitaria. El planteamiento

de incorporar las artes a los procesos de facilitacion social obedece a una urgente

necesidad de sensibilizar al individuo y posibilitar el desarrollo de competencias creativas

en el afianzamiento de su identidad positiva y su relacién con los demas.

En esta linea, (Montero, 2002, pag. 15) resefia la experiencia con los nifios y nifias,
en edades comprendidas entre 3 y 5 afios y pertenecientes a bajo nivel sociocultural.
El trabajo estaba orientado propiciar procesos de autoafirmacion personal y grupal
desde la proyeccion musical y fortalecimiento de una identidad nacional positiva.
Los resultados sefialan que el procedimiento ha incrementado la espontaneidad de

los nifios y nifias en cuanto a la expresion musical.

(Astudillo, 2013)en la investigacion Las expresiones musicales del docente y el
desarrollo social de los estudiantes de la unidad educativa Guillermo Baquerizo
Jiménez del cantdn Babahoyo de la provincia de Los Rios el 50% de los docentes de
la institucion no aplican actividades musicales como parte del proceso de ensefianza
y aprendizaje por tal motivo debera utilizar materiales educativos que favorezcan la
creatividad mentales de los conceptos que se quieren que los nifios y nifias aprendan
por lo que todos los objetivos o metas deben verse fortalecidos con actividades de
aprendizajes.(pag. 18)

Howard Gardner, que se centra en la idea de que el ser humano tiene maneras

diferentes de ser inteligente, abriendo nuevos desafios para la educacién y mas para los

educadores, pues implica un cambio de actitud y metodologia, modificando las préacticas

pedagdgicas tradicionales de manera notable. Gardner clasifica las inteligencias en: l6gico-

matematica, linglistica, cinética-corporal, espacial, musical, interpersonal, intrapersonal y

naturalista, todas ellas combinadas entre si formando un todo. (Gardner, 2012, pag. 12)
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2.1.2.2 Categorias de analisis

Trastorno de Conducta.

Existe una serie de trastornos que habitualmente se manifiestan en la infancia o la
adolescencia. Entre ellos, se encuentran los trastornos de ansiedad y las fobias, el trastorno
de rivalidad entre hermanos, los trastornos de tics, la enuresisy el tartamudeo. Sin
embargo, hay dos tipos de alteraciones de la conducta que, por su frecuencia y repercusion,

se describen a continuacion: los trastornos hipercinéticos y los trastornos diséciales

De acuerdo con Jesus Jarquelos nifios con problemas de conducta suelen mostrarse
desobedientes. No es extrafio que, asimismo, insulten, se hayan acostumbrado a
mentir a quienes les rodean, se enrabieten con facilidad e, incluso, lleguen a
mostrarse agresivos cuando se les lleva la contraria. Corregir a un nifio con un
trastorno de comportamiento, sin embargo, es posible. Y cuanto antes se empiece,
mas posibilidades de éxito se tendran(Jarque J. , 2013, pags. 43-48),

Segun el concepto de Codina MUn nifio con problemas de conducta, que
desobedece de forma habitual a sus progenitores, que grita y se enfada con
frecuencia o que, incluso, experimenta brotes de agresividad cuando se le lleva la
contraria precisa la ayuda de sus padres y docentes para superar su trastorno de

comportamiento (Codina, 2013, pag. 71)

En estos casos, el éxito de la terapia en los padres se involucra. Cuando los padres
siguen las pautas y las normas establecidas en la terapia, los problemas se suelen
solucionar con relativa facilidad.

Las dificultades de conducta son el principal motivo de demanda de terapia tanto
en la infancia como en la adolescencia. Cuando los padres siguen bien las pautas
establecidas y se implican en la terapia, estos casos suelen mejorar rapidamente, y no
suelen llevar un numero de sesiones muy elevado, en pocas sesiones ya empiezan a notar

la mejoria. (Infantil, 2012, pag. 15)
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Expresion Musical

La expresion musical es el modo de comunicacién auditiva que permite manifestar
las emociones y vivencias de quien compone el tema, o de quien lo reproduce, sintiéndose
identificado con el autor.Todos hemos experimentado sensaciones de placer, de angustia,
de alegria, o de ternura al escuchar diferentes ritmos musicales, que revelan, ademas, la

personalidad de su compositor.

De acuerdo con Aronoff(2012, pag. 15) la mdsica les da al nifio y a la nifia un
alimento que no esta presente en el ejercicio fisico, ni en el aprendizaje técnico o
intelectual, y la llena de una sensibilidad que estard presente a lo largo de su
desarrollo como individuo.La musica en la Educacién Infantil ayuda en el desarrollo
social del nifio, la musica debe ser considerada una verdadera lengua de expresion,
es una parte integral de la formacion del nifio y la nifia. Ella deberia estar colaborada
en el desarrollo de los procesos de adquisicion de conocimientos, la sensibilidad, la

creatividad, la sociabilidad y el gusto artistico.

Por lo tanto podemos decir que los nifios y nifias traen consigo toda una serie de
potencialidades y habilidades relacionadas con la creatividad y la musica, en muchas
ocasiones son los adultos quienes cortan su capacidad creadora obligandolos a seguir
determinados patrones. Para los momentos en que él o la docente quiera en especifico

potenciar el area cognitiva.

Partiendo de la teoria de Lozanov (2014, pag. 12) la expresion musical es un método
de educacion holistico en donde el cuerpo y la mente operan en armonia. Esta se
basa en que la mente puede aprender con mas rapidez y facilidad si el cuerpo
funciona a ritmo eficiente. Hay muchos métodos conocidos de relajamiento que

pueden eliminar la tension y poner al cuerpo en estado de relajamiento.
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Asi podemos preparar al estudiante para que pueda adquirir nuevos aprendizajes es
por eso que la musica asociada con el juego ofrece muchas situaciones de aprendizaje que
pueden adecuarse a las distintas edades que componen el primer ciclo de la educacion
infantil. Un ejemplo de ello puede observarse en los bebes, cuyo primer contacto con la
musica unida al juego lo tiene con los llamados juegos de falda. En estos juegos en el que
el adulto les habla, les canta, les hace cosquillas o lo zarandea carifiosamente, influyen la
comunicacion afectiva, el movimiento, las sensaciones las identificaciones de una cancion

que empieza resultar le reconocida y la necesidad de expresarse.

2.1.3. Postura tedrica

La musica tiene un valor formativo extraordinario, por ello se considera como un
medio idoneo para el desarrollo y el aprendizaje, sobre todo en los primeros afios de vida.

Por ser una manifestacion estética es espiritual, al respecto (Webber, 2012, pag. 15)

Weber (1974) sefiala ... ésta le da al nifio y la nifia un alimento que no esta presente
en el ejercicio fisico, ni en el aprendizaje técnico o intelectual, y la llena de una

sensibilidad que estara presente a lo largo de su desarrollo como individuo.”

Segun Weber nos dice que la masica debe ser dindmica para tener un buen &mbito en
la educacion. Que la musica nos induce una armonia y relajacion entre otros.Permite
generar un ambiente favorable ya que ellas permiten en los nifios y nifias una mayor
concentracion en lo que estan haciendo, aportan un ambiente positivo y relajado en el
ambito educativo, a la vez que favorecen la integracion sensorial necesaria y promueven
las diferentes interacciones. Asi mismo, las actividades musicales sirven para disminuir el
ruido exterior, imprimir entusiasmo, reducir el stress, mejorar el aprendizaje de la lectura 'y
escritura, aumentar la creatividad, y favorece las habilidades sociales, asi como el
desarrollo motor.

(Matos, 2012, pag. 65) Concluye que la musica permite representar situaciones

personales para aprender de ellas, situaciones que se viven en el hogar, en la

comunidad donde se desenvuelve el alumno y por supuesto en el aula de clases; esta

aplicacion de la musica de poner al alumno en contacto con su realidad inmediata es
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propicia para la formacion en valores, ya que se evidencia un sentido netamente

practico.

Segun los elementos basicos de la musica también pueden ser aprovechados en la
formacion en valores, ya que, por medio del sonido, el ritmo, la melodia y la armonia,
todos ellos inseparables en la masica, se enriquece e impulsa la vida interior del ser
humano, y se estimula su voluntad, sensibilidad, amor, inteligencia y su imaginacién

creadora.

En relacion a la musica, ésta contribuye a “que el lenguaje se desarrolle de forma
mas rica y compleja” Se contribuye a este desarrollo especialmente con el tratamiento de
las canciones musicales, a traveés de las cuales los alumnos y alumnas aprenden

vocabulario, “expresion, entonacion, articulacion y vocalizacion. (Pascual, 2011, pég. 12).

Segun Pascual, 2011, asimismo, se favorece la memorizacion, al trabajar las letras
que aparecen en cada cancién que trabajemos. Se recomienda para ello que las
canciones sean faciles de entonar, ritmos que le sean conocidos por su lenguaje y que

la armonia sea poco compleja, de tal manera que no le separen de la melodia.

2.2 HIPOTESIS

2.2.1 Hipotesis General

La expresion musical incide en el trastorno de conducta de los nifios y nifias de 3 a
4 anos de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez” Parroquia Camilo Ponce,

canton Babahoyo provincia de los Rios.

2.2.2. Subhipotesis o Derivados

e Sise analiza los diferentes tipos de desarrollo social en las expresiones musicales y

creativas se aporta al rendimiento escolar de los nifios y nifias en el nivel inicial.
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e Si se establece la utilizacion de los recursos didacticos adecuados en la expresion

musical se desarrolla la autonomia y creatividad en los nifios y nifias

e Realizacién de una guia didactica se mejora el desarrollo del lenguaje oral de los

nifios y nifas en el nivel inicial.

2.2.3. Variables

Variable independiente

La Expresion Musical.

Variable Dependiente

El trastorno de conducta de los nifios y nifias.

CAPITULO I11.- RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION.
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3.1.1. Pruebas estadisticas aplicadas.

Encuestas aplicadas a los docentes de Inicial de la unidad educativa Guillermo

Baquerizo Jiménez, canton Babahoyo, provincia de “Los Rios”.

1. ¢Conoce usted la importancia de la musica en el desarrollo de los nifios y
ninas?

Tabla N° 1Importancia de la musica en el desarrollo de los nifios y nifias.

ALTERNATIVAS FRECUENCIAPORCENTAJE

Sl [0) 0%
NO 2 100%
TOTAL 2 100%

Elaborado Por: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacién:Docente de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Grafico N° 1 Importancia de la muasica en el desarrollo de los nifios y nifias.

Elaborado Por: Rocio Margoth Hernandez Huacon

1)

Fuente de Investigacion: Docente de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez’

Andlisis e Interpretacion
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% expresan
que no conoce. Desde esta perspectiva se determinan que las docentes desconocen la
importancia de la masica como recurso pedagogico para desarrollar el lenguaje oral en sus
nifos y nifias.
2. ¢Es necesario que la maestra tenga capacitaciones sobre el desarrollo de conducta
del nifio o nifia para aplicar estrategias innovadoras que permiten un mejor

desenvolvimiento socializador?

Tabla N° 2 Conducta del nifio
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 0 0%
A veces 2 100%
Nunca 0 0%
Total 2 100%

Elaborado Por: Rocio Margoth Hernandez Huacon

Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Grafico N° 2 Conducta del nifio

Elaborado Por: Rocio Margoth Hernandez Huacon

Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Anélisis e Interpretacion

Nunca

veces
100%

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% a veces que

el docente tenga capacitaciones sobre el trastorno de conducta del nifio y la nifia el 0%

expresan que siempre. Las capacitaciones son fortalecimientos que recibe el docente para

enfrentar el diario vivir, ademas de que son herramientas que permitiran que pueda lograr

una mejor ensefianza.

3. ¢Considera usted que la participacion activa del docente a traves de la musica es

necesaria para lograr cambios en el trastorno de conducta de los nifios y nifias?

Tabla N° 3 Participacion activa del docente.

ALTETRNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

MUY DE ACUERDO 1 50%
DE ACUERDO 1 50%
INDIFERENTE 0 0%
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Elaborado por: Rocio Margoth Herndndez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez

Graéfico N° 3 Participacion activa del docente.

Elaborado Por: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Analisis e Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% est4 muy de

acuerdo en que la participacion activa del docente a través de la muasica es necesaria para

B MUY DE ACUERDO ™ DE ACUERDO INDIFERENTE

lograr cambios en el trastorno de conducta el 50% esta de acuerdo el 0% es indiferente. El
cambio de conducta es indispensable en la formacion de los nifios y nifias, estos socializan
a cada momento cuando juegan, estan en clases e incluso al trabajar por lo que el docente

debe aprovechar cada momento.

4. ¢Selecciona usted?; Las canciones adecuadas para sus nifios y nifias?

Tabla N° 4 Las canciones
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ALTERNATIVAS FRECUECIA PORCENTAUJE

SIEMPRE 0 0%
A VECES 2 100%
NUNCA 0 0%
TOTAL 2 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Grafico N° 4 Las canciones

Elaborado por: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez’
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= SIEMPRE
= AVECES
= NUNCA

Analisis e Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 0% expresan que

siempre y nunca selecciona las canciones adecuadas para sus nifios y nifias y un 100% que
a veces selecciona la musica para sus nifios y nifias. De lo expuesto se determina que los
docentesen un 100% a veces selecciona la musica para sus nifios y nifias, lo que permite
abstraer que no existe actualizacion de contenidos con respeto a los procesos

metodoldgicos ludicos para desarrollar el lenguaje de los nifios y ni nifias.

5. ¢Esta usted de acuerdo en que la aplicacién de la musica en los nifios y nifias

mejorara su comportamiento?
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Tabla N° 5 Aplicacion de la mdsica en los nifios

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 2 100%
NO o 0%
TOTAL 2 100%0

Elaborado por: Rocio Margoth Herndndez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Gréfico N° 5 Aplicacion de la mdsica en los nifios

Elaborado Por: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
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0s obtenidos en la encuesta aplicada el 100% dice que si la aplicacion de la masica en los
nifios y nifias mejorara su socializacion. La socializacion es indispensable para que el ser
humano se forme, por lo que desde pequerfios se les debe inculcar la adaptacién a su medio

y la adaptacion a su medio y la aceptacion y responsabilidad por sus acciones.

6. ¢ Cree usted necesario que la educacion inicial desarrolle destrezas musicales en los

nifos y nifias que le serviran para relacionarse mejor a lo largo de su vida?

Tabla N° 6 Destrezas musicales
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ALTRERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

MUY DE ACUERDO 1 50%
DE ACUERDO 1 50%
INDIFERENTE 0 0%

Elaborado por: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Gréfico N° 6 Destrezas musicales

Elaborado Por: Rocio Margoth Herndndez Huacon

Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Analisis e Interpretacion

Bl MUY DE ACUERDO
B DE ACUERDO
M INDIFERENTE

0% 0%

=]

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% estd muy de
acuerdo en que educacion inicial desarrolle destrezas musicales en los nifios y nifias que le
serviran para relacionarse mejor a lo largo de su vida y el otro 50% esta de acuerdo. La
educacion que se brinda a los nifios y nifias no es solo para prepararlos para la vida escolar,
sino que también para fortalecer su autoestima y se le ensefia a valorar las tradiciones del
pueblo.

3.1.2. Analisis e interpretacion de datos.

Mediante la encuesta realizada en los docentes de la Unidad Educativa “Guillermo

Baquerizo Jiménez” se pudo deducir que las metodologias aplicadas no son suficientes
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para mejorar los trastornos de conducta de los educando. De acuerdo con la encuesta, los
docentes desconocen de las herramientas necesarias para tratar con precision los trastornos
de conducta de los estudiantes por lo consiguiente no podran actuar eficazmente para

minimizar dichos trastorno.

Por lo tanto los docentes deben implementar en sus clases actividades ludicas
donde involucren y hagan participe a la familia ya que esta es el eje central en el proceso
de ensefianza, La aplicacion de la didactica musical en la ensefianza no solo mejorar la
expresion oral sino mejorar la capacidad de memoria, de atencion y de concentracion de

los nifios.

Estimula su inteligencia al mejorar la habilidad para resolver problemas cotidianos

y sobre todo ayudara a mejorar los trastornos de conducta.

3.2. CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.2.1 Conclusiones Especificas

Por esa razén la expresion musical es un elemento importante ya que esta
caracteristica es innata en los estudiantes y su desarrollo permite que el aprendizaje sea
divertido y natural, esta a su vez brinda una serie de actividades agradables, divertidas,
que relajan interesan y motivan, por ello se debe incluir dentro de los espacios de

aprendizaje como impulsor.

Las instituciones educativas deben de apostarle a la innovacién educativa y romper
una serie de paradigmas en cuanto al manejo que se le ha venido dando a los procesos de
aprendizaje, y esto teniendo en cuenta que muchos de los contenidos no van direccionados
ni son aplicados hacia las necesidades e intereses de los educandos, pero dicha innovacion
debe trabajarse en forma articulada tanto comodirectivos y docentes.
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Las actitudes y rendimiento de los estudiantes en la institucion educativa aumentan
cuando padres y maestras se entienden y respetan mutuamente, comparten expectativas
similares, y se mantienen en la comunicacion. La combinacion mas poderosa para
aprender es cuando la familia y la institucion trabajan juntos. Padres y docentes deben
verse a si mismos como comparieros en la educacion de los hijos. Hablar directamente con
la docente y compartir sus expectativas de desarrollo y progreso para su hijo, y ver la
necesidad de concientizar a los padres de familia sobre la importancia del trastorno de
conducta, en el desarrollo del hijo y la hija para asi poder mejorar y apoyar al estudiante

en su etapa escolar.

La expresion musical es uno de los mejores medios que debe utilizar el docente
como parte de su practica pedagdgica, donde deben reflexionar, cuestionarse frente a su
labor educativa donde puedan elegir y escoger las mejores estrategias pedagogicas, para
colaborar con la educacion de los estudiantes, apoyandolos al desarrollo de habilidades y
destrezas, importantes para enfrentar su realidad social creando compromiso en la
institucién educativa en la formacion de nifios creativos, motivados y constructivos,
mediante la instalacion de ambientes de aprendizaje ladicos, que brinden una serie de

posibilidades para que el nifio pueda actuar

3.2.2 Conclusion general

Los docentes de la institucion educativa, tienen poco conocimiento sobre cémo
trabajar con la musica para mejorar su conducta de los nifios y nifias, se requiere la
colaboracidn de los representantes legales para que el trabajo del docente se vea reforzado
en casa. Es necesaria indagar sobre la inteligencia musical para que los docentes apliquen

técnicas innovadoras y los nifios y las nifias la puedan desarrollar.

3.3. RECOMENDACIONES ESPECIFICAY GENERAL

3.3.1. Recomendaciones Especificas
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e Es necesario dar a conocer a los docentes en estrategias didacticas musicales que
les permita nuevas herramientas pedagdgicas, como actividades ludicas de
aprendizaje que permita motivar y demostrar un mejor desempefio académico es
necesario desarrollar el razonamiento I6gico de las emociones que producen al

estudiante en el aula de clase.

e Dirigir acciones donde se involucren y se haga participe a la familia como eje
central para orientar los procesos de los educandos, ofreciendo herramientas
pedagogicas y posibilitando escenarios de participacion donde se evidencie un
acompafiamiento como orientadores para potenciar la educacion que ofrecen a sus

hijos desde el hogar.

e Se les recomienda a los docentes reflexionar ante la puesta en practica de su
quehacer pedag6gico tomando en consideracion los conocimientos de la
importancia de la didactica musical al ser implementada a la ensefianza del
estudiante con el objetivo de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje,

transformando y reestructurando su tarea docente.

3.3.2. Recomendacion General

El proceso de la investigacion, se permitié obtener una serie de experiencias y
logros obtenidos a través del proyecto de la expresion musical como una herramienta
pedagogica por ello es importante ofrecer a los estudiantes de la unidad educativa algunas
recomendaciones que permitan seguir en la disposicion de mejorar los procesos de
aprendizaje de los educandos en las instituciones.Se recomienda a las directivas de la
institucion, implementar acciones pedagodgicas y dar continuidad al desarrollo de
proyectos pedagdgicos donde se enfatice la expresion musical en los estudiantes, los
cuales favorecen la solucién a posibles problematicas, que afecten a los estudiantes de la
unidad educativa, estos proyectos tienen como fin disponer de un sin numero de
experiencias en donde se implementan estrategias que favorecen e enriquecen los procesos

de aprendizaje.

58



CAPITULO IV: PROPUESTATEORICA DE APLICACION

4.1 PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS.

4.1.1 Alternativa obtenida

La presente investigacion consistio en presentar una propuesta de alternativas para
el desarrollo de las expresién Musical y su incidencia en el trastorno de conducta de los
ninos y nifias de la Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez” de la provincia de
Los Rios, la cual pretende orientar a docente de la institucién mediante talleres y asi tener

un buen uso de estrategias didactica que fomente la creatividad en los estudiantes.

La expresion musical permite que los estudiantes con mayor o menor capacidad
intelectual puedan lograr por igual un mismo objetivo. El contar con espacios ludicos en la
Unidad Educativa ante mencionada hizo que se proponga este presente estudio en base a

gue se investigan muchos aspectos relacionados a la variables de este tema.

4.1.2 Alcance de la alternativa.

Dentro de las propuestas de reforma educativa se orientan para tener un dearrollo
del pensamiento, el constructivismo sostiene que los estudiantes podran construir o
descubrir los conocimientos, los mismos que serviran para mejorar su conducta y
rendimiento académico y por ende su ensefianza mejorard y estaran sujetosa cambios y
modificaciones, enriqueciendo los esquemas mentales en los estudiantes; logrando asi 0s

en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por lo tanto préactica docente requiere de un analisisde los factores que influyen en
el aula para detectar las necesidades que tiene cada grupo y lograr el aprendizaje en los
alumnos, por lo que el juegoo cumple un papel muy importante en el proceso de ensefia
aprendizaje de los estudiantes y es muy ventajoso y de facil utilizacion y despierta el

interés a recrearse y desarrolla las destrezas y habilidades que ya posee el estudiante pero
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al utilizar estas destrezas recordara lo que ya obtuvo en su infancia y la llevara a la praxis

en su diario vivir.

Con la expresidén musical se enriquece el aprendizaje por el espacio dindmico que
implica, transformar logrande en pequefio, lo chico en grande, lo feo en bonito, lo
imaginario en real y a los alumnos en profesionistas. EI elemento principal, del aprendizaje
ludico, es el juego, recurso educativo que se ha aprovechado muy bien en todos los niveles
de la educacidn y que enriguece el proceso de ensefianza-aprendizaje. Dando a conocer
que el concocimiento humano no se recibe pasivamente ni del mundo ni de nadie, sino que
es procesado y construido activamente por el sujeto y que el aprendizaje es aquel que
contribuye al desarrollo de la persona de una manera facil y divertida. Por lo cual es
importante promover una serie de estrategias lGdicas creativas para favorecer el

aprendizaje,

La actividad ladica es un ejercicio que proporciona alegria, placer, gozo,
satisfaccion. Es una dimension del desarrollo humano que tiene una nueva concepcion
porque no debe de incluirse solo en el tiempo libre, ni ser interpretada como juego
Unicamente.Puede emplearse con una variedad de propdsitos, dentro del contexto de
aprendizaje, pues construye autoconfianza e incrementa la motivacion del nifio y la nifia.

Es un método eficaz que propicia lo significativo de aquello que se aprende.

4.1.3. Aspectos basicos de la alternativa:

4.1.3.1 Antecedentes.

Con la presente Guia Didactica con expresién musical, permitira que cada docente
estructure su material didactico con enfoque ludico que faciliten a los estudiantes
desarrollar destrezas con criterio de desempefio, es decir “saber hacer” en el aula,
consecuencia de aquello permitird fomentar en los alumnos el interés por la musica y

demostrar un mejor desempefio, desarrollando el razonamiento l6gico, la creatividad e
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imaginacién, y mas que todo, fomentando las emociones que producen al estudiante en el

aula de clase.

Se considera que el protagonista de la clase debe ser el estudiante, mas no el
docente; estamos en un proceso de cambio dentro del sistema educativo, y es factible que
se fomente sistemas de capacitacion permanente, con la finalidad de buscar nuevas
estrategias dindmicas y activas que permitan superar el nivel de conocimientos a través de
la reflexion y el razonamiento de nuestros estudiantes.Con la implementacion de la Guia
Didactica antes mencionada, la Institucién va a tener grandes ventajas en el perfil de
egreso de nuestros estudiantes, tendra los atributos apropiados para que tenga un
buendesempefio académico, por otro lado, los docentes de la institucion mejoraran la
calidad profesional y estaran mas comprometidos con sus estudiantes y por ende con su

Institucion.

4.1.3.2. Justificacién

Analizando los resultados de la investigacién mediante la adecuada aplicacion de
métodos y técnicas, he verificado notablemente que la hipotesis de los estudiantes del
establecimiento necesita que se incorporen en ellos las ensefianzas a traves de juegos como

incentivacion a fin de desarrollar sus capacidades.

Pensar la masica como estrategia pedagogica, es pensar en un amplio abanico de
descubrimientos, riqueza imaginativa, disfrute y conocimientos que los nifios y nifias a lo
largo de la rutina diaria pueden experimentar a través de diversas actividades musicales.
Las estrategias para la expresion musical, han de encaminarse hacia el fortalecimiento de
las capacidades naturales de los nifios y nifias y la construccion progresiva del
conocimiento de la musica, sin perder de vista que gozar, disfrutar y vivenciar son esencia

y parte fundamental del trabajo pedag6gico en la educacion musical.

Uno de los mayores problemas en cuanto a la agresividad y por ende el rendimiento
escolar es el por el poco interés que los nifios y nifias prestan a la educacion por falta de
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motivacion de parte del docente, por tal motivo se vio en la necesidad de crear estrategias
motivadoras que permitan que los nifios y nifias de inicial, mejoren su autoestima mediante
la motivacion ya que de esta manera el nifio se sentird atraido y despertara su curiosidad e
interés por adquirir nuevos conocimientos.

Los nifios y nifias traen consigo toda una serie de potencialidades y habilidades
relacionadas con la creatividad y la muasica, en muchas ocasiones son los adultos quienes
cortan su capacidad creadora obligandolos a seguir determinados patrones. Para los
momentos en que la docente quiera en especifico potenciar el area cognitiva, se sugiere
utilizar musica de Mozart. Para lograr la relajacién de nifios y nifias después de una

jornada con mucha actividad, es preferible utilizar musica de Bach, Haendel, Haydn.

Para las actividades colectivas es recomendable colocar musica como:

» La Bella Durmiente, de Tchaikovsky, Valses de Chopin; Sobre las Olas de
Juventino Rosas, entre otras. Estas, permiten efectuar movimientos amplios
del cuerpo y elevacion de los brazos, mejor utilizacion del espacio,
desinhibicidn y sentimientos de bienestar.

» Para movimientos largos y suaves del cuerpo estan: Largo de Xerxes de

Haendel, preludios de Chopin, entre otros.

» Musica comercial bailable actualizada para ubicar al nifio y la nifia en su
realidad, musica bailable del folklore de nuestro pais para resaltar y

potenciar la identificacion cultural y nacionalista.

En la medida que la docente escuche diferentes tipos de musica y comparta estas
actividades con los nifios y nifas, estard en libertad y capacidad de elegir otros
compositores y tipos de mdusica que les ayude a mediar el proceso de desarrollo y
aprendizaje de los nifios y nifias. Antes de comenzar las actividades musicales, es
conveniente hacer ejercicios de relajacion y respiracion, con actividades que pueden

realizarse a manera de juego, combinadndolos con juegos de atencidn, identificacion
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corporal, lateralidad; como preparacion tanto del ambiente como del cuerpo. Esto permite

que nifios y nifias estén en mejor y mayor disposicion para el aprendizaje.

Es importante para concientizar tanto al docente como al padre de familia para que
entienda y comprenda que el juego ludico es importante en el crecimiento de los nifios,
aparte de llamar la atencion hace el nifio creé su conocimiento y ayude a prender libre y
facilmente por esta razén es muy necesaria la aplicacion de varios talleres, los cuales
ayuden al estudiantes y docentes a tener facilidad de ensefiar y aprender ya que es una
manera ludica y divertida de aprender y ayuda el comportamiento y al desarrollo

académico del nifio y la nifia.

Es factible ejecutar esta investigacion porque al aprender con imaginacion
creatividad hace que vaya contribuyendo su propio conocimiento. A través de estos talleres
seminarios se trata demostrar el interés de aplicar actividades ludicas desarrollando la
imaginacion, memoria, pensamiento y percepcion. El juego educativo contribuye una
necesidad de gran importancia para mejorar el rendimiento escolar del nifio y la nifia ya
que este es placentero y divertido para ellos. Esta propuesta es de interés porque las
actividades ludicas desarrollan la imaginacion, memoria pensamiento y percepcion para
desenvolverse tanto en el aula como en los hogares o en las diferentes actividades
cotidianas que se le presente en su entorno. Con la realizacién de estas actividades
enfocadas a mejorar su conducta de los nifios y nifias en el aula, y técnicas para facilitar los

logros de aprendizaje significativos y asi mejorar su rendimiento académico.

4.2.2.0BJETIVOS

4.2.2.1 General.

Estableceruna Guia Didacticade expresion musical para los docentes, mejorando el
proceso de ensefianza—aprendizaje del Centro de Educacion Inicial de la unidad educativa

“Guillermo Baquerizo Jiménez”
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4.2.2.2 Especificos.

v" Incentivar el uso del juego con canciones como instrumento para facilitar el
aprendizaje en los nifios de educacion inicial general.

v' Promover la expresion musical como estrategia didactica en el trastorno de
conducta de las actividades dentro de las clases, incentivando la participacién

interactiva de los estudiantes.

v’ Socializar las canciones con los docentes y nifios del nivel inicial para que ayude a

fortalecer el proceso ensefianza — aprendizaje.

4.3.3Estructura general de la propuesta

4.3.3.1. Titulo.

Guia didactica desde la expresion musical que permita mejorar la expresion oral de

los nifios y nifias de 3 a 4 afios.

4.3.3.2. Componentes.

Guia N°1 Expresion Musical.

Potencializar el nivel cognitivo mediante la expresion musical con el fin de erradicar

las malas conductas y los malos habitos.

Guia N° 2 Didactica Musical

Dar a conocer canciones infantiles para el desarrollo integral, intelectual, auditivo,

linguistico, sensorial y motriz de los educandos.
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GUIA PARA LA EXPRESION MUSICAL.

Moverse libremente al compas de sonido y masica.

Imagen N° 1 Movimientos Libres

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

El objetivo de esta primera guia es desarrollar una aptitud musical a través de
vivencias y destrezas en el ritmo con el fin de potencializar la discriminacion respectiva, la
memoria auditiva y la produccién de sonidos con el propio cuerpo y con instrumentos

sencillos.

Estrategia a utilizar.

v Coloque diferentes tipos de musica e invite a los nifios/as a andar, correr, saltar,

galopar, al compas de la musica. A partir de las primeras etapas escolares los nifios
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y nifias pueden acompariar el ritmo de la musica golpeando con la mano algin

objeto.

Introduzca progresivamente instrumentos musicales sencillos para acompariar las
canciones, ofrézcales juguetes que suenen cuando se pariente.

Invite a los nifios y nifias a que se sienten de forma que los pies lleguen al piso y
puedan seguir con éstos el ritmo de una cancion grabada o cantada por la/el

docente.

Junto con los nifios/as bailen al son de la mdsica y creen movimientos

expresandose con libertad.

Junto con los nifiosy nifias bailen al son de la musica y creen movimientos
expresandose con libertad. Durante las actividades colectivas, o en el espacio
exterior invite a los nifios y nifias a cantar y acompafar las canciones con las

palmas y movimientos corporales.

Juegue a convertirse en instrumentos musicales con los nifios y nifias y produzcan
ruidos y sonidos con el cuerpo (garganta, pies, con objetos percutidos en el cuerpo,

otros.

Identificar ruidos, sonidos, ritmos y canciones propios del ambiente

Es importante realizar un paseo con los nifios y nifias en espacios abiertos con el fin

de identificar sonidos, se deben realizar preguntas tales como ;Qué estan escuchando?

¢Qué sera? ;Como sera? ;Coémo suena? jVVamonos a repetirlos! Hay que permitir que los

nifios y nifias expresen lo recibido en la cual el docente debe apoyar dichas expresiones

con comentarios pertinentes.

Otras de las estrategia que ponemos utilizar es la elaboracion de una “bolsa

sorpresa” en la cual dentro de la misma contendra diversos objetos sonoros como por

ejemplos: maracas, campanas, cascabeles, pitosentre otros con el Unico objetivo de
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adivinar el sonido de los objetos, también se puede utilizar por medio de un cd y con la
ayuda de una grabadora reproducir sonidos de animales o de la naturaleza, al utilizar esta
estrategia coloquese en diferente lugares para producir un sonido e invite a los nifios a que

los identifiquen quien lo produce y desde donde sond.

Imagen N° 2 Identificar Sonidos.

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

Estrategias para la expresion musical en la educacion inicial.

El objetivo de esta segunda guia es desarrollar una aptitud musical a través de
vivencia y destrezas en el ritmo cuyo propésito es que ellos potencialicen la discriminacion

auditiva, la memoria visual.

Imagen N° 3 Discriminacion Auditiva.
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Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
Utilizar la musica como medio de expresion de ideas, sentimientos y deseos.

Los docentes deben de planificar una actividad en donde los nifios y nifias puedan
realizar diferentes actividades que les permitan expresar su sentimiento, deseos e ideas,
para esto el docente debera llevar una serie de cd con diferente tipo de musica: popular,
folklorica, clasica, de relajacion entre otras; y en la medida que la estan escuchando

pedirles a los nifios que se muevan libremente

Al terminar este ejercicio realice preguntas como ¢Qué tipo de mdusica les gusto

mas? ;,Cual les gustarias escuchar nuevamente?

Otra actividad que el docente podria realizar es proporcionar a cada nifio dos caras
dibujadas en un plato desechable una expresion alegre y otra triste, pidanle que levante el

plato que se corresponda con el sentimiento expresado en la cancién.

Escuchar con agrado mdsica variada, seleccionada y adaptada a sus intereses

personales, regionales, nacionales.

Imagen N° 4 Mdsicas Varias.
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Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
Es necesario crear en los nifios y nifias el gusto por la masica variada, para ello es

preciso colocar durante la jornada distintos tipos de musica ya sea clasica, folklérica,

popular. Esto le permitira decidir por si mismo que quiere escuchar.

Es imprescindible que mientras escuchen la masica preguntarle ¢les gusta? ¢Cuél le

gustamas? ;Como se sienten con...?

La presencia de los padres es esencial para el desarrollo afectivo de los nifios, por
eso es de suma importancia involucrarlos a las actividades y asi puedan acompafar y
entonar diversos instrumentos musicales canciones y ser interpretado por los nifios y nifias
Identificar sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales con o sin ayuda visual

Para realizar este ejercicio el docente debe llevar a sus nifios fuera del salén de

clases, realice juegos musicales como, por ejemplo:

Canten una cancién con sonidos de animales e invite a los nifios y nifias a cantar

imitando los sonidos de un gallo, perro o gato, para consolidar este ejercicio llame a un
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nifio o nifia y digale que emita el sonido de algun objeto o animal, los demas deben estar

atentos para adivinar de cual se trata.

Invite a los nifios y nifias a cantar, pidales que marquen con palmadas las silabas

donde exista mayor fuerza al cantar.

Otra actividad que el docente debe realizar es proponer juegos en las cuales haya
que utilizar diversos instrumentos ejemplo la orquesta de perrucho: “Perucho tiene una
orquesta, que es ésta, que es ésta; cuando no quiere no toca, no toca y se va a dormir”. Los
nifos y nifias tocaran sus instrumentos a la vez, cuando se digan las palabras “que es ésta,

que es ésta”

Otro juego que vendria bien aprovechando la salida del salén es el juego de
“adivina adivinado, quién reconoce mi voz”. Se van tocando los objetos ¢ instrumentos y
ellos o ellas deben ir adivinando por el sonido de cudl se trata, durante las actividades

colectivas propicie el reconocimiento de sus propias voces.

Imagen N° 5 Sonidos Onomatopéyicos
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Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
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JUEGO DEL RELQOJ

Utilice un reloj cuyo sonido sea claramente perceptible, pidales a los nifios y nifias
que acomparien el tic — tac del reloj palmeando las manos, se les recuerda que mientras
tiene cuerda nunca se deja de escuchar. El docente no realiza el palmoteo, para asi dejar
que lo intenten por sisolos y experimenten el pulso. Puede enriquecerlo incluyendo
instrumentos de percusion: pandero, palitos, triangulos. Una vez que dominan el pulso se
pasa a utilizarlos como acompafiamiento de una melodia libre improvisada con un
instrumento o tarareada por el adulto.

Imagen N° 6 Reloj

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”

Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

PASAR UN OBJETO
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Se ubican a los nifios y nifias sentados en el suelo con las piernas cruzadas,
formando un circulo. Se coloca un objeto no demasiado pequefio delante de uno o una de
ellos, quien deberd pasarlo a su compafiero de la derecha dejandoselo en el suelo delante
de sus piernas. Para jugar se utiliza una masica en compas binario y en el primer tiempo se
debera pasar el objeto. Una vez asimilado se circula el objeto hacia la izquierda. Para los
nifios y nifias de 5 afios y mas puede complicarse dandole un objeto a cada uno. Todos
golpean el suelo y hacen circular el objeto al mismo tiempo; siempre habra un objeto
delante.

Imagen N° 7 Pasar Objetos

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
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LA CULEBRA
Se invita a los nifios y nifias en grupo a formarse como una culebra. El/la
primero(a) de la fila comienza a serpentear, haciendo los pasos de desplazamiento que le
indica el adulto (caminar, saltar, correr o pararse al compas de la musica) el resto lo debera
sequir.

Imagen N° 8 La Culebra.

“~

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
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APRENDIENDO LOS NOMBRES

Se sientan los nifios y nifias en circulo y se les invita a que digan su nombre. El
adulto parado frente comienza a cantar: 1, 2, 3, ;como te llamas ta? ... jsi me lo dices lo
sabré! Mientras canta, el adulto empieza a marca el pulso dando palmadas sobre las manos
extendidas de los nifios y nifias, primero hacia la derecha y luego hacia la izquierda,
deteniéndose frente al que le corresponda el Gltimo compas para que diga su nombre.

Imagen N° 9 Aprendiendo Nombres.

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacén
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CASCABELES

Consiste en colocar una pulsera de cascabeles en los tobillos de los nifios y nifias.
Se colocan en filas y siguiendo una mdsica ritmica y muy clara correran. Cuando el adulto

para la musica debera los estudiantes deberan permanecer quietos.

Imagen N° 10 Cascabeles

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

77



BAILAR Y DORMIR
El adulto coloca una grabacion con musica alegre que estimule a los nifios y nifias a

saltar o bailar. De repente la musica se detiene y todos se dejan caer al suelo a dormir hasta

que se vuelva a oir la musica.

Imagen N° 11 Bailar y Dormir

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
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INVENTANDO PASOS

Invite a los nifios y nifias a formar un circulo de pie. Con una musica alegre el
adulto comienza el juego caminando dentro del circulo siguiendo el pulso (en puntilla, con
talones, pies adentro, pies afuera, de espalda, de medio lado, torcido, cabeza abajo) hasta
volver a su sitio. Todos los nifios y nifias haran girar la rueda imitando al adulto; luego iran

saliendo al centro y crearan su propio estilo.

Imagen N° 12 Inventando Pasos.

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
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Conciones Infantiles

GUIA N°2 DIDACTICA MUSICAL
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Objetivo.-

Esta segunda guia tiene como objetivo primordial el beneficio de las actividades sociales,

durante el mismo se produce la actuacién de los docentes, nifios y nifias.

Importancia.-

Las canciones infantiles son una de las mejores herramientas para formar la mente de los
mas pequefios. La musica contribuye de manera activa al desarrollo integral de los nifios:
intelectual, auditivo, linguistico, sensorial y motriz. Por ello, esta se ha convertido en un

elemento fundamental en la educacion de los nifios en edad preescolar

LOS DEDITOS
Este dedito compro un huevito, este dedito lo echo a cocer, este dedito lo revolvid, y este

gordo goloso se lo comid, y este gordo goloso se lo comio

Imagen N° 13 Los Deditos.

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacén.

EL ELEFANTE TROMPITA
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Yo tengo un elefante que se llama Trompita que mueve sus orejas llamando a su mamita y

su mama le dice: pértate bien Trompita si no te voy a dar un tas tas en la colita.

Imagen N° 14 El Elefante Trompita

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacén.

EL OSO MUGROSO

El oso mugroso se fue a bafar la osa le dijo mejor es bailar. Vinieron corriendo el tigre y
el ledn y juntos bailaron al ritmo del son. Tu ruru, tu ruru, tu rururu. Tu ruru, tu ruru, tu

rururu.

Imagen N° 15 El Oso Mugroso.

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.
UN PAJARO CARPINTERO
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Un péjaro carpintero se puso a martillar, toctoc haciéndole un agujero a un gordisimo
peral, toctoc las peras le reclamaban gritando a mas no poder: jaaay! - “si sigues

martillando nos vamos a caer” (bis). toctoctoc, toctoctoc, toc toco toctoc, toctoc.

El pajaro carpintero siguio con su martillar, toctoc y las peras se cayeron debajito del
peral, jaaaaaay! el pajaro carpintero las tuvo que colgar - “con elastico de goma y alambre

de metal” (bis) Toctoctoc, toctoctoc, toc toco toctoc, toctoc.

Imagen N° 16 un pajaro carpintero

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon

PIN PON
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Pin pon es un mufieco gracioso y juguetdn se lava la carita con agua y con jabon.

Se desenreda el pelo con peine de marfil y aunque se dé tirones no llora ni hace asi.
Pin pon dame la mano con un buen apretdén que quiero ser tu amigo Pin Pon Pin Pon Pin

Pon.

Imagen N° 17Pin Pon.

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

LAS MANQOS
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Saco mis manitas y las pongo a bailar, las abro, las cierro y las vuelvo a guardar. Saco mis
manitas y las pongo a danzar, as abro, las cierro y las vuelvo a guardar. Saco mis manitas y

las pongo a palmear, las abro, las cierro y las vuelvo a guardar.

Imagen N° 18 Las Manos

C

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

EL BARQUITO CHIQUITITO
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Habia una vez un barquito chiquitito, (bis) que no sabia, que no podia, que no podia
navegar, pasaron un, dos, tres, cuatro, cinco, seis semanas, pasaron un, dos, tres, cuatro,
cinco, seis semanas, y aquel barquito y aquel barquito y aquel barquito navego.

y si esta historia, parece corta, volveremos, volveremos, a empezar, habia una vez un

barquito chiquitito (bis) que no sabia, que no podia, que no podio, navegar.... etc.

Imagen N° 19 El Barquito Chiquitito

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

NARANJA DULCE
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Naranja dulce Limon partido dame un abrazo que yo te pido.

Si fuera falso tu juramento, en un momento te olvidaré. Si acaso muero en la batalla, tened

cuidado

de no llorar. tened cuidado de no llorar. Porque su llanto puede ser tanto que hasta pudiera

resucitar. Toca la marcha, mi pecho llora, adios sefiora, que ya me voy. Adiés sefiora, que

ya me voy.

Imagen N° 20 Naranja Dulce

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

MI CASA
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Mi casa es la méas bonita estd limpia y ordenada, tiene una ventanita grande y adornada

Por la ventanita veo al cielo azul o nublado, un rayo de sol caliente y un pajarito

asustado

Imagen N° 21 Mi Casa

Fuente: Unidad Educativa “Guillermo Baquerizo Jiménez”
Elaborado por: Rocio Hernandez Huacon.

44. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA.
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Minimizar los trastornos de conducta mediante la expresion musical.

Conocer los beneficios del uso de la didactica musical para facilitar el aprendizaje

significativo de los nifios y nifias de educacion inicial.

Fortalecer los lazos afectivos de los nifios y nifias con el ayudar a canalizar sus

emociones mediante la muUsica.
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ANEXOS



FICHA DE OBSERVACION

TEMA: EXPRESION MUSICAL Y SU INCIDENCIA EN EL TRASTORNO DE
CONDUCTA DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD DE LA

UNIDAD EDUCATIVA “GUILLERMO BAQUERIZO JIMENEZ”

APELLIDOS Y NOMBRES:

FECHA:

Na

CONTENIDOS

FRECUENCIA ABSOLUTA

Sl

NO

¢Usted como docente les realiza actividades como

1 imitacion o dramatizacion?
¢Esta usted de acuerdo en que las docentes apliquen un
) test para conocer el desarrollo social de los nifios y
nifias cuando ingresan al nivel inicial?
¢Promueve en los nifios y nifias el conocimiento de las
3 canciones infantiles tradicionales de la region?
¢Considera usted que se puede desarrollar la educacion
4 musical en la institucién?

Observacion:

BANCO DE PREGUNTAS

OBJETIVOS:
Determinar la importancia que la maestra da la musica para desarrollar el lenguaje oral
de los nifios y la nifias de Educacion Inicial.




3INTRUCCIONES:
» Lea detenidamente cada pregunta y responda con una sola respuesta.

> De la sinceridad con que usted responda las preguntas dependera del éxito del
presente trabajo investigativo.
ENTREVISTA A LAS MAESTRA DEL AULA DE EDUCACION INICIAL
1.¢, Conoce usted la importancia de la musica en el desarrollo de los nifios y nifias?
Si

No

00

2¢Es necesaria que la maestra tenga capacitaciones sobre el desarrollo de conducta del

nifio o nifia para aplicar estrategias innovadora que permiten un mejor desenvolvimiento

socializador?
Siempre
A veces

Nunca

00 O

3.; Considera usted que la participacion activa del docente a través de la musica es
necesaria para lograr cambios en el trastorno de conductade los nifios y nifias?
Muy de acuerdo
De acuerdo

Indiferente

00 0

4.:Selcciona usted?; Las canciones adecuadas para sus nifios y nifias?
Siempre
A veces

Nunca

U0

5.¢Esta usted?;Las canciones adecuadas para sus nifios y nifias?

Siempre

00



A veces

Nunca O
6.¢Cree usted necesario que la educacion inicial desarrolle destrezas musicales en los
nifios y nifias que le @ara relacionarse mejor a lo largo de su vida?
Muy de acuerdo
De acuerdo O
Indiferente O
7.¢Usted como docente les realiza actividades como imitacion o dramatizacion?

A veces

Frecuentemente O

8.¢Esta usted de acuerdo en que las docente apliquen un test para conocer el desarrollo

social de los nifios y niﬁf cuando ingresan al nivel inicial?

Siempre
A veces
Nunca %
9.¢;Promueve en los nifios y nifias el conocimiento de las canciones infantiles?
S O
No O

10.;Considera usted que se puede desarrollar la educacion musical en la institucion?

Si

O
No -

Encuesta

¢Usted como docente les realiza actividades como imitacion o dramatizacion?



CUADRO #7

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

FRECUENTEMENTE 1 50%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

ANEXO DE GRAFICO

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon

Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo
Jiménez”

7. ¢Usted como docente les realiza actividades como imitacion o
dramatizacién?

B FRECUENTEMENTE

WA VECES
O

O

Analisis e Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% que

frecuentemente lo hacen mientras que el otro 50% lo lleva a cabo a veces nada mas, en
situacién mas 0 menos pareja.

¢Esta usted de acuerdo en que las docentes apliquen un test para conocer el desarrollo
social de los nifios y nifias cuando ingresan al nivel inicial?
CUADRO #8



ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

S 1 50%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%
GRAFICO

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo
Jiménez”

8. ¢Esta usted de acuerdo en que las docentes apliquen un test para conocer el
desarrollo social de los nifios y nifias cuando ingresan al nivel inicial?

50%

Os! @A VECES

Analisis e Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% esta de

acuerdo en que es necesario conocer el nivel de desarrollo social de los nifios y nifias a

su ingreso al nivel inicial, el otro 50% a veces. Al realizar un estudio inicial en los nifios

y nifias permitird que el docente conozca como estd formado cuales son sus

sentimientos, capacidades y potencialidades.

¢Promueve en los nifios y nifias el conocimiento de las canciones infantiles tradicionales

de la region?
CUADRO #9



ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

Sl 1 50%
NO 1 50%
TOTAL 2 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Herndndez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo

Jiménez”

GRAFICO

Analisis e Interpretacion

9. ¢Promueve en los nifios y nifias el conocimiento de las canciones
infantiles tradicionales de la regién?

@S ONO = =

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% que, si lo

hacen mientras que el otro 50% lo lleva a cabo a veces nada mas, situacién mas o menos

pareja.

¢Considera usted que se puede desarrollar la educacion musical en la institucion?
CUADRO #10



ALTEERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

Sl 2 100%
NO 0o 0%
TOTAL 2 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Docente de la unidad educativa “Guillermo Baquerizo

Jiménez”

GRAFICO
Andlisis e Interpretacion

10. ¢Considera usted que se puede desarrollar la educacién musical en la
institucion?

m S|
B NO

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% considera
que es posible desarrollar la educacion musical en la institucion, al responder que muy

frecuentemente:

ENCUESTAS PARA PADRE DE FAMILIAS

¢ Crees usted que a través de la musica su hijo aprende?



CUADRO #1

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS
SIEMPRE

AVECES

NUNCA

TOTAL

35
22
18
75

PORCENTAJE
47%
29%
24%
100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon

Fuente de Investigacion: Padres de familias

GRAFICO

Andlisis e Interpretacion

1. ¢ Crees usted que a traves de la musica su hijo aprende?

BSIEMPRE OAVECES BNUNCA =

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 47% de los

padres de familias consideran que a través de la musica si aprende los nifios, y nifias,

mientras que el 24% este desacuerdo por que dicen que no es posible eso, el 29%

consideran que a veces aprenden, todo dependen del tipo de mdusica que estén

escuchando.

¢Piensa que la musica su hijo o hija mejoraria su conducta?



CUADRO
ALTEERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

SI 30 40%
A VECES 25 33%
NADA 20 27%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Herndndez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

2. ¢ Piensa queN@MiB8iEa su hijo o hija mejoraria su
DE conducta?

CATEGORIA
] 0%
2%
[NOMBRE
DE
CATEGORIA

I [NOMBRE

33% DE
CATEGORIA
]
40%

Analisis e Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 40% de las

padres familias considera que a través de la musica si es posible que los nifios y nifias

mejoren su rendimiento académico 33% considera que es poco probable que esto

suceda, mientras que el 27% definitivamente consideran que mdsica no ayudara a

mejorar el rendimiento académico de su hijo e hija. Esta preocupacion puede tener

porque algunos docentes no utilizan adecuadamente su aula.

¢Piensa usted que es necesario que su nifio o nifia utilice la masica para lograr su

mejoramiento de conducta en la institucion?



CUADRO #3

Sl 27 36%
NO 48 64%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

Andlisis e Interpretacion.

3. ¢Piensa usted que es necesario que su nifio o nifia utilice la musica
para lograr su mejoramiento de conducta en la institucion?

0%

NO
64%

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 36% de los
padres de familias considera que, si es necesario que sus nifios y nifias utilice la masica
para lograr su mejoramiento de conducta en el aula, mientras que 64% considera que no
creen que la masica les ayude, aungue estarian dispuestos a dar la autorizacion para que
sus nifios y nifias participen de alguna estrategia didactica que utilicen la expresion

musical.

¢Estaria de acuerdo que los docentes utilicen guias de expresion musical para

mejorar el proceso de ensefianza de aprendizaje de sus nifios y nifias?



CUADRO #4
ALTEERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE

MUY DISPIESTO 60 80%
DISPUESTO 15 20%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

Andlisis Interpretacion.

4. (Estaria de acuerdo que los docentes utilicen guias de expresion
musical para mejorar el proceso de ensefianza de aprendizaje de sus
nifios y nifas?

DISPUESTO _,

[NOMBRE DE
CATEGORIA]

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 80% de los
padres contestaron que estaria muy dispuesto a participar en guias de expresion musical
para mejorar el proceso ensefianza -aprendizaje y el 20% restante que estarian
dispuestos. Esto significa que ellos estan conscientes que deben participar de las

actividades que promuevan mejor al aprendizaje de sus nifios y nifias.

¢Su rol como padre es importante en el desarrollo social de su hijo o hija?



CUADRO

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

MUY DE ACUERDO 58 77%
DE ACUERDO 17 23%
INDIFERENTE o 0%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

9. ¢dU TUI CUITIO PAUTE €S IIMIPOT LAmILE €11 €1 UESATTON0 SUCIAI Ug SU T 0 Tljds
Indiferente

0%

uy de
cuerdo
77%

Analisis Interpretacion.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 77% de los

padres de familias estdn muy de acuerdo en que su rol de padre es importante para el

Desarrollo social de los nifios y las nifias, 23% esta de acuerdo. Pero no solo
basta con aceptar y conocer la importancia de la participacion de los padres de familias

sino de hacer realidad y apoyar las ensefianzas que imparte la maestra en el aula.

¢ Respetar los derechos de los nifios y nifias y exigir su cumplimiento lograra que se
dé un mejor desarrollo social en la Educacion Inicial?
CUADRO



ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIJE

SIEMPRE 68 91%
A VECES 7 9%
NUNCA 0 0%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

6. ¢(Respetar los derechos de los nifios y nifias
y exigir su cumplimiento lograra que se dé un
mejor desarrollo social en la Educacion
Inicial?

Analisis Interpretacion.

OSIEMPRE BIAVECES ONUNCA @
De acuerdo a los resultados

obtenidos en la encuesta aplicada el 91% esta siempre de acuerdo que hay que respetar
los derechos de los nifios y nifias y exigir su cumplimiento lograra que se dé un mejor
desarrollo social en la Educacion Inicial, el 9% esta a veces de acuerdo. Al respetar
los derechos de los nifios y nifias se esta dando la importancia necesaria que ellos se

merecen.

¢Es apropiado la participacion de los padres en talleres de sensibilizacion hacia la

educacion inicial basados a través de la muisica?



CUADRO
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

MUY DE ACUERDO 55 73%
DE ACUERDO 13 17%
INDIFERENTE 7 9%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon

Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

7. ¢Es apropiado la participacién de los padres en
talleres de sensibilizacion hacia la educacién
inicial basados a través de la musica?

@MUY DE ACUERDO @ DEACUERDO BINDIFERENTE O Anélisislnterpretacién

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 74% estan muy
de acuerdo que es apropiada la participacion de los padres de familias en talleres de
sensibilizacion hacia la educacion inicial basados a través de la musica, el 17% esta de
acuerdo, el 9% es indiferente. Al hacer que los padres conozcan mas sobre la educacién
inicial y lo fundamental que es el acompafiamiento musical se logrard que tomen

conciencia de la importancia de la formacién de los mas pequefios.

¢Se debe estimular a los nifios y nifias para mejorar la comunicacion?

CUADRO



ALTERNATIVAS  FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 75 100%
NO 0 0%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

8. ¢Se debe estimular a los nifios y nifias para mejorar
la comunicacién?

NO
Anaélisis

Sl Interpretacion.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% considera

que es necesario estimular la comunicacion lo cual permite deducir que la mejor manera

es a través de la musica.

¢Considera usted que el papel de la docente es importante para que los nifios y nifias

mejoren su socializacién?



CUADRO #9

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAIE
MUY DE ACUERDO 59 79%
DE ACUERDO 16 21%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

9. {Considera usted que el papel de la docente es
importante para que los niflos y nifias mejoren su

socializacion?
DE

ACUERDO‘

‘,JMUY DE

ACUERDO Analisis Interpretacion.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 79% esta muy
de acuerdo y el 21% de acuerdo en que el papel del docente es importante para que los
nifios y nifias mejoren su socializacion. Todo ser humano aprende a través de la

imitacion por lo que para que exista un correcto aprendizaje social, el docente debe ser
de ejemplo en actitud y emprendimiento.

¢Cree usted que la educacion de sus hijos o hijas debe estar acorde a su edad
cronologica para lograr un mejor desarrollo cognitivo?
CUADRO



ALTERNATIVAS FRECUENCIA  PORCENTAIJE

MUY DE ACUERDO 68 91%
DE ACUERDO 7 9%
INDIFDERENTE 0 0%
TOTAL 75 100%

ELABORADO POR: Rocio Margoth Hernandez Huacon
Fuente de Investigacion: Padres de familias.

GRAFICO

Andlisis Interpretacion.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 91% esta muy
de acuerdo en que la educacion debe estar acorde a la edad cronolégica de sus hijos o
hijas y el 9% estéa de acuerdo, ninguna ensefia se puede dar si el nifio o la nifia no est4 en

el grado de maduracion adecuado, por lo que el docente debe considerar este punto al

10. ¢Cree usted que la educacién de sus hijos o hijas debe estar acorde a su

edad cronoldgica para lograr un mejor desarrollo cognitivo?
DE ACUERDO

MUY DE ACUERDO

momento de utilizar las estrategias para impartir sus ensefianzas.

FOTOGRAFIAS

REVISION DEL INFORME FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CON MSC. ZOILA ORELLNA PADILLA



MEJORANDO EL INFORME FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CON MSC. ZOILA ORELLNA PADILLA




REALIZANDO ACTIVIDADES DE ENSENANZA CON LOS ESTUDIANTES




“Guillermo Baquerizo Jiménez”.

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

ANEXOS: MATRIZ HABILITANTE PARA LA SUSTENTACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
Estudiante:Rocio Margoth Herndndez HuaconCarrera: Educacion Parvularia Fecha:
Tema:expresion musical y su incidencia en el trastorno de conducta de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad de la unidad educativa

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLE
INDEPENDIENTE

VARIABLE
DEPENDIENTE

¢De qué manera incide la Expresion
musical en el trastorno de conducta
de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de
la Unidad Educativa “Guillermo
Baquerizo  Jiménez”  Parroquia
Camilo Ponce, Cant6n Babahoyo
provincia de Los Rios en el periodo
lectivo 2017-2018?

Determinar la incidencia de la
expresién musical en el trastorno de
conducta a los nifios y nifias de 3 a 4
afios de edad, de la Unidad Educativa
“Guillermo  Baquerizo  Jiménez”
parroquia Camilo Ponce, canton
Babahoyo provincia de Los Rios

La expresion musical incide en el
trastorno de conducta de los nifios y
nifias de 3 a 4 afios de la unidad
educativa  “Guillermo  Baquerizo
Jiménez” Parroquia Camilo Ponce,
canton Babahoyo provincia de Los
Rios.

V.1
La Expresién Musical.

V.D.

El  trastorno de
conducta de los nifios
Yy nifias.

SUBPROBLEMAS O
DERIVADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBHIPOTESIS O DERIVADAS

VARIABLES

VARIABLES

¢Cudles son los diferentes tipos de
desarrollo social y su aporte al
rendimiento escolar de los nifios y
nifias en el nivel inicial?

Analizar los diferentes tipos de
desarrollo social en las expresiones
musicales y creativasen su aporte al
rendimiento escolar de los nifios y
nifias en el nivel inicial.

Si se analizalos diferentes tipos de
desarrollo social en las expresiones
musicales y creativas se aporta al
rendimiento escolar de los nifios y
nifias en el nivel inicial.

Tipos de desarrollo en

las expresiones

Rendimiento escolar

¢Cuales son los recursos didacticos
adecuados que deben ser utilizados
en las clases de musica?

Establecer los recursos didacticos en
la  expresion musical en el
aprendizaje de los nifios y nifas.

Si se establece la utilizacion de los
recursos didacticos adecuados en la
expresion musical se desarrolla la
autonomia y creatividad en los nifios y
nifas

Recursos didacticos

Autonomia y
creatividad en los
nifios.

¢Como se puede implementar las
herramientas pedagogicas
fortalecimiento del proceso
ensefianza aprendizaje de los nifios y
nifias en el nivel inicial?

Analizar cuales son los aspectos que
se deben considerar para elaborar una
guia didactica mediante la expresion
musical para el desarrollo del
lenguaje oralde los nifios y nifias en
el nivel inicial.

Realizacion de una guia didactica se
mejora el desarrollo del lenguaje oral
de los nifios y nifias en el nivel inicial.

Aplica la socializacion

Los nifios y nifias en
el nivel inicial
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