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INTRODUCCION.

La muasica es una potencia recéndita que ejerce una autoridad
poderosa en el individuo, ya desde el desarrollo del nuevo ser se puede
evidenciar respuesta ante el estimulo de la musica. Ella desempefia un
papel importante en el sujeto e influye en su mente y en pensar: Por este
fuerte efecto positivo puede utilizarse la masica como recurso metodologico

en la aplicacion de estrategia dentro y fuera del aula.

La musica es un recurso atractivo que puede favorecer el
aprendizaje debido a la importancia que tiene hoy dia en nuestras vidas, y
por ello es conveniente trabajarla desde todas sus dimensiones, ya que no
sb6lo se debe limitar al estudio musical en si mismo, en su hora
correspondiente, sino también es conveniente favorecer un acercamiento y
disfrute al proceso musical, que puede estar globalizado en los demas

aprendizajes de las diferentes areas, que se produzcan en el aula.

Cualquier tema educativo puede relacionarse con la musica, en los
conocimientos de los cursos de infantil, donde este recurso esta muy
presente actualmente, podemos encontrar canciones, tanto infantiles como

populares, cuentos sonoros, dramatizaciones, etc.

Esta tesis se estructura de la siguiente manera:



Capitulo I, campo contextual problematico, aqui se plantea la
situacion problematica en donde se puntualiza su problema a investigar con
sus respectivas interrogantes, sus objetivos de trabajo que delinean el
camino a alcanzar, asi como la justificacion en donde se destaca la

importancia, la factibilidad y sus beneficiarios.

Capitulo Il, marco tedrico, que parte de los antecedentes
investigativos, el marco conceptual sustentado su contenido cientifico en la
investigaciéon documental, la misma que se encuentra referida y cita para
su validacién, ademas se determina la hipétesis con sus respectivas

variables que luego son operacionalizadas.

El capitulo 1ll, metodologia de trabajo, corresponde al tipo de
investigaciébn empleado, la poblacion a la cual se le extrajo la muestra,
fuentes de la informacion obtenida mediante la aplicacion de los
instrumentos de recoleccién, los mismos que se analizaron e interpretaron
para puntualizar las conclusiones y recomendaciones que determinan la

posible solucion al problema.

El capitulo IV, propuesta, contiene el titulo de la propuesta, la
justificacion, sus objetivos operativos y el desarrollo que contienen una
serie de actividades para desarrollar las destrezas intelectivas mediante el

uso de la musicoterapia en los nifios/as con capacidades especiales.
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CAPITULO |

CAMPO CONTEXTUAL PROBLEMATICO

1.1. Situacion problematica

En tiempos recientes se ha dado gran difusion a alternativas terapéuticas y
didacticas novedosas para la ensefianza integral de los nifios. Una de
estas, de la que probablemente muchos maestros y maestras han oido
hablar, es la musicoterapia. Sin embargo, y a pesar de su difusién, aun no
tenemos una idea clara de lo que es, de sus posibilidades de usarla en el
aula para fomentar el aprendizaje, de sus fundamentos, de su aplicaciéon
en la educacién de los nifilos y nifias con necesidades educativas

especiales.

Sin embargo la institucion educativa no cuenta con aulas especializadas
para impartir esta asignatura, no existe el equipamiento necesario de
instrumentos musicales ritmicos, tampoco recursos metodoldgicos,
bibliograficos relacionados con el tema, creando un gran vacio pedagogico

para docentes, alumnos y padres de familia.

Justamente dentro de las dificultades que contribuye a mejorar la musica
tenemos: hiperactividad, hipo actividad, falta de motivacion, falta de
atencion, incoordinacibn motora, desajustes personales y problemas

afectivos, problemas de socializacion.



1.1.1. Problema General

¢, Como contribuye la muasica en el proceso de ensefianza aprendizaje de

los nifios y niflas con capacidades especiales de la ciudadela “La Ventura”

del canton Babahoyo provincia de Los Rios?

1.1.2. Problemas Derivados

1.2.

¢, Qué importancia tiene la muasica en el proceso de aprendizaje?

¢, Cuales son los beneficios que presta la musicoterapia en el
aprendizaje de los estudiantes con capacidades especiales?

¢, Como la musica favorece el desarrollo de las destrezas intelectivas

en los nifios con capacidades especiales?

Delimitacion del objeto de estudio

Area: Psicopedagogia

Linea de investigacion: Educacion y cultura

Variable independiente: La musica.

Variable dependiente: proceso de ensefianza aprendizaje.
Delimitacion espacial: escuela del sector “La Ventura” del canton
Babahoyo, provincia de Los Rios

Delimitacion temporal. La investigacion se la desarrollara durante

el periodo lectivo 2014 - 2015



1.3.

1.3.1.

1.3.2.

Delimitacion demografica.- La investigacion se la realizara a los
padres de familia del nivel elemental y docentes de la escuela

Francisco Robles de la ciudadela La Ventura

Objetivos del trabajo

Objetivo general

Analizar la contribucion que brinda la musica en el proceso de
enseflanza aprendizaje en los nifios y niflas con capacidades
especiales de la ciudadela “La Ventura” del canton Babahoyo

provincia de Los Rios

Objetivos especificos

Conocer la importancia de la musica en el proceso de aprendizaje
Determinar los beneficios que presta la musicoterapia en el
aprendizaje de los estudiantes con capacidades especiales

Aplicar la musica para desarrollar las destrezas intelectivas en los

nifios con capacidades especiales.



1.4. Justificacion

La musica posee una indudable importancia para la educacion y para ser
aplicada como Estrategia. Por esta razon la ensefianza con el recurso de
la muasica en el proceso ensefianza-aprendizaje, debe ser puesto en
practica armonizado con el contenido tematico, en forma sencilla, ademas,
ayudados a través de discos compactos, ambientacion o cualquier otro
recurso que permita cumplir con esta necesidad, que es de todos los nifios,

educadores y de la misma comunidad.

La musica cumple una funcion muy importante en el desarrollo socio-
efectivo del nifio al ensefiar a diferenciar roles y definir responsabilidades,
lo capacita para una mayor y mejor participacion en el aula, en la relacion
con los compaferos y hasta con los mismos adultos al compartir o
interactuar con ellos a través de juegos y actividades musicales (canto y
ejecucion instrumental), dirigidas fundamentalmente a ejercitar destrezas.
El nifio experimenta emociones y espontaneidad, asi como también el
crecimiento de sus sentimientos estéticos reforzados por los juegos con
canciones que motivan al contacto fisico (abrazos, roces de mano, caricias,

etc.).

La musica le produce placer y satisfaccion al nifio, despierta su observacion
y aceptacion de todo cuanto lo rodea; le permite seguridad al desplazarse

y ubicarse en el tiempo y en el espacio. Le facilita la integracion grupal al



compartir cantando y tocando los instrumentos con los comparieros, lo que
refuerza, a su vez, la nocidn de trabajo cooperativo y otros indicadores de
buena convivencia, como el respeto a la diversidad y el amor a sus

semejantes.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Méndez y Pereira (2009) en su trabajo especial de grado, realizado en el
instituto IUTEPAL para obtener el titulo de técnico superior en educacion
preescolar: “la musica infantil como estrategia pedagoégica para fortalecer
la interaccion en los nifios y nifias del centro preescolar Bolivariano”
presenta topicos sobre la musica infantil radica en que sirve de enlace para
promover el aprendizaje, por lo que se requiere de un excelente manejo,
por lo tanto el docente debe tener la suficiente capacidad de crear y recrear
todo el entorno, asi estard sembrando en los nifios y nifias la confianza
necesaria para que ellos también lo hagan y tengan sus propias
interpretaciones de todo lo que los rodea. La musica infantil viene teniendo
un valor formativo extraordinario, por ello se considera como un medio
idéneo para el desarrollo y el aprendizaje, sobre todo en los primeros afios

de vida.



2.2. Marco conceptual

Importancia de la musica en la escuela

Segun Willy Gohl, la Mdasica no es so6lo una asignatura, sino una fuerza que
anima y compromete. Ello Unicamente es posible si el Profesor estd muy
bien preparado en su oficio y si una vida interior recorre toda la vida escolar
y las distintas materias que se ensefian. En nuestra época sobrecargada
de materia, aportar mas materia vale menos que fortalecer las fuerzas
espirituales para solucionar los problemas de cada dia. Lo que da sus frutos
no es el trabajo hecho con pretensiones de resultados que entren por los
oidos (conciertos, examenes, fiestas), sino el encuentro de cada nifio con
el mundo de los sonidos. Se debe disponer de un repertorio acorde con los
chicos, pero que sea digno y bueno, escogiendo tan solo lo que lleva en si
una chispa de vida musical imperecedera. Ha de procurar un alimento

siempre fresco, que cree un gusto sensible ante lo desvirtuado.

La musica debe ser un elemento fundamental en los programas educativos,
debido a la importancia que representa en el desarrollo intelectual, auditivo,
sensorial, del habla y motor del nifio. Ademas, la musica tiene el don de
acercar a las personas. El nifio que vive en contacto con la musica aprende
a convivir de mejor manera con otros nifios, estableciendo una
comunicaciéon mas armoniosa. La etapa de la alfabetizacion del nifio se ve

mas estimulada con la musica. A través de las canciones infantiles, en las



que las silabas son rimadas y repetitivas, y acompafiadas de gestos que se
hacen al cantar, el nifio mejora su forma de hablar y de entender el

significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una forma mas rapida.

La musica también es beneficiosa para el nifio en cuanto al poder de
concentracion, ademas de mejorar su capacidad de aprendizaje. Ademas,
facilita a los nifios el aprendizaje de otros idiomas, potenciando su memoria.
Con la musica, la expresion corporal del nifio se ve estimulada. Utilizan
nuevos recursos al adaptar su movimiento corporal a los ritmos de
diferentes obras, contribuyendo de esta forma a la potenciacion del control
ritmico de su cuerpo. A través de la musica, el nifio puede mejorar su

coordinacién y combinar una serie de conductas.

La gran mayoria de nuestros nifios en edad escolar, agrega Gohl, esta
expuesta al peligro de aficionarse a una musica peor a causa de los medios
de comunicacién. La industria, que fabrica en cadena tal tipo de obras,
dispone de un amplio campo de trabajo y de medios psicolégicos muy
refinados. Esa musica, al escapar al control del entendimiento, influye
directamente en el subconsciente, y acufia y conforma directamente el
comportamiento de los joévenes; pocos son los que disponen de una
hormona apta para defenderse de ella. ¢ Acaso es indiferente cuéles sean
los textos sentimentales que a través de melodias frivolas se vayan

"colando" en los infantes?



El canto es el primero de los ejercicios musicales. Canturrear, tararear y
cantar son manifestaciones vitales tan elementales como correr, moverse
y danzar. El cuidado de la voz, la educacion del habla y el canto son
exigencias tan primarias como el cuidado general del cuerpo. El hecho de
cantar en la forma debida comporta un liberarse, un dejar a un lado todos

los falsos esfuerzos a la hora de respirar y de emitir sonidos.

Cantar significa dejar que fluya por su propio paso la onda melddica, y con
ello aprender a confiarse al simple juego alterno de la fuerza de gravedad.
La respiracion nos mantiene vivos y, de este modo, la vida sélo se puede
captar en esos movimientos que nacen desde su centro. Nuestros
movimientos afectan a toda nuestra capacidad de tensién, a nuestras
fuerzas intelectuales y espirituales. La alteracion general del movimiento
significa una pérdida de la buena respiracion y de la actitud sana. Al
concluir, agrega que "el canto es un fenémeno vital, capaz de alimentar y
concentrar, crear el equilibrio y hacer de todos los que lo ejecutan una

comunidad en buenay feliz concordia”.

Las anteriores consideraciones coinciden plenamente con nuestras
apreciaciones y las estrategias educativas que permite un proceso activo,
dinamico y participativo, con el implicito desarrollo socio-emocional y
deleite espiritual de los nifios a través del canto y audiciones de canciones
gue motiven y activen las actitudes y aptitudes artisticas y la actividad psico-

motora, en funcién de su desarrollo integral.



La musica en el proceso de aprendizaje.

Comunmente se recuerda los cantos de infancia y si se observamos a los
nifios de la etapa inicial nos damos cuenta que facilmente aprenden a base
de cantos, de frases ritmicas acompafiadas de aplausos entre otros
recursos que se utilizan en la escuela, quizas sin saber el potencial que ello
representa. Diaz, I. Afirma que "la ensefianza a través de la musica en el
preescolar y en los primeros grados de la escuela elemental, es vista como

un método acertado".

Recordamos nuestra musica: cantos de infancia, poemas bailes, pero
ocurre lo siguiente, a medida que se va avanzando de etapa en etapa el
contacto con la musica es cada vez menor y los docentes recuren a los
métodos tradicionales quedando esta reducida a la voluntad del maestro
de incorporarla o no hacerlo como recurso para salir de la rutina. Sin
embargo, el vinculo de los jévenes y adultos hacia la musica permanece

fuera del escenario escolar.
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El aprendizaje con musica de fondo parece crear nuevas vias en el cerebro
Esto es significativo, pues en estos tiempos se esta dando cierta
importancia a la muasica como terapia, naturalmente esta actia como
liberador de tenciones, acompafiada de métodos de relajacion y técnicas
de respiracion reducen considerablemente la ansiedad que comunmente
se registra en las aulas de clase. Es por ello, que el maestro debe tener
conciencia que la musica para el nifio es parte de su desarrollo integral, el
disfrutar, cantar, bailar, y tocar le permite relajarse sentirse bien y aprender
con alegria. Con este recurso el conocimiento es asimilado con rapidez y
efectividad. La mera repeticion incluida en el método tradicional produce
cansancio y genera estrés en los estudiantes probablemente no conduce
hacia un aprendizaje efectivo. El aprendizaje con frecuencia se lleva a cabo
mejor cuando los alumnos tienen oportunidades para expresar ideas y
obtener retroalimentacion de sus compafieros y una forma de lograrlo es

incluyendo la musica como recurso Util, motivador y a la vez sugestivo.

La musica es de vital importancia en la educacién, especialmente por su
marcada influencia en la evolucién de los nifios. Se han comprobado casos
donde el estudiante progresa al incluir mudsica en materias con poca
aceptacion, es decir con la aplicaciéon musical se aumenta la participacion
y el dominio en actividades que anteriormente le eran tediosas

especificamente las asignaturas de lengua y matematicas.
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Ahora bien, la aplicacion de la muasica como recurso requiere del
acompafamiento de ciertas técnicas que comenzaron a utilizarse en los
afos sesenta en la desaparecida Union Soviética, una de esas técnicas es
el Supe aprendizaje, que segun un cientifico bulgaro de nombre Georgi
Lozanov "Es un método de educacion holistico en donde el cuerpo y la
mente operan en armonia. Su basamento es que la mente puede aprender
con mas rapidez y facilidad si el cuerpo funciona a ritmo eficiente". Hay
muchos métodos conocidos de relajamiento que pueden eliminar la tension
y poner al cuerpo en estado de relajamiento. Sin embargo, los cientificos
llegaron a la conclusién que no bastaba con el relajamiento, hay que

aprender a controlar la respiracion.

Segun Lozanov "El cerebro necesita aproximadamente tres veces mas
oxigeno que el cuerpo para funcionar adecuadamente, sobre todo cuando

la persona trabaja sentado”. (BACHMANN, 1998)

Si en vez de respirar al azar lo hacemos a ritmo regular, la inteligencia se
agudiza automéaticamente. Asi mismo, cuando entre inspiracion y
espiracion se retiene el aire unos segundos, se estabiliza la actividad
mental y el pensamiento puede concentrase mucho mejor en una sola
cuestiéon o idea. Igualmente Lozanov, incluye la musica como activador de
las ondas cerebrales "No es so6lo el ritmo respiratorio lo que puede alterar
los estados de consciencia. Se ha descubierto también que musica y sonido

pueden alterar la actividad de las ondas cerebrales". Pero para lograr este

12



efecto hay que utilizar cierto tipo de musica acorde con el objetivo previsto,
"La musica que se usa en el supe aprendizaje es un elemento muy
importante. Si no tiene el ritmo preciso, los estados alterados de
consciencia deseados no se produciran y los resultados son pobres" (Diaz

Ortiz, 2008)

A propésito de la relajacion, respiracion y musica, Lozanov plantea que en
el superaprendizaje el efecto general de la musica es de un masaje soénico
ayudando la musica a centrar la atencion hacia dentro en vez de hacia
fuera. Para lograr el objetivo debe existir una correspondencia en lo que se

quiere lograr para ello propone tres tipos de seleccion de musica:

- Mdsica para el supe aprendizaje
- Mdusica para el aprendizaje activo

- Mdsica para revitalizar el cerebro

La musica barroca con sus sesenta golpes logra estados y condiciones
propicios para el aprendizaje y equivale a los latidos del corazon. Por eso
sincroniza su ritmo al de nuestros latidos de forma inmediata y el cerebro

al registrarla manda una sefal al cuerpo para mantenerlo tranquilo y alerta.

Las selecciones para el aprendizaje activo poseen una vibracién mas corta

gue la musica barroca; la agilidad en las notas y el aumento en el ritmo

provocan en la persona un estado de alerta constante manteniendo en
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condiciones de lograr un aprendizaje mas activo, esto es, mas interaccion
mente — cuerpo. En cuanto a la musica para revitalizar el cerebro,,
proporciona nueva energia y lo dispone para cualquier aprendizaje. Esta

altima se sugiere utilizar, cuando se realizan las dinamicas para grupos.

Otros autores estudiosos del superaprendizaje como Arellano (s/f) sefalan.
"la importancia de la respiracion en nuestra vida para lograr el
superaprendizaje, es esencial, pues se aprende a respirar ritmicamente, lo
gue nos dota de mejor oxigenacion, mejor vida; cuanto mejor oxigenado
tengamos nuestro cerebro, nos conservamos mas claros, mas lucidos, mas

eficaces y mas inteligentes.

Considerando lo anterior, el docente debe aprender a utilizar las técnicas
de respiracion combinada con la relajacion y la muasica para eliminar el
estrés, angustia hiperactividad en el aula de clase y lograr asi un proceso

de retroalimentacion en el aprendizaje.

A todas estas, se puede aplicar estrategias en el aula, utilizando la musica
para permitir un clima de relajacion psicolégica, para disolver el estrés, y
ayudar a alcanzar el aprendizaje. Se ha comprobado que el estrés y la
ansiedad son dos grandes blogueadores del proceso de ensefanza -
aprendizaje. Para acelerar el aprendizaje, hay que reducir los ritmos del

cuerpo y a la vez mantener en estado de alerta la mente.
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Otra técnica es la denominada Musicoterapia 0 Biomusica, denominada
aplicable a "personas normales” concebida para emplear la psiquis y el
cuerpo, facilitar la adquisicion de conocimientos y desarrollar habilidades
cognoscitivas: la memoria, la comprension, la capacidad de respuesta y la
l6gica. Segun Esteves, (1991). "La mdusica es un elemento
asombrosamente util para la modificacion de la conducta del ser humano®.

(Barbera , 2012)

La Biomusica se manifiesta para contribuir al desarrollo integral e intelectual
del alumnado de la Escuela Béasica. La Biomusica, se le conoce como los
sonidos de salud, puede ser utilizada como una herramienta efectiva en el
desarrollo cognoscitivo del nifio durante su etapa de ensefanza

aprendizaje.

Investigaciones sobre su utilizacion en el desarrollo del lenguaje,
aprendizaje de la matemética, aumento de habilidades de lectura,
estimulacién de la atencibn, memoria, concentracion, capacidad de
respuesta, son evidencias de la importancia del empleo de la muasica en la
educacion del ser humano. La musica actia como un estimulo fisico capaz
de desatar respuestas internas a nivel fisiolégico, modifica conductas,

favorece el aprendizaje y desarrolla el intelecto.

La musica no es solo una simple combinacion y sucesion de sonidos, es

una fuerza misteriosa que ha ejercido una influencia poderosa en el

15



individuo. Ha desempefiado un papel importante en el desarrollo de la

humanidad y afecta al cuerpo y la mente.

Seguidamente nos apoyaremos en un ejemplo que nos proporciona ondina
Montero (s/f) sobre como dar una clase aplicando las técnicas de
respiracion, relajacion y masica a lo que ella llama también, técnicas para

el superaprendizaje:

Primero se comienza con una introduccion: entra alegremente,
saluda a los alumnos e indica los aspectos que comprendera la clase
del dia., Luego les hace relajar y les demuestra que debe haber
confianza, seguridad y muchos deseos de aprender, la clase va
hacer entretenida e interesante.

Segundo cambio de personalidades y profesiones. El profesor inicia
un juego interesante que consiste en mostrar una lista de nombres y
profesiones a los alumnos de las que ellos pueden escoger el
nombre y la profesiébn que sea de su gusto y con el cual debe
permanecer al final de la clase.

Tercero repaso cada clase tiene una seccion de revision, el material
previamente aprendido es utilizado como base de la discusion. Este
repaso da pie a introducir el nuevo material de aprendizaje.

Cuarto: relajacion Concierto activo con musica de sesenta ciclos por
minuto como fondo. El profesor hace una pequefia relajacion para

que los estudiantes se sientan comodos, respiren profundamente
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oyendo la musica durante cinco minutos. Seguidamente el profesor
indicara a los alumnos que tome sus libros o el material que se ha
preparado para la clase. Sigue la lectura comienza de acuerdo con
la musica.

Quinto descanso: en el transcurso de la clase, el profesor coloca una
musica popular alegre, puede ser bailada y cantada por los alumnos.
Sexto concierto pasivo los estudiantes cierran los libros el profesor
detiene la musica y hace una nueva relajacion, luego le indica que

pueden oir la musica o escucharlo a él.

La musica juega un papel importante dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje, a través de ella se logra la relajacién del cuerpo y la mente. La
ansiedad y la tensiéon son reducidas y el poder de concentraciébn aumenta.
Debe ser una musica clasica, o de sonidos de cascadas, de la naturaleza
pero se debe tener cuidado, por lo general los jévenes no tienen formacion
de esta area, preferiblemente, se les debe colocar los de Mozart, Bach,

Bethoven.

En Estados Unidos en la década de los 90 en la columna musical del New
York Times: investigadores determinaron que oir a Mozart te hace méas
inteligente. En Florida las escuelas estatales escuchan diariamente muasica
clasica y el gobernador de Georgia en 1998 dio un presupuesto para que

cada nifio que naciese tuviese un casett o un CD de musica clasica.
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Los juegos las canciones los ejercicios son también actividades que
estimulan el superaprendizaje. El cantar ayuda a estimular el cerebro tiene
efectos positivos en el estado del animo lo que puede facilitar el

superaprendizaje.

Estimulos que genera la musica en los individuos

Capta y mantiene la atencion

Estimula y requiere la utilizacién de muchas partes del cerebro

Es facilmente adaptable, y puede ser reflejo de las habilidades de una
persona

Estructura el tiempo de una manera que podemos entender (ejemplo:
“Es el ultimo estribillo, mi rutina de ejercicios esta por finalizar”)
Provee un contexto disfrutable y con sentido para la repeticion
Provee de contexto social al proporcionar un ambiente seguro y
estructurado para la comunicacion verbal y no verbal

Es una ayuda efectiva para la memoria

Ayuda y motiva el movimiento

Da acceso a recuerdos y emociones y los silencios dentro de ella,

proveen retroalimentacién no verbal inmediata

La musica como una terapia
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Es un tipo de terapia que consiste en utilizar la musica para mejorar y
mantener la salud, tanto fisica como mental. Sus aplicaciones son diversas
y se emplea en varios fines. Por ejemplo, en el &mbito psicologico se puede
enfocar el trabajo de crecimiento personal en nifios sin problemas, también
se puede utilizar en nifios hiperactivos, depresivos, agresivos y es muy Uutil
en el tratamiento de nifilos autistas para vencer su aislamiento y modificar
pautas de comportamiento. Respecto a los nifios con disminuciones fisicas,
la musicoterapia sirve para superar la no aceptacion de su discapacidad y

de su diferencia respecto a los otros.

En el campo de la medicina general se aplica en el tratamiento contra el
dolor, en intervenciones y en todo tipo de enfermedades o situaciones que
exigen un soporte psicolégico del nifio. Con el tratamiento con
musicoterapia el nifio desarrolla el conocimiento de si mismo y obtiene a
menudo experiencias gratificantes que le ayudan a configurar su

personalidad.

La musicoterapia parece ser muy prometedora en varios campos y hasta
en la educacibn muchas veces parece ser necesaria. Tome en cuenta
algunos consejos y haga que su hijo desde temprana edad se vincule con

este magico mundo. Los resultados seran sorprendentes.

El principal valor terapéutico de la musicoterapia reside en su influencia

sobre las distintas emociones. En efecto, la musica tiene la capacidad de
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estimular o reprimir ciertas funciones del organismo (como el metabolismo,
la presion y el pulso sanguineo, la contraccion muscular, el ritmo
respiratorio y las secreciones de ciertas hormonas) al influenciar nuestras

emociones.

La terapia musical puede utilizarse para despertar la atencion, mejorar la
concentracion y estimular la memoria, asi como para estimular las
facultades de asociacion e imaginacion. También es excelente para
producir escapes socialmente aceptables, y estimular en cualquier persona
la confianza en si misma

La musica es utilizada como una forma de terapia en los tratamientos de
psicoterapia moderna. Los cuatro tratamientos mas utilizados en la terapia
musical son: la audicidn positiva, la audicion activa. la interpretacion, la

labor creadora.

La musica ha llegado a ser una terapia auxiliar y un remedio mas o menos
conocido. Médicos, psicologos, educadores y musicos empiezan a
interesarse en este tema, por cuanto la musica afecta a todo el organismo
humano, que puede ser valiosa en el tratamiento de una invalidez fisica, ya
se deba a poliomielitis, paralisis cerebral, distrofia muscular progresiva,
enfermedades respiratorias 0 algunas minusvalias sensoriales como

ceguera y sordera.

La musicoterapia en la educacion especial
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La musica enriquece la vida, y por este motivo es necesario que rodee al
nifio disminuido un ambiente musical rico y controlado en estimulos, puesto
gue esta experiencia sensorial es lo que le va a proporcionar un desarrollo

emocional, psicofisiologico y social equilibrado. (Monografias.com, 2012)

La mayoria de estos nifios requieren mayor cantidad y diversidad de
estimulos que los nifios normales.

En musicoterapia no sélo se utiliza la masica, sino que también el sonido,
en su vertiente mas variada de actividades relacionadas con la produccion
de sonidos: discriminacion, asociacion, realizacion de juegos sonoros,
descripcion sonora de instrumentos, voces, naturaleza, cuerpo humano,
representacion grafica a través del color, instrumentos electrénicos,

representacion corporal...

El movimiento también es un elemento imprescindible, puesto que la
musica es movimiento. Siendo una de las artes dindmicas, es inevitable
gue el movimiento sea el protagonista. La necesidad que siente el nifio de
expresarse, de moverse constantemente, puede y debe aprovecharse para
abrir canales de comunicacion que den lugar a un proceso de
entrenamiento y de recuperacion, llegando asi a un desarrollo fisico,

emocional y metal equilibrado e integrado.
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En cuanto a los resultados de la musicoterapia, se ha podido constatar que

muchos nifios han mejorado considerablemente su deficiencia.

Incidencias de la musica en la dimension psicomotriz del nifio

Psicomotricidad. Stamback define psicomotricidad e imagen corporal como
una de las ramas de la psicologia referida a una de las formas de
adaptacion del individuo al mundo exterior: La psicomotricidad se ocuparia
del papel de movimiento en la organizacion psicolégica general

estableciendo las conexiones de la psicologia con la neurofisiologia.

La motricidad hace énfasis en el dominio que adquiere el individuo de
manera consciente de los desplazamientos de su cuerpo, de la
coordinacién motriz, del ajuste postural, del equilibrio, es decir de sus
habilidades motoras. Los movimientos ademas de constituir una necesidad
social para convivir, permiten y facilitan (a través de la educacién) la

adquisicién de aprendizajes superiores.

La actividad motriz es importante para el conocimiento al comienzo, luego
cuando el conocimiento ya esta establecido, éste serd utilizado para nuevos
logros, a medida que la actividad motriz se aumenta y perfecciona las
habilidades mentales se van desarrollando. Los 7 primeros afos de vida
marcan un periodo muy importante en el desarrollo del nifio. El nifio

adquiere las habilidades motoras basicas que estaran establecidas para
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toda su vida diaria y pueden verse alimentadas por la practica y aprendizaje
musical: postura, equilibrio, coordinacion motriz gruesa y fina, coordinacion
ocular, coordinaciéon vocal, coordinacion o0jo-mano, coordinacion

visomotora, coordinacion oculopédica.

A través de la vivencia del pulso, acento y ritmo, se vivencia el elemento

ritmico musical, caminando, palmeando un tambor u otro instrumento.

El Ritmo y su importancia. Todas las actividades escolares van asignadas
con un elemento imprescindible cuya carencia es considerada anomalia: el
ritmo. Es una fuerza creadora que preside todas las actividades humanas

y se manifiesta en todos los fendmenos de la naturaleza.

Aristoteles refiere el ritmo conforme a nuestra naturaleza; pues la
organizaciéon de nuestras actividades responde a un ritmo interior y
personal. Willems estudia y analiza varias definiciones del ritmo,
formulando que la coincidencia de todo reside en la fuente comun: «Un
pulso vital». Cuando el nifio tiene conciencia intuitiva del ritmo se le permite
valerse y apoyarse en él logrando una organizacion muy beneficiosa. So6lo
por intermedio del ritmo logra equilibrar los procesos de asimilacion y
acomodacion que le permiten su adaptacién para poder apreciar y gozar
con plenitud los valores ideales humanos. Un excelente medio para
conseguirlos es a través del movimiento, es decir, por intermedio de la

expresion, con el empleo de la musica, que corresponde muy directamente
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a las necesidades e intereses infantiles. La musica cimienta bases a traves
de las experiencias kinestésicas, sensoperceptivas y emotivas promovidas

por estimulos ritmicos, melddicos, armoénicos y formales.

El ritmo y la musica ayudan muy directamente al desarrollo de logros
psicomotrices: La atencion del nifio se dirige al tema inducido por el ritmo o
la cancion y, por tanto, la realizacion de movimientos o percusiones
corporales se facilitan en gran medida. La coordinacion se activa y se
desarrolla no so6lo, por medio de la repeticidon, sino haciendo variar el tipo
de ejercitacion que se realizan. Esta relacionada con el aprendizaje, la
capacidad de transferir experiencias motrices anteriores a situaciones

nuevas.

Aunque la coordinacion fina no solamente se limita a un ojo-mano, sino
también a ojo-pies (oculopédica), acciones que requieren punteria,

lanzamiento, esta relacionado con las cualidades psicomotrices de:

El equilibrio.
La capacidad de concentracion.
Capacidad de relajacion.

Velocidad.

Existen muchas actividades en musica que se realizan con movimientos y

actividades que desarrollan la motricidad fina. El manejo de instrumentos
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musicales tanto percusivos (baquetas), como de las otras familias
instrumentales (familias de flautas, instrumentos de arco, instrumentos
pulsados, piano, etc.), permiten un alto desarrollo de la motricidad fina y de

todas las actividades de coordinacion

Proceso enseflanza y aprendizaje.
Ensefianza, es facilitar para que alguien aprenda como resultado de lo que
hace. Es decir, el fin de la ensefianza no es producir aprendizajes sino

producir condiciones de aprendizaje.

Aprendizaje, proceso por el que el individuo adquiere ciertos
conocimientos, aptitudes, habilidades, actitudes y comportamientos. Esta
adquisicién es siempre consecuencia de un entrenamiento determinado. El
aprendizaje supone un cambio adaptativo, y es la resultante de la
interaccibn con el medio ambiente. Sus bases indiscutibles son la

maduracién bioldgica y la educacion.

El proceso de aprendizaje como fendmeno natural pasa, igualmente, a ser

un acontecimiento social que también pueden estudiarse, pues se realiza

bajo determinadas condiciones que pueden ser alteradas y controladas.
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El analisis del proceso de ensefianza en la escuela, mas particularmente
en los salones de clase, permite situar la importancia del conocimiento de
las teorias actuales del aprendizaje humano. Es condicién fundamental de
la vida escolar que el educador conozca esta realidad correctamente, para
qgue pueda transformarla en direccion a la satisfaccion y realizacion de los
valores educativos. Esta dimension debera ser proporcional a aquella que
los alumnos deben adquirir a través de la ensefianza en el salon de clase,
como el conocimiento y el saber necesario para enfrentar la vida social y

poder participar en ella transformandola.

Se ha verificado que la ensefianza en el salon de clase incluye tanto el
conocimiento, transmision y asimilacion del saber, como la formacion y
desarrollo de habitos y actitudes frente a los grandes valores humanos.
Esto en virtud de la necesidad del alumno de aprender no sélo acerca de
los hechos, sino, también, de adquirir la capacidad para resolver los

problemas propuestos por los hechos.

Numerosos profesores acreditan, todavia, cumplir con su deber cuando sus
alumnos dominan de memoria el conocimiento que ellos les han impartido.
No se esfuerzan o no fueron preparados ni para formar habitos y aptitudes
frente al conocimiento de los hechos, ni para desarrollarlos o
transformarlos. Tales profesores no comprenden el caracter esencial de la
ensefianza: ven en él, tan solo, el aspecto de aprendizaje mecanico del

saber, pero no el lado del conocimiento y su aplicacion practica al servicio
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del progreso social. El aprendizaje tiene por finalidad la adquisicion de

habitos y la adquisicion de conocimientos.

Proceso por el que el individuo adquiere ciertos conocimientos, aptitudes,
habilidades, actitudes y comportamientos. Esta adquisicion es siempre

consecuencia de un entrenamiento determinado.

El aprendizaje supone un cambio adaptativo, y es la resultante de la
interaccion con el medio ambiente. Sus bases indiscutibles son la
maduracion biologica y la educacion. Las curvas de aprendizaje se
obtienen midiendo los progresos conseguidos en cierto tiempo, y muestran
la importancia de la repeticion de algunas predisposiciones fisioldgicas, de
los ensayos y errores. Pero el objetivo ultimo de la psicologia del
aprendizaje es mucho mas ambicioso, pues pretende facilitar una vision
coherente vy totalizadora del psiquismo humano. Para muchos psicélogos
el aprendizaje constituye el objetivo fundamental en el estudio de la

conducta.

Aprendizaje Significativo

a) Concepto.- Es un proceso de construccion de conocimientos

conceptuales procedimentales y actitudinales que se da en la persona, en

interaccion con el medio y a través de actividades significativas.
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Aprender significativamente supone la posibilidad de atribuir significado a
lo que se va aprendiendo de lo que ya se conocia. Significa actividad del
aprendizaje se refiere a la posibilidad de establecer vinculos sustantivos y
no arbitrarios entre el nuevo contenido y lo que ya se sabia (los

conocimientos previos)

Por otro lado el aprendizaje significativo supone que la informacion
aprendida es integrada a una amplia red de significados que se ha visto

modificado, a su vez, por la inclusién del nuevo material.

En el aprendizaje significativo se asegura la memorizacion en la medida en

que lo aprendido a sido integrado a la red de significado aludida lineas

arriba.

b) Condiciones para conseguir aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo no se produce al azar, su aparicion requiere de

una serie de condiciones:

En primer lugar es necesario que el material a aprender potencialmente

significativo, es decir que su contenido sea coherente, claro y organizado,

no arbitrario y confuso.
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Es necesario también que el alumno disponga de los conocimientos previos

que le permitan abordar el nuevo aprendizaje.

Por dltimo, aun cumplidas las dos primeras condiciones, no sera posible
aprender significativamente si es que el estudiante no posee una actitud
favorable a su realizacion. El aprendizaje significativo requiere de una
actividad cognitiva compleja el alumno debe estar suficientemente
motivado hay que recordar que si bien esta forma de aprender es mas

gratificante y funcional, requiere de mayor esfuerzo.

c) La condicion pedagdgica para fomentar aprendizajes significativos.

Aun cuando el aprendizaje significativo es una realizacion de tipo personal
esta realizaciéon no la efectia el alumno aisladamente. Dentro de un
contexto educativo formal, los contenidos y las formas de adquirirlos
requeridas de la decision e intervencién del profesor, cuyo rol sera vital en
el disefio y la conduccion del proceso los mecanismos y estrategias que

adopte el profesor debera estar regidos por un proceso general:

Partir de los conocimientos previos del alumno pero no quedarse en este
punto, sino avanzar a través de la construccién de los aprendizajes
significativos hacia el logro de las metas deseadas. Esto requiere que el
profesor conozca con precision las metas u objetivos que persigue en su

curso, la competencia de los estudiantes para alcanzar y el mejor camino
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para hacerlo. En ese sentido, es su labor, planificar y organizar

cuidadosamente todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Ademas de una planificacion cuidadosa del proceso de ensefianza, sera
necesaria la observacion constante por parte del profesor y que permita la
toma de decisiones para una intervencion contingente y diferenciada sobre
los obstaculos y avance que experimentan los alumnos en la construccion

de aprendizajes significativos.

d) Caracteristicas del aprendizaje significativos.

Asi, afirma que las caracteristicas son:

-Los nuevos conocimientos se incorpora en forma sustantiva en la
estructura cognitiva del alumno.

-Esto se logra gracias a un esfuerzo deliberado del alumno por
relacionar los nuevos conocimientos con sus conocimientos previos.

- Todo lo anterior es producto de una implicacion afectiva del alumno es
decir, el alumno quiere aprender aquello que se le presenta porque lo
considera valioso.

- En contraste el aprendizaje memoristico se caracterizan por:

-Los nuevos conocimientos se incorpora en forma arbitraria en la

estructura cognitiva del alumno.
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-El alumno no realiza un esfuerzo para integrar los nuevos
conocimientos con sus conocimientos previos.
- El alumno no quiere aprender, pues no concede valor a los contenidos

presentados por el profesor.

2.3. Marco referencial

La Musicoterapia se puede considerar como la cientifica aplicacién del arte
de la Musica con finalidad terapéutica. Aunque su practica data de fines del
siglo XIX, con musicos y médicos que utilizaban sus técnicas en hospitales
psiquiatricos, el reconocimiento de la terapia curativa como algo

considerado a nivel profesional es relativamente reciente.

Puede tener una vertiente preventiva (esta unida a toda la vida del hombre
y sus circunstancias; hay musica aplicable al trabajo, depresién, euforia,
soledad...) y una vertiente curativa (se adecua a cualquier tipo de problema,
pero de manera especial a enfermos mentales, disminuidos fisicos,

enfermos hospitalizados a largo plazo...)

El papel del musicoterapeuta ha evolucionado en estos ultimos afios

pasando por tres fases: en la primera se le daba gran importancia al musico,

dejando un poco olvidada la funcién del terapeuta. En la segunda fase se
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le dio mas importancia a la terapia y relaciéon personal con los pacientes.
En la actualidad el terapeuta procura utilizar adecuadamente su actividad
como musico y su relacion con el paciente, intentando superar los

inconvenientes de las fases anteriores.

Hoy en dia hablamos de necesidad educativa especial (N.E.E.) cuando un
nifio tiene una dificultad para aprender significativamente mayor que los
demas nifios de su misma edad o si sufre una incapacidad que le impide o
dificulta el uso de las instalaciones educativas que generalmente tienen a
su disposicion los comparfieros de su misma edad. Decir que un alumno
presenta N.E.E es una forma de decir que para el logro de los fines de la
educacion precisa disponer de determinadas ayudas pedagdgicas o
servicios. De esta manera, una necesidad educativa se describe en término
de aquello que es esencial para la consecucién de los objetivos de la

educacion.

La mdusica enriquece la vida de todas las personas, ayuda a todo ser
humano, por eso es necesario que rodee al nifio con N.E.E. un ambiente
musical rico y controlado en estimulos, puesto que esta experiencia
sensorial es lo que le va a proporcionar un desarrollo emocional,

psicofisioldgico y social equilibrado.

Thayer Gaston afirm6 que nunca podremos lograr el placer total de nuestra

capacidad de humanos a menos que crezcamos y nos desarrollemos
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dentro de un ambiente musical rico. La falta de estimulos sensoriales
repercute negativamente en el desarrollo intelectual, llegando incluso a
conflictos conductuales. Cada estadio de la vida del ser humano necesita
una serie de estimulos sensoriales adecuados, que si se le niegan,
repercutird en su desarrollo intelectual y emotivo y por supuesto en toda su

personalidad.

2.4. Glosario de términos mas frecuentes

Musicoterapia: es una especializacion cientifica que se ocupa del
estudio e investigacion del complejo sonido-ser humano, sea el sonido
musical o no, tendente a buscar los elementos diagnésticos y los

métodos terapéuticos del mismo”.

Ritmo, es el resultado final de los elementos anteriores, a veces con
variaciones muy notorias, pero en una muy general apreciacion se trata
de la capacidad de generar contraste en la musica, esto provocado por

las diferentes dindmicas, timbres, texturas y sonidos.

Aprendizaje.- Es la accidén de instruirse y el tiempo que dicha accién
demora. También, es el proceso por el cual una persona es entrenada
para dar una solucion a situaciones; tal mecanismo va desde la
adquisicion de datos hasta la forma mas compleja de recopilar y

organizar la informacion.
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2.5. Hipotesis de trabajo

2.5.1. Hipotesis general

La musica contribuye favorablemente en el proceso de ensefanza
aprendizaje de los estudiantes con capacidades especiales de la ciudadela
“La Ventura” del canton Babahoyo provincia de Los Rios

2.5.2. Hipotesis especificas

Conociendo la importancia que brinda la musica en el proceso de
aprendizaje entonces se puede potenciar la educacion de los nifios
con capacidades especiales

Si empleamos la muasica como terapia, entonces se mejora el
aprendizaje de los estudiantes con capacidades especiales

Si aplicamos la muasica como estrategia pedagdgica, entonces
desarrollariamos las destrezas intelectivas en los nifios con

capacidades especiales.

2.6. Variables

2.6.1. Variable independiente: musica

2.6.2. Variable dependiente: Proceso de ensefianza aprendizaje
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2.7. Operacionalizacion de las variables

Variable independiente: musica

Concepto

Indicadores

Instrumentos

items

El arte de organizar sensible
y |6gicamente una
combinacion coherente de
sonidos y silencios utilizando
los principios fundamentales
de la melodia, la armoniay el
ritmo, mediante la
intervencion de complejos
procesos psico-animicos.

Importancia de la musica
en la escuela

La musica en el proceso de
aprendizaje

Estimulos que genera la
musica en los individuos
La musica como una
terapia

La musicoterapia en la
educacion especial
Incidencias de la musica
en la dimension
psicomotriz del nifio

Cuestionarios de
preguntas estructuradas a
los docentes

¢,Cree usted que la musica
favorece el aprendizaje de los
nifos y ninas?

¢Considera usted que la
musica desarrolla la parte
socio afectiva de los nifios y
ninas?

¢, Considera usted que la
musica despierta la atencion,
concentracion, estimula la
memoria, y la imaginacion?

¢,Cree usted que la musica
genera mayor participacion
en el aula?
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Variable dependiente: proceso de ensefianza aprendizaje

Concepto Indicadores Instrumentos items
Medida de las capacidades Proceso ensefianza y | Cuestionarios de | ¢EI docente despierta la
del alumno, que expresa lo aprendizaje preguntas estructuradas | imaginacion, concentracion,

gue éste ha aprendido a lo
largo del proceso formativo.
capacidad del alumno para
responder a los estimulos
educativos

Aprendizaje Significativo

Condiciones para
consequir aprendizaje
significativo

condicion pedagdgica para
fomentar aprendizajes
significativos

Caracteristicas del

aprendizaje significativos.

a los padres de familia

atencion dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje con la
ayuda de la musica?

¢Le gusta a su hijo/a pintar o
dibujar  escuchando musica
relajante?

¢El maestro motiva a su nifio
durante su proceso de
aprendizaje con musica?

¢Usted considera que la musica
de fondo crea nuevas vias al
cerebro y por ende mejorara su

aprendizaje?
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE TRABAJO

3.1. Tipos de investigacion

Explorativa, accedio observar a las unidades demograficas en su ambiente
natural el uso de la musica en el proceso ensefianza - aprendizaje, en las
que se obtuvo los datos mas relevantes para luego ser analizados y

confrontados.

Descriptiva, mediante este tipo de investigacion, emplee el método de
analisis, para ordenar, agrupar y sistematizar el uso de la musica para
optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios y nifias con

capacidades especiales.

Explicativa, permitio reconocer la musica como herramienta importante en

el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante el planteamiento de la

propuesta.

37



3.2. Poblacion y muestra

La poblacion esta constituida por 66 padres de familia del nivel elemental y
12 docentes de la escuela Francisco Robles de la ciudadela La Ventura”

del canton Babahoyo provincia de Los Rios

Muestra.

Para determinar el tamafio de la muestra se utiliza la siguiente férmula

estadistica:

E2 (N-1)+1

Datos:
n= muestra.
N= poblacién.

E = margen de error.

n= 66 n= 66
0.062 (66 -1) +1 0.0036 (65) + 1
n= 66 n= 66
0,234 +1 1,234

n = 53 estudiantes
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3.3. Instrumentos de recolecciéon de datos

Los instrumentos de recoleccion de datos utilizados en la investigacion son:

La encuesta.- se la utilizd para conocer las opiniones y actitudes de los

docentes y estudiantes.

Cuestionario.- Se empleara un cuestionario estructura con la escalas de
Likert para que la unidad de observacion investigado escoja una alternativa

de respuesta

3.4. Andlisis e interpretacion de datos
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Encuesta aplicada a los docentes de la escuela de la ciudadela “La
Ventura” (Francisco Robles) del canton Babahoyo provincia de Los Rios.

Pregunta 1

1 ¢ Cree usted que la musica favorece el aprendizaje de los nifios y nifias?

Tabla # 1: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 9 75%

Algo de acuerdo 3 25%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Gréafico N° 1: Docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se deduce que el 75% los docentes
encuestados contestaron que frecuentemente la mdusica favorece el
aprendizaje de los niflos y niflas y el 25% manifiesta que a veces; se deduce
que los docentes permanentemente motivan a los estudiantes con la
finalidad de generar cambio de actitud en el rendimiento académico de
ellos.

Pregunta 2
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2 ¢Considera usted que la musica desarrolla la parte socio afectiva de

los nifios y nifas?

Tabla # 2: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 12 100%
Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Gréafico N° 2: Docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se establece que el 100% de los

docentes consideran que la muasica desarrolla poco la parte socio afectiva

de los nifios y nifias; se deduce que los docentes estan conscientes que

deben de estimular con la muasica a los nifios; ya que este tipo de estrategia

despierta la parte socio afectiva de los nifios y nifias.

Pregunta 3
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3 ¢Considera que a través de la musica se pueda lograr el desarrollo

de la motricidad fina, coordinacién, discriminacién?

Tabla # 3: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 5 42%

Algo en desacuerdo 6 50%

Muy en desacuerdo 1 8%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Gréafico N° 3: Docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que el 50% de los docentes

encuestados deducen que a través de la musica rara vez se puede lograr

el desarrollo de la motricidad fina, coordinacion, discriminacion, el 42%

manifiesta que frecuentemente y el 8% respondié que nunca; se deduce

gue los docentes estan conscientes que sus estudiantes no logran tener los

resultados esperados en todos los nifios y nifias, por tal razon estos esta

ayudando pero es poco.

Pregunta 4
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4 ¢Emplea estrategias motivacionales utilizando la musica dentro del

proceso de ensefianza aprendizaje?

Tabla # 4: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 3 25%

Algo de acuerdo 6 50%

Algo en desacuerdo 1 8%

Muy en desacuerdo 2 17%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Gréafico N° 4: Docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que el 50% de los docentes de
vez en cuando emplean estrategias motivacionales utilizando la musica
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, el 25% respondio que casi
siempre, el 17% contesto que nuncay el 8% indico que siempre; se deduce
mediante al analisis que los estudiantes se muestran algo motivados pero

no en su totalidad por que tal vez la masica no es la adecuada para ellos

Pregunta 5

5 ¢Cree usted que la musica genera mayor participacion en el aula?

43



Tabla # 5: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 1 8%

Algo de acuerdo 2 17%

Algo en desacuerdo 9 75%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Grafico N° 5: Docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que el 75% de los docentes

encuestados creen que la muasica genera poca participacion en el aula, el

17% responde que nada y el 8% contesto que mucho; se deduce que los

estudiantes al momento que hay mausica la participacion de ellos es pobre,

por esa razén no estan obteniendo un aprendizaje acorde a las exigencias

del milenio.

Pregunta 6
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6 ¢Cree usted que a través de la musica se desarrolla un crecimiento

de sus sentimientos estéticos en los nifios y nifias?

Tabla # 6: docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 12 100%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Grafico N° 6: docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que él 100% de los docentes

encuestados cree que a través de la musica nunca se desarrolla un

crecimiento de sus sentimientos estéticos en los nifios y nifias; se deduce

que los estudiantes no han obtenido un crecimiento estético porque aun se

muestran desordenados en el aspecto fisico.

Pregunta 7
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7.- ¢Utiliza material musical para desaparecer la ansiedad de los nifios y
nifias con capacidades especiales?

Tabla # 7: docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 5 42%

Algo en desacuerdo 7 58%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Grafico N° 7: docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que €l 58% de los docentes rara
vez utilizan material musical para desaparecer la ansiedad de los nifios y
nifias con capacidades especiales, el 42% indicé frecuentemente; se
deduce que los docentes no logran controlar los niveles de ansiedad que
viven los estudiantes con capacidades especiales; ya que ellos al tratar de

hacer una actividades encuentra ciertas limitaciones que los frustra mucho.

Pregunta 8
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8 ¢Considera usted que

la musica despierta la atencion,

concentracion, estimula la memoria, y la imaginacion?

Tabla # 8: docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 12 100%
Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Grafico N° 8: docentes
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que €l 100% de los docentes

encuestados indica que considera mucho que la muasica despierta la

atencién, concentracion, estimula la memoria, y la imaginacion, un 25%

manifiesta que poco; se deduce que los docentes emplean estrategias en

este caso la musica para obtener la atencion de los estudiantes
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Encuesta aplicada a las autoridades de la escuela de la ciudadela “La
Ventura” (Francisco Robles) del cantén Babahoyo provincia de Los
Rios.

Pregunta 1

1 ¢ Cree usted que la musica favorece el aprendizaje de los nifios y niflas?

Tabla # 1: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 2 100%
Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura

Grafico N° 1: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se deduce que el 100% de las autoridades
encuestadas contesto que estan muy acuerdo en que la musica favorece
el aprendizaje de los nifios y niflas; se deduce que las autoridades estan
muy conscientes que la musica motivan a los estudiantes e incluso los

predispone para lograr un buen aprendizaje.
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Pregunta 2

2 ¢Considera usted que la musica desarrolla la parte socio afectiva de

los nifios y nifas?

Tabla # 2: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 2 100%
Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La ventura

Grafico N° 2: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se establece que el 100% de las
autoridades consideran que la musica desarrolla la parte socio afectiva de
los nifios y nifias; se deduce que las autoridades estan conscientes que la
musica estimula y despierta la parte socio afectiva de los nifios y nifias, ya

gue mediante ella estos se interrelacionan con facilidad

49



Pregunta 3

3 ¢Considera que a través de la musica se pueda lograr el desarrollo

de la motricidad gruesa, coordinacion, discriminacion?

Tabla # 3: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 2 100%
Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza

Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 3: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que él 100% de las autoridades

encuestadas consideran que a través de la musica se puede lograr un buen

desarrollo de la motricidad fina, coordinacién, discriminaciéon; se deduce

qgue las autoridades estan conscientes que insertada la muasica como

terapia los estudiantes desarrollan una buena motricidad, coordinacion,

discriminacion.
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Pregunta 4

4 ¢Emplean la musica como estrategias motivacionales los docentes

dentro del proceso de ensefianza aprendizaje?

Tabla # 4: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 2 100%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 4: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que el 100% de las autoridades
respondié que la musica no es empleada como estrategia motivacional
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, se deduce que los docentes
no emplean la musica terapia para predisponer el aprendizaje de los

estudiantes con discapacidades especiales.
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Pregunta 5

5 ¢Cree usted que la muasica generaria mayor participacion de los

estudiantes con capacidades especiales en el aula?

Tabla # 5: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%
Algo de acuerdo 2 100%
Algo en desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 2 100%
Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.
Grafico N° 5: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que el 100% de las autoridades
encuestadas estan algo de acuerdo en que la musica genera participacion
en el aula; se deduce que el empleo de la muasica no es bien empleado, por

lo tanto se vuelve un distractor para el resto de estudiante.
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Pregunta 6

6 ¢Cree usted que a través de la musica se incluye mas facilmente a

los nifios y niflas con capacidades especiales?

Tabla # 6: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 2 100%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 6: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que él 100% de las autoridades

encuestados contesto que estan algo en desacuerdo que a través de la

musica se incluye mas facilmente a los nifios y nifias con capacidades

especiales; se deduce que las autoridades consideran que la educacion

inclusiva es un proceso de aceptacion.
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Pregunta 7

7 ¢Los docentes utiliza material musical para desaparecer la ansiedad de

los nifios y nifias con capacidades especiales?

Tabla # 7: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 2 100%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 7: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que él 100% de las autoridades
estdn muy en desacuerdo ya que los docentes no utilizan material musical
para desaparecer la ansiedad de los nifios y nifias con capacidades
especiales; se deduce que los docentes no emplean la musica como
terapia, solo la emplea para generar bailes y diversion, no conocen los

beneficios de la musica terapia dentro del trastorno de ansiedad.

Pregunta 8
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8 ¢Considera que los docentes emplean la mus

ica para despertar la

atencion, concentracion, estimula la memoria, y la imaginacion?

Tabla # 8: Autoridades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 2 100%
Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 2 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles”

Grafico N° 8: Autoridades
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se determina que €l 100% de las autoridades

encuestados indica que estdn muy de acuerdo en que la musica despierta

la atencién, concentracién, estimula la memoria, y la imaginaciéon; se

deduce que los docentes no emplean la musica como recursos pedagogico.

Encuesta aplicada a los padres de familia de la

escuela “Francisco

Robles” de la ciudadela La Ventura, canton Babahoyo.
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Pregunta 1

1 ¢El maestro motiva a su nifio durante su proceso de aprendizaje con

masica?
Tabla # 1: Padres de familia
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 9 17%
Casi siempre 14 26%
Rara vez 22 42%
Nunca 8 15%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 1: Padres de familia
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se deduce que el 42% de los padres
encuestados indican que el maestro rara vez motiva a su nifio durante su
proceso de aprendizaje con musica, el 26% respondié casi siempre, el 17%
indica que siempre y el 15% manifiesta que nunca; se deduce que los
maestros pocas vez emplean la estrategia de la musica lo cual para ellos
no es bueno porque ellos consideran que se debe de utilizar esta estrategia.

Pregunta 2

2 ¢ A su hijo le gusta la musica?

Tabla # 2: Padres de familia
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 25 47%
Poco 19 36%
Nada 9 17%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 2: Padres de familia
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se establece que el 47% de los
padres considera que a sus hijos le gusta mucho la musica, el 36% dicen
gue poco y el 17% dice que nada; se deduce que los padres conocen a sus

hijos y manifiestan que la muasica es una herramienta muy esencial para el

aprendizaje.

Pregunta 3

3 ¢Su hijo/a es participativo en realizar las diferentes actividades

hogarefas?

Tabla # 3: Padres de familia
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 10 19%
Casi siempre 19 36%
Rara vez 13 25%
Nunca 11 21%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 3: Padres de familia
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De acuerdo a los resultados se determina que el 36% de los padres

encuestados manifiestan que sus hijos/as casi siempre son participativo en

realizar las diferentes actividades hogarefias, el 25% respondié que rara

vez, el 21% dice que nunca y el 19% respondio que siempre; se deduce

que los padres han observados a sus representados y corroboran diciendo

gue sus hijos son muy colaboradores en la casa con las diversidad de

actividades.

Pregunta 4

4 ¢ El docente despierta la imaginacion, concentracion, atencion dentro

del proceso de ensefianza aprendizaje con la ayuda de la musica?

Tabla # 4: Padres de familia
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%

Casi siempre 16 30%
Rara vez 27 51%
Nunca 10 19%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 4: Padres de familia
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De acuerdo a los resultados se determina que el 51% de los padres

considera que

los docente despiertan

rara vez

la imaginacion,

concentracion, atencion dentro del proceso de ensefianza aprendizaje con

la ayuda de la musica, el 30% respondi6 que casi siempre, el 19% contesto

gue nunca; se deduce que los padres mediante las observaciones hechas

han visto que sus hijos no han captado lo que el maestro ha dicho en clase

y deducen que el maestro no logra llegar a sus hijos.

Pregunta 5

5 ¢Utiliza musica de fondo en su hogar?

Tabla # 5: Padres de familia
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%

Casi siempre 34 64%
Rara vez 19 36%
Nunca 0 0%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 5: Padres de familia
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De acuerdo a los resultados se determina que el 64% de los padres
encuestados Utilizan casi siempre la musica de fondo en su hogar, el 36%

responde que estan algo en desacuerdo; se deduce que los padres motivan

a sus hijos mediante fondos musicales

Pregunta 6

6 ¢Usted cree que a través de la musica su hijo/a aprende con alegria?

Tabla # 6: Padres de familia
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 12 23%

Casi siempre 32 60%
Rara vez 9 17%
Nunca 0 0%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 6: Padres de familia
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De acuerdo a los resultados se determina que el 60% de los padres

encuestados dicen que a través de la muasica casi siempre su hijo/a aprende

con alegria, el 23% responde que estan algo en desacuerdo y el 17%

contesto que estan muy de acuerdo; se deduce que los padres estan

conscientes que sus representados aprenden con la musica y que ademas

esto le causa felicidad

Pregunta 7

7 ¢Le gusta a su hijo/a pintar o dibujar escuchando musica relajante?

Tabla # 7: Padres de familia
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 13 25%
Casi siempre 22 42%
Rara vez 11 21%
Nunca 7 13%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza

Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 7: Padres de familia
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De acuerdo a los resultados se determina que él 42% de los padres

manifiestan que casi siempre les gusta a sus hijos/as pintar o dibujar

escuchando musica relajante, el 25% indico que siempre, el 21% respondio

gue rara vez y el 13% contesto que nunca,; se deduce que los padres de

familia dicen que este tipo de actividad para sus hijos es relajante porque

logran despertar su aprendizaje.

Pregunta 8

8

¢, Usted considera que la musica de fondo crea nuevas vias al cerebro

y por ende mejorara su aprendizaje?
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Tabla # 8: Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 47 89%
Poco 6 11%
Nada 0 0%
TOTAL 53 100%

Elaborado: Ana Maria Loor Mendoza
Fuente de investigacion: Escuela “Francisco Robles” de la ciudadela La Ventura.

Grafico N° 8: Padres de familia
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De acuerdo a los resultados se determina que él 89% de los padres

encuestados indica que la musica de fondo crea nuevas vias al cerebro y

por ende mejorara su aprendizaje y el 11% dicen que poco; se deduce que

los padres conocen de la tematica y como la musica puede desarrollar

capacidades intelectuales en sus hijos.

3.5. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones
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Que los docentes no motivan constantemente a los estudiantes con
capacidades especiales, por tal motivo no han podido generar
cambio de actitud en el rendimiento académico de ellos

Que los docentes no estimulan a los nifios mediante la musico
terapia, la misma que permita mejorar las relaciones socio afectivo
de los estudiantes

Que a pesar de la motivacion que generan los docentes no logran
tener los resultados esperados en todos los nifios y nifas,
posiblemente porque la musica que se emplea no es la adecuada
para ellos

Que los docentes no logran controlar los niveles de ansiedad que
viven los estudiantes con capacidades especiales; ya que ellos al
tratar de hacer una actividades encuentra ciertas limitaciones lo
mismo que les genera frustracion.

los docentes emplean estrategias en este caso la musica para
obtener la atencion de los estudiantes.

No se emplea la musica como estrategia educativa; ya que esta es
una herramienta muy esencial para el aprendizaje

Que los docentes no logran llegar a los estudiantes mediante la
musica; ya que esta solo es empleada para programas especiales.

Recomendaciones
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Que los docentes permanentemente motiven a los estudiantes con
la finalidad de generar cambio de actitud en el rendimiento
académico de ellos

Que los docentes estan conscientes que deben de estimular con la
musica a los nifios; ya que este tipo de estrategia despierta un poco
lo socio afectivo de los nifios y nifias

Que se emplee la musicoterapia como estrategia motivacional para
lograr tener los resultados esperados.

Que los docentes mediante el empleo de la musica como terapia
controlen los niveles de ansiedad de los estudiantes con
capacidades especiales, y que las actividades siempre sea
dosificadas de acuerdo a la limitacion de los estudiantes.

Que se emplee la masica como estrategia educativa; ya que esta es
una herramienta muy esencial para el aprendizaje

Que los docentes emplee la musica como estrategia de trabajo
educativo.

Que la musica empleada por los docentes, sean apropiadas para
bajar el nivel de tensién y mas bien permita que ellos se relajen como
medio para predisponer al nuevo aprendizaje.

Que se emplee los recursos musical adecuadamente como
estrategia terapéutica para bajar los niveles de ansiedad de los nifios
especiales

Que la institucion educativa desarrolle programas de adaptacion

curricular, dirigida a atender las diferencias que cada estudiante,
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sean estas de aprendizaje o de alguna discapacidad fisica o

intelectiva
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CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1. Titulo

La musicoterapia y sus beneficios en el desarrollo de las destrezas

intelectivas en los nifios con capacidades especiales

4.2. Justificacion

La musicoterapia es el uso de la musica, el sonido y los ritmos para mejorar
aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales de las personas, sanos o que
presenten algun problema de salud. Abarca todas sus formas, desde la
practica con algun instrumento, hasta la escucha de musica, pasando por
el canto. Cualquier edad es beneficiosa para utilizar la muasica como

propiciadora de sensaciones de bienestar.

La musicoterapia como instrumento terapéutico combina los elementos
descritos, musica, sonidos y ritmos, incluyendo el ruido, el silencio y la voz,
y combinandolo con el movimiento corporal, para crear un mayor
conocimiento de uno mismo, una expresion del ser mas compleja vy rica,
gue ayuda a trabajar el equilibrio interno y externo. La musica es un claro

generador de emociones, por lo que ayuda al desbloqueo y expresion de
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éstas, y fomenta el autoconocimiento y los cambios positivos en las
personas. El trabajo en musicoterapia utiliza la premisa de la participacion
activa por parte de la persona, ayudada por el terapeuta hacia la

movilizacion y la exploracién de nuevas sensaciones y emociones.

La musicoterapia ademas de tratar diferentes problemas fisicos,
emocionales, intelectuales o sociales, también se usa con personas que no
estan enfermas o que no tienen algun problema, para mejorar el bienestar
personal, para desarrollar la creatividad, mejorar el aprendizaje, mejorar

las relaciones interpersonales y para el manejo del estreés.

En los nifios se usa para mejorar la autoestima, la atencion y concentracion,

la coordinacion el aprendizaje y la socializacidon entre otras.

4.3. Desarrollo

Destrezas intelectivas que desarrolla la cancion en los nifios con

capacidades especiales

Segun de Anna Gari Campos, la cancién, ademas de ser uno de los
recursos ludicos que tenemos mas a mano y disponible en cualquier
momento, es un importante instrumento educativo. Puede utilizarse para
conseguir distintos objetivos, pero siempre, siempre, hace que el camino

para llegar hasta ellos sea un camino facil y divertido de andar. La autora
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sefala que esta hermosa actividad musical permite lo siguiente en los

nifios: (Aguilera, 2012)

Desarrolla el oido musical de nuestro hijo, lo que facilita su introduccion
al mundo de la musica y le ayuda a reconocer y distinguir los distintos
sonidos que nos acompafan en nuestra vida cotidiana. Hay canciones,
sobre todo dirigidas a los mas pequefios, en las que aparecen
onomatopeyas o0 sonidos conocidos por el nifio; cantar este tipo de
canciones les ayuda a identificar estos sonidos cuando aparecen en
contexto.

Favorece la expresion artistica. A menudo podemos ver, en las clases
de nifios de 5 o 6 afios, una pared llena de dibujos elaborados a partir
de las audiciones de las canciones y en los que se reflejan elementos o
motivos que aparecen en las letras.

Ayuda a anticipar, organizar y sincronizar el movimiento. Bailar, dar
palmas o caminar al ritmo de una cancion son actividades que trabajan
ritmo y movimiento conjuntamente.

Acompafar el canto con algun instrumento ayuda a la estimulacién del
tacto, ya que no todos los instrumentos se tocan de igual manera ni
dejan la misma sensacion en las manos. Resulta divertido y
enriguecedor seguir el compas de una cancion con instrumentos

musicales de ejecucion tactil.
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Desarrolla la imaginacion y la capacidad creativa. Ofrecen elementos
suficientes para desarrollar la imaginacion y la capacidad creativa de
nuestros nifios.

Refuerza la memoria. Un aspecto muy importante que trabajan las
canciones es la memoria; algunas estructuras linguisticas se fijjan mas
facilmente en la memoria acompafiadas de musica.

Ayuda en el tratamiento de los problemas de lenguaje. Algunos nifios
tienen problemas de pronunciacion u otro tipo de problemas o retrasos
en el aprendizaje del lenguaje. Gracias a las canciones, el nifio trabaja
sus dificultades linguisticas sin que esto suponga un gran esfuerzo para
él.

Ayuda a exteriorizar las emociones. Una canciéon nos permite llegar
hasta el corazon de los nifios. A veces podemos adivinar su estado de
animo oyendo las canciones que escoge espontaneamente. El musico-
terapia trabaja mucho en este sentido, no solo para hacer un diagnostico
del nifio sino también para tratar de mejorar su estado emocional con la
ayuda de la musica y las canciones.

Facilita las relaciones sociales con los demés. Gracias al canto coral, es
decir, a cantar con otros nifios, nuestro hijo aprende a relacionarse con
Sus compairieros.

Integracion. No debemos olvidar que las canciones populares son una
valiosa fuente de aspectos culturales. Con ello queremos decir que
ensefiar una cancion a un nifilo es mostrarle un elemento mas de la

sociedad en la que vive, y por lo tanto le ayuda a integrarse mejor en
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ella. Hay muchas canciones que pertenecen a una fiesta o tradicion
concreta del afo, por ejemplo los villancicos de Navidad. Cantar estas
canciones se convierte en un referente cultural muy importante para el

nifo.

Para finalizar, agrega: "Animémonos, pues, a cantar; a recordar aquellas
canciones que cantabamos en nuestra infancia; a sentarnos con nuestro
hijo y cantar las canciones que ha aprendido en la escuela; en definitiva, a

compartir un espacio de musica y alegria”.

4.5. Recursos

Recursos Humanos.

= Investigador
= Asesor de proyecto
= Docentes

= Alumnos

Recursos Materiales.

= Grabadoras

= Diskettes

= CDs

= Papel A4

= Cartuchos de tinta

= Computadora
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Carpetas

Binchas

Lapiceros

lapices

Lapices de colores
Resaltadores
Cuadernos de apuntes

Viaticos y transporte
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ESCUELA “FRANCISCO ROBLES” CIUDADELA LA VENTURA,
CIUDAD DE BABAHOYO.

Pregunta 1

1. ¢Cree usted que la musica favorece el aprendizaje de los nifios y

ninas?

Pregunta 2

2 ¢Considera usted que la musica desarrolla la parte socio afectiva de

los nifios y nifas?

Pregunta 3

3 ¢Considera que a través de la musica se pueda lograr el desarrollo

de la motricidad fina, coordinacién, discriminacién?

Pregunta 4

4. ¢Emplea estrategias motivacionales utilizando la muasica dentro del

proceso de ensefianza aprendizaje?

Pregunta 5

5. ¢Cree usted que la musica genera mayor participacion en el aula?

Pregunta 6

6. ¢Cree usted que a través de la muasica se desarrolla un crecimiento

de sus sentimientos estéticos en los nifios y nifias?

Pregunta 7



7. ¢Utiliza material musical para desaparecer la ansiedad de los nifios

y nifias con capacidades especiales?

Pregunta 8

8. ¢Considera wusted que la musica despierta la atencion,

concentracion, estimula la memoria, y la imaginacién?



FORMATO ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA QUE
TIENEN NINOS CON CAPACIDADES ESPECIALES DE LA ESCUELA
“FRANCISCO ROBLES”.

Pregunta 1

1. ¢El maestro motiva a su nifio durante su proceso de aprendizaje con

musica?

Pregunta 2

2. ¢A su hijo le gusta la musica?

Pregunta 3

3. ¢Su hijo/a es participativo en realizar las diferentes actividades

hogarefias?

Pregunta 4

4. ¢El docente despierta la imaginacion, concentracion, atencion

dentro del proceso de ensefianza aprendizaje con la ayuda de la

musica?

Pregunta 5

5. ¢Utiliza musica de fondo en su hogar?

Pregunta 6

6. ¢Usted cree que através de la musica su hijo/a aprende con alegria?

Pregunta 7



7. ¢Le gusta a su hijo/a pintar o dibujar escuchando musica relajante?

Pregunta 8

8. ¢Usted considera que la musica de fondo crea nuevas vias al

cerebro y por ende mejorara su aprendizaje?



MATRIZ DE CONFRONTACION

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

¢, Cémo contribuye la muasica en el proceso
de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes con capacidades especiales
de la ciudadela “La Ventura” del canton

Babahoyo provincia de Los Rios?

Analizar la contribucion que brinda la
muasica en el proceso de ensefianza
aprendizaje en los estudiantes con
capacidades especiales de la ciudadela “La
Ventura” del cantén Babahoyo provincia de

Los Rios

La mdasica contribuye favorablemente en el
proceso de enseflanza aprendizaje de los
estudiantes con capacidades especiales de la
ciudadela “La Ventura” del cantdbn Babahoyo

provincia de Los Rios

Problemas derivados

Objetivos especificos

Hipotesis general

¢,Qué importancia tiene la musica en el
proceso de aprendizaje?

¢, Cuales son los beneficios que presta
la musicoterapia en el aprendizaje de
los estudiantes con capacidades
especiales?

¢, Como la musica favorece el desarrollo
de las destrezas intelectivas en los

nifos con capacidades especiales?

Conocer la importancia de la masica en
el proceso de aprendizaje

Determinar los beneficios que presta la
musicoterapia en el aprendizaje de los
estudiantes con capacidades especiales
Aplicar la musica para desarrollar las
destrezas intelectivas en los nifilos con

capacidades especiales.

Conociendo la importancia que brinda la
muasica en el proceso de aprendizaje
entonces se puede potenciar la educacion de
los nifios con capacidades especiales

Si empleamos la musica como terapia,
entonces se mejora el aprendizaje de los
estudiantes con capacidades especiales

Si aplicamos la muasica como estrategia
pedagogica, entonces desarrollariamos las
destrezas intelectivas en los nifios con

capacidades especiales.







