ooy UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO A
%i&*jé FACULTAD DE CIENCIA JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION T
oo™ CARRERA EDUCACION PARVULARIA

INFORME FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

PREVIO LA OBTENCION DEL TITULO DE LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION MENCION: EDUACION PARVULARIA

TEMA:

DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION EN LA
EXPRESION CORPORAL A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “MARISCAL SUCRE” PARROQUIA ZAPOTAL, CANTON

VENTANAS, PROVINCIA LOS RIOS.

AUTORA

TANIA MERCEDES RODRIGUEZ TAPIA

TUTORA
LIC. LILA MORAN BORJA, MSC
LECTORA

LIC. DANIA ACOSTA LUIS, MSC

BABAHOYO - LOS RIOS

2018



DEDICATORIA

Esta investigacion se la dedico a mis Padres y Hermanos, el pilar fundamental que me
sostiene, el apoyo incondicional y el consejo sabio y oportuno, a ellos dedico cada dia de

esfuerzo para lograr lo que hoy soy y ofrezco.

A mi familia y amigas/os que con su entusiasmo Yy carifio me dieron el valor y coraje para

caminar.

A mis maestros que con sus conocimientos, ayuda oportuna y desinteresada contribuyeron a

la finalizacion de este trabajo.

A todos aquellos que son movidos por un gran amor a la vida y a la naturaleza, haciendo que
nuestras interacciones giren en un ambiente mas agradable, asi lograremos un lugar en el
corazén de todos, que estan convencidos de que un mundo mejor es posible si se tiene los

conocimientos para ayudar y el corazon para vencer.

A todos ustedes dedico el producto de mi esfuerzo.

Tania Mercedes Rodriguez Tapia




AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios Nuestro Sefior por la oportunidad que ha tenido de aprender, mejorar y de

crecer junto a personas tan especiales para mi.

Agradecimiento especial a la Universidad Técnica de Babahoyo, Facultad de Ciencias
Juridicas, Sociales y de la Educacion, que sus catedraticos impartieron en sus aulas todos sus
conocimientos y mostraron también sus valores, permitiendo asi una formacion integral en mi

por eso mil gracias a ustedes mis maestros.

Tania Mercedes Rodriguez Tapia




.

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO A~
FACULTAD DE CIENCIA JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION ﬁ

CARRERA EDUCACION PARVULARIA
AUTORIZACION DE LA AUTORIA INTELECTUAL
Tania Mercedes Rodriguez Tapia, de la Cédula de Ciudadania # 120351490-4

ada, de la Facultad de Ciencias Juridicas Sociales y de la Educacién modalidad

wesencial, previo a la obtencion del Titulo de Licenciada en Educacién Parvularia,

. que soy autora del presente proyecto de investigacion, el mismo que es original
=ntico y personal, con el tema:

ATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION EN LA
SION CORPORAL A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION

A “MARISCAL SUCRE” PARROQUIA ZAPOTAL, CANTON VENTANAS,
INCIA LOS RiOS.

los efectos académicos ilegales que se desprenden del presente trabajo es
abilidad exclusiva de la autora.

Tania Me S Rodﬁéu%’z Tapia
C.1. 120351490-4



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIA JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULARIA

CERTIFICADO FINAL DE APROBACION DE LA TUTORA DEL INFORME
FINAL DEL PROYECTO DE INVES"[:IGAC]ON PREVIO A LA
SUSTENTACION

Babahoyo 20-de Junio del 2018

En mi calidad de Tutor del Informe Final del Proyecto de Investigacion, designado por el
Consejo Directivo con oficio N° 3336, con 12 de Julio 2017, mediante resolucién CD-
FAC.C.J.S.E-SO—OOZ.-RES—OO3-2017, certifico que la Sra. Tania Mercedes Rodriguez
Tapia ha desarrollado el trabajo de grado titulado:

DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION EN LA
- EXPRESION CORPORAL A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA “MARISCAL SUCRE” PARROQUIA ZAPOTAL, CANTON VENTANAS,
PROVINCIA LOS RiOS.

Aplicando las disposiciones institucionales, metodologicas y técnicas, que regulan esta
actividad académica, por lo que autorizo al mencionado estudiante, reproduzca el
documento definitivo, presente a las autoridades de la Facultad de Ciencias Juridicas,
Sociales y de la Educacién y se proceda a su exposicion, ante el tribunal de sustentacion

designado.

LIC\LILK MORAN BORJA, MSC
DOCENTE DE LA FCJSE.

[



’ LS
UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIA JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULARIA

CERTIFICADO FINAL DE APROBACION DE LA LECTORA DEL INFORME
FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION PREVIO A LA
SUSTENTACION

Babahoyo 25 de Junio del 2018

- En mi calidad de la Lectora del Informe final del Proyecto de Investigacion, designado por
¢l Consejo Directivo, con oficio N° 3336, con 12 de Julio 2017, mediante resolucion CD-
FAC.C.J.S.E-SO-002.-RES-003-2017, certifico que la Sra. Tania Mercedes Rodriguez
Tapia ha desarrollado el Informe Final del Proyecto de Investigacion cumpliendo con la

~redaccion gramatical, formatos, Normas APA y demas disposiciones establecidas:

'DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION EN LA
EXPRESION CORPORAL A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION

'BASICA “MARISCAL SUCRE” PARROQUIA ZAPOTAL, CANTON VENTANAS,
PROVINCIA LOS RiOS.

Por lo que autorizo al egresado, reproduzca el documento definitivo del proyecto de
mvestigacion y lo entregue al coordinador de la carrera de computacion de la Facultad de
tencias Juridicas Sociales y de la Educacion y se proceda a conformar la comision de

ialistas de sustentacion designado para la defensa del mismo.

ys

LIC. DANIA ;‘\fosm LUIS, MSC

)

DOCENTE DE LA FCJSE.

vi

vi



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIA JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULARIA

RESUMEN

He considerado centrarme en la importancia que tienen la musica, la danza, la
dramatizacion y el cuento motor como modo de expresion para los nifios en Educacion
Infantil, y como método para ayudar al desarrollo de la imaginacion, creatividad,
socializacion, afectividad, etc. Dejandoles libertad para la libre expresion de las
emociones. Considero que es un trabajo que ayudara a los docentes a enfocar la expresion
corporal de manera ludica, para que los nifios sean capaces de aprender divirtiéndose.
Pretendo establecer qué es 'y como se puede trabajar la expresion corporal segun proponen
los autores que he consultado teniendo en cuenta los cuatro aspectos en los que me he
basado, dejando claro que la expresion corporal es necesaria trabajarla desde edades
tempranas otorgando de esta forma, la misma importancia que le damos a la lectura 'y a la
escritura en el ambito educativo. La importancia de todo esto radica en los beneficios que
tiene este tipo de expresiones en el proceso de aprendizaje del nifio, y lo que pretendo en
este trabajo es mostrar como a través de diversas actividades de expresion corporal, los

nifios establecen los primeros cimientos para un desarrollo éptimo.

Palabras claves. Expresion, Afectividad, estimulacién temprana, creatividad, musica,

danza, dramatizacion, ludica.
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SUMMARY

| have considered focusing on the importance of music, dance, dramatization and
storytelling as a way of expression for children in Early Childhood Education, and as a
method to help the development of imagination, creativity, socialization, affectivity, etc.
Leaving them free for the free expression of emotions. | think it is a job that will help
teachers to focus on body expression in a playful way, so that children are able to learn
while having fun. | intend to establish what is and how you can work on the corporal
expression as proposed by the authors that | have consulted taking into account the four
aspects on which I have based, making it clear that the corporal expression is necessary to
work from an early age granting in this way, the same importance we give to reading and
writing in the educational field. The importance of all this lies in the benefits that this type
of expressions has in the learning process of the child, and what | intend in this work is to
show how, through various activities of corporal expression, children establish the first

foundations for a optimal development.

Keywords. Expression, Affection, early stimulation, creativity, music, dance,

dramatization, play.
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INTRODUCCION

A través de la ludica los estudiantes pueden desarrollar diferentes habilidades y
destrezas, la observacion, la memoria, la l6gica, a concentrar su atencion, la comunicacion,
asi como procesos de pensamientos, competencias genéricas y no genéricas que los
docentes pretenden que desarrollen; ademas, se estimula el amor y sentido de pertenencia

hacia la institucion y el proceso de aprendizaje.

Las actividades ludicas permiten la interaccion efectiva del nifio o nifia con sus
compafieros y docentes asi como el lanzamiento de normas y valores y aprendizajes para
fortalecer su desarrollo cognoscitivo motriz y social; es decir, su desarrollo integral.
También para establecer una relacién empatica en el aula de clase entre el docente y el
estudiante en el nivel preescolar, deben darse ciertas condiciones tales como: conocimiento
por parte del educador de las caracteristicas psicoldgicas, fisicas y cognitivas del nifio o
nifia de 3 a 6 afos, puesta en practica las actividades que motiven y capten la atencion del

infante, ademas de la buena voluntad del docente para llevarlas a cabo

Capitulo I. Enmarca el marco contextual, problema de la investigacion donde se
plantea el problema que dio origen al estudio los objetivos generales y especificos que

persiguen y las razones que justifican su desarrollo.

Capitulo Il. ElI marco tedrico, marco referencial, antecedentes investigativos,
categorias de analisis, postura tedrica e hipdtesis de las variables que se sustenta la
investigacion, dentro de las cuales se exploran todos los conceptos pertinentes al estudio,

tales como enfoques de conceptos relacionados con el tema.

Capitulo Il1. En relacion a este capitulo se encuentra los resultado obtenidos de
investigacion preguntas y encuestas realizadas a docentes y padres de familias con sus

respectivos porcentajes conclusiones y recomendaciones.



Capitulo 1V. Se encuentra informacion extensa y clara de la propuesta de aplicacion d
resultados, alcance de la alternativa, aspectos de las alternativas, antecedentes

justificacion, objetivos de la propuesta, y las actividades a desarrollar.



CAPITULO I.- DEL PROBLEMA

1.1. IDEA O TEMA DE INVESTIGACION

Dramatizacién con enfoque ladico y su contribucion en la expresion corporal a los
estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal, Canton

Ventanas, provincia Los Rios.

1.2. MARCO CONTEXTUAL.

1.2.1. Contexto Internacional.

(Morales Betancort Valeria, 2015) manifest6 que en Europa la expresion corporal
conectamos las vivencias de nuestro cuerpo estableciendo de este modo una conexion
entre el mismo realizador de la accidn, elaborando de esta manera una forma de expresion
y comunicacion con los demas, la idea de que la practica de la actividad corporal permite
conocer el cuerpo en movimiento y a partir de este, establecer una via de aptitudes y toma
de conciencia de los aspectos personales favoreciendo el desarrollo del nifio en su totalidad

psicofisica.

Las personas por naturaleza son seres expresivos que se comunican desde que nacemos;
por ello sostiene que, la actividad corporal es la primera via de acceso a la comunicacion,
generando de este modo el deseo y el interés del nifio por otras formas de expresion, como

la musica o el baile.

1.2.2. Contexto Nacional.

(Morales, 2010) En el Ecuador la dramatizacion con enfoque ludico y su contribucion
en la expresion corporal radica en que el movimiento es el principal factor dentro de la
actividad corporal, ya que propicia en los nifios la formacion del sistema nervioso, el cual

no ha alcanzado su plena madurez. Por lo que las actividades que fomenten su desarrollo,

3



tales como las actividades enfocadas al sentido del ritmo, les ayudan a conocer sus

posibilidades y limitaciones.

Las actividades estdn de manera constante en cada una de las etapas de nuestro
desarrollo, la motricidad influye en las primeras rutinas cotidianas, como por ejemplo los
procesos alimenticios la busqueda de la comunicacion con el entorno que rodea, son
factores en constante ejecucion con la finalidad de evolucionar nuestras capacidades. Es un
proceso que, a pesar de su caracter global, depende de la personalidad del sujeto que las
elabora, en este caso el nifio. Por todo ello se resalta la importancia que cobra el método y
las actividades realizadas por parte del docente, las cuales son cruciales para un desarrollo

sostenible.

1.2.3. Contexto Local.

(Delgado Carrasco, 2011) En la provincia Los Rios el enfoque ludico trabaja con
actividades didacticas, amenas y placenteras desarrolladas en un ambiente recreativo y
cuyo impacto pedagogico promueve el aprendizaje significativo que se planifica a través
del juego. De alli que, una propuesta ludica debe incorporar juegos didacticos, titeres para
narrar y dramatizar cuentos, canciones infantiles acompafiadas gestos y pantomima;
ademas, del coloreado, el pegado y las manualidades entre otras experiencias pedagodgicas,
que pueden organizarse en “rincones” tales como el rincon del dibujo, y el rincon de la

musica para guiar al nifio o nifia a explorar, investigar, descubrir, organizar

1.2.4. Contexto Institucional.

Esta investigacion se ubica en la Escuela de educacion Basica “Mariscal Sucre” pero si
bien se mira, estas posibilidades auxiliares de la dramatizacion para propiciar vivencias
religiosas, histdricas o culturales, por ejemplo, la emplean algunos- en modo alguno deben
considerarse objetivos fundamentales y mucho menos empafiar o empequefiecer la funcion
primordial de la dramatizacion que tiene virtualidades educativas peculiares suficientes

para educar por si misma, sin necesidad de convertirse en sierva de otras disciplinas.



La dramatizacion en la escuela no persigue la formacion de actores, ni fomentar el
gusto por el teatro, ni despertar vocaciones o aficion por el arte dramatico. El teatro, como
manifestacion cultural, ha de tener poder de convocatoria para conseguir tales metas. Y, si
no las consiguiera, seria porque habria perdido vigencia en la sociedad y se habria
transformado en un arte caduco. En consecuencia, estaria condenado a desaparecer del

panorama de las manifestaciones culturales vivas para refugiarse en la historia.

La dramatizacion en la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia
Zapotal, Canton Ventanas, provincia Los Rios contribuyo, tanto a despertar vocaciones
para el arte dramatico como a fomentar el gusto por el teatro. Sus objetivos basicos
seguirdn centrados en la educacion integral de los nifios, lo mismo que sucede con la
ensefianza, cuyos objetivos, en los estadios elementales de la educacidn, no persiguen la
formacion de matematicos o de linglistas, sino la formacion de hombres. Para lo otro

existen niveles especializados posteriores a la educacion.

1.3. SITUACION PROBLEMATICA

La presente investigacion se llevara a cabo en la escuela de educacion basica “Mariscal
Sucre”, Al presenciarse el problema de la poca utilizacion de la dramatizacion dentro de
sus planificaciones el desinterés de los estudiantes aumenta porque no tienen una
ensefianza creativa donde realice una actividad teatral, bien sea una improvisacion, una
obra, un espectaculo de baile, etc., dentro de un espacio educativo. Las docentes deben de
aplicar ésta estrategia de aprendizaje para que los nifios y nifias tengan un mejor

desempefio académico y a la vez mejorar su lenguaje.

Los estudiantes de educacion basica, reflejan actitudes desinteresadas en el proceso de
aprendizaje, generando con esto, comportamientos tales como: pereza, timidez,
inseguridad, desmotivacion y baja autoestima, que influyen en su desempefio académico y
adaptacion escolar. Se puede citar los factores de esta problematica el desconocimiento de
técnicas para desarrollar la dramatizacion de creatividad con enfoque ludico, de poca
calidad, sin originalidad y que sus contribuciones sean escasas a la ciencia, al arte, y a la

politica, se debe pensar que la creatividad nos ayuda en algin momento a encontrar y
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brindar soluciones validas muchos docentes no utilizan la metodologia adecuada para
impartir la catedra lo que provoca insuficiente estimulacion en los estudiantes para
desarrollar actitudes y capacidades para desenvolverse con facilidad en los diferentes
problemas que a diario ellos enfrentan, es decir no estimula el desarrollo de la creatividad.

Al conocer la realidad de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” donde los
docentes utilizan poco la dramatizacion dentro de sus clases, es preocupante los estudiante
no logran desarrollar sus habilidades y expresividad corporal. Es observable ciertos
indicadores que hacen notorio una inadecuada autoestima en los estudiantes de la escuela
de educacion basica, estos parametros observados nos permite analizar y sacar
conclusiones de ciertos parvulos que necesitan la socializacion como principio de
aprendizaje porque no poseen un rincon afectivo que le permitird descubrir, crecer y

desarrollar su autonomia personal como individuo.

Las causas que afectan al cambio de sus actos en los estudiantes depende de una
sociedad desintegrada, es decir la formacion de antivalores dénde el individuo asimila
malos habitos y costumbres adquiridas del hogar, como pueden ser maltrato fisico e
intelectual causadas por la separacion del nucleo familiar.

1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.4.1. Problema General.

¢Coémo contribuye la dramatizacion con enfoque ludico en la expresion corporal a los
estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal Canton

Ventanas provincia Los Rios?

1.4.2. Sub Problemas.

¢Qué tipos de dramatizacion con enfoque ludico utilizan los docentes en la expresion
corporal a los estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia

Zapotal, Cantdn Ventanas, provincia Los Rios?



¢Cuél es la importancia dramatizacion con enfoque lidico en la expresion corporal a los
estudiantes de la escuela de educacion bésica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal Canton

Ventanas provincia Los Rios?

¢Cdémo se desenvuelven los estudiantes en la dramatizacion con enfoque ludico en la
expresion corporal de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal

Canton Ventanas provincia Los Rios?

¢Coémo elaborar una guia didactica de dramatizacién con enfoque ladico para mejorar la
expresion corporal a los estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal Canton Ventanas provincia Los Rios?

1.5. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

La delimitacion de la investigacion son las siguientes:

Linea de la investigacién de la U.T.B: Educacion y desarrollo Social

Linea de investigacion de la faculta: Talento Humano educacién y docencia
Linea de la carrera: Enfoques ludicos

Linea de investigacion: Expresién Corporal

Area: Educativa parvulario

Aspectos: Dramatizacion y teatro

Unidad de observacion: Estudiantes, Docentes, y Padres de familia

Delimitacion espacial: Escuela de educacion Basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal

Canton ventanas provincia Los Rios.

Delimitacién Temporal: Periodo lectivo 2018



1.6. JUSTIFICACION

Este proyecto sera de suma importancia porque al crear una buena relacion de
convivencia mutua; y al mismo tiempo se basa en la necesidad de utilizar la dramatizacion
con enfoque ludico para contribuir la expresion corporal como medio innovador para
mejorar las practicas tradicionales con estrategias nuevas y creativas para alcanzar la
excelencia en el aprendizaje asi los docentes puedan ayudar a sus estudiantes con
estrategias que responda a la necesidad de los mismos cabe mencionar que, la expresion
corporal es un medio universal al alcance de toda persona, pues desde que nacemos,
expresamos mediante nuestro cuerpo, manifestando ideas, sentimientos, pensamientos,
opiniones, dudas, simpatias, el cuerpo es la herramienta que hace posible que nos

comuniquemos desde nuestro interior al exterior.

Los beneficiarios seran los estudiantes al desarrollar las habilidades y destrezas
resaltando conocimientos en dramatizacion con enfoque ludico en la expresion corporal
con estudiantes y miembros de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”
mejorando que los nifios y nifias sea un artista y tenga una cualidad innata para ello,
bastard con que quiera divertirse, inventar e interpretar historias y hacer amigos. El
estudio de este tema contribuird a mejorar el conocimiento cientifico sobre las
metodologias que se deben aplicar para un adecuado desarrollo en la expresividad corporal
de los estudiantes de Educacion Basica.

La realizacion de este proyecto es factible porque cuenta con el apoyo de los directivos
y personal docente de la institucion, quienes estan dispuestos a colaborar con este estudio
lo interesante es aplicar la dramatizacion con enfoque ladico como estrategia para
fomentar la expresion corporal en los estudiantes para lograr habilidades de forma

divertida, participativa y a la vez dinamica.

Por esta razon tiene como aporte ayudar a despertar la creatividad, interés en los nifios
y nifias mediante la disciplina a encontrar el mejor modo de comunicacion corporal, dentro

de la institucién al no poseer una orientacion en sus actos de muestran aptitudes negativas



ante sus compafieros y docentes. Por lo que es necesario e importante un rincon de
dramatizacion ladico que influya un aprendizaje y desarrolle la expresion corporal del
mismo. La realizacion de esta area permitira desarrollar socializacion acorde a los

estudiantes.

1.7. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1.7.1. Objetivo General

Determinar la contribucion de la dramatizacion con enfoque ludico en la expresion
corporal a los estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia

Zapotal Cantdn Ventanas provincia Los Rios.

1.7.2. Objetivos especificos

Identificar tipos de dramatizacion con enfoque ludico que utilizan los docentes en la
expresion corporal a los estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal, Cantdn Ventanas, provincia Los Rios.

Definir la importancia dramatizacidn con enfoque Iudico en la expresion corporal a los
estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal Canton

Ventanas provincia Los Rios.

Demostrar como se desenvuelven los estudiantes en la dramatizacién con enfoque
ludico en la expresion corporal de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal Canton Ventanas provincia Los Rios.

Elaborar una guia didactica de dramatizacion con enfoque lddico para mejorar la
expresion corporal a los estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal Canton Ventanas provincia Los Rios.



CAPITULO Il.- MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. Marco Conceptual.

Dramatizacion.

Segun (Julian Pérez Porto & Ana Gardey, 2010)

Una dramatizacién es, en general, una representacion de una determinada situacion o
hecho. Lo dramatico esta vinculado al drama y éste al teatro; a pesar del uso que suele
recibir en el habla cotidiana, esta familia de palabras no necesariamente hace alusion a una
historia tragica. El contexto teatral, dramatizar una historia consiste, por ejemplo, en
adaptar un texto de género narrativo o poético al formato propio de una obra de teatro,

donde el dialogo entre los personajes suele ser el motor primordial de la representacion.

Dicho proceso requiere de un gran talento y de un considerable dominio del lenguaje,
para conseguir dar a los roles la suficiente naturalidad como para que la pieza parezca
mostrar un recorte de una realidad, mientras que se conserve la belleza y la profundidad de
la historia original. La dramatizacion es también un recurso ampliamente utilizado en
documentales y programas televisivos de investigacion, para acercar a los televidentes a

escenas que, por determinadas razones, no han sido capturadas en formato de video.

(Recalde Audrina, 2015) Esta se crea por la necesidad de expresar el conflicto, es
existencial, hace existir a los personajes imaginarios y crear su desenvolvimiento, a través
del desarrollo del conflicto, hace sentir la interpretacion de la situacién, y se escoja la
forma dramatica de como realizarlo. Situacion que al nifio le parece divertida, porque se
comienza desde un punto para terminar en otro, para ellos es como un juego de laberinto.
La calidad del drama y las habilidades actorales de quienes lo interpretaran; un buen actor

puede compensar la pobreza de los dialogos asi como una obra maestra puede quedar en
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primer plano con respecto a una actuacién discreta; pero ambos aspectos son
indispensables para que los espectadores lleguen a sentir y creer lo que sienten y creen los

personajes, quienes no siempre son humanos.
(p.12)

Dramatizar

(Higuera Josbeliz, 2010) El cuerpo es vehiculo de expresion de vida y de conocimiento.
Los nifios utilizan los érganos de los sentidos para descubrir y vivenciar su propio cuerpo y
su relacién con el entorno. Por lo que la manera en que viva y construya su cuerpo

constituiran los cimientos de su personalidad, de su manera de estar en el mundo.

Se piensa que la comunicacion gestual, sonora, y el juego simbdlico son el fundamento
de la expresion dramatica y corporal. La expresion dramética es uno de los vehiculos més
interesantes y completos para el descubrimiento, el conocimiento del mundo y las personas

asi como para la adquisicion de una percepcion de la realidad.

La dramatizacion en la escuela

(Cervera Juan, 2010) Indica que el término dramatizacién de por si es polivalente y
como tal sugiere distintos objetivos. Limitar las practicas de dramatizacion en la escuela a
la ensefianza del mimo o de la expresion corporal o al fomento de la creatividad dramatica
del nifio, entendiendo por tal el teatro de nifios el escrito, interpretado, montado y dirigido
por nifios, segun se ha explicado en otra parte, supone recortar peligrosamente las
posibilidades educativas de la dramatizacion. Primordialmente dramatizar significa dar

forma y condiciones dramaéticas.

Interesa, por tanto, relacionar su practica en la escuela con los textos dramaticos de los
gue en expresion mas o menos amplia no se puede prescindir. En el caso del mimo, el
texto vendra anotado sencillamente por un guion, o, si se quiere, incluso por el anuncio del

tema. En el caso de la creatividad total y exclusiva del nifio, tendra que redactarlo el propio
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nifio, aunque no llegue a escribirlo, y en el caso del teatro para nifios el representado por
mayores que €él, adultos o no, para él- el texto, compuesto por una persona adulta, tiene que

reunir determinadas condiciones.

La importancia de la dramatizacion en educacion inicial

Segln (Cupe Marjorie, 2014) menciona que;

La dramatizacién también conocida como juego dramatico, permite que el nifio conozca
sus capacidades y habilidades, ademas de la vida social en la que se desenvuelve. Este
juego dramaético en el nifio, surge de manera natural, el nifio cree en todo lo que hace o
habla con un titere, a pesar de que distingue lo real de lo ficticio, el nifio muestra
sinceridad en lo que hace, expresa y juega. En la denominada “dramatizacién o juego
dramatico, lo importante es el proceso y la satisfaccion de los participantes, constituye un

juego en su mas puro sentido.

El teatro o dramatizacion es una de las actividades mas completas y formativas que
podemos ofrecer a los nifios/as, ademas de ser una de las actividades que mayor agrado
causan en ellos /as. En el se abarca perfeccionamiento del lenguaje y la expresion ,la
ensefianza, el fomento de habitos sociales ,hasta la pérdida de la verglienza por parte de sus

participantes.

Papel del docente en la dramatizacion.

Segun (Tapia Martinez Irati, 2015) En la ensefianza tradicional la clase era un teatro,
pero un teatro donde el Unico actor era el docente, y los alumnos eran el publico. Ademas,
el profesor tenia su propia tarima donde representar su funcion a un publico que no estaba
implicado en su propio aprendizaje. Hoy en dia, debemos convertir el aula en un teatro
donde todos sean actores y todos tengan algo que decir. Los docentes deben crear en clase
una simulacién de la realidad lo méas parecida posible a esta, puesto que cuanto mas se
parezca, mas util sera para el alumnado. Como docentes, tienen que saber que, en la

dramatizacion, el estudiante debe implicarse totalmente, porque no se parte de lo que se
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sabe 0 se desconoce, sino de lo que uno mismo es. El docente en este caso, debe tener eso

en cuenta, y tener una personalidad y talento significativos.

La dramatizacion como recurso educativo: un estudio para la mejora de los procesos
elaborados de comprensién lectora. 16 momento y en toda actividad, por qué y para qué se
esta realizando, para poder implicarse del todo en la actividad (Aranguren et al., 1996). La
dramatizacion requiere una complicidad entre compafieros, por lo que el docente debe en
todo momento estar atento a que ningin alumno se sienta juzgado, sino que se sienta
valorado, respetado y apoyado por el colectivo, ya que en el caso contrario la clase puede
convertirse en algo doloroso, que tensiona y puede crear ansiedad a algunos alumnos, aln

maés teniendo en cuenta que la adolescencia no es una etapa facil.(p.15)

Dramatizacion con improvisacion y caracterizacion

Segun (Eduardo de Agreda, 2015), Propone una guia para aplicar la dramatizacion en
clase a traves de la improvisacion y la caracterizacion. La caracterizacion —proceso que da
al alumno la posibilidad de hablar sin tener que mostrarse tal y como es- y la
improvisacion pueden ser muy Utiles en la dramatizacion. A veces, la falta de participacion
viene por la timidez que le produce al estudiante ensefiar quién es tanto en opiniones y

pensamientos como en lenguaje corporal.

Es una razon de peso para usar la caracterizacion: la proyeccién de uno mismo en
diferentes situaciones, respondiendo a interrogantes del tipo “qué se siente si”, “qué
pasaria si”, etc.; surgen como oportunidades creativas y recuerdan al “si magico”54 actoral

gue se da como ejercicio practico en las escuelas profesionales de actores (p.104)

Dramatizacion y expresion corporal

Segun (Eduardo de Agreda, 2015), Las actividades dramaticas, por su particular
naturaleza, sirven para introducir contenidos relacionados con la expresion corporal.

Dentro de este apartado, como comentamos en el punto se incluyen los ejercicios
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relacionados con la mimica. Ademas de la mimica, encontraremos ejercicios dramaticos
relacionados con las ciencias del lenguaje no verbales (proxémica, paralinguistica, kinésica
y cronémica), actividades de calentamiento para dinamizar la clase, juegos corporales, etc.
.(p.105)

La expresion dramatica

Segln (Bandet, 2010) EIl teatro consiste en poner en escena y ante un publico
espectador, una accion elaborada y previamente preparada, es decir, es el resultado de la
dramatizacion, es un espectaculo que llevan a cabo unos actores que representan sus
papeles correspondientes en el escenario. La dramatizacion, en cambio, no requiere tal
puesta en escena, es simplemente un juego educativo que se plantea y desarrolla en la
escuela. Hay dramatizacion o juego dramético cuando alguien se expresa ante los demas
con deleite, a través del gesto o de la palabra. Designa la actividad ludica a que los nifios
se dedican para reproducir acciones que les son tan conocidas que las convierten en la

trama de su juego. Lo hacen con total espontaneidad, sin contar con el adulto.

Ellos, sin saberlo, estan admitiendo las convenciones dramaticas: se reparten papeles:
"vamos a jugar a los colegios y tu eres el alumno, yo el maestro " Cada uno empieza a
desempefiar la funcién que le ha sido asignada en la accién que se representa. Actividades
de este tipo pueden comenzar desde la escuela preescolar para ejercitar la psicomotricidad,

y debe seguir el vinculo con las deméas formas de expresion corporal.

El Juego en la educacion temprana

(Bandet, 2010) En las aulas de Educacion Infantil y Primaria, el nifio lo Gnico que sabe
y quiere hacer es jugar, por lo que debemos aprovechar ese gusto por lo ludico como
recurso para las actividades de ensefianza-aprendizaje, para hacerle descubrir el mundo
que le rodea. Bandet sefiala que los nifios, ayudados por el maestro, deben explorar
diferentes experiencias, por ejemplo, descubrir algunas necesidades vitales tal puesta en

escena, es simplemente un juego educativo que se plantea y desarrolla en la escuela.
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Estos juegos, surgidos de la imitacion, permitiran que conozca mejor la vida del ser
humano en su ambito social e ir tomando conciencia paulatinamente de la vida colectiva,
comportamientos sociales, ayudarles a que descubran la existencia de otros seres vivos, a

inculcarles la proteccion de la naturaleza, etc.

Psicologicamente el estudiante esta en la etapa egocéntrica y el hecho de que acuda al
colegio y se retina con los demés, permite al adulto, al maestro, hacerle descubrir la
realidad externa. En la escuela debe cooperar con el resto de los que integran el aula y ese
cooperar es un comportamiento mas evolucionado ya que tiene en consideracion a los

otros, a sus compaﬁeros.

Programacion de actividades de juego dramatico

Como en cualquier otra, la actividad que programemos utilizando el juego como
recurso debe trabajar los contenidos de forma secuenciada y ciclica, evitando la
improvisacion. Del mismo modo, debe ser globalizadora por lo que, ademas del lenguaje,
se deben trabajar las restantes areas. La gran ventaja que posee este recurso es que no
necesita motivacion, ya que los nifios desean la actividad, les gusta participar y la acogen,
en general, con entusiasmo y placer. Ademas, no necesita un espacio escénico concreto
sino que basta con retirar las mesas al fondo del aula para contar con un lugar mas que

suficiente para llevar a cabo la actividad (Bandet, 2010)

La dramatizacién como expresion

La dramatizacion como expresion segun (Cafas, 2018)

e Desarrollar la expresion bajo sus més variadas formas.

e Potenciar la creatividad a través de los distintos tipos de expresion coordinados.

La posibilidad de alcanzar estos objetivos con plenitud reclama para la dramatizacion

un puesto en las tareas educativas, por derecho propio, puesto que ninguna actividad como
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ella puede desarrollar la expresién y la creatividad de forma tan singular. En efecto, los
distintos tipos de expresion aparecen en la dramatizacion -asi como en el teatro, asi como

en la vida aunados y coordinados con total interdependencia.

En esto aventaja sensiblemente la dramatizacion a otras actividades educativas en las
que el cultivo de la palabra, del gesto, de la imagen, de la muasica o del movimiento deben
realizarse separadamente. Dentro del panorama educativo es sabido que a la dramatizacién
se le atribuyen otros objetivos como favorecer la comunicacién. Mas que un objetivo en si
mismo constituye una consecuencia légica del perfeccionamiento de los medios de

expresion y de la potenciacion de la creatividad.

De la misma manera puede asignarsele, dentro de la comunicacion, la virtud de ser
excelente auxiliar para facilitar la adquisicion de conocimientos. Pero si bien se mira, estas
posibilidades auxiliares de la dramatizacion -para propiciar vivencias religiosas, historicas
0 culturales, por ejemplo, la emplean algunos en modo alguno deben considerarse
objetivos fundamentales y mucho menos empafar o empequefiecer la funcion primordial
de la dramatizacién que tiene virtualidades educativas peculiares suficientes para educar

por si misma, sin necesidad de convertirse en sierva de otras disciplinas.

La dramatizacion en la escuela no persigue la formacion de actores, ni fomentar el
gusto por el teatro, ni despertar vocaciones o aficion por el arte dramético. El teatro, como
manifestacion cultural, ha de tener poder de convocatoria para conseguir tales metas. Y, si
no las consiguiera, seria porque habria perdido vigencia en la sociedad y se habria
transformado en un arte caduco. En consecuencia, estaria condenado a desaparecer del

panorama de las manifestaciones culturales vivas para refugiarse en la historia.

Elementos del esquema dramatico
Segun (Cervera, 2018) El esquema viene caracterizado por la representacion de una

accion (secuencia de accion) que contiene una situacion problema (conflicto) realizada por

unos actores que previamente han adoptado unos papeles (personajes). En la estructura
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dramatica encontramos los siguientes elementos: personajes, conflicto, tiempo, argumento

y tema.

e Personajes

Genéricamente se entiende por personaje cada uno de los seres humanos,
sobrenaturales y simbolicos, animales o incluso objetos de una obra literaria. El personaje
que es quien realiza la accion dramatica viene definido por lo que hace, la tarea, y como lo
hace -los actos fisicos y caracterizados por una serie de atributos: nombre, edad, rasgos
fisicos y caracteristicos, situacion, clase social, historia personal, codigo de valores y

relaciones con los demas personajes.

e Conflicto

Sin personajes y sin conflicto no hay drama, no hay teatro. El conflicto dramético es lo
caracteristico de la accion en sentido amplio se entiende por conflicto toda situacion de

choque, desacuerdo, permanente oposicién o lucha entre personas o cosas.

El conflicto dramatico viene definido por el enfrentamiento entre dos fuerzas
antagoénicas, confrontacion de dos o0 mas personajes, visiones del mundo o actitudes entre

una misma situacion.

Los conflictos pueden adoptar multiples formas: rivalidad entre personajes, choques
entre concepciones del mundo, entre tipos de moral diferente, oposicion entre el individuo
y la sociedad, enfrentamiento metafisico del hombre con un principio trascendente (dios,

destino, azar, nada).

e Espacio

¢Donde se realiza la accion? La respuesta tiene una doble variante: por un lado en un

espacio escénico y por otro en un espacio dramatico.
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Espacio escénico es el espacio teatral, el escenario sobre el que evolucionan los
personajes y en el que convencionalmente tiene lugar la representacién. Es visible y se

concreta con la puesta en escena.

El espacio dramatico es un espacio construido por el espectador para fijar el marco de la
evolucidn de la accidn y de los personajes; pertenece al testo dramatico en el espacio. Es el
espacio representado en el texto, en la intencidn previa, y que el espectador debe construir

en su imaginacion.

e Tiempo

Desde el tiempo de vista dramético cabe hacer la distincion entre duracion y época.
Dentro de la primera categoria hay que diferenciar entre tiempo dramaético y tiempo de

ficcién.

Tiempo dramatico es el tiempo que dura la representacion; la duracion dramatica es la

convencionalmente aceptada para la plasmacion de la accion en el escenario.

El tiempo de ficcidn corresponde al intervalo temporal que en la realidad duraria la
accion representada, es decir, la duracién correspondiente a la duracion correspondiente al
suceso ocurriendo en realidad. La época hace referencia al periodo histérico, al momento

en que sucede la accion (edad media, neolitico).

Argumento

Argumento es sindnimo de asunto o fabula. Conviene diferenciar entre fabula

argumental y fabula cronoldgica.
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Confeccionar la fabula argumental de un texto dramatico consiste en resumir el orden

en que estan puestos los acontecimientos, respetando el orden de las sucesivas situaciones.

La fabula cronoldgica es la cadena causal de hechos que ocurren en la obra. Esto es, el
decurso de la obra se dispone en el orden en que unas acciones desatan por reaccion a
otras, estableciendo la cadena en la que la accion A genera la B, esta la C y asi

sucesivamente.

Tema

Es la idea o ideas centrales. El tema suele sintetizar la intencién del autor.

e Una obra dramatica no suele contener un solo tema, si no varios. Los mas
concretos de esta pluralidad de temas suelen hallarse en la zona superficial, pero

conforme se profundiza se van haciendo mas geneéricos.

e Desde el punto de vista de la practica didactica, el tema debe formularse utilizando

el menor nimero de palabras, generalmente se aconseja una oracion unimembre.

Desarrollo del juego dramatico en la etapa primaria

(Herrador Sanchez, 2010), Si queremos aspirar a ofrecer las condiciones idéneas para
que cada nifio se pueda desarrollar al maximo en nuestras clases en las que trabajemos el

juego dramatico, debemos tener en cuenta las siguientes pautas:

o El juego para ser tal tiene que ser placentero, gratificante y libre. Si la actividad es
vivida de manera alegre, se convierte en camino para percibir a otros y a las cosas,
para escuchar, abrir la propia sensibilidad al mundo. Las tensiones bloguean la

expresion, en cambio, una actitud relajada y de confianza, facilita el contacto con
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los otros y les ayuda a enfrentar obstaculos, asimilar fracasos y reconocer errores

sin magnificarlos.

Libertad de participacion. Nunca hay que obligar a los nifios a jugar, nunca. Ello

inhibe todas sus capacidades y genera desconfianza y malestar.

Equilibrio entre el espacio personal y el espacio colectivo. Se busca la participacion
de todos, pero ni hay obligacién de jugar ni tampoco de aceptar un rol determinado.
Los jugadores establecen libremente su participacion, eligen su papel y lo

abandonan si lo desean.

Un local amplio y sin obstaculos es ideal, pero no es imprescindible. Es posible

realizar la actividad en cualquier lugar.

Se pueden establecer unas reglas minimas: no vale pegar, empujar sin haceros

dafo... igual que hacen los propios nifios en sus juegos espontaneos.

Basarse en los intereses, el protagonismo y la espontaneidad de los nifios. Es
importante crear un ambiente distendido y presentar situaciones para las cuales no
hay una solucion conocida con el fin de que la imaginacion se ponga en marcha y
se fomenten factores basicos de la creatividad como la originalidad, la flexibilidad,

la elaboracion y la fluidez.

Eliminacion del juicio. Hay que generar condiciones de seguridad y de libertad.
Para ello es clave que desaparezcan desde el principio las nociones de bien/mal,
bonito/feo, etc.
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e La evaluacion de la actividad se realiza sobre una forma nueva de entender la
critica y la valoracién. La evaluacién tradicional estd regida por un sentido
autoritario y directivo, es negativa y dictatorial. Por el contrario, la evaluacion
«creativa» es optimista y democratica. Responde a un enfoque participativo, que
utiliza las ideas, las iniciativas y las conclusiones de todos los participantes y
pretende fundamentalmente reflexionar sobre el proceso y los resultados para

mejorar el conjunto.

Docente en el papel de animador y, sobre todo, de servidor del juego de los
participantes. No necesita en absoluto tener cualidades de actor ni de director de escena.
No es un modelo. El animador tiene que movilizar, comprometer, motivar, animar, los
protagonistas son los participantes, a quienes ha de guiar de la imitacion a la creacion, del

sentirse actuando al reconocer sus propios sentimientos y sensaciones.

El cuerpo: imagen y percepcion

Segun (Eduardo de Agreda, 2015), El conjunto de técnicas que permiten adquirir el
conocimiento y el dominio del cuerpo y de sus posibilidades de movimiento. “El lenguaje
del cuerpo es el mas directo y el mas claro. Un gesto de dolor se entiende mas rapidamente
que si lo contamos. Si se quieren transmitir no so6lo ideas, sino sobre todo sentimientos, no
se puede estar inmovil. Ademés el gesto es un lenguaje universal que todo el mundo
comprenderd. Los mismos sentimientos en distintos paises seran expresados con los

mismos gestos (p.100)

El cuerpo: expresion y comunicacion

Segun (Eduardo de Agreda, 2015) EI tratamiento que debe darse a estos contenidos se
orienta a corregir que el alumno y la alumna mejore y diversifique sus posibilidades
expresivas. La expresion es una capacidad global del alumno. Para ello utiliza los cddigos

que mejor conoce. La fuerte insistencia del cédigo verbal y escrito en la escuela, frente a
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un tratamiento nuevo, sistematico del resto de posibilidades expresivas va a limitar en el

futuro la capacidad de valoracién y utilizacion de otras formas de expresion.

De ahi que las situaciones de ensefianza y aprendizaje deban contemplar contenidos
propios de la expresion corporal, que en estas edades se dan muy relacionados con los
contenidos de habilidades perceptivas y esquema corporal, y ademas, actividades genéricas
de ensefianza y aprendizaje con contenidos de expresion y comunicacion en su conjunto. A

partir del conocimiento. (p.103)

Teatro de titeres y marionetas

Segln (Cruz, 2014), Los titeres no son mas que unas figuras de pasta, madera, tela o
papel, que se mueven por medio de algun artificio, con las cuales el hombre representa las
escenas extraidas de la realidad de su propia vida y con las cuales quiere gozar, reir, llorar
0 emocionarse, segun la expresion que dé al personaje que mueve a su voluntad. Es la
representacion grotesca del ser humano por medio de figuras de pasta o de madera, que se

mueven con nuestras manos directamente o por medio de algun artificio (p.118).

Enfoque Ludico.

Segun (Chacon Carmen, 2011) El enfoque ludico entendemos todas aquellas
actividades didacticas, amenas y placenteras desarrolladas en un ambiente recreativo y
cuyo impacto pedagdgico promueve el aprendizaje significativo que se planifica a través

del juego.

De alli que, una propuesta ludica debe incorporar juegos didacticos, titeres para narrar y
dramatizar cuentos, canciones infantiles acompariadas gestos y pantomima; ademas, del
coloreado, el pegado y las manualidades entre otras experiencias pedagogicas, que pueden
organizarse en “rincones” tales como el rincon del dibujo, y el rincon de la musica para

guiar al nifio o nifia a explorar, investigar, descubrir, organizar.
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Los recursos ludicos.

(Jiménez, 2010) La ludica es el potencial que cada uno de los estudiantes posee para
desarrollar su capacidad o conocimiento y a su vez tenga experiencia y no solamente
ligada al juego. Analizando, las experiencias ludicas son aquellas situaciones que se cruzan
en nuestras vidas, pero sin embargo hay que ser consiente que no son practicas, al

contrario es un proceso relacionado en cuestion al desarrollo del ser humano.

Es necesario destacar que los procesos ludicos, son una progresién de actitudes y
actividades que les llena o fascina en la vida del ser humano ya que hacen lo que les atrae
y gusta. Se podria enunciar los procesos ludicos practicamente son procesos mentales, en
el cual son las actuaciones que se van desarrollando, estos procesos se utilizan en cualquier
ambito de la vida cotidiana como son el juego, el sentido del humor, el arte, etc. Incluso,

todos aquellos actos cotidianos, son también ludicos.

Las experiencias que estan sujetas a la lddica, son las que producen mayor
desenvolvimiento. Estas son aquellas que se juntan a la creatividad, imaginacién, que son

procesos fundamentales en la busqueda del sentido de la vida por parte del ser humano.

El juego como estrategia ludica de aprendizaje

(Cepeda Martha, 2017) El juego es una actividad natural, libre y espontanea, actla
como elemento de equilibrio en cualquier edad porque tiene un caracter universal, pues
atraviesa toda la existencia humana, que necesita de la ludica en todo momento como parte
esencial de su desarrollo arménico; la lddica es una opcidn, una forma de ser, de estar
frente a la vida y, en el contexto escolar, contribuye en la expresion, la creatividad, la

interaccion y el aprendizaje de nifios jovenes y adultos.

Las dindmicas del juego hacen parte de los espacios de aprendizaje, transforman el

ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes durante las clases. Se
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pasa el tiempo entre risas, textos y juegos; cada dia leyendo, sumando, restando y
multiplicando experiencias de aprendizaje. Los juegos inspiran a los estudiantes a pensar, a
crear y recrear con actividades que contribuyen al desarrollo de la atencién y la escucha
activa, el seguimiento de instrucciones y el compromiso para cumplir reglas, para, de esta

manera, comprender en la vivencia y convivencia, en la accion y correccion.

¢ Cémo jugar?

La idea es que se emprendan metodologias en el aula usando y/o creando juegos con los
estudiantes, orientando un proceso en donde todas las partes interesadas construyan e

intervengan, para ello es importante seguir las siguientes etapas:

e Diagnostico: Determinar los intereses frente a la clase (Preguntando a los
estudiantes), creando un rumbo o ruta en conjunto, es importante fijar metas en
equipo.

e Planeacidn: Se presentan y seleccionan los juegos a utilizar de acuerdo con
objetivos planteados previamente y la tematica que se va a abordar.

e Implementacion: Se aplican cada uno de los juegos seleccionados (Sopa de
Letras, Rompecabezas, Concéntrese y Escalera), en una o dos clases.

e Seguimiento: Se reflexiona, sobre los progresos, aprendizajes, dificultades y
comportamientos individuales y del grupo participante en los juegos.

e Evaluacion: En equipo se comentan y proponen nuevas actividades para superar

las dificultades que se presentaron en la experiencia del juego.

Experiencia ludica y la practica docente

(Cepeda Martha, 2017)La experiencia de trabajo en el aula con elementos lidicos como
los juegos de mesa, permitié desarrollar reflexiones en cuanto la préctica docente pues
durante el proceso y su seguimiento se llevé a cabo un intercambio de conocimientos y

experiencias que asi lo permitieron. También se observo que fue posible la comunicacion
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entre participantes, la cooperacién y el respeto por las normas acordadas previamente, las
cuales fueron aceptadas, aplicadas y valoradas; al tiempo se dieron progresos en cuanto al

proceso de socializacion de los estudiantes.

Con esta propuesta se pretende dar cuenta de una practica de Ensefianza-Aprendizaje
Significativo, que incorpora el juego al entorno escolar como experiencia lidica de
caracter socializador, entendiéndolo como elemento que favorece el desarrollo de valores y
permitio el autoconocimiento, la regulacion y el aprendizaje; dicha practica tiene la ventaja
adicional de que puede ser aplicada en cualquier area. Este proceso contribuye al
enriquecimiento personal de los maestros en tanto que les permite explorar las

posibilidades metodologicas del trabajo en equipo.

Enfoque ladico corporal de alfabetizacion con y desde el cuerpo.

Segun (Kac Monica, 2012) La alfabetizacion en la educacion infantil genera un
controvertido debate entre teorias que oscilan entre la ensefianza del codigo y el
acercamiento de los nifios a conductas de lectura y escritura propias de una alfabetizacién
emergente. El enfoque ludico corporal, sin excluir el debate, promueve el aventurarse a
disefiar dispositivo ludico pedagdgico que pongan en juego a la alfabetizacion con y desde

el cuerpo.

Si durante mucho tiempo la alfabetizacion fue entendida como "la habilidad de leer y
escribir decodificando letras" y para que los nifios aprendieran el sistema de escritura se
proponian “ejercicios de aprestamiento”, se puede decir que: La alfabetizacion se define
como el proceso cognitivo-creativo de comprension y reelaboracion del universo
perceptivo simbolicoldgico imaginativo, producto de la cultura de una determinada etapa
histdrica. La alfabetizacion en la educacion infantil genera un controvertido debate entre
teorias que oscilan entre la ensefianza. El enfoque ludico-corporal, sin excluir el debate,
promueve el aventurarse a disefiar dispositivos ludico-pedagogicos que pongan en juego a

la alfabetizacion con y desde el cuerpo.

25



La transformacion que se ha producido entre entender a la alfabetizacion como la
habilidad de leer y escribir, y la alfabetizacion como un proceso cognitivo-creativo de
comprension y reelaboracion de la cultura como universo simbolico, es de suma
importancia. Pese a esto, en educacion infantil el debate se genera en un entrecruzamiento
de teorias que producen como efecto un cierto tipo de eclecticismo a la hora de tomar

posicion:

El juego como estrategia ludica de aprendizaje

(Cepeda Martha, 2010) El juego es una actividad natural, libre y espontanea, actda
como elemento de equilibrio en cualquier edad porque tiene un caracter universal, pues
atraviesa toda la existencia humana, que necesita de la ltdica en todo momento como parte
esencial de su desarrollo armonico; la ludica es una opcion, una forma de ser, de estar
frente a la vida y, en el contexto escolar, contribuye en la expresion, la creatividad, la

interaccion y el aprendizaje de nifios jovenes y adultos.

Las dindmicas del juego hacen parte de los espacios de aprendizaje, transforman el
ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes durante las clases. Se
pasa el tiempo entre risas, textos y juegos; cada dia leyendo, sumando, restando y

multiplicando experiencias de aprendizaje.

Los juegos inspiran a los estudiantes a pensar, a crear y recrear con actividades que
contribuyen al desarrollo de la atencién y la escucha activa, el seguimiento de
instrucciones y el compromiso para cumplir reglas, para, de esta manera, comprender en la

vivencia y convivencia, en la accion y correccion.

Juego Ludico

Segun (Coronel Delia, 2015) EIl juego es una actividad inherente a los seres humanos,
es decir, naturalmente el hombre tenderd a desarrollarla y, por supuesto, también, la

necesitara, porque basicamente ayuda a lograr la dosis de diversion y de disfrute que
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cualquier ser humano requiere para lograr una estadia placentera en este mundo a veces tan

complejo y lleno de momentos poco agradables.

Existen diversos tipos de juegos, aquellos que implican la mente, otros que demandaran
de parte de quienes los despliegan un uso fisico y los ludicos, los cuales son aquellos que
propician una ensefianza. Pero ademas de esta diversion que los mismos suelen reportarles
a quienes los desempefian, también resultan ser muy Utiles e importantes a la hora del

desarrollo de determinadas destrezas, habilidades y aprendizajes.

En este sentido, Fuentes afirma que a través del juego el nifio va afianzando los
conocimientos. Por ejemplo un nifio que ya haya alcanzado la suficiente habilidad manual
para usar las tijeras afianzard esa habilidad jugando a recortar. El juego le permite

consolidar notablemente habilidades y destrezas (pag. 31).

Contribuciones de las actividades ludicas

Segun (Castellar Arrieta Geydi, 2015) menciona que las actividades lGdicas ayudan al
desarrollo fisico, ya que el juego es esencial para que los mismos desarrollen sus musculos
y ejerciten todas las partes de sus cuerpos. Por otra parte el juego contribuye al fomento de
las comunicaciones: el jugar adecuadamente con otros exige que los nifios aprendan a
comunicarse con ellos, a su vez, tienen que aprender a comprender lo que otros tratan de

comunicarles.

Es una salida para la energia emocional acumulada el juego les proporciona a los nifios
una salida para que liberen las tensiones que ejerce el ambiente sobre su conducta. Los
juegos cooperativos coadyuvan a la expansion para las necesidades y los deseos: que no se

pueden cumplir satisfactoriamente en otras formas, se satisfacen a veces en los juegos.

Es una fuente de aprendizaje ya que el juego ofrece oportunidades para aprender

muchas cosas; por medio de libros, la televisién o la exploracion del ambiente que los
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nifios o nifias no tendrian oportunidad de aprender en el hogar o la escuela. En este mismo
orden es un estimulo para la creatividad, pues mediante la experimentacion de los juego
(Pag. 18).

Lo ludico como componente de lo pedagdgico, la cultura, el juego y la dimensién

humana.

Segun (Echeverri Jaime & Gomez Jose, 2010) menciona los siguientes componentes

pedagdgico, la cultura, el juego y la dimension humana. .

a. La ludica como instrumento para la ensefianza

En esta precategoria se agrupan todos aquellos criterios y posturas que ven en la ladica
una posibilidad didactica, pedagdgica para los procesos de ensefianza y aprendizaje en la

escuela.

b. La ludica como expresion de la cultura

Este planteamiento asume algunas definiciones haciendo un reconocimiento de la ltdica
como manifestacion humana, la cual dentro de sus interrelaciones en contextos sociales ha
producido legados culturales y nuevas expresiones humanas que se configuran dentro de

contextos especificos.

c. La ludica como herramienta o juego

En esta precategoria se logran recoger diferentes planteamientos que asumen la lddica o
el término ludica como herramienta y lo materializa desde el juego, en una confusion
conceptual entre estos dos términos permitir a los nifios realizar distintas acciones frente a
los textos: leer, escribir, dictar, escuchar, copiar, revisar un texto, planificarla : Es
importante observar y analizar a los nifios, para ofrecerles en el momento adecuado una

actividad ludica, individual o grupal teniendo en cuenta sus intereses y destrezas.
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d. La ludica como actitud frente a la vida o dimensién humana.

Este es uno de los planteamientos que mas intenta alejarse de la concepcion
instrumental como herramienta, pues si bien son acciones y actitudes frente a la vida, esta

puede estar asociada al juego o no. (Pag.10)

Enfoque ladico-corporal de alfabetizacion con y desde el cuerpo

Segin (Kac Mobnica, 2012), La alfabetizacion en la educacién infantil genera un
controvertido debate entre teorias que oscilan entre la ensefianza del codigo y el
acercamiento de los nifios a conductas de lectura y escritura propias de una alfabetizacién
emergente. El enfoque ladico corporal, sin excluir el debate, promueve el aventurarse a
disefiar dispositivos ludico-pedagdgicos que pongan en juego a la alfabetizacién con y

desde el cuerpo.

Si durante mucho tiempo la alfabetizacion fue entendida como "la habilidad de leer y
escribir decodificando letras" y para que los nifios aprendieran el sistema de escritura se
proponian “ejercicios de aprestamiento”. "La alfabetizacion se define como el proceso
cognitivo creativo de comprension y reelaboracion del universo perceptivo-

simbdlicoldgico imaginativo, producto de la cultura de una determinada etapa historica”

Ladica: Una opcién para comprender.

(Benavides, 2011), Respecto a lo anterior que dijo Guillermo Zdfiga plantea acerca
de la pedagogia actual para investigar en que influye la ludica y en qué puede aportar
y descubrir mejores respuestas de un mundo moderno en la que existe muchos

cambios por las cuales se debe de actualizar.

En la actualidad la pedagogia hace que para que se llegue a revelar los aportes con que
la ludica puede ayudar para conseguir los procedimientos mas relevantes a la actualidad en
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que la velocidad de los acontecimientos exige unos niveles de respuesta casi que
inmediatos para estar modernizados, con una rapidez no imaginada desde la parte que

llegue a obtener un punto de vista que este actual, es decir que estemos en el presente.

Mientras, la Universidad Juan de Castellanos, es la intermediaria de proceso de la
ludica lo que se tiene que buscar este método para poder elevar el desarrollo de la
ensefianza aprendizaje a través del juego y otras actividades ludicas, todo esto se encuentra

dentro del proceso educativo en la que interviene el docente.

Se tiene muy en cuenta que la necesidad de implementar la ludica mediante el juego

que se realice a través del desarrollo mediante procesos estratégicas.

Grados de Ludica Educativa

(Martinez Mendoza, 2012). “Se tiene en cuenta que la lidica como importancia en el
proceso de ensefianza aprendizaje, en la que puede provocar la influencia en el

conocimiento del ser humano”.

Se considera que todo juego sano enriquece Yy es productivo, los estudiantes mediante la
ludica optan por mejorar su manera de pensar y actuar para mejor su conocimiento y
actitud. La valorizacién que desempefia la ensefianza a través de la ludica combina

diferentes aspectos relevantes que acontecen en la ensefianza.

Recursos ludicos: como estrategia de aprendizaje

Los recursos ludicos deben ayudar para concientizar el juego que se emplean para
definir las perspectivas indicadas por los estudiantes, con ayuda para la consecucion de los
objetivos programados en el proceso educativo. Al respecto, Jiménez sefiala: “somos l0s
padres y educadores los que sabiamente podemos examinar el nivel de maduracion del

nifio para acomodar los juegos a los habitos del momento del nifio”. Por eso, se deben
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utilizar los recursos disponibles del entorno y de su uso ordinario para favorecer el
desarrollo de habilidades numéricas, proporcionandoles los estimulos adecuados.
(Jiménez, 2004 - Pag. 35)

Material didactico: segin Zuiiga los materiales didacticos son aquellos “recursos que
los docentes utilizan para simplificar el desarrollo y aprendizaje para que el nifio, a la vez
que desarrolle su inteligencia”. En efecto, deben graduarse de acuerdo al transito de lo
concreto a lo abstracto, de lo ordinario a lo complejo, de lo cercano a lo lejano, de lo
particular a lo general. Los nifios alcanzan asi un nivel de creatividad sorprendente, con la
ayuda de la utilizacion de los materiales didacticos segun como lo emplee el docente.
(Zaniga, 1998 - Pag. 58)

Cientificos: al respecto, Rosas plantea que esta dimension debe ser explorada por todos
los docentes, debido a que “se trata de materiales que resultan muy conocidos e importante
por los educandos. Realizando una seleccidn, estos programas nos permiten trabajar con
contenidos curriculares, procedimientos diversos y ademas, incidir en aspectos relativos a

valores”.

Los autores nombrados anteriormente tuvieron significacion para el presente estudio,
pues investigan que los recursos ludicos utilizados en el aula de clases son mediadores a
través de los cuales los nifios y nifias pueden expresar sus experiencias y emociones;
también pueden desarrollar diferentes roles y representaciones llenas de imaginacion y
creatividad, reforzando asi sus habilidades como son las numéricas. Al respecto, los
recursos deben ser simples, vinculados con la sustantividad de los mismos. (Rosas M. ,
2014 - Pag. 67)

Estrategias Ludicas

Para (Diaz, 2012) “son instrumentos con cuyo apoyo Se examina el grado de potencial

mediante la realizacion de las actividades de ensefianza aprendizaje y solucion de
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problemas”. Cuando el docente emplea diversas estrategias se realizan modificaciones en
el contenido o estructura de los materiales, con el objeto de facilitar el aprendizaje,
creatividad y comprension. Son programadas por el docente para ser utilizadas de forma
dinamica, propiciando la informacién del educando (Pag. 234)

Para (Guerrero Rostit, 2014)“son instrumentos con cuya ayuda se potencian las
actividades de aprendizaje y solucion de problemas”. Cuando el docente emplea diversas
estrategias se realizan modificaciones en el contenido o estructura de los materiales, con el
objeto de facilitar el aprendizaje y comprension. Son planificadas por el docente para ser

utilizadas de forma dindmica, propiciando la participacion del educando (Pag. 26)

Al respecto, (Ferreiro, 2009 ) sefiala que la estrategia ladica “ha sido traspasada, por
supuesto imaginariamente, al &mbito de la educacién escolar, con el fin de llegar a las
propuestas de ensefar, a pensar y de aprender a aprender”. El término estrategia proviene
del ambito militar y significa la tactica empleada con el objetivo de dirigir las operaciones

militares. Los procedimientos o elementos de una estrategia son las tacticas (Pag. 69).

El juego en el desarrollo de procesos del pensamiento creativo

Segun (Caballero, 2010) El juego es una actividad natural, libre y espontanea, actla
como elemento de equilibrio en cualquier edad porque tiene un caracter universal, pues
atraviesa toda la existencia humana, que necesita de la ludica en todo momento como parte
esencial de su desarrollo armonico; la ladica es una opcion, una forma de ser, de estar
frente a la vida y, en el contexto escolar, contribuye en la expresion, la creatividad, la

interaccion y el aprendizaje de nifios jovenes y adultos.

Las dinamicas del juego hacen parte de los espacios de aprendizaje, transforman el
ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes durante las clases. Se
pasa el tiempo entre risas, textos y juegos; cada dia leyendo, sumando, restando y
multiplicando experiencias de aprendizaje. Los juegos inspiran a los estudiantes a pensar, a
crear y recrear con actividades que contribuyen al desarrollo de la atencién y la escucha

32



activa, el seguimiento de instrucciones y el compromiso para cumplir reglas, para, de esta

manera, comprender en la vivencia y convivencia, en la accién y correccion.

Juego y Ludica.

(Santos, 2013) Juego Y ludica en los nifios juego y ludica juego y educacion ladica. Lo
ludico es un conjunto de estrategias disefiadas para crear un ambiente de armonia en los
estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje. Se busca que los alumnos se
apropien de los temas impartidos por los docentes utilizando el juego. Crear un ambiente
de armonia en los estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje, mediante el
juego a través de actividades divertidas y amenas en las que pueda incluirse contenidos,

temas o0 mensajes del curriculo.

Son herramientas que ayudan a que el aprendizaje sea instruido de manera diferente con
un juego que no sea solo para divertir, sino mas bien que estén encaminados a que los
estudiantes se asocien, aprendan a convivir en grupos respetando reglas. Educar a través
del juego es ubicarlo como eje principal en el proceso de ensefianza, implementarlo dentro
de la planificacion y realizar actividades que contribuyan con el aprendizaje con propdsitos
de educar, incluir contenidos y fomentando siempre el respeto mutuo entre docentes y

estudiantes

El juego como recurso didactico

(Blandez, 2013) “El juego es una de las manifestaciones mas importante de la vida
infantil. Ha sido analizada desde diferentes perspectivas y todas ellas destacan su gran
valor educativo” en lo manifestado por libro de Blandez aseguro: Teniendo en cuenta que
el juego es una actividad indispensable en el aula de clases para el docente efectle las
diferentes Estrategias Ludicas que permite el desarrollo de las habilidades que contribuyen
a mejorar en el proceso de aprendizaje, porque es aquella que hace que es estudiantes se
desenvuelva de forma espontanea, libre y participativa enriqueciendo el Pensamiento

Critico.
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A través del juego no solo se va a ensefiar conocimientos y va a estar incluido en las
clases como una estrategia de ensefianza, sino que por medio de las estrategias lidicas se
va aprender a convivir, comunicarse, respetarse y divertir entre comparieros, asi como
también a que en momentos puedes perder, pero también que eso dara una leccion para
que se siga compartiendo y aprendiendo. Los docentes siempre deben motivar a los
estudiantes a que un juego se lo puede variar, afadir otras actividades y que es muy
importante que ellos desarrollen su pensamiento para asi lograr divertirse sanamente, sin

necesidad de usar las trampas o violencia entre amigos.

El juego educativo

(Sarlé, 2017) “Al jugar, el nifio aprende y desarrolla su pensamiento, su imaginacion, su
creatividad. El juego le provee un contexto dentro del cual puede ensayar formas de
responder a las preguntas con las que se enfrenta, y también construir conocimientos
nuevos” Mediante lo que expresa el libro de Sarlé Menciono: Que la aplicacion del juego
en las tutorias diarias y a través de una planificacion acorde con los temas el estudiante va
a ir discerniendo, explorando y analizando por si mismo y esto le permite enriquecer
educativamente ya que va despertando el Pensamiento Critico por medio de las Estrategias

Ludicas que utilice.

Caracteristica del juego didactico

(Sarlé, 2017) Tres caracteristicas del juego, desde el punto de vista psicolégico, resultan
particularmente utiles para la ensefianza: la motivacion intrinseca, la simbolizacién y la
relacion medios-fines. En este sentido, los maestro tienen algunas certezas. A través de lo
que enuncia el libro de Sarlé Sefialo: Resalta la importancia que tienen las propiedades del
juego con son la motivacion intrinseca que es cuando el docente los invita a jugar y a
entusiasmarse con una propuesta que estén dispuestos, preparados, motivados a realizar el
juego, la simbolizacion es cuando el maestro llega a través de la imaginacién y fantasias
brindandoles una forma motivadora de aprender, permitiéndoles participar de una manera
dindmica en las clases, los medios- fines ayudaran a buscar vias alternativas para obtener

lo esperado y poder resolver problemas.
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Finalidades y elementos béasicos de la expresion corporal

e La comunicacion con el mundo que nos rodea a través del cuerpo y el movimiento.
o Lacreatividad y desinhibicion.
o La Expresion y Comunicacion Corporal deben ser procesos globales que alcancen
un desarrollo integro de todas las capacidades.
« Constituye un medio de integracion social. Mejora la autoestima,
la autovaloracion y la socializacion.
o Hay que educar mediante las propias vivencias del alumno y teniendo en cuenta

las caracteristicas psicoevolutivas de los mismos. (Mufioz Rivera Daniel, 2010)

El juego como estrategia didactica.

Segun (Caballero, 2010) EI juego genera un ambiente innato de aprendizaje, el cual
puede ser aprovechado como estrategia didactica, una forma de comunicar, compartir y
conceptualizar conocimiento y finalmente de potenciar el desarrollo social, emocional y
cognitivo en el individuo. En el juego se desarrolla y es necesaria una actitud
constructivista e investigadora tanto del docente que busca generar conocimiento adaptado

a los estilos de aprendizaje de sus estudiantes.

Se debe realizar un acercamiento entre el juego y las instituciones educativas con la
seguridad de que el factor de relajacion que se da en este puede llevar a mejores
aprendizajes o por lo menos a mejores desempefios y experiencias vitales en lo educativo.
Ademaés, posibilita la curiosidad, la experimentacion, la investigacion que llevan al
aprendizaje; ayuda al desarrollo del pensamiento abstracto y a nivel interactivo posibilita

el desarrollo de la comunicacion y el desarrollo de trabajo en equipo.

La lddica como actitud

Segun (Posada Regis, 2014) menciona; "Lo fundamental de todo proceso pedagogico es

el aprendizaje y no la ensefianza. Es el aprendizaje del estudiante y su participacion el
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logro deseado. En el ser humano se desarrolla una actitud lGdica que tiene su inicio a
temprana edad, en el vientre materno cuando se divierte con el cordon umbilical que lo une
a su madre y succiona su dedo cuando se aburre, luego al salir de la calidez de su

progenitora se ve impelido a conocer y comprender su medio, para lo cual es fundamental.

La “actitud ludica” que le posibilita desde los primeros momentos la capacidad de
imaginar, de fantasear a través del juego y posteriormente le permite progresivamente asir
el mundo del simbolo, de la metafora que lleva a los mundos de la poesia, del poder jugar
con las palabras, con el lenguaje; asi también, la posibilidad, por medio de la imagen, de

jugar con el arte en sus multiples facetas.

La actitud ludica lleva al pensamiento divergente al llevar a la busqueda de resolucion
de situaciones donde lo risible, diferente tiene cabida en el &mbito jugueton de la correria
de posibilidades. Ademas de su cualidad de darse en el sujeto y a partir de él, permite el
uso pedagogico y la interaccion con el conocimiento cotidiano que genera la idiosincrasia
y costumbres y finalmente la riqueza cultural de las comunidades, lo que permite un animo
fresco, vital, amable y festivo, que es deseable en nuestros tiempos y mas adn en nuestro

pais.

Ladica que involucre al estudiante

Segun (Gomez Luis, 2015) afirma que existen muchas profesiones que utilizan el juego
como un recurso, los educadores la utilizan como una estrategia didactica, la cual genera

en el estudiante interés y motivacion, para hacer uso del mismo utilizan tres caracteristicas:

a) conocer lo que se hace
b.) explicar para que se hace y

c¢) comprender como se desarrolla.
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Esto permite al educando tomar un papel activo en su aprendizaje, construir su propio
conocimiento, de una forma entretenida y divertida. El profesional debe saber tomar
decisiones en los momentos exactos, ademas de elegir los contenidos que se deben de
trabajar, debe tener en cuenta también como y de qué manera aplicarlos. Jugar de un modo
ludico brinda ideas ademas de elementos para que se puedan cumplir las caracteristicas
antes mencionadas, esto ayudara a que el estudiante potencie de mejor manera la toma de
decisiones, mantener al margen las intervenciones del docente, lo cual quiere decir que se

hara mas independiente al educando dentro del aula. (Pag. 9)

Ludica como estrategia didactica

(Martinez Gonzélez Lourdes, 2012) En cuanto a los aspectos tedricos y metodoldgicos
relacionados con lo ludico, existen estrategias a través de las cuales se combinan lo
cognitivo, lo afectivo y lo emocional del alumno. Son dirigidas y monitoreadas por el
docente para elevar el nivel de aprovechamiento del estudiante, mejorar su sociabilidad y

creatividad y propiciar su formacion cientifica, tecnologica y social.

Con la ludica se enriquece el aprendizaje por el espacio dinamico y virtual que implica,
como espejo simbdlico que transforma lo grande en pequefio, lo chico en grande, lo feo en
bonito, lo imaginario en real y a los alumnos en profesionistas. El elemento principal, del
aprendizaje ludico, es el juego, recurso educativo que se ha aprovechado muy bien en

todos los niveles de la educacién y que enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Recursos ludicos como estrategia de aprendizaje

Los recursos ladicos deben emplearse para apoyar el juego, desde dos perspectivas
como un fin en si mismo, actividad placentera para el alumnado y como medio para la
consecucion de los objetivos programados en el proceso educativo. Al respecto, (Guerrero
Rostit, 2014) senala: “somos los padres y educadores los que sabiamente debemos evaluar
el estado de maduracion del nifio para adaptar los juegos convencionales a las experiencias

del momento del nifio”. Por estas razones, se deben utilizar los recursos disponibles del
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entorno y de su uso cotidiano para favorecer el desarrollo de habilidades numéricas,

proporcionandoles los estimulos adecuados. (Pag. 36)

Rol del docente como coordinador general de las actividades ludicas

Segun (Tzic Juan, 2012) manifiesta que;

Es una persona que debe tener una vision de conjunto de todo el asunto. El no opina
sobre los contenidos del trabajo, esto corresponde a los grupos. El hace trabajar y ensefia
los métodos. El coordinador general, explica el objetivo de la actividad ladica que se va a

utilizar, lo puede hacer al comienzo y en el transcurso de la actividad.

Explica los pasos de la actividad ludica, por medio de la instruccién a medida que los
pasos se realizan. Orienta la evaluacion de la actividad ludica, que siempre se ha de hacer.
Todo esto supone que el coordinador general posee una suficiente madurez, conoce toda
ésta metodologia. Lo ha estudiado y experimentado. No improvisa su trabajo. Tendra un
gran respeto a las personas y a sus opiniones. Sera integrador de las personas y del trabajo.
(Pag. 20)

Aprendizaje ladico

Segun (Charria de Alonso, 2018), EIl juego es la actividad mas agradable con la que
cuenta el ser humano. Desde que nace hasta que tiene uso de razon el juego ha sido y es el
eje que mueve sus expectativas para buscar un rato de descanso y esparcimiento. De alli
que a los nifios no debe privarseles del juego porque con él desarrollan y fortalecen su
campo experiencial, sus expectativas se mantienen y sus intereses se centran en el

aprendizaje significativo.

El juego, tomado como entretenimiento suaviza las asperezas y dificultades de la vida,

por este motivo elimina el estrés y propicia el descanso. El juego en el aula sirve para
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fortalecer los valores: honradez, lealtad, fidelidad, cooperacion, solidaridad con los amigos
y con el grupo, respeto por los demas y por sus ideas, amor, tolerancia y, propicia rasgos
como el dominio de si mismo, la seguridad, la atencién - debe estar atento para entender
las reglas y no estropearlas, la reflexion, la bldsqueda de alternativas o salidas que
favorezcan una posicion, la curiosidad, la iniciativa, la imaginacién, el sentido comun,
porque todos estos valores facilitan la incorporacion en la vida ciudadana. En ese sentido,
se desarrollaron las micro clases donde el juego sirvio de enlace a contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales con los valores inherentes a la comunidad

local, regional y nacional.

En el trabajo realizado en las micro clases quedd como evidencia que el maestro si
puede cambiar la rutina por otras actividades mas interesantes y a la vez se sugirieron otros
juegos — juegos que aparecen en el texto completo del estudio para ir estimulando la
creatividad de los docentes comprometidos con el proceso de aprendizaje y facilitar en los

estudiantes este proceso.

‘La Expresion Corporal en el Teatro'

(Ruiz Cristina, 2010), Se atribuyen al movimiento expresivo una serie de propiedades y
posibilidades como solucién de renovacion escénica, de renovacién personal y de
renovacion social en general. La expresion corporal en el teatro es el resultado de un
proceso de desarrollo de conocimientos, habilidades y experiencias en torno al cuerpo y la
expresividad de la persona, del actor. Las nociones sobre el cuerpo escénico y la gran
variedad de posibilidades expresivas que se esperan del actor configuran una construccion

conceptual e investigacion especifica.

La reflexion sobre el cuerpo como tematica dramética y como recurso escénico se
desarrolla el concepto de expresién corporal como disciplina de preparacion del actor. Y
Ademas de esta idea de expresion corporal como aspecto basico de la formacion del actor,
se presentan diversas alternativas propuestas por la teoria teatral que sittan la expresion

corporal como manifestacion artistica en si.
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La primera es el origen comun de las artes escénicas, en tanto la expresion corporal

como predecesora o tronco madre de los otros lenguajes.

e La segunda el arte de la totalidad en tanto que manifestacién unificadora de los

distintos lenguajes.

e La tercera, una nueva gestualidad descodificada donde ser parte del caracter

comunicativo de toda accion motriz.

e La cuarta, define la expresion corporal como forma teatral limite y radical
exclusivamente gestual, donde el cuerpo aparece desprovisto de la palabra en tanto

que portador del movimiento puro.

Formacién del Esquema Corporal.

Segln el autor (Llanes, 2010) en su obra psicomotricidad, intelecto y afectividad dice:
El esquema corporal resalta de una multitud de informacién sensorial en particular de la

sensibilidad propioceptiva.

Aspectos de la Formacion del Esquema Corporal

Concientizacién del esquema corporal

Ayuda en el aprendizaje escolar, en la profesién futura, independencia y socializacién.

Control corporal

Vencer obsticulos sin derribarlos, ejercicios de relajacion y respiracion llevan al

descubrimiento del cuerpo, desarrollando equilibrio y dominio de si mismo.
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Experiencia corporal

Conocimiento de las partes de su cuerpo el nifio percibe su cuerpo a través de todos los
sentidos, principalmente a través del tacto, vision y sentido cinestésico. Es importante

trabajar todos los segmentos del cuerpo, situar sus miembros, trabajar. (Llanes, 2010)

Organizacion de los contenidos

(Alonso Laura, 2011), Se presentan tres ejes de abordaje de los contenidos para permitir
diversas secuenciaciones y organizaciones. Es importante aclarar que los contenidos se
articularan desde los diferentes ejes propuestos a continuacion, entendiendo que su
enumeracion solo pretende ser una forma de presentacidn y no constituye una secuencia de
ensefianza. Esto implica el conocimiento de la especificidad del Lenguaje Corporal y
Teatral a través de procesos de produccion y de analisis critico relacionado con la

contextualizacion socio—cultural.

Eje: El lenguaje corporal y teatral en relacion con la contextualizacion

Este eje refiere al desarrollo de saberes vinculados con la situacionalidad cultural, social
e historica de las diversas manifestaciones teatrales y de las artes del movimiento —
clasicas, populares, de vanguardia e hibridaciones estético-culturales) al igual que la
teatralidad presente en otras manifestaciones populares como el carnaval, la murga y el
circo tanto del presente como del pasado haciendo hincapié en la accion interpretativa.

Estos abordajes deberan articularse con el resto de los aprendizajes.

Eje: El lenguaje corporal y teatral en relacion con la produccion

Este eje refiere a la capacidad de hacer utilizando las posibilidades expresivas del
cuerpo, la voz y el juego dramatico como medios de expresion, comunicacion,
socializacion y conocimiento cultural. Estas practicas requieren el desarrollo de

procedimientos técnicos y compositivos especificos considerando su articulacion con los
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procesos de apreciacion y contextualizacion; y la posible integracion de otros lenguajes
artisticos. Cuando nos comunicamos con los demas, no solo lo hacemos a través de las
palabras sino también a traves de nuestros gestos, de los movimientos de nuestros cuerpos
que tienen una intencion determinada y por tanto, influyen en los mensajes que queremos

transmitir.

Eje: El lenguaje corporal y teatral en relacion con la apreciacion

Este eje se orienta al desarrollo de la capacidad perceptiva para iniciar a los nifios en la
lectura critica de sus propias producciones, de las manifestaciones artisticas del entorno
cultural inmediato y del patrimonio cultural local, regional, nacional, latinoamericano y del
mundo en todas sus formas. La capacidad de interpretacion no se restringe solo a los
momentos de analisis, sino que acompafia todos los procesos de produccion artistica y se

proyecta hacia la construccion de otros mundos posibles. (Alonso Laura, 2011),

El actor y el espacio.

(Pezin, 2010), EI mundo animal instintivamente en un espacio vital limitado, se mueve
organizadamente respondiendo a sus necesidades de supervivencia y sus gastos
energéticos. El ser humano tuvo ese mismo instinto, pero ese sentido de la organizacion
del espacio se ha visto cada vez mas inhibido. Sin embargo, percibir el espacio escénico y

actuar en él es una de las cualidades esenciales del actor.

Algunos llaman “presencia escénica” a esta capacidad. Ese don — suefio de todo actor-
puede ser adquirido trabajando adecuadamente. El actor debe asimilar el espacio escénico
que lo rodea a través del cuerpo y a través del espiritu. EI cuerpo debe escuchar al espacio,
porque éste tiene el privilegio de determinar en parte a la representacion segin la manera
en que se lo ocupe y se lo maneje. El actor debe ser sensible al espacio escénico y para
adaptarse a ¢l es necesario que el cuerpo sea capaz de “medirlo”, estableciendo un ritmo
concreto que adapte al actor al espacio de una manera casi inconsciente. Con ejercicios

adecuados se puede llegar a estimular la visién lateral, incluso podemos llegar a percibirlos

42



movimientos de quienes estan a nuestras espaldas, adivinando sus intenciones mientras

interactuamos con ellos.

La expansion o en la contraccion el cuerpo debe permanecer activo incluso en la
inmovilidad: se trata de integrarse a un espacio vital, que debe ser siempre dinamico,
incluso cuando su movimiento haya llegado a su limite maximo. EIl espacio es un actor
aparte, no es neutro y reacciona frente a la accion. Si el espacio varia las relaciones entre
los actores varian. Este puede sentirse con cualquier parte del cuerpo. El espacio, el

tiempo, el objetivo, la relacion se trabajan simultaneamente.

El actor debe saber dirigir su cuerpo con destreza y orientarse rapidamente en las
condiciones y circunstancias mas complicadas. Cuanto mas rapido es el ritmo, los
movimientos deben ser ejecutados con mas precision (no precipitacion). A través de este
ejercicio se pueden observar dos maneras de vivir el espacio: el que ocupamos que es
positivo y el que queda vacio alrededor de nosotros que es negativo. EI movimiento ene el
escenario puede convertirse en un juego dindmico de espacios negativos que se convierten

en positivos y viceversa.

Expresion corporal, movimiento, creatividad, comunicacion y juego

Segun (Verde Florencia, 2011) La Expresion Corporal es la forma mas antigua de
comunicacion entre los seres humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio
para expresar sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos. De esta forma, el
cuerpo se convierte en un instrumento irreemplazable de expresion humana que permite

ponerse en contacto con el medio y con los demas.

El desarrollo de la imaginacion, el placer por el juego, la improvisacion, la
espontaneidad y la creatividad. El resultado es un enriquecimiento de las actividades
cotidianas y del crecimiento personal. Ademas, ensefia a encontrar modalidades de

comunicacion mas profundas e integras, lo que repercute en el encuentro con los demas.
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Ayuda a descubrir los mecanismos de funcionamiento de los distintos grupos humanos:

equipos de trabajo, estudiantes de clase.

La Expresion Corporal puede ayudar a agudizar la sensibilidad del docente ante la
diversidad que presentan sus alumnos y colaborar a que se formen una imagen ajustada de
si mismos. Ademas, el docente tendréa en sus manos valiosas herramientas para desarrollar

actividades de manera autobnoma y equilibrada.

Expresion corporal y expresion psicomotriz.

Segun (Caceres Angeles, 2010) La expresion corporal: puede definirse como la
disciplina cuyo objeto es la conducta motriz con finalidad expresiva, comunicativa y
estética en la que el cuerpo, el movimiento y el sentimiento como instrumentos bésicos. La
expresion psicomotriz: es un proceso de comunicacion motorico afectivo y verbal que
engloba la expresion dramatica, el movimiento, el gesto y el juego simbolico. La
diferencia entre estos dos conceptos es, que en la primera, el objetivo es posibilitar el
movimiento del cuerpo y en la segunda, todos los movimientos deben de estar dotados de

un significado.

Expresion Corporal.

Segun (Florencia Verde Street, 2010) considera que, la Expresién Corporal es la forma
mas antigua de comunicacion entre los seres humanos, anterior al lenguaje escrito y
hablado. Es el medio para expresar sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos.
De esta forma, el cuerpo se convierte en un instrumento irreemplazable de expresién

humana que permite ponerse en contacto con el medio y con los demas.

Importancia de la expresién corporal

(Perez Miguel, 2011) La Expresion Corporal es una disciplina que debe conseguir

exteriorizar aquellos sentimientos mas internos de nosotros mismos a través de nuestro
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cuerpo, ademas tiene por objeto la conducta motriz con finalidad expresiva, comunicativa

y estética en la que el cuerpo, el movimiento y el sentimiento son instrumentos basicos.

En la actualidad, el conocimiento y dominio de la expresion y comunicacién corporal
contribuye al desarrollo de las personas. Se utilizan diferentes formas de expresion como
son la mdsica, las artes plasticas, la danza, y sobre todo el teatro que engloba a todas las

anteriores.

La expresion corporal es una disciplina que permite encontrar por medio del estudio y
la profundizacién del empleo del cuerpo un lenguaje propio. Se deben trabajar tres

conceptos fundamentales, cuerpo-espacio-tiempo, para llegar a un pleno desarrollo.

La expresion corporal en el deporte

Segun (Fran Esparza Marco, 2015) indica que;

La expresion corporal es un aspecto bastante importante y utilizado en todos los
deportes, principalmente usado para la comunicacion dentro del juego ya sea individual o
colectivo. Segun Castafier la expresion corporal es como una especia de lenguaje en
silencio, y en mi opinion esto es lo que observamos en el deporte; una transmision de
mensajes y expresiones que hacen llegar a los demas sin necesidad del lenguaje. Por
ejemplo realizar un partido de baloncesto motivado y alegre o con cansancio y sin ganas,
esto se vera reflejado a través de su expresion corporal durante la practica deportiva. Por
ello durante la actividad fisica existen cientos de expresiones corporales donde cada una de
ellas tiene un significado, pudiendo ser por parte de los jugadores o de los entrenadores

como mostraré mas adelante.

La expresion corporal como lenguaje artistico danza

(Pefialva Beatriz, 2014) En este estudio medimos el campo de la danza dentro de la

Expresion Corporal como lenguaje artistico. La danza es una actividad artistica patrimonio
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de todos seres humanos que nace de la Expresion Corporal y contribuye al desarrollo del
individuo, permitiendo a éste crear y ser consciente de multitud de elementos como la

actitud corporal, la mirada, los gestos, el lugar que ocupa nuestro cuerpo al bailar, etc.

La etapa en la que la palabra se internaliza y desaparece al ser integrada en una vivencia
que trasciende el poder de las palabras, permite que la Expresion Corporal sea ajena a las
palabras, con gramética y cddigos propios para la comunicacion, y es cuando lo
convertimos en una actividad organizada y autdbnoma, cuando podemos acceder al lenguaje
artistico. La Expresion Corporal en danza tienes sus bases y sus principios, y su estructura
nace de la Expresion Corporal cotidiana, que cada persona tenemos de forma explicita o
escondida, intencional o involuntaria. (Pag. 13)

El trabajo de la expresién corporal en el aula

Segun (Pefialva Beatriz, 2014) La Expresion Corporal se origino histéricamente en un
ambito diferente al del contexto escolar, y todavia, actualmente, tanto la disciplina como el
individuo que la va a poner en préctica, pueden estar ubicados en diversos espacios, 10s

cuales son condicionantes para entender dicha disciplina de una manera u otra.

El que en los curriculum escolares se fuera introduciendo la Expresion Corporal fue
algo novedoso. Para entender la inclusion de la Expresion Corporal en el sistema educativo
formal es muy importante reflexionar sobre el valor social del cuerpo, y es que la
introduccion de la Expresion Corporal en el ambito escolar depende de la vision social y
del tipo de individuo que ésta necesita en cada momento, ademas del tipo de individuo que

la escuela se compromete. (Pag. 16)

Etapas 0 momentos de la expresion corporal

(Caceres Angela, 2010) Las etapas o momentos de la Expresion Corporal son el
conocimiento del cuerpo y el juego dramatico y se dividen en 3 momentos: En un primer

momento, los juegos empleados son aquellos en los que el nifio realiza ejercicios de
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percepcidn y de control del cuerpo, con la posibilidad de dramatizar el alumnado juega a
representar a personas y situaciones, esto se inicia cuando aparece la funcion simbolica. En
un segundo momento, a partir del conocimiento y dominio del propio cuerpo el juego
implica representacion con el gesto de sensaciones, sentimientos y emociones a través de
distintos personajes que van realizando distintas acciones. Y finalmente, un ultimo
momento sera la representacion de una historia ya creada (combinacién de acciones y

personajes).

Caracteristicas de la expresion corporal

= Escasa 0 inexistente importancia asignada a la técnica, o en todo caso ésta, no
concebida como modelo al que deben llegar los nifios. A veces se utilizan

determinadas técnicas pero como medio no como fin.

= Finalidad educativa es decir tiene principio y fin en el seno del grupo sin

pretensiones escénicas.

= El proceso seguido y vivido por el nifio es lo importante, desapareciendo la

"obsesion™ por el resultado final que aqui adquiere un segundo plano.

= El eje que dirige las actividades gira en torno al concepto de habilidad y destreza

basica y con objetivos referidos a la mejora del bagaje motor del nifio.

= Las respuestas toman caracter convergente ya que el nifio busca sus propias

adaptaciones. (Pacheco Guadalupe, 2015) (Pag. 14)

Finalidad de la expresion corporal

(Pacheco Guadalupe, 2015) La Expresion Corporal tiene una doble finalidad: por un
lado es la base de aprendizajes especificos puesto que se aprende “haciendo”, y por otro,

fundamentalmente tiene un valor en si misma ya que colabora en el desarrollo del bagaje
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experimental y experiencial del nifio a través de la implementacion de los procesos 16gicos
del aprendizaje como son la sensacion, percepcion, representacion y simbolizacion. (Pag.
16)

Didactica de la expresion corporal

Segun (Pacheco Guadalupe, 2015) Para el aprendizaje y la ensefianza de la Expresion
Corporal es imprescindible una préctica vivencial. Que nifio, nifia y docentes vivencien y
experimenten amplia y profundamente todos los aspectos del movimiento, desarrollen sus
recursos corporales, se impregnen de las sensaciones, capten las emociones, los
sentimientos del propio cuerpo. No puede ser un aprendizaje mental, mecanicista, ni
tampoco obligado. Debe responder a un proceso que permita a los infantes el desbloqueo y
la desinhibicion de modo natural del aprendizaje corporal. (Pag. 20)

El gesto y el movimiento.

Segin (Caceres Angela, 2010) menciona; el gesto y el movimiento son los
componentes esenciales de la Expresion Corporal que, ademdas de ser capacidades
funcionales son medios de expresion y comunicacion y constituye, para los pequefios
menores de un afo, su medio de comunicacién prelingiistica y para todos los humanos en
general lo que normalmente denominamos comunicacion no verbal. Los gestos forman
parte de la comunicacion no verbal. Son movimientos expresivos del cuerpo, un lenguaje
corporal que expresa distintos estados de animo. Los gestos son clave en la Expresion

Corporal.

La expresion corporal en el teatro

Segun (Paz Maria, 2010),

La expresion corporal en el teatro es el resultado de un proceso de desarrollo de
conocimientos, habilidades y experiencias en torno al cuerpo y la expresividad de la

persona, del actor. Las nociones sobre el cuerpo escénico y la gran variedad de
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posibilidades expresivas que se esperan del actor configuran una construccién conceptual e

investigacion especifica.

La reflexion sobre el cuerpo como tematica dramtica y como recurso escénico se
desarrolla el concepto de expresion corporal como disciplina de preparacién del actor. Y
Ademas de esta idea de expresion corporal como aspecto basico de la formacion del actor,
se presentan diversas alternativas propuestas por la teoria teatral que sitdan la expresion

corporal como manifestacion artistica en si.

El desarrollo cognitivo: las fases de Piaget

(Lujan Inés, 2016) EI desarrollo cognitivo esta relacionado con el conocimiento: es el
proceso por el cual vamos aprendiendo a utilizar la memoria, el lenguaje, la percepcion, la
resolucién de problemas y la planificacion, por ejemplo. Involucra funciones sofisticadas y

Unicas en cada ser humano y se aprende a través del aprendizaje y la experiencia.

Este proceso de desarrollo se debe a algo innato en el ser humano: la necesidad de
relacionarnos y formar parte de la sociedad. Esta vinculado a la capacidad natural que
tienen los seres humanos para adaptarse e integrarse a su ambiente y no esta vinculado a la

inteligencia ni al coeficiente intelectual, sino que es un factor propio de la personalidad.

Periodo sensomotriz. Abarca desde el nacimiento del individuo hasta los dos afios de
edad. El aprendizaje se lleva a cabo a través de la imitacion: en este periodo de dos afios el

sujeto pasa de ser un sujeto reflejo a formar sus primeros esquemas conductuales.

Periodo preoperacional. Desde los dos afios hasta los siete se desarrolla el
pensamiento egocéntrico que destaca en esta etapa: el sujeto piensa que él es el centro del

mundo y todo su pensamiento transciende desde esta perspectiva. La imaginacion de
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desarrolla en este etapa y el lenguaje se convierte en un medio importante de

autoexpresion e influencia de otros.

Periodo de acciones concretas. Desde los 7 hasta los 11 afios se caracteriza por
el desarrollo de la capacidad de razonamiento a través de la logica pero sobre situaciones
presentes y concretas. Se distingue entre realidad y ficcion y se comienza a conocer la
moral. El nifio entiende y aplica operaciones o principio I6gicos para poder interpretar de
manera objetiva y racional, por ello, su pensamiento se encuentra limitado por lo que

puede oir, tocar y experimentar personalmente.

Periodo de operaciones formales. Desde los 11 hasta los 15 afios el individuo
desarrolla la capacidad de formular hipotesis y llevar a cabo la resoluciéon de problemas.
Comienza el interés en las relaciones humanas y la identidad personal y se desarrollan

otros tipos de pensamiento.

Componentes del movimiento expresivo

(Aton Juan, 2010) Menciona los siguientes componentes,

Cuerpo

Segmentos:

e Mayores: cabeza, torso, brazos y piernas.

e Menores: frente, 0jos, boca, mentén, hombros, pecho, espalda, pelvis, dedos,

manos, antebrazos, pie, pierna y muslo.

Centros: de la personalidad, de la exprsion, de la fuerza, dela gravedad, contracentro de

la gravedad, subcentro del matiz, subcentro del arraigo, subcentro del detalle.
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Acciones:

e Con desplazamiento: caminar, brincar, correr, gatear, saltar, reptar, resbalar.

e Sin desplazamiento: Saltar, vribar, girar, bajar, adoptar posturas.

e Funciones: soportar peso, recibir peso, estar libre de peso e iniciar el movimiento.
e Movimientos basicos: flexion, extension y rotacion.

e Formas: alargadas, anchas, redondas, angulosas y retorcidas.

e Posturas: abiertas/cerradas, adelante/atras, tensas/relajadas, rectas y redondas.

Espacio

Direcciones: delante, detréas, al lado, arriba y abajo.

Niveles: alto, medio y bajo.

Trazados: en el suelo, aéreos, rectos, curvos, zig-zag, en bucle y en angulo.
Dimensiones: grande y pequerio.

Categorias: proximo y general.

Tiempo

e Estructuracion métrica:

Pulsacion: intervalos cuyos elementos son regulares.

Acento: énfasis en la energia (salto, cambio de direccion, movimiento de un segmento,

etc...)

Medida: agrupacién de pulsaciones alrededor de un acento primario, que se repite a

intervalos regulares y se corresponde con un niumero preciso de pulsaciones.
Patrdn ritmico: ordenacién de valores de tiempo que componen una medida dada.

Tempo: rapidez o lentitud de pulsacion.
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e Estructuracion no métrica:

Répido: movimiento veloz y de corta duracion. Impresion de prisa, urgencia, precipitacion.

Lento: produce sensacion de gran tranquilidad, de ausencia de prisa. Se prolonga su

duracion normal.

Acelerado: aumento progresivo y controlado de la rapidez de ejecucion de un movimiento

0 secuencia de movimientos.

Retardado: disminucion progresiva de la velocidad de un movimiento.

Energia

Tiempo: Repentino/Mantenido.
Peso: Pesado/Leve o liviano.
Salida: Libre/Controlado.

Espacio: Directo e indirecto.

Calidades del movimiento

(Aton Juan, 2010) Explica las calidades del movimiento

e Cortado: movimiento segmentado. No se une con otro.

e Ligado: el movimiento se enlaza sin interrupciones.

e Minimo: movimientos pequefios en su trayectoria. Con todo el cuerpo o con partes
segmentadas.

e Maximo: el cuerpo se expresa en toda su magnitud, abarcando el espacio con

movimientos grandes.
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e Lento: se puede realizar acompafiando una musica lenta, o0 en contraposicién a una
musica rapida.

e Rapido: gran velocidad. Es muy intenso visualmente.

e Pesado: da sensacion de peso, con el gesto y con la densisdad de movimiento.

e Liviano: como si nuestros huesos estuvieran llenos de aire. Sensacion de flotar.

e Rebote: al igual que una pelota, nuestro cuerpo o cada parte de él puede rebotar.

e Péndulo: al igual que un columpio, tiene dos puntos de suspensién y uno de caida.

La Expresion corporal es importante pues con ella crece, gozay aprende.

Segun (Martinez Barbara, 2010) Hace poco tiempo, la educacién formal, marcaba una
dicotomia entre actividades corporales y las mentales, dando mucha importancia a las éstas
(sobrevalorandolas) y desatendiendo las primeras. Hoy en dia sabemos que el movimiento
es para el nifio un medio de crecimiento y desarrollo. EI moverse es una experiencia
elemental y basica. De ahi la importancia de la Expresion Corporal en el desarrollo del
nifio en el preescolar ya que con ella se aborda y se favorece el movimiento, brindando a

través de la actividad, nuevas formas de aprendizaje.

Clasificacion de Posturas Fundamentales de la Expresion Corporal.

Postura Abierta: Expresa sentimientos de alegria, entusiasmo, dominio. Ejercicios que
lo trabajen: desperezarse y todos aquello movimientos que hagan que el cuerpo se abra

todo lo posible: nacimiento de una flor, un gran arbol.

Postura Cerrada: Comunica sentimientos de tristeza, dolor actitud de reflexion,
inseguridad. Son todas las posturas en las que el cuerpo este lo mas contraido posible.

“Somos pelotas, tenemos frio y nos encogemos”. Postura Hacia Atras: Abarca los
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sentimientos de temor, rechazo; los miembros del cuerpo se dirigen hacia atras y se ponen

en tension.

Postura Hacia Delante: Esta relacionada con los sentimientos de agresividad e ira. Los
miembros del cuerpo se dirigen hacia delante. La Psicomotricidad Dirigida a favorecer el
desarrollo global del/de la nifia y con ello mejorar el comportamiento general y prevenir
posibles trastornos. Algunos de los aprendizajes escolares como son la escritura, la lectura
y las matematicas, entre otros, requieren de cierta maduracion psicomotriz para que se
desarrollen normalmente. Hay personas que confunden la psicomotricidad con el baile y
con el juego, pensando que tan sélo es una forma de que el/la nifia pase un rato divertido,
pero no sélo es eso, el baile y el juego son instrumentos, ademas de muchos otros que
pretenden desarrollar las potencialidades del/de la nifia en su globalidad (area afectiva,

cognitiva y motora) (Pag. 18)

Inteligencia

(Pérez Guerrero Gabriela, 2012)“La inteligencia es una aptitud para organizar los
comportamientos, descubrir valores, inventar proyectos, mantenerlos, solucionar
problemas, plantearlos; es una capacidad adaptativa que actiia de manera intencional. Esto
significa que la inteligencia es una capacidad para acoplarse adecuadamente con el medio,

modificandose el mismo, seleccionando o modificando el medio” (p.36)

2.1.2. Marco referencial sobre la problematica de investigacion.

2.1.2.1. Antecedentes investigativos.

(Castellar Arrieta Geydi, 2015) Las actividades Ludicas en el Proceso de Ensefianza
Aprendizaje de los Nifios de Preescolar del Instituto Madre Teresa de Calcuta. Las
actividades ludicas permiten la interaccion efectiva del nifio o nifia con sus compafieros y

docentes asi como el lanzamiento de normas y valores y aprendizajes para fortalecer su
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desarrollo cognoscitivo motriz y social; es decir, su desarrollo integral. También para
establecer una relacion empatica en el aula de clase entre el docente y el alumno en el nivel
preescolar, deben darse ciertas condiciones tales como: conocimiento por parte del
educador de las caracteristicas psicologicas, fisicas y cognitivas del nifio o nifia de 3 a 6
afios, puesta en practica las actividades que motiven y capten la atencion del infante,

ademas de la buena voluntad del docente para llevarlas a cabo.

En los programas educativos existen juegos o actividades ludicas que aportan al alumno
un desarrollo motriz, psicoldgico y social que les permite desarrollar a la vez habilidades
que solo a través de la Educacion Fisica se alcanza; en la actualidad el juego es utilizado
en las escuelas como elemento educativo. EI método ladico es un conjunto de estrategias
disefiadas para crear un ambiente de armonia en los estudiantes que estan inmersos en el

proceso de aprendizaje.

(Castellar Arrieta Geydi, 2015) La educacion musical y la expresion oral en los
estudiantes de 5 afios de la institucion educativa n° 3094 William Fullbright, Ugel, distrito

de independencia, 2015.

Un estudio acerca de La educacién musical de los nifios en la perspectiva de las
inteligencias multiples. Tuvo como objetivos informar sobre qué es la inteligencia musical,
las habilidades que la componen y su evolucién. Abordar temas psicoldgicos e inteligencia
musical y su relacion con otras competencias intelectuales. Correlacionar la inteligencia
musical con lo pedagogico: desafios para la educacion musical, retos a nivel de sistema

educativo.

Tipo de estudio correlacional, y disefio diversificada. Llegé a las siguientes
conclusiones: La musica tiene una presencia muy marginal en el conjunto del curriculo
escolar y los docentes no reciben una formacién musical sistematica. Hoy se sabe que la
musica no solo es importante para el desarrollo del nifio, sino sobre la magnitud de las

aptitudes de las personas y sus posibilidades evolutivas.
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(Martinez Barbara, 2010) “Elaboracion de una guia motivacional de expresion corporal
con la utilizacion de recursos didacticos elaborados en base a materiales reciclables para
nifias de 4 a 5 afios del centro de formacion parvularia de préctica docente semillitas

“César Francisco Naranjo” del canton Pujili.

La presente investigacion esta relacionada con el area de la “Expresion Corporal”, pues
en el Centro de Formacion y Practica Docente Semillitas “Cesar Francisco Naranjo™ del
Canton Pujili, se ha podido observar que los docentes parvularios no poseen una guia
motivacional que les ayude a desarrollar su practica docente, ya que no poseen recursos
metodoldgicos y didacticos que les permita desarrollar de una manera eficaz y sobre todo
educando a los/las nifias en la importancia que tiene el reciclar material, para de esta forma
contribuir al cuidado del medio ambiente los mismos que ayudaran al desarrollo de las

actividades educativas.

Por esta razdn es que en investigaciones recientes se toma a la Expresion Corporal por
qgue se ha convertido en el encuentro de la persona con su propio cuerpo, utilizando
multiples recursos a su alcance para lograr una mayor conciencia de él. Esta se basa en los
movimientos visibles o interiores, en el gesto, en la actitud, nacidos de sensaciones,
sentimientos e ideas, colectivos o individuales. Esta apoyada en estimulos sonoros o en el
silencio, que facilitan la comunicacion y la creatividad humanas. Es una actividad artistica,

educativa, grupal y metodoldgica.

Es artistica en la medida que, preservando el gesto auténtico patrimonio expresivo del
ser humano, propicia el desarrollo de un lenguaje creativo. Es educativa en tanto coopera
en el Proceso de Aprendizaje a la internalizacion de nociones y conceptos, al facilitar en
el/la nifia el desenvolvimiento de sus posibilidades sensoperceptivas Es grupal ya que se
retroalimenta constantemente con la presencia de los otros o las otras, mediante un
significativo vinculo con los objetos y con situaciones del diario vivir. Las actividades
ludicas, son una necesidad en el ser humano. Cuando juega, vive experiencias que lo

preparan para enfrentar responsabilidades en la sociedad.
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2.1.2.2. Categoria de analisis.

Contribuir
ala
dramatizai
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Tipos de Utilizar
: enfoque
drar'inoart]lzac ludico
mportanc mportanci
adela a del
dramatizac enfoque

ion

Desemvol
vimiento
en la
dramatiza
cion

Habilidad
es

VARIABLE INDEPENDIENTE VARIABLE IDEPENDIENTE
DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO EXPRESION CORPORAL

Elaborada por: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente: Escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”

2.1.3. Postura tedrica

Segln (Veneranda Blanco, 2012) menciona que;

Lev Semyodnovich Vigotsky (1924), el juego es pre ejercicio de funciones necesarias
para la vida adulta, porque contribuye en el desarrollo de funciones y capacidades que
preparan al nifio para poder realizar las actividades que desempefiard cuando sea grande.
El trabajo de investigacion ve en el juego un ejercicio preparatorio necesario para la
maduracion que no se alcanza sino al final de la nifiez, y que en su opinion, “esta sirve

precisamente para jugar y de preparacion para la vida.

Para resolver esta tension, el nifio en edad preescolar entra en un mundo ilusorio e
imaginario, en el que aquellos deseos irrealizables encuentran cabida: este mundo es lo que

Ilamamos juego. La imaginacion constituye un nuevo proceso psicolégico para el nifio,
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éste no esta presente en la conciencia de los nifios pequefios y es totalmente ajeno a los

animales.

Vygotsky, asumia que el nifio tiene la necesidad de actuar de manera eficaz y con
independencia y de tener la capacidad para desarrollar un estado mental de funcionamiento
superior cuando interacciona con la cultura (igual que cuando interacciona con otras

personas). El nifio tiene un papel activo en el proceso de aprendizaje pero no actua solo.

2.2. HIPOTESIS

2.2.1. Hipotesis general

Si se aplica la dramatizacion con enfoque ladico mejorara la expresion corporal a los
estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal Cantén

Ventanas provincia Los Rios.

2.2.2. Subhipotesis o derivados

Si se identifican los tipos de dramatizacion con enfoque ludico que utilizan los docentes
se obtendra una mejor expresion corporal a los estudiantes de la escuela de educacién

basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal, Cantdn Ventanas, provincia Los Rios.

Si se define la importancia de la dramatizacion con enfoque ludico favorecera el
desarrollo de la expresion corporal a los estudiantes de la escuela de educacion bésica

“Mariscal Sucre” parroquia Zapotal Canton Ventanas provincia Los Rios.

Si se demuestra como se desenvuelven los estudiantes en la dramatizacién tiende a

mejorar las actividades de enfoque ludico en la expresion corporal de la escuela de
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educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal Cantdon Ventanas provincia Los

Rios.

Si se elabora una guia didactica de dramatizacion con enfoque ludico mejoraria la
expresion corporal a los estudiantes de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal Canton Ventanas provincia Los Rios.

2.2.3. Variables

Variable independiente.

Dramatizacion con enfoque ludico.

Variable dependiente.

Expresion corporal.
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CAPITULO I11l.- RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. RESULTADOS OBTENIDOS D ELA INVESTIGACION

3.1.1. Pruebas estadisticas aplicadas.

Poblacion y muestra de investigacion

Paoblacion

Conjunto de “individuos” al que se refiere nuestra pregunta de estudio o respecto al cual
se pretende concluir algo. La poblacién esta conformada por 4 docentes, 80 estudiantes y
80 padres de familia de la escuela de educacion basica “Mariscal Sucre” parroquia

Zapotal, Canton Ventanas, provincia Los Rios.

Tabla # 1: Poblacion

N ° Descripcion # %
1 Docentes 4 2%
2 Padres de familia 80 49%
3 Estudiantes 80 49%

Total 164 100%

Elaborado por. Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre” Parroquia Zapotal.

Muestra.

La muestra de la investigacion la integran una pequefa parte por tanto se tomara su
totalidad de docentes, estudiantes y padres de familia de la escuela de educacion basica
“Mariscal Sucre” parroquia Zapotal, Canton Ventanas, provincia Los Rios donde se va a

investigar la problematica.
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3.1.2. Anadlisis e interpretacion de datos

Encuestas dirigidas a los docentes de la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

1. ¢Usted aplica procedimientos para la dramatizacion con enfoque ludico en los

estudiantes?

Tabla # 2: Procedimientos con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 1: Procedimientos con enfoque ludico
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M Frecuente
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M Nunca

Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 50% supieron manifestar que nunca aplica procedimientos

para la dramatizacion con enfoque ludico, el 25% frecuente y el 25% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
Es evidente que la mayoria de los docentes no aplican ningun procedimiento para la

dramatizacion con enfoque ladico en los estudiantes.
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2. ¢Considera usted que la institucidn cuenta con recursos didacticos adecuados para

la dramatizacién con enfoque ludico y expresion corporal?

Tabla # 3: Recursos didacticos adecuados

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 0 0%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 3 75%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 2: Recursos didacticos adecuados
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Analisis de datos.

De la investigacién realizada, el 75% manifiestan que nunca se cuenta con recursos

didacticos, el 25% restante poco frecuente.

Interpretacion de datos.

Es muy evidente que la mayoria de los docentes supieron manifestar que la institucion no

cuenta con recursos didacticos adecuados para la dramatizacion con enfoque ludico.
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3. ¢Con que frecuencia aplica la dramatizacion con enfoque ladico y su contribucion

en la expresion corporal a los estudiantes?

Tabla # 4: Aplicacion de dramatizacion con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 0 0%
Poco Frecuente 2 50%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 3: Aplicacion de dramatizacion con enfoque lddico
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Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 50% manifiestan que nunca se aplica dramatizacion, el

50% restante poco frecuente.

Interpretacion de datos.

En evidente que en la escuela de educacion no frecuentan la aplicacion de la dramatizacion

con el enfoque ladico y su contribucidn en la expresion corporal de los nifios.
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Encuestas dirigidas a padres de familia en la Escuela de Educacion Basica “Mariscal

Sucre” parroquia Zapotal, cantén Ventanas, provincia Los Rios.

1. ¢Su nifio(a) utiliza rutinas para la dramatizacion con enfoque ladico?

Tabla # 5: Rutinas para la dramatizacion

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 4 5%
Frecuente 11 14%
Poco Frecuente 19 24%
Nunca 46 57%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 4: Rutinas para la dramatizacion
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Anélisis de datos.
De la investigacion realizada, el 57% supieron manifestar que nunca utilizan rutinas de

dramatizacion, el 24% poco frecuente, el 14 frecuente y el 5% muy frecuente.

Interpretacion de datos.
De acuerdo al resultado de la pregunta se puede llegar a determinar que la mayoria de los

nifios no utilizan ninguna rutina de dramatizacion que les permite mejorar su autoestima.
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2. ¢Cuenta su nifio(a) con recursos didacticos adecuados para la dramatizacién con

enfoque ladico y expresion corporal?

Tabla # 6: Cuenta con recursos adecuados

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 7 9%
Frecuente 6 7%
Poco Frecuente 32 40%
Nunca 35 44%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 5: Cuenta con recursos adecuados
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Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 44% supieron manifestar que nunca cuentan con recursos,

el 40% poco frecuente, el 7 frecuente y el 9% muy frecuente.

Interpretacion de datos.

El resultado indica, que la mayoria de los estudiantes no cuentan con los recursos

didacticos adecuados para la dramatizacion con enfoque ladico, uno de los casos podria ser

debido a que los padres son de escasos recursos.
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3. ¢La docente aplica dramatizacion con enfoque ludico y su contribucion en la

expresion corporal a su nifio(a)?

Tabla # 7: Aplica dramatizacion con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 11 14%
Frecuente 16 20%
Poco Frecuente 21 26%
Nunca 32 40%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 6: Aplica dramatizacion con enfoque ludico
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Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 40% supieron manifestar que nunca cuentan con recursos,

el 26% poco frecuente, el 20 frecuente y el 14% muy frecuente.

Interpretacion de datos.

Los padres manifestaron, que los docentes pocas aplican la dramatizacién con enfoque

Iudico y su contribucion en la expresion corporal, en los nifios que a esa edad es de suma

importancia.
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3.2. CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.2.1. Especificas.

Existencia de falencias en el desarrollo de la expresion corporal por parte de los

estudiantes.

Escaza aplicacion de actividades ludicas que fomente el desarrollo psicosocial, y la

formacién de la personalidad.

Los estudiantes no tienen la facilidad de comunicarse con sus comparfieros a través de

los movimientos de su cuerpo.

Se ve la necesidad de la profundizacion en el aspecto de expresion corporal para

favorecer la socializacion y comunicacion de los estudiantes.

3.2.2. General.

Los docentes creen que la dramatizacion dentro del enfoque ludico es muy beneficioso
por lo tanto deben darle prioridad dentro de su plan de ensefianza para obtener resultados

positivos.

67



3.3. RECOMENDACIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.3.1. Especificas.
Lograr el desarrollo de la expresion corporal para que puedan expresarse mejor

tomando en cuenta que el lenguaje del cuerpo es mas frecuente.

Desarrollar actividades ludicas en clases para reforzar la creatividad y resolucién de

problemas.

Que los docentes provean de todo el material y conocimientos necesarios para
desarrollar en los estudiantes la facilidad de comunicacién con la ayuda de su estructura

corporal.

Utilizar  juegos relacionados con la expresion corporal para que los estudiantes

desarrollen sus capacidades.

3.3.2. General.

Se recomienda una guia didactica de dramatizacion con enfoque ludico para mejorar la

expresion corporal las habilidades y destrezas de los estudiantes.
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CAPITULO IV. - PROPUESTA TEORICA DE APLICACION

4.1. PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS

4.1.1. Alternativa obtenida.

Con relacion a los resultados alcanzados con el presente Informe final de investigacion
tiene la finalidad de proporcionar a los docentes conocimientos mas amplios sobre
estrategias para mejorar el aprendizaje de la dramatizacion con enfoque ladico en la
contribucion de la expresion corporal en los estudiantes de la Escuela de Educacion

Bésica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

4.1.2. Alcance de la alternativa.

La presente propuesta consiste en elaborar una guia didactica de Dramatizacidon con
enfoque ludico y su contribucion en la expresidn corporal motivadoras dirigidas a docentes
para mejorar el desarrollo corporal y oral de los estudiantes mediante la dramatizacion de
la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre” parroquia Zapotal, canton Ventanas,
provincia Los Rios. Se reforzara la dramatizacion para los estudiantes, su elaboraciéon sera

de la siguiente manera para la ensefianza en el nivel inicial.

La dramatizacion con enfoque ladico en la expresion corporal en los estudiantes
implica alternativas esenciales en el desarrollo del aprendizaje como también en la etapa
evolutiva del nifio(a) del desarrollo mental. A través de la realizacion de una dramatizacién

el estudiante construye modifica, y coordina los esquemas del conocimiento.

4.1.3. Aspectos basicos de la alternativa.

4.1.3.1. Antecedentes

Segun (Zambrano Gloria, 2015) El Taller tiene sus antecedentes en la investigacion de

campo realizada en la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”, en la que nace la
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necesidad de dirigirlo para que las docentes actualicen los conocimientos y practiquen la

dramatizacion contribuyendo a la expresion corporal a una mejor ensefianza — aprendizaje.

Igualmente, estimular en los nifios y nifias la actitud reflexiva acerca de sus hechos
cotidianos y de encontrar respuesta a sus inquietudes; de modo que se produzca un
aprendizaje activo. Proporcionar a los padres de familia satisfaccion por la educacion que
reciben sus hijos ya que se impulsara la reflexion, socializacion, el lenguaje, expresion y

participacion.

Ademaés, para mejorar el prestigio de la Institucion Educativa que esta alineada a las
exigencias actuales: Brindar una educacion de calidad y calidez con visperas a formar

profesionales competentes.

4.1.3.2. Justificacion.

La dramatizacion representa la vida misma y es susceptible también de creatividad y
fantasia. Todo cabe en él, y todo sirve. Asi en la ensefianza se debe trabajar la
dramatizacion, poco valorada hasta el momento quiza por desconocimiento de los
poderosos recursos que representan y que nos serviran para abrir puertas a la expresion y
equilibrar téerminos tanto sensitivos como racionales a la vez que contribuimos al ejercicio

de lo corporal a oral.

Una de las caracteristicas esenciales del estudiante es el apego al juego, a la actividad
ludica. La dramatizacion presenta determinadas caracteristicas del juego, pues es una
actividad con fin en si misma que comienza tras un acuerdo entre los participantes para

dedicarse a tareas con las que divertirse durante la interaccion comunicativa.

Es el desarrollo del proceso, al crear un mundo de ficcién, donde adquiere su sentido,
es por lo tanto, un tipo de juego que desarrolla la competencia comunicativa, la interaccién

y favorece un aprendizaje comunicativo de uno mismo y del otro.
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La factibilidad de la propuesta radica en el compromiso de la institucion educativa
Inicial de apoyar proyectos pedagdgicos que contribuyan a la mejora del servicio
educativo que se brinda. Asimismo, el apoyo de los docentes por lograr mejores resultados
en su desempefio didactico-pedagdgico, al apoyo de los padres de familia que prestan a sus

hijos e hijas, y al deseo de los estudiantes en participar en actividades dramaticas.

La expresion corporal tiene una funcion educadora muy importante, ya que su aporte se
dirige al enriquecimiento de la expresion creadora. En la etapa preescolar los nifios y nifias
se inician en la expresion mediante la ludica, para esto la maestra debe estar alerta respecto
de las preguntas, reflexiones, curiosidad que sobrevendra por parte de los nifios y nifias,
pero lo mas importante de la cuestion es que el nifio y nifia en sus diferentes etapas de
desarrollo siente una gran necesidad de comunicar para incursionar y es ahi precisamente
donde la maestra, los adultos, familia, escuela y comunidad deben practicar, motivar y

estimular esta actividad educativa.

La propuesta tiene a solucionar la dramatizacion con enfoque lddico y su contribucion
en la expresion corporal, para mejorar el lenguaje mediante la ejecucion la dramatizacion
dentro de las clases de los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

4.2. OBJETIVOS.

4.2.1. General.

Fomentar la dramatizacion con enfoque ludico en los estudiantes mediante la

elaboracion de una guia didactica para fortalecer el desarrollo de la expresion corporal.

4.2.2. Especificos.

Promover la participacion de los docentes y padres de familias a través de la aplicacion

didactica de la dramatizacion en el desarrollo de la expresion corporal de los estudiantes.
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Brindar una capacitacién adecuada a las docentes de la Escuela de Educacion Bésica

“Mariscal Sucre” parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

Desarrollar el enfoque ladico en la expresion corporal de los estudiantes para
enriquecer los mensajes y la relacién con los demés, a través de una adecuada guia

didactica de dramatizacion.

4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA

4.3.1. Titulo.

Elaborar una guia didactica de dramatizacion con enfoque ludico para mejorar la
expresion corporal a los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

4.3.2. Componentes.

Estructura de la Guia Didactica

Ejercicio N° 1. Dramatizacion de Poemas
Ejercicio N° 2. Expresion corporal

Ejercicio N° 3. Ejercicios para el desarrollo de la expresion corporal
Ejercicio N° 4 Movimiento rapido

Ejercicio N° 5. Intercambiar roles

Ejercicio N° 6. Materiales diversas partes del cuerpo

Ejercicio N° 7. Segmentos gruesos y finos

Ejercicio N° 8. Equilibrio
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Ejercicio N° 9. Ejercicios para el equilibrio

Ejercicio N° 10. Ejercicios de balanceo

Ejercicio N° 11. Desarrollar habilidades

Ejercicio N° 12. Ejercicio que se puede realizar en cualquier momento
Ejercicio N° 13. Capacidad elastica del cuerpo

Ejercicio N° 14. La dindmica

Ejercicio N° 15. Ritmo y desplazamiento

Ejercicio N° 16. Equipos en grupo

Ejercicio N° 17. Actividad ludica (Posturas)
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PRESENTACION

Cuando los docentes abran las paginas de esta guia didactica también abriran una
generar otras posibilidades de acercarse y descubrir el propio lenguaje del movimiento
corporal. Tenemos como fundamento el desarrollo de habilidades y destrezas del cuerpo su
condicion expresiva, sensible y de comunicacion inherentes a todo ser humano. Es por ello
que te invito a reencontrarte con la propia poética corporal. Pretende ser una herramienta
que permita al docente introducir con toda naturalidad la Expresion Corporal en sus clases.
Para ello hemos incluido una serie de conceptos basicos del tema que le posibilite
comprender y entender de la va de esta disciplina y llegar asi al desarrollo de habilidades y
destrezas en los parvulos. El aprendizaje se dard en forma gradual desde el disfrute de la
actividad y en permanente respeto por los tiempos y posibilidades de las nifias(os), desde

lo individual y lo grupal.
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Ejercicio N° 1.

Dramatizacion de Poemas

Fu # 1: Dramatizacion

Fuente. https://i.ytimg.com/vi/AFFAJF-WxWw/maxresdefault.jp

Objetivo. Desarrollar actividades que favorezcan el desarrollo de la dramatizacion
dentro del aula de clase de los estudiantes en la Escuela de Educacion Basica “Mariscal

Sucre” parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

Desarrollo.

El docente escribird en una cartelera un poema, en este caso el poema Simoén el bobito.
Simon el Bobito llamo al pastelero: "jA ver los pasteles! jlos quiero probar!™ Si, repuso el
otro, pero antes yo quiero ver ese cuartillo con que has de pagar.

Busco en los bolsillos el buen Simoncito
y dijo: jDe veras! no tengo ni unito.
Tiempo de duracién. 2 Horas

Edad: Desde 5 afos.

Recursos: humano-cancha

Organizacién: Todo el grupo.

Tiempo: Poema
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Ejercicio N° 2.

Expresion corporal

Figura # 2: Nifios jugando

Fuente. https://aranzazu5Shaby.files.wordpress.com/2013/08/131.jpg

Objetivo. Transmitir con movimientos lo que otros dicen con palabras.

Desarrollo.

Sugerencias Metodologicas para la docente
Explicar con claridad y concision la finalidad del ejercicio.

Elementos que se pueden usar en el desarrollo de la clase de expresion corporal.

Bolsitas: 0.10 * 0.20 cm. Cualquier tela fuerte lavable, rellene de arena, arroz, alpiste,

aserrin, etc.

Aros: 0.40 cm. De diametro, de mimbre pintados o forrados de cintas adhesivas.
Tiempo de duracion. 30 minutos

Edad: Desde 5 afios.

Recursos: humano-cancha

Organizacion: Todo el grupo.

Tiempo: Expresion — Pintados — Colorear
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Ejercicio N° 3
Ejercicios para el desarrollo de la expresion corporal

Figura # 3: Reflejo de personalidad

Tt
.

Fuente. https://sites.google.com/site/neepsicomotricidad/_/rsrc/1366414095984/actividad

Objetivo. Desarrollar la expresion corporal, Coordinacion dindmica general.

Desarrollo: Un jugador actla en la posicion de elefante (una mano se toca la nariz y la
otra pasa por el circulo que se forma) y va capturando a los demas con la trompa. El
alumno que sea tocado se convierte en elefante. El juego termina cuando todos son

elefantes.

Tiempo de duracion. 30 minutos
Edad: Desde 5 afios.

Recursos: humano-cancha
Organizacion: Todo el grupo.

Tiempo: Cuando todos son elefantes
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Ejercicio N° 4

Movimiento rapido

Figura # 4: Adivinar con facilidad

brato

rodiila

obillo

Fuente. https://2.bp.blogspot.com/-OmQHvgY VxrA/WEDbj-c-

Objetivo. Desarrollar movimientos rapidos.

Desarrollo: Un nifio se sitda enfrente de otro, a una distancia de un metro. El nifio debe
de realizar un movimiento rapido con una parte de su cuerpo y el que esta en frente debe
de decir la parte que ha movido. Si la nifia no se da cuenta, el nifio que esta realizando el
movimiento debe hacer el movimiento méas exagerado para que el otro lo vea. A

continuacion se invierten los papeles y se realiza el movimiento en diferentes aspectos.

Tiempo de duracion. 1 Hora

Edad: A partir de 4 afos

Recursos: humanos-patios

Organizacion: Por parejas, de pie

Tiempo: Hasta cuando pueda adivinar con facilidad
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Ejercicio N°5
Intercambiar roles

Figura # 5: Nmos jugando con baldn
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Fuente. https://i.ytimg.com/vi/lQ66r28svyU/maxresdefault.jpg

Obijetivo. Integrar parejas de jugadores para obtener mas habilidades.

Desarrollo: Situada la pareja de jugadores en la posicion inicial, uno de ellos representa
al protagonista, y el otro nifio sera el espejo. El espejo debe imitar simultaneamente los
movimientos y acciones del protagonista, el cual representa acciones cotidianas, como
vestirse, cepillarse los dientes, depilarse, gesticular, Pasado un cierto tiempo, se

intercambian los roles.

Tiempo de duracion. 1 Hora
Edad: A partir de 4 afios
Recursos: Humanos- cancha
Organizacion: En fila

Tiempo: Realizada cinco representaciones se invierten los papeles.
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Ejercicio N° 6

Materiales diversas partes del cuerpo

Figura # 6: Nifios en la cancha

Fuente. http://2.bp.blogspot.com/-LAxzvJ-BO8M/

Objetivo. Identificar los érganos del cuerpo de los nifios y nifias.

Desarrollo: Tocar con una mano las partes del cuerpo que el docente vaya tocando en
su propio cuerpo. (El docente ira diciendo el nombre de cada parte y se le hara repetir al
nifio. Esto se hard con los materiales a utilizar). Se le pedira al nifio que sefiala en los
diversos materiales, las diversas partes del cuerpo diciendo el docente el nombre de las

mismas. ¢Donde estan las manos? Sefala los ojos de... Sefiala en el mufieco los pies.

Tiempo de duracion. 40 minutos

Edad: A partir de 4 afos

Recursos: Humanos- cancha

Organizacién: En circulo y el maestro dentro de él.

Tiempo: Sefialar todas las partes de la cabeza
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Ejercicio N° 7

Segmentos gruesos y finos

Figura # 7: Madia luna

Fuente. http://www.hospitalalvear.gov.ar/areas/educacion/escuelas/escuelas/primaria/

Objetivo. Identificar los 6rganos del cuerpo de los nifios y nifias.

Desarrollo: El docente debe pedir al nifio/a que sefiale, nombre y localice en su cuerpo
la cabeza, frente, cabello, ojos, orejas, boca y sus elementos, nariz, mejillas y mentén;
partes de su tronco, espalda, pecho, cintura, abdomen y cadera; partes de sus extremidades
superiores: hombro, brazo, codo, mufieca, manos, palmas, pantorrilla, talén, pies y dedos.
Todos estos segmentos gruesos Yy finos serdn nombrados en cuatro momentos: en el propio
cuerpo, en el de otro compariero (en parejas), en dibujos o siluetas y en su imagen frente al

espejo.

Tiempo de duracion. 40 minutos
Edad: A partir de 4 afios
Recursos: Humanos- cancha

Organizacion: En media luna.

Tiempo: En cuatro momentos (propio cuerpo, compariero, en parejas y dibujos)
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Ejercicio N° 8

Equilibrio

Figura # 8: Juego de la bailarina

Fuente. https://static.guiainfantil.com/pictures/articulos/38703-juegos-para-estimular-el-equilibrio

Objetivo. Orientar correctamente el cuerpo en el espacio, relacién entre el esquema

corporal y el mundo exterior.

Desarrollo

El juego de la bailarina o de la grulla: Consiste en ponerse en posicién de bailarina, es
decir, con los brazos en alto y unidos con las manos, mientras una de las piernas se pone
apoyada en la contraria con el pie en la rodilla. Si consiguen dar una vuelta 0 mas, esto
hara que gane el que mas tiempo aguante equilibrando su cuerpo como una bailarina. Si es
el de la grulla, no es necesario dar vueltas, sino mantenerse firmes moviendo los brazos
despacio.

Tiempo de duracién: 20 minutos
Edad: A partir de los 3 afios

Recursos: Humanos-patio-tizas

Organizacion: El columnas
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EjercicioN°9

Ejercicios para el equilibrio

Figura # 9: Nifio caminando recto

Fuente. http://1.bp.blogspot.com/_VOajCKP_cSg/TPflgdU

Objetivo. Perfeccionar el recorrido sobre lineas trazadas para mejorar el equilibrio.

Desarrollo: Realizar un recorrido, sin salirse, sobre lineas trazadas en el piso, pueden

ser lineas rectas, curvas y quebradas.

Tiempo de duracion: 20 minutos
Edad: A partir de los 3 afios
Recursos: Humanos-patio-tizas

Organizacion: El columnas
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Ejercicio N° 10

Ejercicios de balanceo

Figura # 10: Balanceo

Fuente. http://4.bp.blogspot.com/-c-MpdXZ9fFw/TdYv5LM7Mil

Objetivo. Mejorar el equilibrio estatico y dinamico y conseguir mayor ajuste postural.

Desarrollo: Ejercicios de balanceo: en una tabla de 30cm. x 40cm., clavada en una
superficie cilindrica, el nifio se balanceara, primero con la ayuda del maestro y

posteriormente solo.

Tiempo de duracion: 15 minutos
Recursos: Humanos-madera
Edad: A partir de los 5 afios

Organizacion: El columnas

84



Ejercicio N° 11

Desarrollar habilidades

Figura # 11: Niflos marchando

SR e

b
-

Fuente. http://u.jimdo.com/www28/0/s311fcb858b0f6bfb/img/i9cc0db250fef42a1/1396544

Objetivo. Optimizar velocidad para desarrollar habilidades en los nifios.

Desarrollo: El docente proyectara luz con un espejo en la sombra, para que el nifio trate
de coger la luz, el maestro cambiara constantemente de posicion; en caso de que el dia

estuviera nublado puede utilizarse una linterna.

Tiempo: 20 minutos
Recursos: Humanos- espejo o linterna
Edad: A partir de los 4 afios

Organizacion: EIl media luna
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Ejercicio N° 12

Ejercicio que se puede realizar en cualquier momento

Figura # 12: Nifio con equilibrio

Fuente. https://st2.depositphotos.com/1007897/12065/v/950/depositphotos

Objetivo. Efectuar ejercicio sobre la barra para conseguir equilibrio.

Desarrollo: El docente colocara a los nifios/as uno tras otro para caminar, €S un
ejercicio que se puede realizar en cualquier momento, parecido a la forma en que caminan
los nifios pequerios sobre la barra de madera. Se hace mejor sobre una superficie firme, sin
alfombra. Con los musculos del estémago y el mentdn contraidos, coloque un pie delante
del otro de manera que el talon del que esta adelante casi toque los dedos del que esta

detrés. Camine 3 metros 0 mas y repita el ejercicio una o dos veces por dia.

Tiempo de duracion: 10 minutos

Recursos: Humanos- patio
Edad: A partir de los 4 afios

Organizacion: En columna.
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Ejercicio N° 13

Capacidad elastica del cuerpo

Figura # 13: Nifios debajo de la soga

Fuente. http://www.efdeportes.com/efd102/postural08.jpg

Objetivo. Desarrollar ejercicio corporal para mejorar la elasticidad en los nifios.

Desarrollo: Detras de la linea de salida, se colocan las hileras para realizar una marcha
en los metatarsos, brazos arribas, a una distancia de 4-5 metros, tratando de no flexionar
las piernas, los nifios deben de tratar extender el cuerpo al maximo, se regresa con un trote

suave.

Tiempo de duracién: 15 minutos
Recursos: Humanos- patio-tiza
Edad: A partir de los 5 afios

Organizacion: En filas

87



Ejercicio N° 14

La dinamica

Figura # 14: Nifos jugando a la ronda

g
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X

Fuente. http://vesalio.es/mipueblo/juegos/corropatatas.jpg

‘l‘-

Objetivo. Mejorar la dindmica y el equilibrio para perfeccionar el desarrollo corporal

de los nifios y nifias.

Desarrollo: El docente colocara un estudiante en frente del otro. Se agarran de la mano
y adelantan su pie derecho de manera que queden juntos. Desde esta posicion deben mover

el pie retrasado y sus manos intentando que el compafiero mueva el pie fijo adelantado.
Tiempo de duracion: 15 minutos

Recursos: Humanos- patio-tiza

Edad: A partir de los 4 afios

Organizacion: En parejas
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Ejercicio N° 15
Ritmoy desplazamiento

Figura # 15: Nifos participando

Fuente. http://3.bp.blogspot.com

Objetivo. Realizar ritmos y desplazamientos que le permita al nifio y nifia mejorar sus
habilidades.

Desarrollo: El docente al ritmo de la musica pedira a los nifios/as que se desplazarse en
el espacio, apoyando la punta de los pies o los talones segun sea la orden. Cuando se
escuche un aplauso, se apoyara la punta de los pies. Cuando se escuchen dos aplausos, se

apoyara los talones.

Tiempo de duracion: 20 minutos
Recursos: Humanos- patio-musica
Edad: A partir de los 5 afios
Organizacién: En grupo
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Ejercicio N° 16

Equipos en grupo

Figura # 16: Nifas en competencia

Fuente. http://3.bp.blogspot.com/-

Objetivo. Reforzar equilibrio de los integrantes de cada grupo.

Desarrollo: El docente debe realizar dos equipos, con la misma cantidad de integrantes.
Cada grupo tendra 3 conos distribuidos en un espacio indicado por los monitores, estos
formaran una fila. El ejercicio consiste en realizar un recorrido dando una vuelta a los
conos boteando un baldn.

Tiempo de duracion: 20 minutos
Recursos: Humanos- patio-conos
Edad: A partir de los 5 afios

Organizacion: En filas de 3
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Ejercicio N° 17

Actividad ludica (Posturas)

Figura # 17: Postura de equilibrio

Fuente. http://fotosde.net/wp-content/uploads/2014/09/saltando-3.jpg

Objetivo. Efectuar posturas para mejorar la posicion del cuerpo.

Desarrollo: El “rey”, situado frente a sus compaiieros, va realizando posturas que
requieren cierto equilibrio. Los estudiantes deberan imitarle y permanecer en posicion
estatica hasta que lo diga el rey. Todos los participantes deben desempefiar, rotativamente,
el rol de rey.

Tiempo: 20 minutos
Edad: A partir de 5 afos
Recursos: humano-patio

Organizacién: Grupos de 4 - 6 jugadores
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4.4. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA.

Esta propuesta busca mejorar la dramatizacion con enfoque ludico y su contribucién a
la expresion corporal a los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

Esta propuesta fue elaborada con la finalidad de proporcionar a los docentes
conocimientos mas amplios sobre el enfoque ludico y su contribucién a la expresion

corporal para mejorar el aprendizaje mediante la dramatizacion.

Los beneficios que se presentan en la propuesta despierta motivacion en los docentes de
la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre” logrando de esta manera desarrollar

conocimientos y habilidades responsabilidades sobre la dramatizacion.

Este nuevo modelo de guia didactica pretende que los docentes tengan la capacidad

para seguir adquiriendo conocimientos y desarrollarse con criterio a lo largo de su vida.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIA JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULARIA

FICHA DE OBSERVACION

PADRES DE FAMILIA
Nombre de la Institucion:
Fecha:
Observador:

CRITERIOS E INDICADORES
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Su hijo: Si NO

. Muestra interés por la dramatizacion.

. Muestra interés en la cooperacion del trabajo

. Manipula los recursos didacticos.

. Realiza agrupaciones de objetos ludicos

. Diferencia los materiales

. Realiza juegos solos

~N| O O B~ W N

. Continda la secuencia de color de graficos.

8. Reconoce los tamafios y formas de objetos

9. Realiza dramatizacion de en la expresion corporal

10. Se proyecta en cuanto a la actividad aprendida

Elaborado por. Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre” Parroquia Zapotal.



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA EDUACION PARVULARIA

FICHA DE OBSERVACION

DOCENTE

Nombre de la institucién:
Fecha
Observador:

CRITERIOS E INDICADORES

Si

1. Aplica dramatizacion dentro del aula de clases.

2. Fomenta la cooperacion del trabajo

3. Utiliza los recursos didacticos.

4. Incentiva a realizar agrupaciones de objetos ludicos

5. Pone en practica técnicas de expresion corporal

6. Aplica actividades ladicas como parte de la clase

7. Fomenta la practica de actividades para desarrollar
habilidades

8. Explora con los estudiantes los tamafios y formas de objetos

9. Relaciona la dramatizacién con la expresion corporal

10. Se proyecta en cuanto a las nuevas tecnologias

Elaborado por. Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre” Parroquia Zapotal.



oy UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
%W § FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
% rena ™ CARRERA EDUACION PARVULARIA

ENCUESTAS A DOCENTES

1. ¢Usted aplica procedimientos para la dramatizacion con enfoque ladico en los

estudiantes?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

2. ¢Considera usted que la institucion cuenta con recursos didacticos adecuados para la
dramatizacion con enfoque ladico y expresion corporal?

Muy Frecuente () Frecuente () Poco Frecuente () Nunca ( )

3. ¢Con que frecuencia aplica la dramatizacion con enfoque ludico y su contribucién en la
expresion corporal a los estudiantes?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

4. ;Qué aspecto logra usted desarrollar con la dramatizacion?

Muy Frecuente () Frecuente () Poco Frecuente () Nunca ( )

5. ¢Con que frecuencia desarrolla la dramatizacion con enfoque ludico de contribucion en
la expresion corporal en los nifios(as)?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

6. ¢Utiliza técnicas de dramatizacion con enfoque ludico que permitan a los estudiantes

desarrollar su expresion corporal?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )



7.¢Considera que la expresion corporal despierta la sensibilidad y la participacion activa en

actividades ladicas?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

8. ¢Usted cree que la dramatizacion con enfoque ladico ayuda al estudiante para el
desarrollo de su autoestima, expresiony motivacion?

Muy Frecuente () Frecuente () Poco Frecuente () Nunca ( )

9. ¢El padre de familia ayuda a poner en préctica la expresion corporal de sus hijos?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

10. ¢Los estudiantes disfrutan realizando varias actividades como bailar, cantar, habilidad
artistica?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )



oy UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
%W § FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
% rena ™ CARRERA EDUACION PARVULARIA

ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIA

1. ¢Su nifio(a) utiliza rutinas para la dramatizacion con enfoque ludico?

Muy Frecuente () Frecuente () Poco Frecuente () Nunca ( )

2. ¢Cuenta su nifio(a) con recursos didacticos adecuados para la dramatizacion con
enfoque ludico y expresion corporal?

Muy Frecuente () Frecuente () Poco Frecuente () Nunca ( )

3. ¢La docente aplica dramatizacién con enfoque ludico y su contribucion en la expresion

corporal a su nifio(a)?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

4. ¢Cual de estos aspecto logra la docente para desarrollar la dramatizacion con su nifio(a)?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

5. ¢Cree que los docentes desarrolla la dramatizacion con enfoque ludico de contribucion

en la expresion corporal en los nifios(as)?

Muy Frecuente () Frecuente () Poco Frecuente () Nunca ( )

6. ¢Considera importante la dramatizacién con enfoque lidico que permitan a nifios

nifios(as) desarrollar su expresién corporal?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )



7. ¢Usted cree que la expresion corporal despierta la sensibilidad y la participacion activa

en actividades ladicas de sus hijos?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

8. ¢(Considera necesario que la dramatizacion con enfoque lidico ayuda a su hijo(a) para

el desarrollo de su autoestima, expresion y motivacion?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

9. ¢(Ayuda a su hijo(a) poner en practica la expresién corporal?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )

10. ¢Su hijo(a) disfruta realizando varias actividades como bailar, cantar, habilidad

artistica?

Muy Frecuente ( ) Frecuente ( ) Poco Frecuente () Nunca ( )



Resultados obtenidos de la investigacion

Encuestas dirigidas a los docentes de la Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

1. ¢Usted aplica procedimientos para la dramatizacién con enfoque ludico en los

estudiantes?

Tabla # 8: Procedimientos con enfoque ldico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacién: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 7: Procedimientos con enfoque ludico
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 50% supieron manifestar que nunca aplica procedimientos
para la dramatizacion con enfoque ludico, el 25% frecuente y el 25% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
Es evidente que la mayoria de los docentes no aplican ningun procedimiento para la

dramatizacion con enfoque ladico en los estudiantes.



2. ¢Considera usted que la institucidn cuenta con recursos didacticos adecuados para

la dramatizacién con enfoque ludico y expresion corporal?

Tabla # 9: Recursos didacticos adecuados

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 0 0%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 3 75%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 8: Recursos didacticos adecuados
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Andlisis de datos.
De la investigacién realizada, el 75% manifiestan que nunca se cuenta con recursos

didacticos, el 25% restante poco frecuente.

Interpretacion de datos.
Es muy evidente que la mayoria de los docentes supieron manifestar que la institucion no

cuenta con recursos didacticos adecuados para la dramatizacion con enfoque ludico.



3. ¢Con que frecuencia aplica la dramatizacion con enfoque ladico y su contribucion

en la expresion corporal a los estudiantes?

Tabla # 10: Aplicacion de dramatizacion con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 0 0%
Poco Frecuente 2 50%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 9: Aplicacion de dramatizacion con enfoque lddico
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 50% manifiestan que nunca se aplica dramatizacion, el

50% restante poco frecuente.

Interpretacion de datos.
En evidente que en la escuela de educacion no frecuentan la aplicacion de la dramatizacion

con el enfoque lGdico y su contribucién en la expresion corporal de los nifios.



4. ¢ Qué aspecto logra usted desarrollar con la dramatizacion?

Tabla # 11: Aspecto a desarrollar

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Autoestima 2 50%
Imaginacion 1 25%
Expresion 1 25%
Motivacion 0 0%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacién: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 10: Aspecto a desarrollar

0%

W Autoestima
B Imaginacion
1 Expresion

H Motivacion

Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 50% manifiestan que autoestima, el 25% expresion y el
25% imaginacion.

Interpretacion de datos.
Con los resultados obtenidos de las encuestas realizadas a los docentes de la Unidad

Educativa, manifestaron que la dramatizacion ayuda a desarrollar la autoestima.



5. ¢Con que frecuencia desarrolla la dramatizacion con enfoque ludico de

contribucidn en la expresion corporal en los nifios(as)?

Tabla # 12: Desarrollo de dramatizacién

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 11: Desarrollo de dramatizacion
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 50% supieron manifestar que nunca se desarrolla la

dramatizacion, el 25% frecuente y el 25% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
Es evidente que la mayoria de los docentes no frecuentan a desarrollar la dramatizacion

con enfoque ludico de contribucion en la expresion corporal en los nifios.



6. ¢Utiliza técnicas de dramatizacion con enfoque ladico que permitan

estudiantes desarrollar su

expresion corporal?

Tabla # 13: Técnicas de dramatizacién

a los

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 1 25%
Frecuente 0 0%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 12: Técnicas de dramatizacion
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Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 50% supieron manifestar que nunca usan técnicas de

dramatizacion, el 25% poco frecuente y el 25% muy frecuente.

Interpretacion de datos.

Se evidencia la poca utilizacion de técnicas de dramatizacion con enfoque ludico que

permitan a los estudiantes desarrollar su expresion corporal.



7. ¢Considera que la expresion corporal despierta la sensibilidad y la participacion

activa en actividades ludicas?

Tabla # 14: Participacion activa

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 3 75%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 13: Participacion activa
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 75% manifiestan que muy frecuentemente, el 25%

restante frecuente.

Interpretacion de datos.
Se observa que los docentes consideran que las expresiones corporales despiertan la

sensibilidad y la participacion activa en actividades ludicas de los estudiantes.



8. ¢Usted cree que la dramatizacion con enfoque ludico ayuda al estudiante para el

desarrollo de su autoestima, expresion y motivacion?

Tabla # 15: Desarrollo de autoestima

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 2 50%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 0 0%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 14: Desarrollo de autoestima
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 50% supieron manifestar que muy frecuente ayuda al

estudiante, el 25% frecuente y el 25% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
El resultado indica, que los docentes estan conscientes que la dramatizacion con enfoque

ludico ayuda al estudiante para el desarrollo de su autoestima, expresion y motivacion. .



9. ¢El padre de familia ayuda a poner en practica la expresién corporal de sus hijos?

Tabla # 16: Practica de la expresién corporal

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 0 0%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 1 25%
Nunca 2 50%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacién: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 15: Practica de la expresién corporal
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Analisis de datos.
De la investigacion realizada, el 50% supieron manifestar que nunca el padre ayuda a
poner en practica la expresion corporal, el 25% frecuente y el 25% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
Los docentes indicaron que los padres de familia no le estdn dando mucha importancia a

este tipo de ludica y no lo estan poniendo en préactica.



10. ¢Los estudiantes disfrutan realizando varias actividades como bailar, cantar,

habilidad artistica?

Tabla # 17: Disfrutar realizando actividades

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 3 75%
Frecuente 1 25%
Poco Frecuente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 4 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Gréafico # 16: Disfrutar realizando actividades
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 75% manifiestan que muy frecuentemente, el 25%

restante frecuente.

Interpretacion de datos.
De acuerdo a los resultados podemos establecer que los estudiantes disfrutan realizando

las actividades de bailar, cantar y de habilidad artistica.



Encuestas dirigidas a padres de familia en la Escuela de Educacion Basica “Mariscal

Sucre” parroquia Zapotal, canton Ventanas, provincia Los Rios.

1. ¢Su nifio(a) utiliza rutinas para la dramatizacion con enfoque ladico?

Tabla # 18: Rutinas para la dramatizacion

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 4 5%
Frecuente 11 14%
Poco Frecuente 19 24%
Nunca 46 57%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacién: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 17: Rutinas para la dramatizacion
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 57% supieron manifestar que nunca utilizan rutinas de

dramatizacion, el 24% poco frecuente, el 14 frecuente y el 5% muy frecuente.

Interpretacion de datos.
De acuerdo al resultado de la pregunta se puede llegar a determinar que la mayoria de los

nifios no utilizan ninguna rutina de dramatizacion que les permite mejorar su autoestima.



2. ¢Cuenta su nifio(a) con recursos didacticos adecuados para la dramatizacién con

enfoque ladico y expresion corporal?

Tabla # 19: Cuenta con recursos adecuados

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 7 9%
Frecuente 6 7%
Poco Frecuente 32 40%
Nunca 35 44%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacién: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Grafico # 18: Cuenta con recursos adecuados

B Muy frecuente
M Frecuente
Poco frecuente

M Nunca

Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 44% supieron manifestar que nunca cuentan con recursos,

el 40% poco frecuente, el 7 frecuente y el 9% muy frecuente.

Interpretacion de datos.
El resultado indica, que la mayoria de los estudiantes no cuentan con los recursos
didacticos adecuados para la dramatizacion con enfoque ladico, uno de los casos podria ser

debido a que los padres son de escasos recursos.



3. ¢La docente aplica dramatizacion con enfoque ludico y su contribucion en la

expresion corporal a su nifio(a)?

Tabla # 20: Aplica dramatizacion con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 11 14%
Frecuente 16 20%
Poco Frecuente 21 26%
Nunca 32 40%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 19: Aplica dramatizacion con enfoque ladico
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 40% supieron manifestar que nunca cuentan con recursos,

el 26% poco frecuente, el 20 frecuente y el 14% muy frecuente.

Interpretacion de datos.
Los padres manifestaron, que los docentes pocas aplican la dramatizacién con enfoque
Iudico y su contribucion en la expresion corporal, en los nifios que a esa edad es de suma

importancia.



4. ¢ Cudl de estos aspecto logra la docente para desarrollar la dramatizacién con su

nifo(a)?
Tabla # 21: Aspecto para desarrollar la dramatizacion
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Autoestima 19 24%
Imaginacion 24 30%
Expresion 16 20%
Motivacion 21 26%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 20: Aspecto para desarrollar la dramatizacion
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 30% supieron manifestar que imaginacion, el 26%

motivacion, el 24 autoestima y el 20% expresion.

Interpretacion de datos.
Los padres manifestaron, que los docentes logran desarrollar mas la imaginacion en los

estudiantes que sirven de base para la convivencia social.



5. ¢Cree que los docentes desarrolla

contribucidn en la expresion corporal en los nifios(as)?

la dramatizacion con enfoque ludico de

Tabla # 22: Desarrolla la dramatizacidn con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 7 9%
Frecuente 8 10%
Poco Frecuente 21 26%
Nunca 44 55%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 21: Desarrolla la dramatizacion con enfoque ludico
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Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 55% supieron manifestar que nunca, el 26% poco

frecuente, el 10% frecuente y el 9% muy frecuente.

Interpretacion de datos.

Los padres manifestaron, que los docentes en su mayoria no logran desarrollar la

dramatizacion con el enfoque ludico de contribucion en la expresion corporal con los

ninos.




6. ¢ Considera importante la dramatizacion con enfoque ludico que permitan a nifios

nifos(as) desarrollar su expresion corporal?

Tabla # 23: Considera importante la dramatizacion

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 48 60%
Frecuente 22 28%
Poco Frecuente 6 7%
Nunca 4 5%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 22: Considera importante la dramatizacion
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 60% supieron manifestar que muy frecuente, el 28%

frecuente, el 7% poco frecuente y el 5% nunca.

Interpretacion de datos.
El resultado indica claramente que los padres consideran muy importante la dramatizacion

con enfoque ludico para que sus hijos puedan desarrollar su expresion corporal.



7. ¢Usted cree que la expresion corporal despierta la sensibilidad y la participacion

activa en actividades ludicas de sus hijos?

Tabla # 24: Participacion activa en actividades lidicas

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 53 66%
Frecuente 21 26%
Poco Frecuente 4 5%
Nunca 2 3%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Graéfico # 23: Participacion activa en actividades ltdicas
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 66% supieron manifestar que muy frecuente, el 26%

frecuente, el 4% poco frecuente y el 2% nunca.

Interpretacion de datos.
El resultado indica claramente que los padres consideran que la expresion corporal

despierta la sensibilidad y la participacion activa en actividades ludicas de sus hijos.



8. ¢ Considera necesario que la dramatizacion con enfoque lidico ayuda a su hijo(a)

para el desarrollo de su autoestima, expresién y motivacion?

Tabla # 25: Dramatizacion con enfoque ludico

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 55 69%
Frecuente 21 26%
Poco Frecuente 4 5%
Nunca 0 0%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Grafico # 24: Dramatizacion con enfoque ludico
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 69% supieron manifestar que muy frecuente, el 26%

frecuente, el 5% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
De acuerdo al resultado obtenido se pudo analizar que los padres consideran que es muy
necesaria la dramatizacién con enfoque ludico, ayuda a su hijo para el desarrollo de su

autoestima, expresion y motivacion.



9. ¢Ayuda a su hijo(a) poner en practica la expresion corporal?

Tabla # 26: Practica la expresién corporal

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 11 14%
Frecuente 16 20%
Poco Frecuente 21 26%
Nunca 32 40%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacién: Escuela de Educacion Basica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 25: Practica la expresién corporal
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Analisis de datos.

De la investigacion realizada, el 40% supieron manifestar que nunca, el 26% poco

frecuente, el 20% frecuente y el 14% muy frecuente.

Interpretacion de datos.

De la investigacion realizada se puede observar que los padres no ayudan a sus hijos en

poner en practica la expresion corporal y le dan poca importancia.




10. ¢Su hijo(a) disfruta realizando varias actividades como bailar, cantar, habilidad

artistica?
Tabla # 27: Disfruta realizando varias actividades
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy Frecuente 55 69%
Frecuente 21 26%
Poco Frecuente 4 5%
Nunca 0 0%
TOTAL 80 100%

Investigadora: Tania Mercedes Rodriguez Tapia
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Mariscal Sucre”

Gréfico # 26: Disfruta realizando varias actividades
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Andlisis de datos.
De la investigacion realizada, el 69% supieron manifestar que muy frecuente, el 26%

frecuente y el 5% poco frecuente.

Interpretacion de datos.
De acuerdo a los resultados podemos establecer que los estudiantes disfrutan realizando

las actividades de bailar, cantar y de habilidad artistica.
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CARRERA EDUCACION PARVULARIA

INFORME DE ACTIVIDADES DE LA TUTORA
Babahoyo, 18 de Enero del 2018

Msc.

DOLORES QUIJANO MARIDUENA.

COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
Presente.-

De mis consideraciones:

En mi calidad de director del Informe final del Proyecto de Investigacion, designado por el consejo
directivo con oficio 0272, 7 de agosto del 2017, de la Sra. Tania Mercedes Rodriguez Tapia

cuyo titulo es:

DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION EN LA EXPRESION CORPORAL A LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “MARISCAL SUCRE” PARROQUIA ZAPOTAL,
CANTON VENTANAS, PROVINCIA LOS RIOS.

Hago llegar a usted el informe de actividades tutoriales cumplidas con el estudiante una vez
concluido el trabajo de grado.

DATOS DEL ESTUDIANTE

Apellidos y Nombres:

Tania Mercedes Rodriguez Tapia

Numero de Cedula:

Teléfono:

Correo Electroénico:

Direccidon domiciliaria:

Ventanas

DATOS ACADEMICOS

Carrera estudiante

Educacion parvularia

Fecha de Ingreso

22 Mayo del 2010

Fecha de culminacion

28 febrero del 2016

Titulo del Trabajo

DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION EN LA
EXPRESION CORPORAL A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “MARISCAL SUCRE” PARROQUIA ZAPOTAL,
CANTON VENTANAS, PROVINCIA LOS RIOS.

Titulo a obtener

Lcdo. en Educacion parvularia

Lineas de Investigacion

Educacion y seguridad humana.

Apellido y Nombre Tutor

Lic. Lila Moran Borja, Msc

Relacion de dependencia del

docente con la UTB Docente
Perfil Profesional del

Docente

Fecha de certificacion del

trabajo de grado 27/07/2016

Atentamente,

Docente Tutora

Lic. Lila Moran Borja, Msc
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA MARISCAL SUCRE
AMIE 12H01271
CIRCUITO Coz-a
ZAPOTAL VENTANAS

Lcda. Anita Garcia Brito
Directora
Presente.-

De mis consideraciones.

La Sra. Tania Mercedes Rodriguez Tapia con C.L # 1203514904 obtuvo el debido
permiso para realizar el Proyecto de Investigacion en nuestra prestigiosa institucion y

acceso a la misma con fines de obtener informaciones que les permitan desarrollar su
' Proyecto de Investigacion o fin de carrera.

Dado a la institucién, la Sra. Tania Mercedes Rodriguez Tapia, han decidido visitar las
instalaciones para obtener informacion de los nifios de educacién inicial que les permitan
completar su Proyecto de Investigacion sobre el contenido de investigacion relacionado
al tema: DRAMATIZACION CON ENFOQUE LUDICO Y SU CONTRIBUCION
EN LA EXPRESION CORPORAL A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “MARISCAL SUCRE” DE LA PARROQUIA ZAPOTAL,
CANTON VENTANAS, PROVINCIA LOS RiOS.

Atentamente,

L/ m'\ k)
Lcda. Anita‘Garcia Brito
Directora

C.I # 1203917297

“Solo con educacion seremos capaces de avanzar, luchemos juntos por el cambio”
L/ / 4

N Direccién: Carlos Villalba Teléfono: 0985479874
E-mail: anita.garcia72@yahoo.com
Ventanas - Zapotal
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CARRERA EDUCACION PARVULARIA i
Hipdtesis Variables Indicadores Métodos Técnicas
Si se identifican los tipos de
dramatizacion con enfoque Dramas
ladico que utilizan los Tipos de dramatizacion Habilidad Deductivo Encuestas
docentes se obtendra una Sentimientos Inductivo Observacion
mejor expresion corporal a los
estudiantes.
Si se define la importancia de la
dramatizacion con enfoque lidico
favorecera el desarrollo de la | pramatizacion con enfoque |  Juego de libre expresion Deductivo
expresion  corporal  a  los ladico Creacién dramética Inductivo Preguntas a estudiantes
estudiantes.
Si se demuestra como se
desenvuelven los estudiantes
en la dramatizacion tiende a Dramatizacion Juego escénico Deductivo Preguntas a docentes
mejorar las actividades de Texto narrativos Inductivo

enfoque ludico en la expresion
corporal.




UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

No 5 2y FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOQIALES Y DE LA EDUCACION
oo™ CARRERA EDUCACION PARVULARIA
MATRIZ DE CONSISTENCIA
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE INDEPEN | VARIABLE DEPENDIENTE
¢Cémo contribuye la | Determinar la contribucion de la | Sise aplica la dramatizacién con

dramatizacion con enfoque lidico
en la expresion corporal a los

dramatizacion con enfoque lddico | enfoque lddico mejorara la
en la expresion corporal a los | expresion corporal a los

estudiantes de la escuela de | estudiantes de la escuela de | estudiantes de la escuela de Contribucion de la Expresion Corporal
educacion basica “Mariscal Sucre” | educacion basica “Mariscal Sucre” | educacion  basica  “Mariscal dramatizacion

parroquia Zapotal Canton | parroquia Zapotal Canton Ventanas | Sucre” parroquia Zapotal Cantén

Ventanas provincia Los Rios? provincia Los Rios. Ventanas provincia Los Rios.

SUBDERIVADOS O DERIVADOS OBJETIVOS ESPECIFICOS SUB-HIPOTESIS ODERIVADAS VARIABLES VARIABLES

¢Qué tipos de dramatizacion con
enfoque ludico  utilizan  los
docentes en la expresion corporal

Identificar tipos de dramatizacion | Si se identifica los tipos de
con enfoque ludico que utilizan los | dramatizacion con  enfoque
docentes en la expresion corporal a | ludico que utilizan los docentes | Tipos de dramatizacion

Enfoque ludico

a los estudiantes? los estudiantes. se obtendra una mejor expresion
corporal a los estudiantes.
¢Cudl  es la  importancia | Definir la importancia | Si se define la importancia de la
dramatizacion con enfoque ludico | dramatizacion con enfoque lddico | dramatizacion con  enfoque
en la expresion corporal a los | en la expresion corporal a los | ludico favorecerd el desarrollo Dramatizacion con Desarrollo de la expresion
estudiantes de la escuela? estudiantes. de la expresion corporal a los enfoque ladico corporal

estudiantes.

¢(Como se desenvuelven los
estudiantes en la dramatizacion
con enfoque ludico en la expresion
corporal de la escuela?

Demostrar como se desenvuelven | Si se demuestra cémo se
los estudiantes en la dramatizacién | desenvuelven los estudiantes en

con enfoque lidico en la expresion | la  dramatizacién tiende a Desenvolvimiento
corporal de la escuela. mejorar las actividades de dramatizacion
enfoque ludico en la expresion
corporal..

Actividades de enfoque ludico

¢Como elaborar una guia didactica
de dramatizacion con enfoque
lidico para mejorar la expresion
corporal a los estudiantes?

Elaborar una guia didactica de | Si se elabora una guia didactica
dramatizacion con enfoque lddico | de dramatizacion con enfoque
para mejorar la expresion corporal a | lidico mejoraria la expresion Guia didactica
los estudiantes. corporal a los estudiantes.

Expresion Corporal




Revision de proyecto de investigacion

Correccion del proyecto con la tutora Msc. Lila Moran Borja




Encuesta con la Directora de la Escuela




Encuestas con los padres de familia
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Dramatizacion de la Ratita Presumida

Dramatizacion de los animalitos







