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Resumen

El presente proyecto consiste en la creacion de una aplicacion movil, implementada en la
plataforma Android para dar soporte a las actividades diarias de pacientes en fase inicial de
Alzheimer, el aplicativo permite mostrar la ubicacion de los pacientes adicionalmente una

agenda diaria.

Para el desarrollo de la aplicacion Movil serd implementada bajo el software libre de app
Inventor con sistema operativo Android. La metodologia Mobile-D es la mas iddnea, porque se
adapta a este tipo de aplicaciones que son consideradas de implementacién rapida. Brindara
beneficios al centro de salud, permitiendo la utilizacion de un dispositivo de geo localizador
(GPS), que estara ubicado en la parte posterior de la persona, ademas tendra unos sensores que
van a controlar sus signos vitales del paciente ( frecuencia cardiaca y temperatura corporal),
estos datos seran a través de un micro-controlador y recibido mediante la aplicacion movil, los
encargados del centro de salud van a monitorear para tener un mayor y mejor control del estado
de salud de la persona sin que él se acerque al centro médico, mejorando la calidad de vida del

paciente y las personas que estan a su cargo.

Palabras Claves: Pacientes, Alzheimer, aplicacion movil.



Abstract

The present project consists in the creation of a mobile application, implemented in the Android
platform to support the daily activities of patients in the initial phase of Alzheimer's, the

application allows to show the location of the patients, additionally a daily agenda.

For the development of the mobile application it will be implemented under the free software of
the Inventor application with Android operating system. The Mobile-D methodology is the most
suitable, because it adapts to these types of applications that are considered rapid
implementation. It will provide benefits to the health center, use the use of a geo-locator device
(GPS), which will be located on the back of the person, in addition it will have sensors that will
control your patient's vital signs (heart rate and body temperature )), this data will be through a
microcontroller and received through the mobile application, those in charge of the health center
will monitor for greater and better control of the health status of the person without him
approaching the medical center, improving the quality of life of the patient and the people who

are in charge.

Keywords: Patients, Alzheimer, mobile application.



Introduccion

Actualmente la tecnologia se ha convertido en un avance fundamental en la vida de cada
una de las personas y en el mundo. EI manejo de los Smartphone cada vez va en aumento y por
lo tanto el desarrollo e innovacion de las aplicaciones méviles también. La aplicacidn puede ser
implementada en cualquier centro de salud o de forma particular para cada persona con

problemas mentales relacionados a la pérdida de memoria (“Alzheimer”).

La enfermedad de Alzheimer actualmente es un trastorno de pérdida de la memoria,
muchas veces se puede dar a medida que las personas van envejecimiento. Ademas, esta
enfermedad produce cambios de humor, bajo nivel en la tarea cotidiana, llegando a olvidarse a

sus familiares, lugares, entre otras cosas, etc.

Esta propuesta pretende dar solucién a varias problematicas que surgen dentro del
centro de salud San Agustin, al momento de atender a cientos de pacientes que acuden a diario a
sus controles médicos, por esta razon es necesario desarrollar una aplicacion para dispositivos
moviles que permita el monitoreo del paciente por medio de Global Positioning System (GPS),
Ademas controlar sus signos vitales, siendo una alternativa factible al momento de verificar el
estado de salud del paciente. Para implementacion de esta propuesta se utilizd herramientas
(Arduino IDE, PostgreSQL, App Inventor) las cuales nos permitié establecer una interaccién

entre hardware y software.

Se utilizaron varias técnicas de investigacion para el desarrollo del sistema, como es la
técnica de observacion, que nos permitié visualizar las diferentes problematicas que existen en
el centro de salud, ademas como instrumento tenemos las entrevista que se realizaron a los
encargados de dicho centro, y que nos facilité la recoleccion de la informacién, para el
desarrollo de sistema se empled, la linea de investigacion de Sistema de la Informacion,
Comunicacion y Emprendimiento tecnoldgicos, bajo la sub-linea de investigacion “Desarrollo

de Sistema Informaticos”.



Capitulo |
Diagndstico de Necesidades y Requerimientos.

1. Ambito de Aplicacion: descripcion del contexto y hechos de interés

La enfermedad del Alzheimer es un tipo de trastorno o perdida de la funcion cerebral, que
conlleva a la pérdida parcial o absoluta de la memoria de la persona. También podriamos
establecer esta enfermedad como un deterioro cognitivo de la memoria, el cual afecta a la
capacidad intelectual de una persona. Los principales sintomas podrian no reconocer a sus
allegados, dificultad para hablar, leer o escribir, esta enfermedad suele aparecer después de los

60 afios y su riesgo crece a medida que la persona envejece. (APEAD, 2013).

La realizacién de una app (aplicacion movil), proporcionara utilidades como sera la
supervision y ayuda a personas que tengan Alzheimer, podriamos controlar las tareas que se
realicen dentro y fuera del hogar; ofreciéndonos una alternativa idonea para mejorar el estado de

vida del paciente (Serra, 2015).

La propuesta tecnoldgica planteada radica en la creacién de una app, la cual tendra
como base principal la plataforma App Inventor con sistema operativo Android, el cual es una
aplicativo que nos permite exponer la ubicacion de los pacientes, y tener una referencia del

estado de salud del mismo.

Segun (DAVID ROJAS, 2015) el inicio de esta enfermedad puede tener sintomas y
signos poco notados, siendo una causa por la cual puede pasar desapercibida para el paciente y
su familia, sin embargo la etapa antes descrita puede tener una duracién de 2 a 3 afios, en la cual
puede predominar alguna manifestacién cognitiva como el inicio de la pérdida de memoria

selectiva.



Ademas, se implantara un sistema de grillete electrénico que estara ubicado en la parte
de la posterior de la persona como un tipo chaleco, ya que este sistema no impida a las
actividades diarias que realicen los pacientes, Esta es una tecnologia, que consiste en colocar en
el tobillo o en otras partes del cuerpo de las personas, es un dispositivo localizador satelital que
informa permanentemente a una central de monitoreo la posicién geografica donde se encuentra

las personas.

La institucién en este campo que nos van a dar la colaboracion que necesite con el

desarrollo de este trabajo de titulacion es el Centro de Salud San Agustin.

Este Centro de Salud se encuentra ubicado en la Parroquia Camilo Ponce, de la ciudad de
Babahoyo, Provincia de Los Rios, implementando una aplicacion mdvil que tendré entre sus
funciones principales supervisar y monitorizar la ubicacion de los pacientes en tiempo real con

problemas de Alzheimer.

El Centro de salud San Agustin, cada dia se detectan pacientes que sufre problemas de
Alzheimer, al menos un 40 % de los pacientes que se encuentra registrado en el centro de salud
presenta sintomas principalmente como la pérdida de memoria. En la actualidad, si se pierde
una persona, para retornarla a su hogar se necesitan de varias horas y la mayor parte de tiempo
tratando de identificar, ya que esto requiere revisar carteras o billeteras en busca de una

identificacion y tratando de contactar con un familiar.

Dicha aplicacion facilitara la supervisién y monitoreo a una persona con pérdidas de la
memoria en tareas que se realicen fuera del hogar, ademas de estos esta en controlar sus signos
vitales como es (frecuencia cardiaca y temperatura corporal), y asi ser tener un control de una
forma maés eficiente por los encargados del cuidado del paciente en el centro médico. Con objeto
de contribuir a la mejora de esta realidad, nos planteamos el desarrollo de una aplicacion para
dispositivos mdviles, capaz de mejorar el en tratamiento y cuidado de los pacientes con pérdida
memoria, Valiéndose de la informacion proporcionada por el GPS, la aplicacion registra y
controla el estado de salud del paciente, también ayuda a optimizar la calidad de vida de los

adultos mayores permitiéndoles realizar a ellos sus labores habituales en su entorno.



2. Establecimiento de requerimientos.

Identificando los diferentes problemas en el padecen las personas con enfermedad del
Alzheimer, requieren respectivos controles y seguimientos por parte de sus cuidadoras o
enfermeras en las actividades que realizan.

Deben estar pendiente de su cuidado de salud o al momento de que este salga
(probabilidad que ellos se pierdan es alta y por eso es necesario desarrollar la aplicacion movil)
y se pueda extraviar, para esto se propone desarrollar un sistema movil que alcance a controlar
la tension arterial, monitorear sus signos vitales, y su localizacion, atreves de sensores equipos
en el cuerpo de la persona, de tal forma esto ayude tanto como son para los familiares y sus

cuidadores brindandole mayor seguridad, teniendo en cuenta algunos puntos.

2.1 Requerimiento Inicial.
Implementar una Aplicacion Mdvil con Sistema Operativo Android, que permita estar
pendiente y supervisar a las personas con enfermedad de Alzheimer registrados en el centro de

salud de la parroquia Camilo Ponce de la ciudad de Babahoyo, Provincia Los Rios.

2.1.1 Requerimiento Funcional
Los requerimientos funcionales para el Sistema Movil seran explicados a continuacion

en la tabla 1.

Tabla 1 : Requerimientos Funcionales
Cadigo Detalle Categoria

RFO01 Los usuarios se pueden conectar Evidente
a la aplicacion

RF02 Mostrar informacion a través de Evidente
los sensores

RFO03 Establecer la localizacion de los Evidente
pacientes en tiempo real

RF04 Delinear rutas de localizacion Evidente



RF05 Suministrar informacion de la Evidente
aplicacion

Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).

2.1.2 Requerimientos no Funcionales
Los requerimientos no funcionales para el Sistema Movil seran detallados a continuacion en la

tabla 2.
Tabla 2: Requerimientos No funcionales
Codigo Descripcion

RNFO01 La aplicacion sera disefiada y desarrollada mediante el
uso de un micro controlador de Arduino IDE

RNF02 La app sera implementada con el software App
Inventor.
RNF03 La aplicacion tendré una interfaz amigable e

interactiva para el uso de los usuarios.
Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).

2.1.3 Especificaciones Técnicas
Para la implementacion y desarrollo de este sistema, se requiere las siguientes caracteristicas

tanto de hardware como de software:
Hardware:

Tabla 3 : Caracteristica Del Smart Phone

CARACTERISTICAS DEL SMART PHOME
(TELEFONO).

Pantalla 5.0
2 Gb de micro SD
Bluetooth
SO Android v4.4.4 Kernel
Desarrollado por: (Roxana Pazmifio).

Tabla 4 : Caracteristicas Del Computador

CARACTERISTICAS DEL COMPUTADOR (PC).

Procesador: Intel® Core



Memoria RAM: 16GB DDR4
Disco Duro 2 TB

Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).
Software:

Tabla 5 : Requerimiento De Software.

App Inventor
Arduino IDE

PostgreSQL

Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio)

3. Justificacion del requerimiento a Satisfacer

El siguiente proyecto de investigacidn busca tener una alternativa que permita tanto a
los encargados del centro de salud San Agustin tener un mayor control y monitoreo de los
pacientes que se encuentra registrado en dicho centro de salud, el proyecto estara orientado a
las personas con problemas de Alzheimer, este sistema contara con la implementacion de una
aplicacion mavil conectado con una circuiteria electrénica con sensores que proporcionara
informacion a los encargados sobre el estado de salud de los paciente tanto como es su

ubicacion, y el monitoreo de sus signos vitales( frecuencia cardiaca y temperatura corporal).

La necesidad de efectuar esta propuesta tecnoldgica se debe a que en nuestro pais, es
muy dificil encontrar un dispositivo portatil de bajo costo que permita controlar la medicion de
signos vitales de los paciente ademas nos permita conocer la ubicacién de los pacientes, ya que
los existentes no son faciles adquirir porque son de muy alto costos para las personas; lo que
esto causa inconvenientes en los centro de salud realizarse controles frecuentes a los pacientes

que asisten al centro de salud.



Capitulo 1l

Desarrollo del prototipo tecnoldgico.

1. Definicion de prototipo tecnoldgico.

La Aplicacion Movil para supervisar a las personas con Alzheimer registrada en el
Centro de Salud San Agustin de la parroquia San Camilo, es un prototipo tecnoldgico adecuado
capaz de ayudar y brindar informacion precisa acerca del estado de salud a los encargados en el
cuidado de las personas que sufren problemas de Alzheimer, este prototipo beneficiara en gran
ayuda a una problematica que hoy en dia padecen cientos de personas en el mundo, esta

enfermedad presenta sintomas como es la perdida de la memoria.

Por esta razon el desarrollo de este sistema brindara beneficios al centro de salud,
contara con un dispositivo de geo localizador (GPS), que estara ubicado en la parte posterior de
la persona, ademaés tendrd unos sensores gue van a controlar sus signos vitales del paciente (
frecuencia cardiaca y temperatura corporal), estos datos seran a través de un micro-controlador
y recibido mediante la aplicacion mdvil, la cual los encargados del centro de salud va estar
monitoreando para asi tener un mayor control de su estado de salud de la persona sin que él se

acerque al centro medico.

El entorno que contara el Sistema Mdvil serd implementado bajo el software libre de

app Inventor con sistema operativo Android.

2. Fundamentacion teérica del prototipo.

En los Gltimos afios los teléfonos moviles han experimentado una gran evolucion, desde

los primeros terminales, grandes y pesados, pensados s6lo para hablar por teléfono en cualquier



parte, a los tltimos modelos, con los que el término “medio de comunicacion” se queda bastante

pequefio.

Android es un sistema operativo, basado en Linux para dispositivos méviles. Ademas,
también usan este sistema operativo (aunque no es muy habitual), tablets, netbooks,
reproductores de musica e incluso PC’s. Android permite programar en un entorno de trabajo

(framework) de Java, aplicaciones sobre una maquina virtual.

Ademas, lo que le diferencia de otros sistemas operativos, es que cualquier persona que
sepa programar puede crear nuevas aplicaciones, o incluso, modificar el propio sistema
operativo, dado que Android es de codigo libre, por lo que sabiendo programar en lenguaje

Java, va a ser muy facil comenzar a programar en esta plataforma.

2.1 Metodologia
Para el desarrollo de presente trabajo de titulacion se emple6 una metodologia de
investigacion en la cual utilizamos los métodos inductivo y deductivo y técnica de observacion

e instrumento de entrevista, en lo que podemos determinar los diferentes problemas.

Recoleccion de datos

Para la recoleccion de informacidn se implement6 la siguiente técnica de investigacion
de campo (entrevista), la cual se la realizdé a los encargados del centro de salud acerca los

problemas que padecen algunos pacientes.

e Muestra: Se tom6 como muestra a los encargados del centro salud como son los
médicos entre otros.

e Observacion: este método de investigacién nos permitié determinar las diferentes
causas y problemas que tiene algunos centros de salud.

e Técnica de investigacion bibliografica: Se realizo6 varias investigaciones y consultas

a: fuentes bibliogréficas confiables, libros, revistas, articulos cientificos, entre otras.



Actualmente los dispositivos méviles han evolucionado de forma muy rapida durante el
pasar de los afios. La implementacion de aplicaciones méviles no se ha quedado atras en el
mundo tecnoldgico y tienen una constante evolucion. Al momento de fijar la metodologia méas
idonea en la ejecucion del desarrollo de una app, tenemos varias opciones, tales como SCRUM,
Extreme Programming, etc. Sin embargo, la metodologia Mobile-D es la més idonea, porque se

adapta a este tipo de aplicaciones. (Guerrero, 2015)

La metodologia tiene como finalidad obtener pequefios ciclos de desarrollo de una

forma eficaz en los dispositivos.

La metodologia Mobile-D esta compuesto por cinco fases:

e Fase de Exploracion

Esta fase se encarga de la planificacion, educcion de requisitos del proyecto, donde
tendremos la vision completa del alcance del proyecto y también todas las funcionalidades del

producto. (Guerrero, 2015).

e Fase de Inicializacion

La fase de inicializacion es la implicada en conseguir el éxito en las proximas fases del
proyecto, donde se preparara y verificard todo el desarrollo y todos los recursos que se
necesitarian. Esta fase se divide en cuatro etapas: la puesta en marcha del proyecto, la

planificacion inicial, el dia de prueba y dia de salida. (Guerrero, 2015)

e Fase de produccion

En la fase de produccion, se vuelve a repetir la programacion de los tres dias,
iterativamente hasta montar (implementar) las funcionalidades que se desean. Aqui usamos el
desarrollo dirigido por pruebas (TDD), para verificar el correcto funcionamiento de los

desarrollos. (Guerrero, 2015)

Fase de estabilizacion



Se llevaran a cabo las Ultimas acciones de integracion donde se verificara el completo
funcionamiento del sistema en conjunto. De toda la metodologia, esta es la fase mas importante
de todas ya que es la que nos asegura la estabilizacion del desarrollo. También se puede incluir

en esta fase, toda la produccion de documentacién. (Guerrero, 2015).
e Fase de pruebas

Es la fase encargada del testeo de la aplicacion una vez terminada. Se deben realizar
todas las pruebas necesarias para tener una version estable y final. En esta fase, si nos
encontramos con algun tipo de error, se debe proceder a su arreglo, pero nunca se han de
realizar desarrollos nuevos de ultima hora, ya que nos haria romper todo el ciclo. (Guerrero,

2015).

2.2 Arquitectura
Se empled una arquitectura cliente- servidor, para el desarrollo de la aplicaciéon movil
estard bajo un software de lenguaje de programacién App Inventor, teniendo en cuenta que las
aplicaciones serdn compatibles a cualquier teléfono con sistema operativo Android. La
arquitectura cliente servidor trabajo en dos fases: Un cliente (Aplicacion Movil), es quien
realiza peticiones, mientras que el servidor (Base de Datos), es quien les da respuesta a las

peticiones solicitadas.

SERVIDOR

CLIENTE

llustracion 1: Arquitectura Cliente-Servidor
Desarrollado: (Cumanda Roxana Pazmifio).



2.3 Tecnologia.

2.3.1 Smartphone

llustracion 2: Smartphone
Fuente: (GMT, 2018)

Un smartphone es (en su traduccion literal del inglés) un "Teléfono Inteligente”, con
pantalla tactil y un robusto sistema operativo con el que los usuarios pueden conectarse a
internet, instalar aplicaciones y llevar a cabo muchas de las actividades que podrian realizar en

una computadora. (Lozano, 2019)

Todos los teléfonos inteligentes (smartphone) también permiten al usuario instalar
programas adicionales, habitualmente incluso desde terceros, hecho que trae a estos teléfonos de
muchisimas aplicaciones en diferentes terrenos; sin embargo, algunos teléfonos son calificados

como inteligentes aun cuando no tienen esa caracteristica. (aikan, 2007)

El acceso a Internet via Wifi o redes 2G, 3G o0 4G, funcién multimedia (camara y
reproductor de videos/mp3), programas de agenda, administrar de contactos, GPS y algunos
programas de navegacion, asi como ocasionalmente de leer documentos en variedad de

formatos como PDF y Microsoft Office entre otros. (aikan, 2007).

2.3.2 Android

“Android surge como resultado de la “Open Handset Alliance” (Alliance, 2014) un
consorcio de 48 empresas distribuidas por todo el mundo con intereses diversos en la telefonia

movil y un compromiso de comercializar dispositivos moviles con este sistema operativo. El



desarrollo viene avalado principalmente por Google (tras la compra de Android Inc. en 2005)”

(Garay Bravo Juan Andres, 2014)

Android es un sistema operativo, es decir, es la base sobre la que se sientan todas las
aplicaciones que instalamos en el celular y que controla todas las funciones como las Ilamadas,

la camara y los mensajes. Todo el sistema de Android pertenece a Google. (voanaticias, 2011)

En la actualidad existen mas de 700.000 aplicaciones para Android y se estima que

1.000.000 teléfonos moviles se activan diariamente (Juan, 2013).

2.3.3 Aplicaciones moviles

llustracion 3 Aplicaciones Mdviles
Fuente: (PuroMarketing, 2017)

Una aplicacion movil, apli o app (en inglés) es una aplicacion informética disefiada para
ser ejecutada en teléfonos inteligentes, tablets y otros dispositivos maéviles. Generalmente se
encuentran disponibles a través de plataformas de distribucion, operadas por las compafiias
propietarias de los sistemas operativos moéviles como Android, iOS, BlackBerry OS, Windows

Phone, entre otros. (Lomefia, 2016)

Existen aplicaciones moviles gratuitas o de pago, donde en promedio el 20-30% del
costo de la aplicacion se destina al distribuidor y el resto es para el desarrollador. Google Play,

Android. (Lomefia, 2016).



2.3.4 Plataforma Arduino

Arduino es una plataforma de creacién de electronica de codigo abierto, la cual esta
basada en hardware y software libre, flexible y facil de utilizar para los creadores y
desarrolladores. Esta plataforma permite crear diferentes tipos de microordenadores de una sola

placa a los que la comunidad de creadores puede darles diferentes tipos de uso. (FM, 2018)

El micro controlador de Arduino posee lo que se llama una interfaz de entrada, que es
una conexién en la que podemos conectar en la placa diferentes tipos de periféricos. La
informacion de estos periféricos que conectes se trasladara al micro controlador, el cual se

encargara de procesar los datos que le lleguen a través de ellos. (FM, 2018)

2.3.5 Protoboard
Un protoboard o también llamado Tabla de pruebas, es una herramienta indispensable
para un electrénico, tanto asi que cuando se inicie en la carrera en los 3 primeros semestres ya
tendras por lo menos 1 protoboard y cuando llegues a séptimo tendras entre 4 y 7 de estas
herramientas, como su nombre lo indica su funcién principal es hacer pruebas del

funcionamiento de los diferentes circuitos electrénicos que creamos. (Luis, 2015)}

2.3.6 Cables Jumper

Los Cables Jumper se refieren como cables que pueden tener salida macho o hembra en
algunos casos salidas mixtas, ademéas un cable jumper es un tipo de socket rectangular flexible
que a su vez tiene adentro dos 0 mas sockets metalicos con un espacio entre ellos de 0.2 mm
hechos de fésforo-bronce, de una aleacion de cobre--niquel, de estafio o de laton y con un color
dorado o cromado, de tal manera que cuando se introducen y se empujan hacia los pines de un

circuito, éstos cierran el circuito cubriendo completamente los pines. (Méndez, 2016)




llustracion 4: Cables Jumper.
Fuente: (330ohms, 2019)

2.3.7 Mobdulo Bluetooth

El M6dulo Bluetooth HC-06 y el HC-05 nos permiten acoplar nuestros proyectos con
placa Arduino a un Dispositivos Méviles, o PC. Tiene una alimentacién de entre 3.6 y 5V, por
lo que puede ser alimentado desde una placa que funcione con 5V, pero sus pines de datos

operan a 3,3V. (Etolocka, 2018)

La salida de datos (TXD) puede conectarse directamente a un Arduino como el UNO, porque
3,3 Voltios son interpretados en una entrada del Arduino como un nivel ALTO, pero la entrada
de datos (RXD) debe conectarse a través de un divisor resistivo que disminuya la tension de la
salida del Arduino, Las conexiones se completan con los pines de alimentacion GND y VCC,
STATE que no se conecta y EN que nos servira para forzar la entrada del médulo en el modo de

configuracién. (Etolocka, 2018)

llustracion 5 : Modulo Bluetooth HC-05
FUENTE: (Rocha, 2015)

2.3.8 Modulo LM35

El sensor LM35, es un sensor de temperatura integrado de precisién cuyos rangos de
operacion oscilan desde los -55°C hasta los 150°C, teniendo en cuenta que este tipo de sensores
ofrecen una precision de +- 1.4°C a temperatura ambiente. Ademas de ello, son del tipo lineal,
es decir, que no es necesario forzar al usuario a realizar conversiones debido a que otros

sensores estan basados en grados Kelvin. (Proserquisa, 2016)



Un LM35 puede funcionar a partir de los 5 V (en corriente continua), sea por alimentacion

simple o por doble alimentacion (+/-). (Proserquisa, 2016)

"
Analog Out

GND

lustracion 6: Médulo Lm35

Fuentes: (mecatronicalatam, 2018)

2.3.9 Sensor de Pulso Cardiaco.

El sensor de pulso Cardiaco es un sensor para Arduino tipo plug and play para el ritmo
cardiaco. Puede ser usado por estudiantes, artistas, atletas, makers y desarrolladores de juegos
quienes quieren facilmente incorporar el ritmo cardiaco en tiempo real en sus proyectos.

(3300hms, 2019)

llustracion 7 :Sensor de Pulso Cardiaco

Fuente: https://www.330o0hms.com/products/sensor-de-pulso

Esencialmente combina un sensor Optico para ritmo cardiaco con circuitos de
amplificacion y cancelacion de ruido, haciéndolo rapido y facil para obtener lecturas de pulso
fiables. También consume poca energia con s6lo 4 mA a 5 V, por lo que es ideal para

aplicaciones moviles. (330ohms, 2019)


https://www.330ohms.com/products/sensor-de-pulso

2.3.10 GSM/GPRS/GPS Modulo SIM808

El médulo GSM/GPRS/GPS SIM808 es un médulo con dos funciones principales. Su
disefio se cred a partir del moédulo GSM / GPS SIM808 de SIMCOM. Es compatible con GSM /
GPRS de cuatro bandas. Combina la tecnologia GPS para obtener la posicidn en latitud y

longitud. (Electronics, 2019)

lHustracion 8 : Sim808 Mddulo GSM GPRS GPS
Fuente: (Electronics, 2019)

Su disefio incorpora un modo de consumo de baja energia y puede conectarse con
sistemas de energia a base de baterias de litio. Es compatible con A-GPS. EI médulo se controla
mediante comandos AT mediante una interfaz de comunicacion serial, puede funcionar ya sea

con una ldgica de voltaje de 3.3V y/o 5V. (Electronics, 2019)

2.3.11 NetBeans

NetBeans es un ambiente de desarrollo de manera gratuito y de codigo abierto cuya
Gltima version es 8.2, es una plataforma de componentes modulares que permite el desarrollo de
aplicaciones tanto para escritorio, como aplicaciones Web, o para dispositivos moviles.

(calendamaia, 2014)

Brinda asistencia a varias tecnologias como son; Java, PHP, Groovy, C/C++, HTMLJ5,
puede ser instalada en varios sistemas operativos: Windows, Linux, Mac OS, (calendamaia,

2014)

2.3.12 PostgreSQL
PostgreSQL es considerado como un sistema gestor de bases de datos, se encuentra

orientado a objetos, fue creado en el afio 1996 por la comunidad a partir del SGBD POSGRES,



el mismo naci6 de un proyecto de investigacion realizado entre militares y participacion civil.
Este SGBD puede tratarse como objetos, algo parecido a un lenguaje de programacion. (Gil,

2018)

3. Objetivos



3.1 Objetivo General

> Diseflar e implementar una aplicacion movil para supervisar a las personas con
problemas de Alzheimer registrado en el Sub-Centro San Agustin.

3.2 Obijetivos Especificos

> Disefiar una aplicacion que permita Mostrar la ubicacion del paciente, a través del GPS
y disminuir el indice de personas con Alzheimer.

» Optimizar del uso de la tecnologia, por medio de una aplicacién moévil Mejorar la

calidad de vida de los pacientes que tienen problemas de Alzheimer.

» Desarrollar un prototipo de aplicacion que contenga las necesidades y prioridades que
se realizarian para el monitoreo signos vitales para los pacientes con problemas de
alzhéimer registrado en el centro de salud San Agustin.

4. Disefio Del Prototipo

El sistema movil para supervisar personas con Alzheimer registrados en el centro de

salud San Agustin, sera una aplicacion Android capaz de ayudar a proporcionar tiempo real



informacion diaria acerca de los signos vitales (frecuencia cardiaca, temperatura corporal) del

paciente, asi como es supervisar la ubicacién del mismo mediante GPS, estos datos seran

registrado mediante una base de datos lo cual nos permitira tener un control en el centro médico

esta tecnologia brindara un uso adecuado de forma &gil y eficaz para los encargados que

diariamente estan al cuidado de las personas que sufren enfermedades de Alzheimer .

A continuacidn, se determinaran los requerimientos que el usuario puede realizar.

e Los cuidadores —usuarios podran acceder al control de los pacientes del estado de salud.

e Los cuidadores-usuarios podrén registrar los pacientes de una forma agil y eficaz

e Los cuidadores-usuarios podran conectarse al sistema de una manera inalambrica.

e Los cuidadores-usuarios podran verificar el estado de salud de los pacientes como es

monitorizar sus signos vitales (frecuencia cardiaca, temperatura corporal).

e Los cuidadores-usuarios podran verificar la ubicacion de los pacientes mediante una

tecnoldgica GPS.

4.1 Diagrama de Caso de Uso

A continuacién, en la siguiente figura se mostrara los procesos que realizas los usuarios
en el sistema Movil.

Los Encargados del Centro de Salud podran efectuar procesos como:

» Configuracion del servidor —Aplicacion Movil.
> Inicio de Sesion.
» Menu Principal.

o}

o}

Registro De Los Pacientes

Consultar Reportes De Los Pacientes
Verificar Temperatura Corporal Del Paciente
Verificar Frecuencia Cardiaca Del Paciente.

Verificar La Ubicacion Del Paciente.



SISTEMA DE CONTROL

Cenfguracién del Servidor

Aplicacion Movil

Werificar Localaador GPS

DESARROLLADOR

Werificer Frecuencia Cardince

llustracién 9: Diagrama de Caso de Estudio.
Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).

4.2 Diagrama de Secuencia

Mediante el siguiente diagrama se detallara los distintos recursos que realiza la
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llustracion 10: Diagrama de Secuencia.
Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).

4.3 Diagrama de Actividad
A continuacién, en el siguiente diagrama se detallara los distintos recursos que realiza la

aplicacion movil

@

| Inicio ]
I'

| Configuracion Ip |

del Servidor

Ingresar
Usuariofcontrasena

|

[ walidar Datos ]

=] I
1

Datos Incorrectos ]
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MAAend Principal

[ E=scoger Cpcidm ]

[ Realiza la Accidn ]

lHustracion 11: Diagrama de Actividad.
Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).



4.4 Diagrama de Despliegue

A continuacion, en el siguiente diagrama se detallard los distintos recursos que realiza la

aplicacion movil

Aplicacién

I
C1 0 e
Inventor
Conexicn
Desarrcllador L1 J
Micre Controlado
. —
Arduine
Baze de Datos

il

]
—_]

PosgtreSQL

lustracion 12: Diagrama de Despliegue de la Aplicacion Mavil
Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).

Diagrama de Conexion del Prototipo

En este blogue se detallara las conexiones del sistema, demostrando cada uno de sus

componentes que se utilizd para la implementacion del sistema y su correcto funcionamiento del

mis

mo.

lHust
raci
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13:
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Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).



5. Ejecucién y/o Ensamblaje del prototipo.

A continuacion, se detallaran los recursos utilizados para el desarrollo de la aplicacion,
asi como el funcionamiento y técnicas de los procesos efectuados para su completo

funcionamiento.

Ejecucion del Servidor

Sisterna de monitoreo X ‘ E:] Sistema de monitoreo X +

c & @ localhost:808%/monitereo

Sistema iniciado

SERVIDOR ESPERANDO CONEXION.......

Waiting for Tomcat...

E R Escribe aqui para buscar- (] e ] . | S )

llustracién 14: Ejecucion del Servidor
Desarrollado por: (Cumanda Roxana Pazmifio).



Ejecucién de la Aplicacion

Al ejecutar la aplicacién mdvil primero debemos conectar con el servidor ingresando la
direccion Ip del servidor la cual nos permite la integridad y seguridad de los datos que sera

guardado en la base de datos.

Ingreso a la aplicacion

SAMSUNG

$ RUH gl:w~z8 07:12 PM

FACULTAD DE
ADMINISTRACION -
FINANZASE
INFORMATICA

PROPUESTA TECNOLOGICA 2019

SISTEMA MOVIL PARA
SUPERVIZAR PERSONAS
CON ALZHEIMER.

=

lHustracion 15: Inicio de Sesion
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Menu Principal

En esta pantalla se desplegard un menu de opciones lo cual le permite el sistema al

Usuario realizar diferentes procesos como es:

e Registrar A Los Pacientes.

e Control De Los Pacientes.

e Verificar Su Temperatura Corporal.
e Verificar Su Frecuencia Cardiaca.

e Verificar La Ubicacion Del Paciente.

e Acerca De La Aplicacién.

SAMSUNG

= ® g Mol 2o 807013 PM
PMENU

Menu de Aplicaciones

o

@ Acerca de.

lustracion 16: Menu Principal del Sistema
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Registro del Paciente

En esta pantalla como se muestra el usuario o encargado del centro de salud, puede
registra a los pacientes, lo cual permitird a los encargados tener una base de datos que le ayude
tener un control de los pacientes que a diario van al centro de salud por una consulta médica.

Los datos para el registro del paciente son:

Nombres

Apellidos

Direccion

Edad

Ademas, podra crear un usuario y la clave para ingresar a la Aplicacion Movil.

SAMSUNG

# nl B gl =l 0000 PM

registro

REGISTRO DEL PACIENTE

PERFIL DF LUSIARIO:
ol miruis by aeden
HOMERE DE USUARIO

GUARDAR

lustracion 17: Registros de los Pacientes
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Control Del Paciente

En esta pantalla como se muestra el usuario o encargado del centro de salud, puede
tener un control de los pacientes registrado dentro del centro de salud, lo cual el encargado
puede verificar los Nombres, Apellidos, la temperatura corporal, la frecuencia cardiaca y la
direccion del paciente. Y asi tener un registro diario de los pacientes. Todos estos datos

guedaran guardados en una base de datos que esta conectado con la Aplicacion Mavil.

SAMSUNG

= ¥ 1535 1 il 4 & 01:00 PM
L —

CONTROL DEL PACIENTE

Apellido de Usuaric:  Pasninio
Roxena
L 1V
12
Av Lniversitaria 240, Babahoyo,
1.80149
~9E126%

lustracion 18: Control del Paciente.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Verificar Temperatura Corporal

En esta pantalla como se muestra el usuario o encargado del centro de salud, puede
monitorizar la temperatura corporal del paciente mediante la aplicacién, el mismo que mostrara

los datos de la temperatura y el estado de la temperatura indicAndole si es normal o alta.

SAMSUNG

$ RGN el CTHZ PM

TEMPERATURA CORPORAL
DEL PACIENTE

7:13:44 PM

°C

ESTADO DE TEMPERATURA

Temperatura Normal

llustracion 19: Verificar Temperatura Corporal del Paciente.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Verificar Frecuencia Cardiaca

En esta pantalla como se muestra el usuario o encargado del centro de salud, puede
monitorizar la frecuencia cardiaca del paciente mediante la aplicacion movil, el mismo que
mostrara los datos de la frecuencia cardiaca, y el estado de la misma indicandole si es normal o

alta.

SAMSUNG

[em] L R Ny T )
FRECUENCIA CARDIACA DEL
PACIENTE

T:14:00 PM

A

BPM

RITMO CARDIACO

Hormal

llustracion 20: Verificar Frecuencia Cardiaca del Paciente.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Verificar ubicacion del Paciente mediante GPS

En esta pantalla como se muestra el usuario o encargado del centro de salud, puede

supervisar y monitorear la ubicacion del paciente por GPS mediante la aplicacion movil, el

mismo que los usuarios pueden verificar la latitud y longitud, asi como es la ubicacion del

paciente, ademas se mostrara un mapa indicando la ubicacion del paciente.

SAMSUNG

QM 2T gl oM 033 PM
lyprs

Obteniendo Direccion del Paciente
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@

vorrillo®
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llustracion 21: Localizador GPS
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).




Medidor de Signos Vitales

En esta pantalla como se muestra el usuario o encargado del centro de salud, puede
monitorizar tanto como es la frecuencia cardiaca, y la temperatura corporal del paciente
mediante la aplicacion movil, el mismo que se mostrara ambos datos enviando mediante los

Ssensores.

SAMSUNG
= § eap M gl el OTIN P

-

[t s vl
CONTROL DEL PACIENTE

MEDIDOR DE SIGNOS VITALES

FRECUENC|A CARDIACA

BPM

TEMFPFERATURA CORPORAL

ClC

llustracion 22: Medidor de Signos Vitales.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Acerca de la Aplicacion

En esta pantalla se muestra informacion basica acerca de la del tipo de enfermedad que

cientos de personas padecen en el pais.

SAMSUNG
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llustracion 23: Acerca del Alzheimer.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



Implementacion de la conexidn del Sistema

A continuacion, se especificara los diferentes pasos para la ejecucion del sistema, para

esto se utiliza una Placa microcontrolador de Arduino Mega 2560, lo cual se la configuro para él

envid y la trasmision de los datos atreves de los sensores que estardn conectado en el mismo,

para la comunicacion entre el sistema y la aplicacion moévil se implementé un médulo Bluetooth

HC-06 que nos permitira recibir los datos que envia los sensores.

llustracion 24: Conexion del Sistema.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).

Implementacion de los sensores

Se incorpord unos sensores que permitiran medir los signos vitales del paciente, y como

es un sensor que detecta la temperatura corporal, y un sensor que mida la frecuencia cardiaca,

ademas se implementd un modulo GPS (sim800), esto nos ayuda a obtener la ubicacion del

paciente en tiempo real, estos datos son recibido por las placas de Arduino Mega y enviado a la

Movil,

puede

asi

mayor

paciente.
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control del



lustracion 25: Implementacion de Sensores al Sistema.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).

Implementacion del sistema con la App Movil

A continuacion, se detalla en la ilustracion 31. el vinculo entre el sistema y la App
movil, lo cual nos permitié verificar la interaccion con los diferentes dispositivos tecnoldgico y

correcto funcionamiento del mismo.
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Sistema Movil para Supervisar
personas con Alzheimer




llustracion 26: Implementacion del sistema con la App Mavil.
Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).
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Capitulo I
Evaluacién Del Prototipo

1. Plan de Evaluacion

1.1 Facilidad De Uso y Funcionalidad del Sistema.
Tabla 6: (Facilidad de Uso y Funcionalidad)

] ] Docente Actividades ] Cambios En
Destinatario Fecha Observaciones
Guia Desarrolladas El Sistema
Pruebas de
03/07/2019 | visualizacion de Ninguna Ninguna
informacion.
En la ejecucion
Pruebas de del sistema no
05/07/2019 S se registrd Ninguna
optimizacion .
ninguna
anomalia
Pruebas de
visualizacion de No registro
08/07/2019 informacion ningun Ninguna
desde diferentes | inconveniente
Ing. dispositivos
Usuarios Eduardo agregar
AIcosNer Los usuarios informacion
Alcufia solicitan del
Priorizar en las informacion funcionamien
10/07/2019 . ) Acerca del to
funcionalidades .
manejo de los adecuado de
sensores los
sensores en el
sistema
Pruebas de
12/07/2019 | acceso a lared Ninguna. Ninguna
al servidor

Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).

1.2 Estabilidad

Tabla 7: (estabilidad)




) ) Docente Actividades ) Cambios En
Destinatario ) Fecha Observaciones )
Guia Desarrolladas El Sistema
Los Datos
Gestor de Pruebas de env;?g[(;rggr el
Bade de 16/07/2019 | permanencia de ermanecen en Ninguna
Datos datos P
el uso de la
aplicacion
Se comprobo
Pruebas de que los que los
Sistema 18/07/2019 gjecucion de fumr:?g;j;srgi de Ninguna
los recursos
una manera
correcta.
Ing. Eduardo
Alcoser —
Acuiia La Aplicacion
funciono segun
L lo esperado,
Apllc,ac'lon 22/07/2019 Pr_uebag de Enviando la Ninguna
Movil funcionalidades | . L
informacion de
forma correcta.
La ejecucion
del sistema
respondid
Sistema 25/07/2019 Cz;ii??\fig: q positivamente Ninguna
de manera
répida en la

comunicacién

Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).




1.3 Compatibilidad

Tabla 8: (Compatibilidad)

Docente Actividades ) Cambios En
Observaciones

Destinatario i Fecha .
Guia Desarrolladas El Sistema

Se integré de
forma correcta con
los datos
existentes

Aplicacién 31/07/2019 Pru_ebas _de mcluyend_ol la Ninguna
Funcionalidad informacion

Movil
adicional de los
indicadores
utilizados en el
sistema

Ing. Eduardo De acuerdo a la
version utilizada

Alcoser
Acufia de android se
05/08/2009 | Fruebasde i les codigos
Velocidad .
estandar para

obtencion de los
resultados

Sistema Ninguna

Sistema respondio

favorablemente a
. Prueba de la integracion de .

Sistema 08/08/2019 . . Ninguna

conexion diferente software

en el intercambio

de datos.

Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).



1.4 Interoperabilidad
Tabla 9:(interoperabilidad)

Cambios
Docente Actividades
Destinatario Fecha Observaciones En El
Guia Desarrolladas
Sistema
Test de El intercambio de
intercambio informacion se
Sistemas 14/08/2019 | de datos entre | realizaentiempo | Ninguno
APIS Y los real de acuerdo al
Ing. sensores tiempo estipulado
Eduardo Los datos seran
Alcoser receptados
Acufa Test de mediante la
Sistemas 19/08/2019 | generacion de aplicacion y los Ninguno
datos usuarios podran
verificar la
informacion

Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).

1.5 Resultados del Plan de evaluacion.

Tabla 10:(Resultados de la evaluacion)

Plan de evaluacion Aceptacion Rechazo
Funcionalidad y facilidad de uso 94% 6%
Estabilidad 98% 2%
Compatibilidad 98% 2%
Interoperabilidad 98% 2%
Resultados de la evaluacion 94% 6%

Desarrollado por: (Comanda Roxana Pazmifio).




2. Analisis de Resultados

Una vez sefialadas las distintas etapas de prueba, se pudo establecer los datos acerca de

la funcionabilidad para el desarrollo e implementacion de la app.

Se comprobd que en esta etapa el sistema tuvo una buena aceptacion favorable por parte
de los usuarios con un porcentaje de 94%, mientras que un 6% de los usuarios opinan mejoras
para el correcto funcionamiento del sistema. En la siguiente etapa de estabilidad del sistema se
obtuve un porcentaje de 98% y un minimo de desacuerdo por parte de los usuarios de un 2%. En
la etapa de compatibilidad del sistema se obtuvo un porcentaje del 98% de adaptacion
integrando diferentes softwares (Netbeans, Postgress, y Arduino), mientras tanto el 2% se debe
al cambio que se realizé en el codigo fuente para tener una mejor compatibilidad con el sistema
y los usuarios- En cuanto a la interoperabilidad del sistema se mantuvo con un porcentaje de

98% dejando a un 2% de ajuste dentro de las modificaciones del sistema.

Una vez determinadas todas las pruebas y andlisis se pudieron contactar que le resultado
nos arrojé un porcentaje de 94% esto quiere de decir que el sistema cumplié con todos los

requerimientos establecidos por parte de los usuarios.



Conclusion y Recomendacion

Conclusiones

Con la ejecucion de una aplicacion mdvil para la supervision de las personas con
Alzheimer, se pudo demostrar la ayuda que tienen las personas encargadas del cuidado
de pacientes de esta enfermedad, ya que pueden localizar y monitorear a los mismos de

una manera agil.

Con el paso de esta propuesta tecnoldgica se fueron encontrando mas necesidades las
mismas que han sido acoplando al sistema poco a poco, tales como la creacion de un
menu de opciones y una interfaz interactiva con lo cual se tiene una interaccion idonea

entre paciente y la persona encargada del mismo.

La correcta utilizacion del Sistema mdvil logr6 un alto grado de seguridad en los

pacientes, como ayuda para sus actividades diarias y en el control de su salud.



Recomendaciones

Utilizar equipos de gama alta en lo referente a tecnologia tales como sensores, conexion

a internet estable y rapido.

Capacitar al personal que labora en esta institucion para el correcto funcionamiento del

dispositivo y obtener la mayar cantidad de beneficios del mismo.

Realizar visitas periodicas al centro de Salud San Agustin de la parroguia Camilo
Ponce, con la finalidad de verificar el correcto funcionamiento del dispositivo y si es
necesario realizar ajuste o afiadir funciones que crean convenientes en dicho centro

asistencial.
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ANexos

Pruebas de convalidacion del Sistema.

Para esta prueba de funcionamiento del sistema implementado, se tomé como muestra
dispositivos comerciales al mismo tiempo. Se pudo realizar las mediciones correspondientes
para verificar el comportamiento del pulso cardiaco y temperatura corporal entre los

dispositivos y se tuvo como resultado los siguientes datos.

Datos Arrojados del pulso cardiaco del Paciente.

error % = wvalor real—valor de prueba
valor realx100

Tiempo Sistema  Sistema Error

comercial Androide

3 69 69 0.00%
6 69 71 2.90%
9 70 71 1.43%
12 69 70 1.45%
15 70 71 1.43%
18 72 71 1.39%

Datos Arrojados del pulso cardiaco del Paciente.

error % = wvalor real—valor de prueba
valor realx100

Tiempo  Sistema  Sistema Error
comercial Androide

3 35 36 2.86%

6 35 36 2.86%

9 36 36 0.00%

12 35 36 2.86%

15 35 36 2.86%

18 36 36 0.00%



Entrevista

1)

2)

3)

4)

¢ Qué dispositivos usan para monitorear los signos vitales del paciente?

¢ Cudles son los signos vitales que le toman al paciente al momento de ingresar al

centro de salud de San Agustin?

¢ Cual es el procedimiento que utilizan para medir la frecuencia cardiaca del

paciente en el centro de Salud?

¢ Considera usted que el desarrollo de una herramienta tecnoldgica seria de mucho
beneficio para el control de salud de los pacientes registrados en el centro de salud

de San Agustin?
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Descripcion del caso: autenticacion de usuario
El sistema comprobara si el usuario y la contrasefia ingresada con correctas.
Entrada: autenticacion de usuario

Salida: EI sistema comprobara en la base de Datos si el usuario y la contrasefia ingresada son
correctos, automaticamente el sistema ingresara a la pantalla del menu principal, caso contrario,

el sistema notificara que el usuario y/o contrasefia es incorrecto.






