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RESUMEN

El objetivo de este trabajo consistié en determinar la naturaleza de la formacion en
valores mediante el proceso educativo en los nifios de la Escuela de Educacién Basica Dr.
Humberto Alvarado Prado, su importancia, conceptos tedricas y rutas que favorezcan a su
ejecucion, por lo que para efectuar este objetivo se desarrollé una revision bibliografica en la
cual se analizaron trabajos elaborados por diferentes autores, entre ellos, trabajas de grado,

doctorado y articulos publicados en revistas cientificas de reconocida influencia.

Los valores estan vinculados a la moral, referida como una técnica de normas,
principios, ideales y maneras, que enuncian también los intereses y motivos de los sujetos en
la sociedad, por lo que las instituciones educativas ocupan la parte primordial dentro del
conjunto de influencias educativas que intervienen en la formacion de los nifios, pues el
proceso educativo se desarrolla en el aula y en los restantes entornos donde intervienen los

alumnos.

Por tanto, el compromiso de la familia es de suma importancia, ya que direcciona los
primeros pasos del infante, quien va estableciendo su personalidad con las relaciones que
constituye con su entorno y miembros de la comunidad, que le permitiran poder vivir en

comunidad alcanzando su desarrollo integral.

PALABRAS CLAVE: Formacién en valores — Proceso educativo — Familia -

sociedad
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ABSTRACT

The objective of this work was to determine the nature of the training in values
through the educational process in children of the Dr. Humberto Alvarado Prado School of
Basic Education, its importance, theoretical concepts and routes that favor its execution, so
To carry out this objective, a bibliographic review was developed in which works prepared
by different authors were analyzed, among them, undergraduate work, doctorate and articles

published in scientific journals of recognized influence.

The values are linked to morality, referred to as a technique of norms, principles,
ideals and ways, which also state the interests and motives of the subjects in society, so that
educational institutions occupy the primary part within the set of influences educational
programs involved in the training of children, because the educational process takes place in

the classroom and in the other environments where students participate.

Therefore, the commitment of the family is of the utmost importance, since it directs
the first steps of the infant, who establishes his personality with the relations that he
constitutes with his surroundings and members of the community, which will allow him to be

able to live in community reaching his integral development.

KEY WORDS: Training in values - Educational process — Family - Society
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INTRODUCCION

Una de las dificultades que se comprobaran a futuro es el poco conocimiento que
obtendran los estudiantes en el proceso educativo presente y futuro, debido a que situaciones
poco consideradas como trabajar sin ambientes de aprendizaje, los estudiantes seguiran con
ensefianzas tradicionales, por lo que no desarrollaran todas sus potencialidades y no ampliaran

habitos de orden y estética.

Existe un problema de atencién en los nifios, lo que podria ocasionar una consecuencia
en el proceso de ensefianza aprendizaje debido a que estos desarrollan un aprendizaje
insuficiente, por lo que si el aprendizaje no es el adecuado las bases cognitivas no se veran
fortalecidas ni aptas para desarrollar un nivel significativo dentro de los conocimientos de los
estudiantes.

En la presente investigacion se trabajo en identificar la relevancia del establecimiento
de la formacion en valores mediante el proceso educativo en los nifios de la Escuela De
Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado, ya que una de las causas mas evidentes para
el bajo nivel de aprendizaje significativo es el poco uso de ambientes fuera del aula,
generando poca motivacion en el aprendizaje lo cual disminuye el interés por 0s procesos
educativos, haciendose imperioso el desarrollo de los métodos en ambientes calidos, comodos

que motiven al trabajo.

El Gnico ambiente para el aprendizaje es el aula de clases con la misma disposicion del
mobiliario, sobre todo en estas edades debe ser calido armoénico y, con significado de manera
que nifios y nifias comiencen a diferenciar las areas de trabajo, por lo que fue necesario que las
autoridades y los docentes demuestren interés por la ejecucion de los ambientes de
aprendizajes, logrando que estos, pongan en juego la creatividad e imaginacion de los
docentes para despertar el interés en los estudiantes y que estos se sientan a gusto en el lugar

de trabajo.



CAPITULO |
DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. IDEA O TEMA DE INVESTIGACION

FORMACION EN VALORES MEDIANTE EL PROCESO EDUCATIVO EN LOS
NINOS DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA DR. HUMBERTO ALVARADO
PRADO, ANO 2019

1.2. MARCO CONTEXTUAL

Contexto Internacional

Ester Casals/ Carme Travé en su articulo web publicado en www.oei.es refieren que,
desde las diferentes disciplinas cientifico-técnicas que estudian el comportamiento de las
personas, las investigaciones que explican las estrategias y/o mecanismos cognitivos que
posibilitan las relaciones entre los individuos y los aprendizajes, se consensua en definir los
primeros afios de vida de la especie como concluyentes para que la integracion de los sujetos
en las sociedades sea adecuada a las normas, costumbres y valores ético-morales que dichas
sociedades postulan como validos y prioritarios para su propio progreso econémico y cultural.

La Educacion en Valores no discute los cambios caracteristicos que se estan dando a
nivel personal ni social, ya que presupone que, si los valores econémicos priman y devaltan
los valores psicoldgicos y afectivos que ayudan a ser personas con criterios de autoreflexion
hacia si mismos y el mundo que los rodea, a ser capaces de poder comprender al Otro como si
se tratase de uno mismo, puede ser que, en un futuro quizas no muy lejano, se viva en una

sociedad automatizada y egoista.

Se debe trabajar en valores asiduamente, puesto que se deben compartir consciente o

inconscientemente, en todas las actividades que se proponen a los alumnos o en la relacion



con ellos, por lo que la intencion no es cargar a los maestros de educacién infantil con mas
actividades educativas, ya que se conoce lo exhaustivo que es, estableciendo al final el
mensaje de que la educacion en Valores no se la puede entender sino es desde la

transversalidad.

Es decir, aprovechando que la edad de los nifios lo permite, se debe partir de las
programaciones de aula para poder enmarcarse en los parametros adecuados para trabajar la
educacién en valores en un sentido globalizador e integral, puesto que, los valores son una
cualidad exclusiva de las personas y en todas las acciones, sentimientos, intereses, prioridades,
... hay presentes, seamos 0 no conscientes, una serie de valores que condicionan tanto a nivel

personal como en la relacion con los otros.

Contexto Nacional

En el Ecuador los entornos de aprendizaje no han sido excluidos del sistema educativo,
sino que mas bien se han ido incorporando, desde las esferas educativas mas bésicas hasta
llegar a ser fragmentos significativos dentro de proceso de ensefianza-aprendizaje, es asi que
se han encontrado ubicados desde las antiguas guarderias, hoy convertidas en Centros
Infantiles del Buen Vivir (CIBV)

A pesar de ello, son més utilizados en el sistema de educacion basica o primaria, por lo
gue de esta manera en algunos espacios 0 niveles educativos son aprovechados por los
docentes, como herramientas idoneas para despertar el interés del educando por aprender de

manera dinamica y significativa.

Los ambientes de aprendizajes en la educacion ecuatoriana han permitido la anexion
del medio al proceso educativo, es asi que hoy por hoy todas las areas de desarrollo cognitivo
son ejecutadas a través de ambiente de aprendizajes, los mismos que estan adaptados en
espacios interno como en espacios externos, lograndose asi la utilizacion de todos los espacios

fisicos del establecimiento educativo, para ejecutar el aspecto de ensefianza aprendizaje.



Contexto Local

En las localidades como Quevedo, los ambientes de aprendizaje mas comunes y
necesarios dentro del sistema de Educacion Inicial deben ser: los ambientes ludicos, ambientes
de arte, ambientes de valores, ambientes de musica, ambiente de lectura, ambiente de
construccion, entre otros, por lo que todos estos ambientes motivan al educando a aprender de
manera significativa, y permiten al docente hacer del proceso de ensefianza aprendizaje una
actividad Unica y dinamica, por ello, se necesita implementar dentro de sus salones de clases y

patios de recreacion los ambientes de aprendizaje.

Ademas, algunos expertos afirman que se vive en una sociedad sin valores; otros que
han aparecido nuevos valores asociados al nuevo paradigma socioecondmico y cultural;
también hay quien dice que el problema esté en la existencia de multivariedad de valores, lo

que produce confusion y desorientacion en la actuacion y valoracion de los seres humanos.

Quizés este ocurriendo todo ello, valdria la pena abordar el asunto teniendo en cuenta
que en todas las sociedades y en las diferentes épocas el hombre como guia ha tenido que
enfrentar sus propios retos de desarrollo, ;por qué no podria hacerse ante el acelerado

desarrollo cientifico-tecnologico y la globalizacion del mundo actual?

Contexto Institucional

En instituciones educativas como la Escuela De Educacion Bésica Dr. Humberto
Alvarado Prado los valores no son pues el resultado de una comprension y, mucho menos de
una informacién pasiva, ni tampoco de actitudes conducidas sin significacién propia para el
sujeto, ya que es algo més complejo y multilateral pues se trata de la relacion entre la realidad
objetiva y los componentes de la personalidad, lo que se expresa a través de conductas y
comportamientos, por lo tanto, s6lo se puede educar en valores a través de conocimientos,

habilidades de valoracion, reflexion en la actividad préctica con un significado asumido.



1.3. SITUACION PROBLEMATICA

Los docentes deben ocuparse de que los alumnos asimilen la comprension critica del
mundo en el que viven, actuar con criterio y procurar el bien particular para cada uno de ellos
y el bien comudn para la comunidad de la que forman parte, para que tomen conciencia de las

transformaciones que deben generarse en sus comunidades.

En las aulas, en los centros, se deben establecer politicas para que desde los primeros
afios los alumnos comprendan qué es lo que ocurre a su alrededor, contestando a sus
preguntas, pactando reglas de convivencia, analizando los conflictos, escuchando lo que
sienten y piensan, en definitiva, intentando formarlos y orientarlos para que confien en sus

posibilidades y asuman de forma responsable la construccion de un mundo mejor.

En el area de la comprension del ambiente se observa que la vida escolar conlleva el
establecimiento de numerosas experiencias que amplian su conocimiento acerca de las
organizaciones sociales que le son proximas, modifican el significado que tienen de
pertenencia a otros grupos sociales y exige pautas de comportamiento diferentes en nuevas

situaciones de relacion.

Una de las dificultades que se evidenciaran a futuro es el poco conocimiento que
adquiriran en el proceso educativo presente y futuro, ya que los medidos poco correctos como
trabajar sin ambientes de aprendizaje los estudiantes seguirdn con aprendizajes tradicionales,

ellos no desarrollaran todas sus potencialidades y no desarrollaran habitos de orden y estética.

Es significativo que los nifios puedan proceder con independencia, confianza y
seguridad en los ambientes sociales mas proximos, que conozcan y utilicen las reglas que
posibilitan una adecuada convivencia y que sepan valorar las ventajas que aporta la vida en
grupo, ya que en las interacciones que establecen, aprenden a relacionarse con sus iguales y
con los adultos, y con ello generan vinculos de afecto y actitudes de confianza, empatia y
apego, participan en la resolucion de conflictos de manera pacifica y desarrollan valores de

colaboracién, tolerancia y respeto que constituyen una sélida base para sus vidas.



1.4.

1.4.1.

1.4.2.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Problema General o Basico

¢Cémo se constituye la formacion en valores mediante el proceso educativo en los

nifios de la Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado?

Sub-problemas o Derivados

¢Cudl es el beneficio que tiene la formacion en valores en los procesos educativos de

los nifios de educacion basica?

¢De qué manera interactian en su ambiente educativo los nifios de la Escuela de

Educacién Basica Dr. Humberto Alvarado Prado?

¢Qué programa puede ayudar en el fortalecimiento del proceso educativo por medio de
la formacion en valores de los nifios de la Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto

Alvarado Prado?



1.5. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

Este proyecto investigativo, se encuentra delimitado de la siguiente manera:

Delimitador espacial: El presente trabajo de investigacion se efectud en la Escuela de
Educacién Basica Dr. Humberto Alvarado Prado, situada en la provincia de Los Rios, canton
Valencia, parroquia Quevedo, av. Jaime Roldds Aguilera, vigésima cuarta entre av. Jaime
Rold6s A 'y San Agustin

Area: La formacion

Campo: Proceso educativo

Linea de investigacion de la universidad: Educacion y desarrollo social.

Linea de investigacion de la facultad: Talento humano educacion y docencia.

Linea de investigacion de la carrera: Procesos didacticos

Sub-Linea de investigacion: La formacion y la educacion de valores mediante el
proceso docente educativo

Delimitador temporal: Esta investigacion se efectuara en el afio 2019.

Delimitador demografico: Los beneficiarios directos de la presente investigacion son
los estudiantes de los 4to y 5to afio de educacién bésica, padres de familia y docentes de la
Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado.



1.6. JUSTIFICACION

Al presente, las personas se enfrentan a una sociedad que se transforma a un ritmo
agitado, debido a que la globalizacion, las nuevas tecnologias, la inmigracion, la paz, la
igualdad entre hombres y mujeres, son algunas de las realidades que se vivencian de forma

cotidiana y tangible.

Por tanto, al discutir sobre la educacién en valores no se trata de trabajar con conflictos
que se observan de forma distante y extrafia, sino de formarse para manifestar a situaciones
gue existen a cada instantes en las aulas, en los barrios o en las familias, por lo que se trata de
lograr que nuestras actitudes y acciones contribuyan a construir una sociedad mas justa,
sostenible, equitativa y solidaria, pensando globalmente para actuar localmente desde la
conviccion de que otro mundo es posible desde lo intimo de la familia.

La presente investigacion tuvo su importancia en los nuevos datos que aportara este
estudio, dentro del aspecto teodrico y practico para los educadores, no solo de la Institucion
sujeto de indagacién, sino para todos los docentes que buscan cada dia nuevas estrategias,
metodologias para aplicar en su labor diaria identificando la relevancia del establecimiento de
la formacion en valores mediante el proceso educativo en los nifios de la Escuela de

Educacién Béasica Dr. Humberto Alvarado Prado.

Asimismo, se trato de la relevancia del papel docente en la generacion de ambientes de
aprendizaje, en la creacion de nuevos recursos didacticos, en ejercer un rol mas dinamico y
participativo, en el desarrollo de habilidades gestoras de procesos y recursos, en el aporte a la
solucién o por lo menos minimizacion de necesidades que sufren sus comunidades y en

consecuencia su propio entorno escolar.

Ademas, se inculco en los docentes, de que la renovacion y actualizacion constante de
su vocacion docente y su rol como modelo en una colectividad puede ayudar a difundirse en
su pequefio entorno, teniendo en cuenta que ellos imitan, reproduzca y aprenden modelos y

conductas con las que finalmente se desempefian en la vida.



1.7.

1.7.1.

1.7.2.

OBJETIVOS DE INVESTIGACION

Objetivo general

Determinar la naturaleza de la formacion en valores mediante el proceso educativo en

los nifios de la Escuela de Educacién Bésica Dr. Humberto Alvarado Prado

Objetivos especificos

Reconocer el beneficio que tiene la formacion en valores en los procesos educativos de

los nifios de educacion basica

Analizar la manera en que interactian en su ambiente educativo los nifios de la

Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado

Delinear un programa que ayude en el fortalecimiento del proceso educativo por
medio de la formacion en valores de los nifios de la Escuela de Educacion Basica Dr.

Humberto Alvarado Prado



CAPITULO I1
MARCO TEORICO O REFERENCIAL
2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. Marco conceptual

La educacion en valores

La educacidon en valores suscita un gran interés social y educativo hasta el punto de
estar presente como un contenido especifico en los curriculos escolares de todos los niveles

educativos.

En las ultimas décadas la educacion moral (o educacion de los valores) se ha
convertido en el problema estratégico numero uno de la educacion, y el debate
axiologico ha centrado la atencion de cuantos foros internacionales relacionados con la

educacion se vienen celebrando en todo el mundo (Parra, 2013).

Para Corro (2013), no existe una definicion universal acerca de qué son los valores,
pero si existe grandes similitudes a la hora de hablar acerca de su concepto, entre ellas
encontramos que tienen que ver con las creencias, actitudes, emociones y pensamientos que

nos permiten convivir en sociedad de manera armonica.

Los valores por lo tanto, estan presentes en nuestra vida cotidiana, en cada accion que
realizamos y son los que alientan a nuestras virtudes a manifestarse mas que los
errores, es la préctica diaria del valor lo que hace indispensable la apropiacion del
mismo (Corro, 2013).

Es por ello, segun el autor, que los valores son fundamentales en nuestra vida diaria
pues al estar relacionados con nuestro actuar, nuestras acciones afectaran a los demas, son una
guia de aquello que, a pesar de no ser un conocimiento académico, es un aprendizaje de vida,

que la escuela debe seguir propiciando como un pilar para la convivencia humana.
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Cada valor posee una serie de caracteristicas propias, que lo definen y determinan de
acuerdo con su funcidn en las relaciones humanas. Existen sociedades, comunidades e incluso
familias que delimitan claramente una jerarquia de valores, en la que atribuyen un mayor peso

e importancia a ciertos valores.

Esto se debe principalmente al contexto sociocultural en el que se desarrollen,
pudiéndose observar diferencias muy marcadas en la forma en que delimitan su escala de

valores, tanto de los habitantes de una ciudad industrializada como los de una rural.

Para los habitantes de una ciudad industrializada sobresale el triunfo laboral, la
superacion personal, la responsabilidad y la tolerancia a los grandes problemas y
demandas citadinas, mientras que en comunidades rurales, se puede enfatizar mas en
otro tipo de valores (la cooperacion y la solidaridad) de acuerdo con su contexto social
(Corro, 2013).

¢ Como educar en valores?

Educar en valores debe formar parte de la programacion del aula, para tenerlo presente
en el desarrollo de todas las actividades, de una forma transversal a lo largo de todo el
curso, puesto que no se trata de conceptos aislados que debamos aprender, sino
consiste en una interiorizacion de los mismos para hacerlos propios, para que formen
parte de la personalidad y ayudar a actuar en consecuencia ante las diferentes

situaciones que se vaya encontrando a lo largo de la vida (Martin, 2012).
Valores y el proceso educativo

Larios (2017) recalca que el ser humano por naturaleza es racional y va en busca de la
verdad, se educa para acceder a la verdad, para desarrollar sus habilidades y profundizar en los

conocimientos necesarios que le llevaran a interpretar los fenémenos que suceden en el mundo

que le rodea.
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Para el autor, la educacién es una de las bases para que el ser humano pueda convivir
con la sociedad y los valores son parte fundamental del hombre, por lo que formar en valores
no es exclusivo de la educacion religiosa, los valores se traducen en su actuar cotidiano frente
a los dilemas y conceptos profundos como la vida, el trabajo, la verdad, el amor, etc. y las
instituciones educativas estdn orientadas a formar en valores méas all4 de la formacion en

conocimientos formales y rigurosos, y del desarrollo de habilidades y destrezas especificas.

La esencia del hecho educativo es el hombre mismo en evolucién constante y no sélo

el concepto de persona ha cambiado con el tiempo.

También se han modificado estructuras sociales, politicas, econdmicas, filoséficas y
epistemoldgicas, se han introducido avances cientificos para cambiar estilos de vida, se
han fusionado y separado regiones y paises, y con ello han surgido nuevas necesidades

y problematicas educativas en las sociedades (Larios, 2017).

Estas exigencias en primer lugar se orientan a las universidades e instituciones de
educacion superior, luego éstas deben realizar cambios, ajustes e investigaciones que les
permitan adaptar sus procesos educativos bajo nuevos paradigmas pedagdgicos, para dar
respuestas mas concretas a un mundo tan cambiante, para una educacion real basada en
valores, se debe tomar en cuenta las dos dimensiones, la dimension social y la dimensién

filosofica, para la transversalidad de los valores en los procesos educativos.

Moore (2007), citado por (Larios, 2017), sefiala que detras de todo acto educativo
existe una intencion y una corresponsabilidad entre profesor y alumnos para lograr las metas
educativas, las cuales contienen la orientacion del modelo de hombre que se desea formar para
construir una ciudad, una sociedad o un mundo mejor, entonces ser educado o estar educado
puede implicar distintos aspectos, tales como poseer el minimo de habilidades necesarias para
ocupar un lugar en la sociedad.

Los valores son mecanismos sociales que se verbalizan y se actdan, éstos permiten a la

persona adquirir conciencia moral de sus decisiones y progresivamente alcanzar un
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desarrollo de vivencia y principios que la constituyen, por lo que educar en valores
significa contribuir a la formacion integradora del individuo, porque los valores no se
ensefian y aprenden de igual modo que los conocimientos y las habilidades (Larios,
2017).

Fundamentos de los valores

Corro (2013) distingue que los valores siempre han estado presentes en la vida del ser
humano, y al igual que la razon, distinguen a todos los seres del planeta; los seres humanos
tenemos la capacidad de razonar sobre nuestras conductas, y por consiguiente de los valores

con los que guiamos éstas.

A lo largo de la vida, las personas se apropian de distintos valores, lo cual es parte de

su desarrollo y libertad personales.

Para alcanzar una convivencia armonica, los valores deben ser compartidos por todos,
es por ello, que la escuela tiene un fuerte compromiso de educar en aquellos valores
que derivan de los derechos humanos y, por ello, son considerados universales para
todos (Corro, 2013).

Para la autora, los valores, ademas son aspiracionales, es decir siempre son deseables
en las personas, y aparecen siempre como imperativos indispensables, y son esenciales de la

naturaleza humana.

No es posible imaginarse una época pasada o futura en la que la amistad, la tolerancia,
la solidaridad no sean condiciones deseables para nuestra existencia, y debemos de tener
actitudes propositivas como el esfuerzo y la autorregulacion que son requisitos necesarios para
realizar los valores compartidos por la humanidad para enaltecer nuestra propia existencia; los
valores, han sido y seguiran siendo caracteristica del ser humano, que siempre esta en busca

de una convivencia armoénica y pacifica con sus semejantes.
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Corro (2013) plantea ciertas interrogantes:

¢Qué pasa cuando una persona no tiene claridad acerca de la importancia de los

valores? la respuesta es sencilla: se ve imposibilitado para integrarse adecuadamente a la

sociedad, teniendo como resultado el rechazo y exclusién de la misma, pues presentan

dificultades para relacionarse y desenvolverse en los ambitos escolar, familiar, laboral y

social.

Los valores mas importantes de la persona forman parte de su identidad, orientan sus

decisiones frente a sus deseos e impulsos y fortalecen su sentido del deber ser. Por ejemplo,

una maestra responsable hara todo lo que esté en sus manos para que sus alumnos alcancen los

objetivos educativos del ciclo escolar, se sentira mal consigo misma si por razones personales,

los nifios no reciben las oportunidades de aprendizaje que debieran.

Solo se siente pesar al hacer algo incorrecto cuando el valor en cuestion es parte de
nuestro ser y es significativo para nosotros; por ello es importante referir que: los
valores se aprenden desde la temprana infancia y cada persona les asigna un
significado propio (Corro, 2013).

Los valores son apropiados de diferente manera por una persona y por el momento en

el que viva por lo que:

Cada persona, de acuerdo a sus experiencias, conocimientos previos y desarrollo
cognitivo, construye un sentido propio de los valores: aunque a todos nos ensefien que
la honestidad es algo positivo, y aunque todos lo aceptamos como cierto, la
interpretacion que haremos de este valor, el sentido que le encontraremos en nuestra

vida, sera diferente para cada persona.

Los valores y su jerarquizacién pueden cambiar a lo largo de la vida: esto sugiere que
los valores estan relacionados con los intereses y necesidades de las personas a lo largo
de su desarrollo (Corro, 2013).
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e Por ejemplo, los valores de los nifios pequefios estan definidos en gran parte por sus
necesidades de subsistencia y por la busqueda de aprobacion de sus padres: sustento

bioldgico y amor.

Los adolescentes guian sus valores personales por su necesidad de experimentacion y
autonomia: amistad, libertad, mientras que en la edad adulta se plantean nuevas
prioridades: salud, éxito profesional, responsabilidad, ya que algunos valores
permanecen y no se modifican porque se han arraigado tanto que se siguen

manteniendo vigentes en cada etapa de su vida (Corro, 2013).

a importancia de promover los valores del hogar hacia las escuelas

Pinto (2016) cofirma que la familia es donde se inicia la formacion valoral, ya que es
en ella donde se le transmite al menor diversas ideologias, costumbres, tradiciones y reglas
pero la crisis de valores principalmente en el nivel educativo de primaria refleja altos indices
de violencia, intolerancia y faltas de respeto hacia la comunidad escolar, por lo que es muy
importante la intervencion en el nucleo familiar pero también es importante la figura del
docente para la formacion de los menores y asi en conjunto puedan promover los valores tanto

en el hogar como en la institucion educativa.

La preocupacion por mejorar la ensefianza en todos los niveles y todos los campos del
conocimiento, nos obliga a reflexionar acerca de la transmision de valores, ejemplos y
ensefianzas que el menor aprende en el hogar, por lo que es importante se considere una serie

de reflexiones respecto de los valores, la familia y su influencia en el entorno escolar.

Seguln Pinto (2016) hoy en dia un reto que deben enfrentar los padres de familia y los
docentes de manera coordinada, es ejercitar y promover los valores con los menores a partir
de la dinamica familiar y los valores que la comunidad escolar considera importantes para
formar a los alumnos, por otro lado, la importancia que tiene la familia para predicar con el

ejemplo dadas las consecuencias que hoy en dia se presentan respecto a los valores.
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La educacion que imparten las escuelas primarias debe formar y que permitir al
alumno desenvolverse como persona dentro de la sociedad, tomando en cuenta los
valores que se imparten desde el hogar, dado que hoy en dia resulta evidente que la
diversidad y las transformaciones que sufre la educacion y los procesos que estan a su

alrededor se producen a nivel mundial (Pinto, 2016).

En el sistema educativo a través de la escuela, cumple funciones en la formacion en
valores, civica y para la democracia por medio de planes y programas; lo cual ya no es
suficiente porque las exigencias que fundamentalmente demanda la sociedad, es una

formacion ética y moral que permita la convivencia armonica.

Los sistemas educativos inevitablemente estan fundados en valores, todas las
elecciones que deben hacerse en educacion desde los contenidos, la metodologia y la
formacion del docente estan basadas en la vision que la sociedad tiene, es decir, en un

conjunto de valores (Pinto, 2016).

Para el autor en referencia, 1o que parece no ocurrir con toda la eficacia es que la
sociedad quisiera la apropiaciéon de esos valores por parte de los educandos, en un nimero
creciente de casos estan apropidndose de valores o al menos de criterios de juicio y
comportamiento, procedentes de otras fuentes extraescolares, entre las cuales los medios de

comunicacion, cada vez mas globalizados, juegan un papel importante.

Ante el momento de desesperacidon y la sensacion de pesimismo que enfrenta la
sociedad de hoy, el panorama se agrava por el hecho de que el sistema educativo hace
énfasis en el componente informativo descuidando el aspecto formativo que es
prioritario (Pinto, 2016).

Entonces la educacion es fundamental para ayudar a superar la crisis de valores, pues
desde este campo es posible interrogar y penetrar a la realidad cultural para descubrir,
comprender e interpretar mas cabalmente la dindmica que caracteriza la practica de valores ya

sea en la escuela, la familia y la comunidad, partiendo de tal conocimiento generar alternativas
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inspiradas en el aspecto formativo permitiéndole al ser humano garantizar el resguardo de sus
valores y construir otros acorde a la actualidad, tanto espirituales, como materiales, sociales,

politicos o de cualquier indole”.

La educacion y los valores que se imparten en el aula no se cuestionan, los cambios
significativos que se estan dando a nivel personal y social, presupone que, si los
valores econémicos priman y devaltan los valores psicol6gicos y afectivos que nos
ayudan a ser personas con criterios de autoreflexion hacia nosotros mismos y el mundo
gue nos rodea, a ser capaces de poder comprender al otro como si de nosotros mismos
se tratase, puede ser que, en un futuro quiza no muy lejano, viviremos en una sociedad

despersonalizada y egoista (Pinto, 2016).

Valores en la familia

Corro (2013) recalca que, la familia es el nacleo social en el que los nifios desarrollan
las primeras relaciones humanas, donde se establecen normas, reglas y limites, es por ello que
la familia es el lugar ideal para forjar los valores pues se generan habitos y costumbres, ya que
a través de la cotidianeidad y la imitacidn que los nifios realizan de las acciones de los adultos

van formandose ideologias, creencias y conocimientos

y esto no se da a través de actividades dirigidas ni especificas para desarrollar entre los
miembros de la familia los valores, sino que son actitudes que se van aprendiendo de
manera inconsciente pues es un modelo a seguir, con los que ellos aprenden la manera
de resolver problemas, y en el que se delimitan los derechos y responsabilidades de los
nifios (Corro, 2013).

Por todo lo anterior, se puede decir que la familia es el principal promotor de

conductas, sentimientos, creencias, actitudes, habitos, costumbres, normas, reglas y limites,

que los nifios aprenden antes de llegar al Jardin de Nifios.
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Para la autora, a pesar de que la familia brinda una educacion en valores, también de
manera inconsciente ensefia a tener conductas contrarias a los valores, ya que es condicion del
humano tener errores y defectos, nadie es perfecto, y ningln padre tiene una guia especifica
para transmitir a sus hijos como deben comportarse en cada situacion, y mas aun cuando los
nifios ya no dependen al cien por ciento de sus padres, y tienen que ingresar a la escuela y
convivir con otras personas, y simplemente actian conforme a lo que saben y han aprendido

de su familia.

En la actualidad se habla de una “crisis de valores” pero considero que se trata mas
bien de que este nucleo social tan valioso como lo es la familia, se ha vuelto
individualista y por tanto aislada; y al estar poco preocupada por su comunidad, no han
compartido valores en comin que los hagan progresar y convivir de una manera

pacifica y armoniosa (Corro, 2013).

Este tipo de conductas se pueden observar en toda la sociedad a diario, la violencia y el
miedo gobiernan nuestras vidas; desde los afios preescolares, podemos observar la conducta
agresiva de los nifios y ante esta situacion surge una interrogante: ;de donde proviene la

conducta antisocial?

Esta respuesta no puede ser unifactorial, sino mas bien estriba en que dichos

comportamientos derivan de factores tanto sociales como econdmicos, culturales y familiares.

Se sabe que la situacién de la sociedad se encuentra en un torbellino de situaciones que
afectan a todos, sin embargo, especificamente el factor familiar es el de mas
importancia y el de mayor peso en la manifestacion de dichas conductas, ya que en la
familia es donde se aprende y fomentan normas, reglas y valores que determinaran el

comportamiento de sus integrantes (Corro, 2013).
En todas las culturas y sociedades humanas, se reconoce a la familia como el actor

principal en la transmision de conocimientos, actitudes, roles, habitos y valores que permitiran

a sus miembros integrarse adecuadamente a la sociedad.
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Corro (2013) refiere que el contexto familiar es el entorno méas importante donde
ocurre el desarrollo social, emocional e intelectual de todas las personas, en consecuencia, la
sociedad depende de cada familia para establecer y reforzar los valores propositivos que la
sociedad promueve para una sana convivencia y el progreso de cada uno de los integrantes de
la sociedad en la que se encuentra inserto, asi por ejemplo, si un nifio se desarrolla en un clima
lleno de violencia y agresiones, es posible que en su vida adulta o en la adolescencia se repita

este patron de comportamiento;

y si por el contrario, un nifio se desarrolla en un ambiente donde se fomentan valores
como la tolerancia, el respeto y la responsabilidad, se puede esperar que éste repita lo
que ya ha vivido y aprendido dentro del seno familiar, (en ambos casos sabemos que
no necesariamente es un factor determinante, ya que, depende también de las

experiencias personales) (Corro, 2013).

El sentido de los valores en la educacién

(Parra, 2013)En nuestra década la educacién moral (o educacién de los valores) se ha
convertido en el problema estratégico nimero uno de la educacion, y el debate axioldgico ha
centrado la atencion de cuantos foros internacionales relacionados con la educacién se vienen

celebrando en todo el mundo.

Dicho debate axioldgico aparece centrado en dos cuestiones principales: ¢Qué factores
determinan los conflictos en los sistemas de valores? ;Qué pueden hacer la escuela y los

educadores al respecto?

Los conflictos en los sistemas de valores se producen al intentar adaptar los principios
de la moral tradicional a la sociedad actual, ignorando que un modelo social cambiante
y de gran heterogeneidad cultural como el presente, exige la creacion de un esquema

de valores propio (Parra, 2013).
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Para el autor, algunos filésofos de la educacién interpretan la agitacion y confusion
actual no como una destruccion de los valores antiguos, sino como una confrontacion
dialéctica entre lo antiguo y lo nuevo, que esta haciendo aflorar inherentes contradicciones,
por ello, para el autor en cuestion, la elaboracion de un proyecto personal de vida con base en
los valores no podra ser asumido por la escuela al margen del contexto sociocultural en que

actua.

La educacion de los valores requiere de un amplio debate social para definir los
valores que han de regir la conducta colectiva y un empefio de todos los agentes sociales y

educativos para hacerlos efectivos.

Cada sociedad, en un momento determinado de su historia, selecciona del sistema
general de valores aquellos que considera mas adecuados para satisfacer las
necesidades sociales, siendo la escuela la institucion encargada de su transmision y
desarrollo, por medio de la actividad educativa que se desarrolla en su seno (Parra,
2013).

Para Parra (2013) la educacion es, por tanto, aquella actividad cultural que se lleva a
cabo en un contexto intencionalmente organizado para la transmision de los conocimientos,
las habilidades y los valores que son demandados por el grupo social, asi, pues, todo proceso
educativo esté relacionado con los valores. Por medio de la educacion, todo grupo humano
tiende a perpetuarse, siendo los valores el medio que da cohesién al grupo al proporcionarles

unos determinados estandares de vida.

En todo tiempo y lugar, la escuela ha contribuido, de forma decisiva, al proceso de
socializacion de las jovenes generaciones en los valores comunes, compartidos por el grupo

social, con el fin de garantizar el orden en la vida social y su continuidad.
Si la transmisién de unos valores considerados como fundamentales, era indispensable

en las sociedades tradicionales con el fin de preservar sus tradiciones y sus formas de

vida- marcadas por su uniformidad- cuanto mas complejas y plurales son las
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sociedades, como acontece en las sociedades democraticas actuales, tanto mas
necesaria se hace la tarea de una educacién en valores para el mantenimiento de la

cohesion social (Parra, 2013).

El aumento del bienestar material, favorece el consumismo, la sobrevaloracién del
placer, la relajacion de todo tipo de normas, la liberacion de impulsos y sentimientos, el ansia
de nuevas experiencias y sensaciones y un uso mas personalizado del ocio y del tiempo libre.
La ampliacion de los derechos y libertades individuales promovidos y acrecentados por el

Estado liberal trae consigo la contestacion de cualquier forma de autoridad instituida.

Se pierde el sentido de la obediencia a toda norma, la sumision al deber, la aceptacion

de las responsabilidades y la disposicién de servir.

Se trata de una mentalidad individualista dispuesta a criticar todo lo que sean normas,
tradicion y autoridad, y preocupada solo por una satisfaccion subjetiva hedonista,
maestros y representantes de la autoridad temen ser criticados si defienden las normas,
y ese ambiente favorece la indiferencia moral, politica y educacional, permitiéndose

cosas que deberian ser evitadas (Parra, 2013).

La gestion escolar: Los espacios para la integracion desde la escuela
A pesar de la importancia de las politicas publicas para lograr un proceso exitoso de
integracidn escolar para el alumnado con necesidades educativas especiales, sobre todo
por su incidencia o repercusion en los otros factores, hay aspectos que deben ser
impulsados desde la escuela, a través de una cultura de poder basado en lo enddgeno
para la transformacion (Viloria, 2016).

El rol de la familia en los procesos de educacion y desarrollo humano de los nifios

Lopez & Guaimaro (2015) sefiala que la familia influye en el desarrollo de los nifios y

nifias desde la propia concepcion, ya que el estado de salud de la madre durante la gestacion
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tiene consecuencias en su desarrollo. Asimismo, las condiciones econdmicas, sociales y
culturales, en las que ellos se desenvuelven, constituyen una importante fuente de estimulos y
experiencias que influirdn en su desarrollo en todos los aspectos, es decir, fisicos, cognitivos,

socioemocionales, psicomotrices y del lenguaje.

Al hablar de desarrollo se hace referencia al proceso de crecimiento y maduracion del
individuo desde su concepcion hasta la adultez, y a las posibilidades de promover su
potencialidad individual y colectiva para alcanzar su bienestar.

En este sentido, es determinante el conocimiento que los adultos que se encuentran a
cargo de la atencion de los nifios y las nifias, tengan sobre su desarrollo y sobre la
importancia del rol que les corresponde jugar como adultos significativos y mediadores

de sus experiencias de aprendizaje (L6pez & Guaimaro, 2015).

Si los adultos conocen como van evolucionando los nifios, entonces tendran la
capacidad de ir adecuando su interaccion proporcionandoles la guia y el apoyo necesario a fin

de propiciar el desarrollo pleno de sus capacidades.

Quiere decir que el adulto actia como un mediador que interviene entre el nifio y el
ambiente, es quien lo apoya en la organizacion de su sistema de pensamiento y facilita
la aplicacion de los nuevos conocimientos a las situaciones que se le presentan en su

quehacer cotidiano (Lépez & Guaimaro, 2015).

Los autores afirman que la accion de un mediador en este rol, que le corresponda
atender, cuidar y educar a los nifios y nifias, determinard de manera positiva 0 negativa el

potencial de su crecimiento en todos los aspectos, lo cual seré decisivo para su desarrollo.
En las manos de los adultos cuidadores o mediadores existe una gran responsabilidad

ya que la seguridad emocional de los nifios y las nifias dependera de los vinculos de apego, del
tipo de relacion que se establece y del desarrollo adecuado de la autoestima.
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Este rol se convierte en un gran reto, ya que ademas de disponer de conocimientos
acerca del desarrollo infantil, debe tener la capacidad de transmitir seguridad,
confianza y ademas, propiciar el desarrollo de la autoestima que requiere el nifio para

desarrollarse (L6pez & Guaimaro, 2015).

Cuando la vida familiar transcurre en un entorno de afecto y de entrega mutua las
condiciones son favorables al proceso adecuado del desarrollo de los nifios y las nifias, pero si
el dmbito familiar sufre trastornos habituales se germinaran profundos sentimientos de

desengario acompafiados de rencor y de situaciones conflictivas.

Es importante resaltar, que la familia tiene entre sus roles la tarea de trasmitir a los
nifios y a las nifias valores, que son las actitudes y conductas que la sociedad considera
indispensables para una buena convivencia, mantener el orden y el bien en general,

mas especificamente, los valores morales y éticos (L6pez & Guaimaro, 2015).

Gestion del conocimiento para la adaptacion curricular de estudiantes

Desde una perspectiva amplia, la gestion del conocimiento para Bierly (2010), citado
por (Contreras & Barrera, 2017), se entiende como la capacidad armonica para generar nuevos
conocimientos, materializar los productos, servicios y sistemas, también puede entenderse
como un conjunto de herramientas e infraestructuras que se utilizan para la recogida,

almacenamiento, tratamiento y transmision de la informacion.

Bajo ese contexto, la globalizacion moldea actualmente el orden educativo, asi como el
econdémico internacional, por consiguiente, la transicion de conocimiento permite al sistema
educativo la internacionalizacion de la produccién y la competencia, provocando importantes
transformaciones en las diversas esferas de la sociedad.

De igual forma, los desafios del presente milenio plantean cambios cada vez mas
acelerados e intensos en la educacion, las instituciones educativas, educandos y el ambiente,

requiriendo para ello el aumento de competencias dentro del campo laboral.
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Esto constituye un clima de oportunidades para las personas que dirigen las
instituciones basicas educativas, las cuales requieren de formacion como punto
estratégico para orientar los esfuerzos hacia la busqueda de la eficiencia, es decir,
docentes con conocimientos, capacidades, habilidades, destrezas y actitudes deseadas
para tomar decisiones y desarrollar de forma asertiva el proceso educativo (Contreras
& Barrera, 2017).

Por otro lado, segun los autores, cuando se presentan oportunidades donde la gestion
del conocimiento y la innovacion educativa se manejan de manera conjunta, se han de lograr
mejores resultados en términos de generacion de oportunidades académicas, donde se invita al

estudiante de educacion basica a participar de una vision integradora.

Sin embargo, para Contreras & Barrera (2017) los docentes de los institutos privado de
primaria no estan preparados para asumir el retos con conocimiento amplio sobre el manejo de
roles, pues sus clases son impartidas bajo esquemas de estrategias antiguas que no se adaptan
a las necesidades actuales de los estudiantes la importancia de proponer un proceso de
formacién permanente hacia los docentes que coadyuve la gestion del conocimiento, se
apalanca en la adaptacién curricular para los nifios con necesidades especiales a un aula de
nifos sin dificultades permitiéndoles que se puedan formar en los mismos espacios en los que

los otros participan.

Este hecho representa un gran desafio para el sistema educativo, ya que ellos y ellas
requieren de espacios accesibles fisicamente, docentes con una actitud abierta, flexible de

especial calidad humana, y metodologias que respondan a sus particularidades.

De igual forma, se encuentran docentes con poca experiencia en identificar en forma
temprana la dificultad del nifio, con el objeto de brindar las condiciones pedagdgicas,
sociales y organizacionales que permitan potenciar sus capacidades e integrarse a la

comunidad en geenral (Contreras & Barrera, 2017).
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Tanto quienes poseen capacidades excepcionales generales para el aprendizaje, como
los que tienen talentos particulares cientificos, tecnoldgicos, artisticos, subjetivos se
benefician de propuestas educativas que consideran sus caracteristicas, que sean abiertas,
flexibles, motivadoras, y que les permita dedicarse a las tareas, ser creativos y producir ideas,

objetos o procesos en las areas de su interés.

Bajo este orden, si las capacidades de estas personas no son identificadas, ni se da una
respuesta adecuada a sus necesidades, se puede producir un efecto donde se pierde la
posibilidad que sus habilidades se desarrollen oportunamente y pueden surgir

dificultades de adaptacion a la escuela (Contreras & Barrera, 2017).

Por ello, para cualificar el proceso educativo de los estudiantes con necesidades
educativas, el docente requiere gestionar su conocimiento en funcion de producir formas de

adaptacion curricular para los nifios con necesidades especiales.

Es asi como, en este escenario requiere de la atencion de los garantes educativos en
formar a sus docentes para que se dé la transformacion en las organizaciones
educativas, convirtiéndose en instituciones novedosas, con talento humano y lideres
apropiados que alcancen los objetivos organizacionales, siendo la manera de gestionar
el talento humano un factor determinante, pues es lo que permite motivar y potenciar

las competencias del personal docente (Contreras & Barrera, 2017).

Ambiente escolar

Lisintufia & Marca (2017) afirman que, el ambiente escolar permite que el estudiante
tenga el espacio suficiente para realizar sus actividades dentro y fuera del aula permitiendo
que el nifio tenga todo el derecho de construir su propia integridad de vida, también podemos
decir que el ambiente escolar debe ser adecuado de acuerdo a su edad, en donde los

estudiantes se sientan bien en cada aula de estudio.
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Las autoras sefialan que esto, se refiere al conjunto de sentimientos personales o interés
de la nifiez que tiene por aprender algo nuevo y refiriéndose a lo subjetivo, se dice que es la
manera de pensar del individuo frente a alguna situacion, mismo que permitiria a obtener un
buen desarrollo educativo, dicho asi todos estos elementos ayudara al estudiante a sentirse

bien consigo mismo y con los demas.

El ambiente escolar juega un rol muy importante en la formacién de los estudiantes,
ayuda a ir desarrollando todas sus destrezas y poder lograr un rendimiento académico en el

nifo.

Una de las estrategias que se utiliza es la motivacion esto nos ayuda a que el nifio se
interesé 0 se concentré en las actividades impartidas en clases, permitiendo ir
ampliando su aprendizaje para mejorar el rendimiento académico de cada alumno
(Lisintufia & Marca, 2017).

Las autoras coinciden en que un ambiente adecuado ayuda al nifio a desarrollar sus
capacidades, utilizando motivaciones que ayuden a mejorar el rendimiento en el aprendizaje y
el desarrollo personal de cada nifio. La motivacion juega un papel muy fundamental en el
estudiante, la atencion que reciba tanto del docente, como del padre de familia permitira que el

nifio tenga oportunidades de éxito en su vida estudiantil.

El ambiente escolar es muy importante dentro del aula ya que comparten mucho
tiempo dentro de ella, debe ser adecuado en donde el alumno se sienta bien y tenga el
entusiasmo de estudiar también el docente tiene que ser el mediador para que haya la armonia
dentro del aula de trabajo realizando alguna dindmica donde los estudiantes se relacionen
entre si, siempre tomando en cuenta que se debe tratar con respeto a las personas.

La importancia del ambiente escolar en las instituciones educativas es indispensable en
cada una de las materias, establecidas para el aprendizaje significativo de los nifios,
crear entornos en donde se promueva un desarrollo didactico fundamentado en

procesos de participacion en actividades que ayuden a formar la interaccion en la
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comunidad educativa y lograr una buena calidad de aprendizaje (Lisintufia & Marca,
2017).

El rol de los padres de familia en la trilogia o0 comunidad educativa es imprescindible,
ya que los padres deben demostrar interés y apoyo en la educacién de los nifios, participando,
controlando y gestionando en todas las actividades a realizarse dentro y fuera de la institucion

educativa.

Se puede decir que la adaptacion escolar es un proceso de interrelacion entre el nifio y
el ambiente educativo en el que se encuentre, por lo general esto se presenta en los
primeros afios educativos, en donde la adaptacion escolar del estudiante es lenta ya que
esto puede darse por el apego de sus familiares o también se da por el cambio de
maestro repentinamente, generalmente esto se da cuando el educando pasa a otro afio
lectivo (Lisintufia & Marca, 2017).

La Gestion Escolar

Funez (2014) afirma que la gestion es llevar a cabo esas diligencias que hacen posible
la realizacion de un proyecto, una operacion comercial o la obtencién de un anhelo cualquiera.
Desde hace mucho tiempo atrds se viene hablando de la gestién escolar como nuevas
estrategias para el proceso ensefianza aprendizaje. Muchas son las definiciones y los puntos de

vista que se han planteado en relacion al mismo.

La gestion escolar se da desde el nivel gubernamental hasta el nivel del aula o también

puede darse en forma viceversa.

Esto significa que no solamente el director de una institucion es responsable de realizar
la gestion educativa, sino también los docentes, los padres de familia, la comunidad en
general y el Gobierno de la Republica, de esta manera se garantizan porcentajes mas
elevados de los objetivos institucionales (Flinez, 2014).
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En el tercer parrafo del portal “Educando” de la Educacion Dominicana (2009), citado
por (Funez, 2014), sobre la Gestion Educativa se especifica que desde lo pedagogico, la
gestion educativa promueve el aprendizaje de los estudiantes, los docentes y la comunidad
educativa en su conjunto, por medio de la creacién de una comunidad de aprendizaje donde se
reconozca los establecimientos educativos como un conjunto de personas en interaccion
continua que tienen la responsabilidad del mejoramiento permanente de los aprendizajes de

los estudiantes, con el fin de formarlos integralmente para ser miembros de una sociedad.

Todo esto ayuda a favorecer su calidad de vida y prepararlos para su vida en el mundo
laboral, ya que en la gestion de una escuela de cualquier tipo o nivel de ensefianza, se pueden
distinguir dos dimensiones principales, cuyas caracteristicas particulares se acentlan en tanto
que la institucién educativa constituya un sistema organizativo mayor y mas complejo; estas
dimensiones son: el trabajo de gestion de los directivos institucionales y el trabajo de gestion
docente educativo de los maestros. A esta dimension es a la que algunos autores le llaman

Gestion Pedagogica.

Para lograr una educacién de calidad se requiere de acciones integrales que articulen
las multiples instancias de la vida escolar, por eso es necesario que los encargados de
los procesos de gestion comprendan que su ambito de competencia no puede

restringirse a lo pedagogico o a lo administrativo solamente (Flnez, 2014).

La familia y la escuela han sido factores clave en la historia de la educacion.

Los grandes cambios acaecidos en la sociedad actual estan influyendo de manera
decisiva no sélo en la definicion de su vision sino también en el desarrollo de sus

funciones y responsabilidades, por lo que ambas instituciones deben buscar espacios

de interaccion y de trabajo para lograr una educacion de calidad (Funez, 2014).
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La percepcion y el procesamiento en el ciclo de aprendizaje.

Manchay (2015) cuestiona que, las personas que procesan la informacion por medio de
la actividad aprenden tratando de aplicar lo que estdn aprendiendo nuevamente nosotros
tenemos una tendencia de usar una forma mas de procesar que otra, por lo que como resultado
cada persona se encuentra en un punto de la linea que va desde la actividad hasta la reflexion,
sin embargo, puede aprender las dos formas y aplicar cada una en los momentos apropiados,
por lo que al cruzar las dos lineas que representan la percepcion y el procesamiento, se

construye el siclo del aprendizaje.

Planificar las actividades basandose en el ciclo de aprendizaje es necesario para que el
nifio integre una nueva experiencia o conocimiento y lo haga suyo. Ademas, es una manera de
responder a la diversidad de estilos de aprendizajes que distinguen a un nifio de otro, cada
nifio tiene un estilo de aprendizaje, que se relaciona con su forma preferida que tiene para

percibir y procesar la informacion.

Hay parvulos que aprenden mejor por medio de la reflexion sobre la experiencia
concreta, ya que tratan de integrar sus experiencias con sus valores y de comprender su
significado de sus experiencias. Aprenden dialogando y compartiendo ideas, son
sensibles a otras personas y valoran el autoconocimiento, la autenticidad y el

compromiso (Manchay, 2015).

Ambientes de Aprendizaje

Para Loor (2015) iintimamente en los ambientes de aprendizaje se encuentran
involucradas o relacionadas las distintas y variadas disciplinas dentro de este ambiente,
conocido también como ambiente educativo, lo que a su vez demanda realizar un estudio
minucioso acerca de su contextualizacion, a causa de la propagacion de estos ambientes que se
han desplegado en la actualidad, los cuales no poseen una relacion estrecha con aquella,

viniendo a turbar su significado correcto.
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Los Ambientes de aprendizaje se componen de varios elementos, que trabajan
relacionados entre si, con el Unico proposito de permitir el proceso de ensefianza aprendizaje

con éxito, y asi cumplir con el objetivo para el cual son creados.

De esta manera los ambientes de aprendizaje vienen a constituirse como un método
practico de ensefianza, los cuales se encuentran orientados por el docente, quien debe
hacer énfasis para que este aprendizaje no solo pueda ser utilizado dentro del aula de
clases, sino que pueda prolongarse a nuevos campos existentes, siendo estos

perdurables a lo largo de la vida de cada nifio (Loor, 2015).

En el pensamiento de ambientes de aprendizaje dentro de la Educacion Inicial, se
incluyen no solo los espacios institucionalizados: maternales, preescolares independientes y
anexos a las escuelas béasicas, sino también los familiares y comunitarios como: el hogar de
los nifios y nifias, ludotecas, bibliotecas, hogares de atencién integral, sedes de atencién

integral y de cuidado espontaneo.

Para que el funcionamiento de un ambiente de aprendizaje llegue a su propdsito o al
objetivo establecido, se hace necesario que los componentes que lo conforman trabajen en
conjunto para llegar hacia aquello. Para tener una mayor comprension de lo que se esta
tratando los autores Jonassen y Roher (2000), citado por (Loor, 2015), dan a conocer
detalladamente cuales son los componentes dentro del ambiente de aprendizaje y que funcion
cumple cada uno de ellos.

Por ello, si las actividades que se realizan no tienen como finalidad de educar al
estudiante, no tendrian ningun valor para el desarrollo del aprendizaje en él, viniendo a
convertirse en simples actividades para la recreacion del nifio y la nifia (Loor, 2015).
Segun la autora, cada uno de estos componentes define concretamente cual debe ser la
estructura generalizada de los ambientes de aprendizaje, por lo que siendo que cada uno posee
una estrecha relacion entre si, logrando conjuntamente que el proceso de ensefianza-
aprendizaje pueda darse de forma significativa, y pueda tener asi los resultados que se esperan

dentro de la pedagogia, con el debido apoyo y participacién de los autores de la misma.
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Dentro de los componentes pedagdgicos se deben considerar: los objetivos
pedagogicos, el contenido instruccional, los métodos, las formas de organizacion, técnicas de

seguimiento y el mecanismo de evaluacion.

La labor de crear un ambiente adecuado para que los educandos puedan adquirir un
aprendizaje significativo, recae sobre el docente, el cual debe pensar en la estabilidad
de ellos mismos, para que la instruccion no se traslade a una ensefianza mas, la cual se

incrementa de poco en poco pero sin ningun resultado (Loor, 2015).

Por lo que el docente debe manejar desde una nueva perspectiva haciendo uso de los
métodos anteriormente mencionados para que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea
practico y adaptable tanto para el diario vivir de sus estudiantes como para el ambito

académico.

El docente debe estar preparado para introducir el aprendizaje en las distintas areas que
los nifios/as deseen aprender, manteniendo siempre la organizacion adecuada, por tal
motivo el ambiente en el que se desarrolla el aprendizaje debe estar listo para las
diversas actividades que se pueden realizar en él, para asi dar paso a los estudiantes
para que puedan desarrollar destrezas y de este modo el docente pueda conocer mas a

fondo a cada uno de sus estudiantes (Loor, 2015).

Proceso educativo

Lisintufia & Marca (2017) sefialan que el rol fundamental del docente, es el proceso de
ensefianza aprendizaje ya que es la persona que orienta, guia y facilita la ensefianza en el cual
debe buscar y emplear técnicas, métodos, estrategias, dindmicas, etc., para llegar con el nuevo
conocimiento a los estudiantes, pero no solo el docente es el encargado de llevar a cabo el
proceso de ensefianza aprendizaje, también debe participar el estudiante, es decir debe haber

una interaccién entre docente y dicente.
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Proceso educativo es aquella actividad que realiza el maestro como facilitador del
aprendizaje, mediante la utilizacion de estrategias y metodologias motivadoras, para la
transmision correcta de una serie de conocimientos y habilidades, que le serviran al

estudiante en su diario vivir (Lisintufia & Marca, 2017).

Este proceso es una préactica que desarrolla el ser humano en diferentes instancias de su
vida, implicando el desarrollo de actitudes, aptitudes, valores y conocimientos adquiridos
durante el transcurso del tiempo que le seran de mucha utilidad para transmitirlos con otras

personas, mediante la practica.

El proceso de ensefianza aprendizaje, es importante para el desarrollo personal, por lo
mismo debe estar orientado adecuadamente por el docente, debe saber ensefiar
aplicando técnicas motivadoras para que las clases sean motivadoras y dindmicas, ya
que de €l depende los resultados obtenidos por parte del discente (Lisintufia & Marca,
2017).

El proceso de ensefianza aprendizaje, segun las autoras, se concibe como el espacio en
el cual el principal protagonista es el alumno y el profesor cumple con una funcion de
facilitador de los procesos de ensefianza aprendizaje, son los alumnos quienes construyen el
conocimiento a partir de leer, de aportar sus experiencias y reflexionar sobre ellas, de
intercambiar sus puntos de vista con sus comparieros y el profesor. En este espacio, se
pretende que el alumno disfrute el aprendizaje y se comprometa con un aprendizaje de por

vida.

En la actualidad podemos visualizar en las aulas, varios tipos de aprendizaje en los
nifios/as, ya que cada uno es un mundo diferente con capacidades y habilidades
sorprendentes y tiene su forma de ver las cosas, de adquirir su nuevo conocimiento y

de dar solucion a los problemas cotidianos (Lisintufia & Marca, 2017).
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La planificacion de clases basada en el ciclo de aprendizaje.

Manchay (2015) asevera que cuando se piensa en planificar una clase, demasiado a
menudo se pasa directamente a considerar el contenido, el ; Qué? De lo que va a ensefiar, pero
no se da la debida consideracion al ¢Por qué ensefiarlo? O (Como ensefiarlo? la ensefianza
debe ser enfocada de tal manera que ayude al parvulo a comprender la realidad, desarrollar

capacidades y comprometerse con principios.

Es mas probable que el maestro enfoque su ensefianza hacia |estos fines si planifica su
clase usando objetivos de desempefio y objetivos de aprendizaje y si programa las actividades
de la clase, basandose en el siclo de aprendizaje, los objetivos de desempefio definen lo que

los pequefios deben ser capaces de hacer después de terminar el estudio de determinado tema.

Los “objetivos de aprendizajes” sefialan lo que los nifios necesitan aprender durante las
clases, para que al final sean capases de cumplir con los objetivos de desempefio, y el
ciclo de aprendizaje, con sus cuatro momentos, experimentacion, reflexion,
conceptualizacion y aplicacién, sirve como una estructura que facilita la planificacion
de clases dindmicas que ayudan a los nifios a comprender lo que estudian e integrarlo

en su forma de pensar y actuar (Manchay, 2015).

La diferencia es esta, los términos “objetivos generales” y “objetivos especificos” son

mas amplios,

asi como se los puede usar para indicar lo que el nifio sera capaz de hacer y lo que
aprendera en el curso del estudio, también se los puede usar para describir lo que el
maestro hara o lo que seré el enfoque general de la clase, por lo que los objetivos de
desempefio son un tipo esencial de objetivos generales que se refieren especificamente
a lo que el estudiante sera capaz de hacer después de estudiar el tema (Manchay,
2015).
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Objetivos de aprendizaje

Asi mismo, los objetivos de aprendizaje son un tipo especial de objetivos especificos
que se refieren especialmente a lo que el estudiante aprenderd por medio de la participacion

activa en clase.

Por eso al planificar las clases, basdndose en objetivos de desempefio y objetivos de
aprendizaje se concentra la atencién en el estudiante, en las capacidades que se espera
que el desarrolle y en lo que necesita aprender y en lo que el necesita aprender en el

proceso de desarrollo de estas capacidades (Manchay, 2015).

Segun la autora en cuestion, Aunque lo ideal seria trabajar con un curriculo que ya fue
disefiado con estas perspectivas de transformacion demasiado a menudo el curriculo o los
textos solo ponen énfasis en los contenidos que el maestro debe ensefiar. Por eso, el maestro
que desea que sus clases sean dinamicas, interesantes y relevantes a la vida de los estudiantes
puede potenciar definiendo los objetivos de desempefio y objetivos de aprendizajes para la
clase basandose el ciclo de aprendizaje.

Para determinar los objetivos de desempefio para una unidad o tema de estudio (que
puede varias clases o lecciones), el maestro necesita preguntarse: ¢Qué quiero que sean
capases de hacer los nifios al terminar de estudiar este tema? Por ejemplo, si la unidad trata de
las plantas, se preguntaria: ;Qué quiero que los estudiantes sean capases de hacer can las

plantas al término de estudio de estas?

Al formular su respuesta a la pregunta, el maestro debe tomar en cuenta factores como
el nivel de conocimiento previo de los nifios, el tiempo que se puede dedicar al estudio
del tema y, dentro de estas limitaciones, los aspectos del tema tienen que ser los mas

importantes y Gtiles para los nifios en sus vidas (Manchay, 2015).
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2.1.2. Marco referencial sobre la problematica de investigacion

2.1.2.1.  Antecedentes investigativos

Para Pinto (2016) en su articulo de investigacion titulado “La importancia de promover
los valores del hogar hacia las escuelas primarias” destaca que, una accién a corto plazo es la
intervencion del maestro respecto a la crisis en valores con preparacion, asumiendo un
compromiso en formar integralmente a los alumnos tomando en cuenta la cuestion formativa y

por lo tanto también los valores.

En muchos casos el maestro sigue utilizando métodos tradicionalistas, 1o mas que
pueden lograr es formar hombres con poca creatividad, pasivos, que se conforman con lo que
hacen o tienen, por eso los valores deben abordarse de acuerdo a la dinamica de la sociedad
actual, profundizando en el enfoque formativo de planes y programas mencionados
anteriormente como “Escuela para Padres” implementados, atendidos y llevandolos a cabo el
gobierno pero desafortunadamente no han tenido el impacto esperado, ni los resultados que

deseaban obtener.

Se debe entender que el desenvolvimiento diario de cada individuo, estd impregnado
de acciones valorativas que comparte con otros individuos de su propia cultura, que se realiza
a través de interaccion comunicativa, acciones y comportamientos, de modo que si deseamos
comprender, interpretar y explicar el significado de la dimension valorativa que prevalece en
determinada realidad, en su contexto de tiempo y espacio especifico, es preciso conocer el
discurso conocido y oculto que prevalece en la interaccion social y el significado que se

otorga al mismo, asi como las actitudes, rutinas y tradiciones de los individuos.

Una de las acciones que el docente puede efectuar, es primero tomar conciencia de los
problemas de este mundo actual que en gran parte se deben a una crisis de valores,
luego de buscar y coordinarse con otras personas, ya sean autoridades, otros maestros o
la familia y en forma solidaria atender més a lo formativo de la educacion inculcando o

promoviendo los valores (Pinto, 2016).
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En cuanto al tema del proceso educativo Lopez & Guaimaro (2015) en su trabajo “El
rol de la familia en los procesos de educacion y desarrollo humano de los nifios y nifias”
enfatiza que la infancia es una etapa que se caracteriza por la dependencia con la familia como
entorno inmediato, generandose alli patrones de crianzas y aprendizajes, por lo que en relacion
a aprendizajes no formales existen estudios, realizados a nivel internacional, que presentan la

incidencia de pautas familiares en el aprendizaje.

La interaccion entre padres e hijos en grupos de familias tienen interacciones que son
catalogadas como mostrar sensibilidad a sefiales del nifio, respuesta a malestar del infante,
estimulacion del desarrollo socioemocional, estimulacion del desarrollo cognitivo, claridad de

las sefiales y responsabilidad frente al cuidador.

Las familias en las que en mejor medida se satisfacen las necesidades evolutivo-
educativas de nifios y nifias durante la etapa infantil, tienden a ser microsistemas
diferentes, pero moderadamente parecidos al escolar, propiciando que ambos contextos
funcionen de forma coherente y complementaria en su labor educativa (Lopez &
Guaimaro, 2015).

La familia junto a la escuela, como contextos culturales, terminan por compartir una
base comun que se traduce en exigencias similares para los nifios y nifias que crecen en ellos y
en una meta educativa: la estimulacion y el desarrollo global de la persona, sin embargo, la
cultura familiar se centra en mayor medida en la supervivencia y la socializacion, mientras

que la escuela enfatiza en el desarrollo de habilidades mentales especificas.

Por ello las caracteristicas del mesosistema familia-escuela pueden tener
importantes repercusiones sobre el desarrollo de infantes. A este respecto, la calidad de
estas relaciones se fundamenta principalmente en torno a dos elementos: el grado de
discrepancia entre microsistemas y el nivel de coherencia que exista entre éstos (Lopez
& Guaimaro, 2015).
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2.1.2.2.  Categorias de analisis
Categoria de analisis 1: Formacion en valores
Definicion: Los valores, por lo tanto, estan presentes en nuestra vida cotidiana, en
cada accion que realizamos y son los que alientan a nuestras virtudes a manifestarse mas que
los errores, es la practica diaria del valor lo que hace indispensable la apropiacién del mismo
Operacionalizacién de las subcategorias
e Educacion primaria
e Formacion Civica
e Ftica
Categoria de analisis 2: Proceso educativo
Definicion: EIl proceso educativo es aquella actividad que realiza el maestro como
facilitador del aprendizaje, mediante la utilizacion de estrategias y metodologias motivadoras,
para la transmision correcta de una serie de conocimientos y habilidades, que le serviran al
estudiante en su diario vivir

Operacionalizacién de las subcategorias

e Educacion
e Ensefianza aprendizaje

e Métodos de ensefianza
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2.1.3. Postura teorica

La autora cita a Larios (2017) quien sefiala que el comportamiento ético, con moral, de
valores en los docentes, hacen congruente la educacion basada en valores, por lo que este no
es parte del puesto que desempefian, es en cambio un comportamiento con calidad moral, es
un estilo y formas de vida, una forma de relacion con las personas que nos rodean; recordemos

que la relacion maestro-alumno es crucial, porque la convivencia es diaria y en la escuela.

De hecho, mas importante que lo que ensefia el maestro, es la forma en que lo hace 0 a

quién esta tratando de ensefiar, en la teoria y en el ejemplo.

La educacion desde la concepcion de su concepto y hasta su evolucion como actividad
en la sociedad humana, ha tenido vaivenes, aciertos y desaciertos que van desde la
época historica, influencia politica, cultural, social, contexto econdémico, intereses
grupales e individuales de las personas que han representado a la educacion en

cualquier de los enfoques antes descritos (Larios, 2017).

El autor recalca ademas que la educacion se le ha visto, y es, como una herramienta
poderosa para conquistar, aplacar grupos sociales, para acceso a mejores niveles de vida y
para el entendimiento de la vida misma en la interaccién social y evolucion de los hombres,
por lo que la Formacion en Valores debe iniciar en la educacion preescolar y debe culminar en
la universidad, arraigando en el trayecto los fundamentos de la ética y los valores,

fortaleciéndose a lo largo de la vida.

Que, sin duda, detonara en el cambio del ser humano, que se requiere para

transformarse a si mismo y en consecuencia a su entorno: familia, sociedad, pais y mundo.

En una sociedad en crisis, donde los preceptos éticos son trastocados por todos los
sectores, formar en Valores genera emprendedores y auténticos lideres que de forma
inexorable, constante y sdlida, pero sin el desarrollo de las capacidades docentes para

una buena ensefianza, no permitira la formacion integral de los alumnos (Larios, 2017).
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Los docentes por lo general, cambian su perspectiva de los valores, al ser incluidos en

una educacion con ética, a través de la reflexion de actos diarios dentro de su contexto.

Es necesario continuar con el estudio de los valores, lo que permitira encontrar
soluciones a los problemas reales que se presentan en el proceso de educacién en
valores en todos los sistemas educativos, con la participacion de docentes, directivos,

padres de familia y alumnos (Larios, 2017).

Por otro lado Parra (2013) afirma que el fenédmeno de la globalizacion, con toda la
serie de problemas que conlleva (movimientos migratorios expansivos, choque y contacto de
grupos humanos con culturas diferentes y mentalidades colectivas contrapuestas) situa la crisis
de valores en un nuevo contexto espacial de alcance planetario que va a exigir la redefinicion
y elaboracion de un nuevo esquema de valores mas antropol6gico, mas centrado en la

dimensién universal y humanizadora del hombre y menos etnocéntrico.

La formacion y desarrollo de wuna sensibilidad cultural cosmopolita obliga
necesariamente a una revision en profundidad de los curriculos de educacion bésica, en
general, y de los contenidos actitudinales, en particular, que supere la estrechez de
miras culturales que lo caracterizan en la actualidad mediante el contacto emocional y

cognitivo con las diferentes culturas (Parra, 2013).

Con demasiada frecuencia, segun el autor, se olvida que los valores no pueden ser
ensefiados como se ensefian los contenidos disciplinares y la consecuencia inmediata es una
"intelectualizacion™ de los valores, al no caer en la cuenta de que junto al componente
cognitivo (conocimiento y creencias) es indispensable considerar, asimismo, y de forma
interrelacionada el componente afectivo (sentimientos y preferencias) y el componente

conductual o conativo (acciones manifiestas y declaraciones de intenciones).
Los valores se perciben en las actuaciones de los otros, en la relacion de cada uno con

el resto; cada persona, debe construir su propio esquema de valores y la funcion de los

educadores es colaborar en el proceso, permitiendo y desarrollando situaciones en el

39



entorno de los alumnos para que los vivan y experimenten, y asi, ser interiorizados por
ellos (Parra, 2013).

Asi, por ejemplo, segun el autor, se puede emplear un problema de valores para
introducir cierto tema de estudio, y puede usarse también un problema de valores para hacer
culminar el estudio de un tema. Por ejemplo, un estudio sobre la salud puede terminar con un
examen del problema de la pobreza en la comunidad local y, especialmente, sobre cuales son

los valores de cada alumno en relacion con dicho problema.

Y la clarificacién de los valores puede, también, penetrar en un tema, como cuando el
estudio de la inmigracion incluye el meditar sobre que piensa cada alumno acerca de
arrancar las raices del pais donde uno nacié y realizar cambios importantes en lo que
considera que es su responsabilidad, si tal es su actitud, hacia los inmigrantes recientes
(Parra, 2013).

En cuanto al proceso educativo, la autora cita a Funez (2014) que refiere que la
responsabilidad que tienen los padres hacia la educacién de sus hijos es bastante significativa,
siendo esta, es un grupo de personas que comparten proyectos en comin y que luchan juntos
para el logro de las metas propuestas a lo largo de la vida, por lo que es necesario conservar la
unidad familiar, fomentandoles a los hijos la necesidad de trabajar juntos, no importando la

complejidad de las actividades que se tengan que realizar.

Los buenos habitos, las buenas costumbres y los valores (morales, espirituales, etc.)
deben mantenerse siempre activos dentro de la familia. Los padres son los principales

educadores de los hijos sobre todo en lo que se refiere a la formacion de valores.

La funcion de la escuela es complementar esa formacion, por lo que para reforzar el
trabajo de la formacion de valores, se debe establecer como mision ofrecer a la nifiez
una educacion con estandares educativos mas elevados, por lo tanto es grande el reto
que tiene el centro educativo para lograrlo (Funez, 2014).

40



En la vision también se hace énfasis en que los estudiantes sean personas con la
formacion adecuada al nivel y las necesidades econémicas del pais, con un alto grado de ética
profesional y sobre todo moral, conscientes de sus deberes y derechos como ciudadanos
capaces de dar y desarrollar su potencial en todas las aéreas educativas y que los padres de
familia como personas capaces, se involucren totalmente en el proceso educativo brindandoles

el apoyo conforme a sus necesidades educativas.

Desde el momento de la concepcion en el vientre de la madre se inicia el proceso de
educacion de los hijos, por lo que es en el vientre donde se comienza a escuchar los
sonidos que estan alrededor, y la voz de la madres, del padres o de los familiares y un
sin nimeros de estimulos que sin duda condicionaran la vida del nifio o la nifia en la

gestacion (Funez, 2014).

Por lo que respecta a los padres, su participacion ha de consistir en facilitar la actividad
pedagdgica escolar, proporcionando el soporte necesario para que los resultados sean fruto de

la coordinacion y de la coherencia de las acciones educativas de la escuela y la familia.

Es definitivo que la constancia de los padres y madres de familia en la educacién del
nifio, marcaran a éste por el resto de su vida, ya que son ellos quienes primero ejercen las

influencias educadoras sobre el nifio.

Y todo es una cadena, porque después de los padres, la comunidad y la sociedad
jugardn un rol muy importante en la educacion, ya que para involucrar a los
responsables familiares con exito en las decisiones que atafien a la escuela se requiere

de cuantiosos esfuerzos esperando resultados a largo plazo (Funez, 2014).
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2.2.

2.2.1.

2.2.2.

2.2.3.

HIPOTESIS

Hipotesis General o Béasica

La formacién en valores se establece apropiadamente, mediante el proceso educativo
en los nifios de la Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado

Sub-hipétesis o Derivadas

La formacion en valores beneficia notablemente al desarrollo y cumplimiento de los

procesos educativos en los nifios de educacion bésica

Los nifos de la Escuela de Educacion Béasica Dr. Humberto Alvarado Prado

interactlian gradualmente de una manera apropiada en su contexto educativo.
La ejecucion de un programa sobre la formacion en valores fortaleceria el proceso
educativo de los nifios de la Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado

Prado

Variables

Variable Independiente:

La formacién en valores

Variable Dependiente:

Proceso educativo
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CAPITULO 111

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Pruebas estadisticas aplicadas

La poblacion es el grupo de individuos que habitan en una determinada zona donde se

realiza la investigacion. En la presente investigacion se considerd una poblacion de estudio

determinada en la totalidad por los padres de familia de los cuarto y quinto afios de educacion

basica y docentes de la Escuela De Educacién Basica Dr. Humberto Alvarado Prado.

Se tomaréa en consideracion una poblacion de 60 padres de familia y 10 docentes, la

misma que facilit6 el estudio y la investigacion.

INVOLUCRADOS POBLACION % MUESTRA | %
Padres de familia 800 98% 60 86%
Docentes 16 2% 10 14%
Total 816 100 70 100

Fuene: Esdusla D Eduacion Bésica Dr. Humberto Alarado Prado
Total, de encuestas: 70
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3.1.2. Analisis e interpretacion de datos

Encuesta dirigida a los padres de familia de la Escuela De Educacién Bésica Dr.
Humberto Alvarado Prado.

¢ Considera que los docentes de la institucion ensefian valores a sus hijos?

Tabla #1
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Siempre 30 50%

Casi siempre 15 25%

A veces 15 25%

Total 60 100%

Grafico #1
Siempre
| Casi siempre
B A veces
. SIEMPRE . CASI SIEMPRE . A VECES

FUENTE: Encueta realizada a los padres de familia de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora
Analisis e interpretacién. — EI 50% de encuestados afirmaron que consideran que los
docentes de la institucion ensefian valores a sus hijos, el 25% refieren que lo hacen casi
siempre y el restante 25% concluyé que solo en algunas ocasiones. Se debe de hacer énfasis
en que la formacién en valores de los nifios es una responsabilidad que compete a los padres
de estos, pero que la ayuda que puede generarse de los docentes, desde el aula de clases, en

fundamental para afianzar lo aprendido en casa, con la guia y direccion de los progenitores.
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¢Piensa que los valores inciden efectivamente en el proceso educativo de los nifios,

dentro y fuera del aula?

Gréfico #2

Tabla #2
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 42 70%
Casi siempre 15 25%
A veces 3 5%
Total 60 100%

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

5o .

A VECES

Siempre
Casi siempre

M A veces

FUENTE: Encueta realizada a los padres de familia de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora

Analisis e interpretacion. — Para el 70% de representantes encuestados piensan que

los valores inciden efectivamente en el proceso educativo de los nifios, dentro y fuera del aula,

el 25% destaco que casi siempre y el restante 5% refirié que a veces pueden afectar al proceso

de ensefianza. Los valores son las cualidades y principios que se hacen indispensables en toda

la relacion que se genere entre dos 0 méas personas, por lo que, en el caso de los estudiantes,

necesitan formarse con estas caracteristicas adaptadas a sus vidas, para que logren apreciar el

entorno en el que viven.
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¢Piensa que UD. se involucra en las actividades de la institucion para ayudar a sus hijos

en el fortalecimiento de los valores?

Tabla #3
ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 32 53%
Casi siempre 16 27%
A veces 12 20%
TOTAL 60 100%
Gréfico #3
Siempre
| Casi siempre
M A veces
L
. SIEMPRE . CASI SIEMPRE . A VECES

FUENTE: Encueta realizada a los padres de familia de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora
Anélisis e interpretacién. — De los padres encuestados, el 53% afirm6 que se
involucra en las actividades de la institucion para ayudar a sus hijos en el fortalecimiento de
los valores, el 27% refirid que casi siempre y el 20% reconoci6 que, en alguna ocasion, si se
ha dado esta realidad. Es significativo que los padres de familia tengan como una costumbre
necesaria, el involucrarse activamente en las actividades o programas que se planifiquen y
ejecuten en la institucion educativa, para que sean protagonistas de las decisiones que se

puedan ir tomando, con el propdsito de que sus hijos logren su méaximo potencial.
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programas educativos?

Tabla #4
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 48 80%
Casi siempre 8 13%
A veces 4 7%
Total 32 100%

Gréfico #4
Siempre
Casi siempre
| M A veces
= 7 I
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES

FUENTE: Encueta realizada a los padres de familia de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora

¢Cree significativo que la institucion mejore la préactica de valores por medio de

Analisis e interpretacion. — De los padres de familia que participaron en la encuesta

el 80% cree significativo que la institucion mejore la practica de valores por medio de

programas educativos, 13% aseveraron que casi siempre y el 7% refirieron que solo a veces

podrian tener una razon de ser de estos programas. EIl programa de escuela para padres, por

ejemplo, es una gran herramienta que beneficia la relacion que debe existir entre padres e

hijos, ya que en ellos se desarrollan un sinnimero de temarios que se platean con el propdsito

de que los representantes de los alumnos adquieran herramientas para la crianza de sus hijos.
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Encuesta dirigida a los docentes de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto

Alvarado Prado

De la siguiente lista, sefiale cual considera Ud., ¢es la dificultad que afronta hoy la

institucion educativa donde labora?

Tabla #5
ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
La agresividad de los alumnos y familia 6 60%
La ausencia de normas 1 10%
La practica de valores 3 30%
Total 10 100%
Gréafico #5

La agresividad de los alumnos y
familia

1 La ausencia de normas

LA AGRESIVIDAD DE LA AUSENCIA DE LA PRACTICA DE
LOS ALUMNOS Y NORMAS VALORES
FAMILIA

M La practica de valores

FUENTE: Encueta realizada a los docentes de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora
Andlisis e interpretacion. — ElI 60% de maestros encuestados considera que la
dificultad que afronta hoy la institucion educativa donde labora es la agresividad de los
alumnos y familia, el 10% considera que es la ausencia de normas y el restante 30% afirmo
que es la practica de valores. La institucion debe tomar cartas en el asunto para tratar de dar
solucién o disminuir los efectos negativos que tienen la agresividad, ausencia de normas y la
practica de valores, que son estrategias que pueden mejorar como se vienen desarrollando los

procesos educativos.
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eje transversal dentro del aula de clases?

¢Maneja la ensefianza en valores en el desarrollo de las actividades académicas como un

Tabla #6
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 6 60%
Casi siempre 3 30%
A veces 1 10%
Total 10 100%

Graéfico #6
Siempre
Casi siempre
M A veces
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES

FUENTE: Encueta realizada a los docentes de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora

Anélisis e interpretacion. — EI 60% de los docentes que participaron en la encuesta
contestaron que maneja la ensefianza en valores en el desarrollo de las actividades académicas
como un eje transversal dentro del aula de clases, el 30% afirmé que casi siempre y el restante
10% destacé que en alguna ocasion. Los docentes son los Ilamados a mejorar la educacion que
deberia ser ofrecida en clases, para que de esta forma la formacion que reciben los nifios en el
aula, sea mas vigorosa y se logre impregnar en la vida de los estudiantes, ensefiado valores en
las diferentes asignaturas, insertando a valores como el respeto y consideracion, en el dia a dia

del proceso educativo.
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valores de los estudiantes en casa?

Tabla #7
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 4 40%
Casi siempre 3 30%
A veces 3 30%
Total 10 100%

¢Considera que los padres de familia se preocupan por fortalecer la formacion en

Gréfico #7

Siempre
| Casi siempre
L N M A veces

SIEMPRE CASI SIEMPRE

A VECES

FUENTE: Encueta realizada a los docentes de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora
Analisis e interpretacion. — El 40% de los docentes que participaron en la encuesta
contestaron que los padres de familia se preocupan por fortalecer la formacién en valores de
los estudiantes en casa, el 30% afirmé que casi siempre y el restante 30% destacd que solo
algunas veces. Los maestros son los llamados a fortalecer la educacién que deberia ser
impartida en clases, inculcando que el representante del alumno se personalice y viviste la
institucion frecuentemente, para que de esta forma la formacién que reciben los nifios en el

aula, sea mas eficaz.
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padres de familia y estudiantes?

¢Para Ud., la institucion ha gestionado programas en formacion de valores con los

Tabla #8
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 2 20%
Casi siempre 2 20%
A veces 6 60%
Total 10 100%

Gréfico #8

Siempre
Casi siempre

M A veces

CASI SIEMPRE

— @

SIEMPRE

A VECES

FUENTE: Encueta realizada a los docentes de la Escuela De Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado
ELABORACION: La autora
Anélisis e interpretacion. — EI 20% de los docentes que participaron en la encuesta
contestaron que la institucién siempre gestiona programas en formacién de valores con los
padres de familia y estudiantes, el 20% afirmd que casi siempre y el restante 60% destaco que
solo se dan, algunas veces. Las instituciones educativas son los llamados a optimizar la
formacién que deberia ser impartida en clases, para que los procesos educativos que
desarrollan los nifios en el aula, sea mas eficaz y que los nifios las puedan adecuar a sus vidas

dentro de sus medios sociales.
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3.2.

3.2.1.

3.2.2.

CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

Especificas

En los entornos familiares actuales se hace indispensable una educacién en valores
debido a que los nifios tienen muchas influencias, informacion y modelos sin tener en
la generalidad de los casos una capacidad de reflexion critica que les admita

interpretar apropiadamente toda la informacion que reciben.

El 70% de representantes encuestados consideran que los valores inciden
efectivamente en el proceso educativo de los nifios, dentro y fuera del aula,
concluyendo que los valores son las cualidades y principios que se hacen
indispensables en toda la relacion que se genere entre dos 0 mas personas, por lo que,
en el caso de los estudiantes, necesitan formarse con estas caracteristicas adaptadas a

sus vidas, para que logren apreciar el entorno en el que viven.

La educacion en los hijos es una tarea compleja, cotidiana y que, en realidad, no
concluye nunca, por lo que no siempre es facil acercarse a los nifios y comprender sus
necesidades o saber ensefiarles valores, lo que hace indispensable un programa
auspiciado por las instituciones educativas, del que los progenitores salgan

beneficiados para que la educacion en los hijos sea completa y la familia mas feliz.

General

Los valores se establecen entre la relacion de la realidad objetiva y los mecanismos de
la personalidad, lo que se enuncia a través de conductas y comportamientos, por lo
tanto, solo se puede formar en valores a traves de conocimientos, destrezas de
valoracion, meditacion en la actividad practica con un significado asumido, con el
propésito de adquirir conductas como resultado de aprendizajes reflexivos y

demostrativos en lo razonado y lo emocional.
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3.3.

3.3.1.

3.3.2.

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

Especificas

Hacer énfasis en que en los entornos familiares actuales se hace indispensable una
educacion en valores debido a que los nifios tienen muchas influencias, informacion y
modelos sin tener en la generalidad de los casos una capacidad de reflexion critica que

les admita interpretaciones apropiadas de toda la informacién que reciben.

Dar a conocer a la comunidad educativa sobre los resultados de la encueta en la que
los padre de familia refirieron que los valores inciden efectivamente en el proceso
educativo de los nifios, dentro y fuera del aula, siendo las cualidades y principios que
se hacen indispensables en toda la relacién que se genere entre dos 0 mas personas, por
lo que, en el caso de los estudiantes, necesitan formarse con estas caracteristicas

adaptadas a sus vidas, para que logren apreciar el entorno en el que viven.

Priorizar por parte de las autoridades, la ejecucion de la propuesta de Escuela para
Padres, de la que los progenitores salgan beneficiados, debido a que la educacion en
los hijos es una tarea compleja, cotidiana y que, en realidad, no concluye nunca, por lo
que no siempre es facil acercarse a los nifios y comprender sus necesidades o saber
ensefarles valores, lo que hace indispensable un programa auspiciado por las

instituciones educativas

General

Hacer referencia a los padres de familia sobre la importancia de los valores entre la
relacion de la realidad objetiva y los mecanismos de la personalidad, destacando que la
Unica manera de su formacion es a través de conocimientos, destrezas de valoracion,
meditacion en la actividad practica con un significado asumido, con el propdsito de
adquirir conductas como resultado de aprendizajes reflexivos y demostrativos en lo

razonado y lo emocional.
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CAPITULO IV
PROPUESTA DE APLICACION

4.1. PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS

4.1.1. Alternativa obtenida

ESCUELA PARA PADRES PARA LA FORMACION EN VALORES Y SU
APLICACION EN EL PROCESO EDUCATIVO EN LOS NINOS DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA DR. HUMBERTO ALVARADO PRADO

4.1.2. Alcance de la alternativa

En la Escuela de Educacion Bésica Dr. Humberto Alvarado Prado se ha evidenciado
que existen falencias de informacion sobre la formacion en valores por ende, la unién permite
la consolidacion de los educandos, para lo cual la investigadora propone desarrollar una
Escuela para Padres para fortalecer los valores y mejorar las relaciones interpersonales, los
cuales permitiran el pleno desarrollo de habilidades y destrezas en el proceso educativo que

ayudara que los alumnos se desarrollen en sus entornos en la sociedad.

La Escuela para padres estara orientada a optimizar las relaciones interpersonales que
se dan entre la comunidad educativa, especialmente en los estudiantes para que sean ellos los
principales promotores de influir a la integracion de la diversidad de educandos existentes en

la educacion.
En cuanto a la comunidad educativa se fortalecerd el respeto y la practica de los

valores que identifican a cada miembro a ensefiar a las nuevas generaciones a incorporarse a la

formacién continua de la sociedad sin discriminacién de ninguna clase social.
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4.1.3. Aspectos bésicos de la alternativa

4.1.3.1. Antecedentes

La Escuela para Padres sobre la formacién en valores para la comunidad educativa es
importante ya que forjan buena comunicacion y esta es esencial para que se lleve a efecto una
formacién en valores exitosas y provechosas, ganando con ello, la transferencia de
informacion, datos, actitudes, etc.; por otro lado, la mala, comunicacién genera conflictos
familiares, escolares, sociales y laborales que pueden obstaculizar el desarrollo de cualquier

actividad.

Es necesario que los docentes tomen en cuenta como ayudar al nifio para mejorar su
relacion interpersonal e integrarlo a la sociedad mediante estrategias ludicas que le ayude a

integrarse y mejorar su aprendizaje.

En la presente propuesta se pretende facilitar actitudes genuinas de interés por los
demas, aceptacion, respeto y apertura, superar el egoismo y el desmedido egocentrismo para
que nazca la empatia, que es entrar en el mundo de otro “ponerse en su lugar “y se decida
vivir con espontaneidad y con deseo de comunicacion; aceptar el riesgo de expresar los

propios sentimientos, quitarse las mascaras y tender puentes en vez de levantar paredes.

La formacion en valores estd orientada a crear y mantener entre los individuos
relaciones cordiales, vinculos amistosos, basados en ciertas reglas aceptadas por todos vy,
esencialmente, en el reconocimiento y respeto de la personalidad humana; deben facilitar al
grupo la comodidad fisica y espiritual, la familiarizacion y la sociabilidad para lograr el

rendimiento.

Por medio de una adecuada socializacion, mediante las charlas, se lograra fortalecer el
compafierismo sensibilizando la importancia de relacionarse entre los demas para una
formacion integra, ya que los problemas de exclusion se evidencian en la institucion ya sean

por raza, cultura, religion entre otros.
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4.1.3.2. Justificacién

Es esencial especificar que la Escuela para Padres no solo estan dirigidos a los padres y
representantes de los educandos que presentan desafios escolares, sino a todos los padres de
familia en funcion de mejorar la interrelacion que se debe mantener entre la comunidad
educativa permitiendoles involucran en la sociedad siendo un eje primordial en el proceso de

acompafiamiento para promover con su ejemplo, actitudes positivas en los estudiantes.

El presente trabajo de indagacion estad dirigido a la comunidad perteneciente a la
Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado para mejorar la formacién en
valores que se ha establecido, ayudando a mejorar la convivencia escolar, por lo que la
presente propuesta pretende apoyar a los padres, permitirles conocer los derechos de sus hijos
de modo que estén preparados, convirtiéndolos en un sustento lo cual faciliten la inclusion, ya

que todos son parte de un todo.

Esta propuesta es de interés ya que los estudiantes podran expresar sus sentimientos
sin temor a sus compafieros porque tendran la confianza necesaria para expresarlo lo que
sienten a sus compafieros y sentiran la necesidad de trabajar en equipo para mejorar las

relaciones interpersonales.

También, es importante ya que las buenas relaciones tanto entre compafieros y con los
docentes ayudaran a tener un mejor desempefio y rendimiento dentro del aula que le
permitiran afianzarse en el proceso educativo, pues en el aula existe un ambiente positivo,
calidez seguridad y confianza, lo cual desarrollara las capacidades de los estudiantes. La
propuesta sera factible porque los estudiantes podran solucionar los problemas que se les

presenten solos, debido que van a tener confianza en si mismos.
El impacto se plasmara en las relaciones interpersonales tanto entre docente y

estudiante mejoren y tengan un ambiente potencializado en el aula y obtener un aprendizaje

significativo con conocimientos previos.
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4.2,

4.2.1.

4.2.2.

OBJETIVOS

General

Ejecutar la Escuela para Padres para la formacion en valores y su aplicacion en el
proceso educativo en los nifios de la Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto

Alvarado Prado

Especificos

Socializar a la comunidad educativa para su participacion en la Escuela para Padres de
la Escuela de Educacion Basica Dr. Humberto Alvarado Prado

Involucrar a los padres de familia en los diferentes programas institucionales para la
participacion en la Escuela para Padres de la Escuela de Educacion Basica Dr.

Humberto Alvarado Prado

Optimizar la formacion en valores entre los integrantes de la comunidad educativa
para que se desarrollen los procesos educativos en la Escuela de Educacion Basica Dr.

Humberto Alvarado Prado
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4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA

4.3.1. Titulo

ESCUELA PARA PADRES PARA LA FORMACION EN VALORES Y SU
APLICACION EN EL PROCESO EDUCATIVO EN LOS NINOS DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA DR. HUMBERTO ALVARADO PRADO

4.3.2. Componente

El programa se desarrollard durante talleres de aproximadamente dos horas clase de
duracién y estara dirigido a los padres de familia, estudiantes y docentes de la institucién. La
aplicacion de la estrategia de intervencion se llevard a cabo por las autoridades de la

institucién coordinado por los organismos educativos publicos respectivos.

Cada uno de los talleres grupales se iniciara con el planteamiento de los objetivos de la
actividad, la instruccién estara enfocada a desarrollar en los padres de familia el uso de
estrategias metodoldgicas para establecer apoyo en actividades escolares orientandose en el

analisis y la reflexion.

Ademas, de que lo anterior estimulen el desarrollo del pensamiento critico, l6gico,
creativo y participativo en actividades durante el proceso de ensefianza de los estudiantes todo
ello promoviendo que ellos participen de forma respetuosa, dindmica y correcta durante su

proceso de aprendizaje

58



TALLER N1

Titulo: ¢Como pensar positivo?

Definicion:

Las personas ejercen una influencia determinante sobre los demas ya que son seres
sociales, el amor, el trabajo y las relaciones en general determinan a lo largo del dia muchos

de los estados de animo, nuestra alegria, tristeza, euforia, depresion.

¢Como se puede mejorar las relaciones con los demaés hasta el punto de que influya

positivamente en el que da como el que recibe?

Objetivo: Valorar la importancia del reconocimiento de las potencialidades y
debilidades para buscar un cambio de actitud en cada uno de los miembros de la comunidad

educativa.

Propésito educativo: Practicar la empatia.

Referencia tomada de La empatia en los nifios y nifias. Celia Rodriguez Ruiz. Escuela de padres del Portal

Educapeques

Como seres humanos, nacemos con la capacidad de ser empaticos, pero esta capacidad
se va desarrollando a lo largo de la vida a medida que adquirimos determinadas habilidades.
Estas habilidades se aprenden en la relacion con los demas.

Es por ello que los adultos y personas cercanas a los nifios y nifias son fundamentales

para este desarrollo, ya que seran las primeras relaciones y vinculos que establezca el
pequerio.
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En el primer afio de vida, los bebés se relacionan con los demas de forma sobre todo
instintiva, por necesidad. Pero no son capaces de distinguir su propia identidad (no se
reconocen como personas), ni tampoco la identidad de los demés (no los reconocen como
personas diferentes). En torno al afio, van adquiriendo conciencia de su propia persona y

empiezan a distinguir a los deméas como realidades distintas de la suya.

Mas o menos entre los dos y los tres afios, tienen la capacidad de comprender que los
demas tienen sus propios sentimientos, que son diferentes de los de uno mismo. Entran en un

proceso en el que poco a poco van entendiendo como sienten y como acttan los demas.

Alrededor de los 6 afios, dan un paso mas y llegan a comprender que las demas
personas tienen una historia propia. Esto es muy importante porque pueden entender que un

enfado de un momento, puede venir por un mal dia.

A partir de esta edad, poco a poco van comprendiendo como son los demas y como se
sienten, en un proceso continuo de interaccion, imitacion y observacion de los otros. A los 10

afios ya pueden entender perfectamente a los demas y ponerse en el lugar de los otros.

Aunque, aun asi, seguirdn dando mas importancia a sus propios sentimientos y
pensamientos. La comprension del otro es sobre todo emocional, entienden como se sienten
los demas, pero aun les costara comprender lo que puede estar pensando la otra persona, cual

es su estado interno.

En los afios proximos a la adolescencia en torno a los 14 afios, seran capaces de
ponerse en el lugar del otro y de comprender lo que siente la otra persona y lo que puede estar
pensando. En estos momentos es importante prestar atencion a la autoestima de los
adolescentes, y fortalecerla. Es muy probable que, si la autoestima no es adecuada al tratar de
interpretar lo que piensan los demas, se interpreten pensamientos negativos contra la propia

persona.
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Actividades para fomentar la empatia infantil

EDUCACION PRIMARIA (6 -12 ANOS)

e Utiliza caretas con diferentes expresiones emocionales, una con cara sonriente, otra
triste, enfadada, sorprendida, etc. Los nifios y nifias se pondran las caretas y
representardn la emocion que muestra la cara, también podemos pedirles que

expliquen porque se sienten asi.

e Juega con ellos a intercambiar los papeles. Ellos han de hacer de padre, madre,
profesor, profesora, hermano o hermana etc., y otros haran de ellos. Aprenderén asi a
ver los diferentes puntos de vista y analizar la situacién desde una perspectiva mas

global y menos egocéntrica.

e Actividades de comunicacion. Realiza didlogos y debates con los demas donde les
ensefiaremos a escuchar y a respetar el turno de palabra.

e Utiliza cuentos y dibujos animados o series y peliculas. Explicales y dialoga con ellos
sobre las diferentes emociones de los personajes y sobre su manera de expresarlas.
Preguntales ;COmo crees que se siente? ;Por qué se siente asi? ¢qué crees que puede

estar pensando?

e Reflexiona con ellos sobre diferentes acontecimientos o situaciones. Si se ha enfado
con uno de sus amiguitos, le escucharemos, pero también le ayudaremos a ponerse en
el lugar del otro, podemos preguntarle y como crees que se siente él o ella, que estara

pensando
e Como te sentirias td, si ...? Se trata de comentar diferentes situaciones, por ejemplo,

el nifio o nifia comenta “que feo es...” le diremos entonces, ;cOmo te sentirias tu? ;qué

harias? ¢qué crees que puede sentir y pensar esa persona...?
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Taller N° 2
Titulo: La Comunicacion
Definicion
La comunicacion es el proceso de trasmision e intercambio de informacion, es el trato
o0 correspondencia entre dos 0 mas personas que se trasfieren ideas mediante un codigo comun
al emisor y al receptor

Objetivo

Animar en los estudiantes la transferencia de ideas para enriquecer sus relaciones de

amistas y desarrollar su personalidad ya sea con sus compafieros o con su familia.

Importancia

La comunicacién familiar es uno de los aspectos basicos sobre los que gira la vida en

familia.

Proposito educativo:

El propdsito educativo es que los talleres de comunicacion busquen concienciar a los

estudiantes y a las familias acerca del valor que tiene la comunicacion en su vida personal.

Considerar que el didlogo, el auténtico didlogo no es un frio intercambio de palabras ni
tampoco de ideas o conceptos tan manoseados como la paz, la justicia, la libertad no es su
misién ni interpelacion, el didlogo es un arma secreta que relaciona horizontalmente a dos

seres que quieren compartir algo de su vida con humildad y generosidad.
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Recomendacion Pedagdgica

Los estudiantes y la familia que no se comunican estan al borde de la desintegracion, o
al menos esta atravesando por alguna crisis que impide que los miembros de esa comunidad
no manifiesten a los demas sus anhelos, preocupaciones, esperanzas, dificultades,
limitaciones, experiencias de la vida diaria, por ende, deben comunicarse constantemente para

interrelacionarse y mejorar su relacién interpersonal

Evaluacién

Se llegard a un compromiso de solucionar los problemas familiares empleando la

comunicacién como medio de solucién a los conflictos.

Contenido

La comunicacion (Referencia tomada del sitio web Ecured)

La comunicacion familiar tiene una estructura compleja en donde figuran en todo
momento no solo mensajes interpersonales directos, sino un sistema de sefiales muy valiosas
para que la persona que recibe el mensaje se percate de la categoria correcta a la que debe
encuadrarse la secuencia de los mensajes transmitidos. Este sistema de sefiales constituye algo
serio en forma literal o de metaforas. Tal serie de sefiales suele ser extraverbal y se modula

mediante el tono de voz, la mimica y los gestos.

Con relacién a las sefiales extraverbales, existe una especie de comunicacion
contradictoria, llamada de doble vinculo, esta se observa sobre todo en el proceso educacional
y consiste en la asociacion de un mensaje de carifio con un metamensaje de hostilidad. A este
tipo de comunicacién se le conoce como “disfuncional”, ya que se envian mensajes indirectos,

enmascarados y desplazados.
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La comunicacion “negativa” o “disfuncional”, implica la falta de responsabilidad por
el autocontrol de las emociones negativas. Cuando no se controlan dichas emociones se cae en
conductas agresivas, lo cual se ve reflejado cotidianamente en las familias; por ejemplo,
cuando un nifio comete algun error, los padres lo castigan de forma impulsiva, sin ser

escuchado.

Para que la comunicacion sea funcional debe ser clara, directa, congruente,
conformada y retroalimentada. Existen codigos particulares de comunicacién en las familias.
La influencia entre las personas que las integran adquiere una mayor complejidad cuando se
considera que en cada interaccidon no solo participan los actores principales, sino también, de

algun modo los demas miembros de la familia.

En las familias existen cadenas de interaccidn que se repiten, siendo esto un reflejo de
su organizacion. Si las respuestas que la familia da ante determinadas problematicas son

positivas, seguramente ante un evento similar sepa cOmo actuar.

Muchas veces las dificultades comunicacionales tienen como causa relaciones
conyugales distorsionadas, y puede ocurrir por ejemplo que los padres abdiquen de sus
funciones, actlen como hermanos de sus hijos para asi obtener atencion del otro conyuge, los
hijos den cuidados parentales a sus padres, actien como conyuges sustitutos y desafien con
éxito la autoridad parental; ocurren aqui transgresiones e inadecuacion en el ejercicio de los
roles que impide establecer un orden adecuado donde limites y jerarquias se respeten, y se

establezcan por tanto relaciones comunicativas satisfactorias.

La importancia de una buena comunicacién en la familia (Tomado del sitio web Tiempos Sur)

La importancia de la buena comunicacion en la vida familiar provoca beneficios que
logran una buena estabilidad en el desarrollo de las relaciones de sus integrantes. En los nifios,
su ensefianza en la escuela tiene un mejor promedio y resultados en sus notas y menos
problemas de conducta. Los padres que provocan mas didlogo conocen mejor lo que a sus

hijos les sucede.
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En este marco, saben los intereses que tienen, como aquellas cosas en las que tienen
problemas y falta de interés. La buena comunicacion les permite pasar mas tiempo con sus
hijos y lograr un buen desarrollo en las actividades de convivencia diaria. Por ejemplo, se
logra una mejor cena con la familia al lograr un mayor didlogo. También se tienen menores

chances de caer en conductas mas inapropiadas como fumar, beber o tener alguna adiccion.

En este sentido, logran cumplir con sus tareas de mejor forma y pueden hacer todo lo
que la escuela y el trabajo les requiere, ya que tienen un mejor desarrollo intelectual y
emocional. Segun los estudios, la comunicacion en la familia hace que estas responsabilidades

se cumplan de forma efectiva, ya que tienen la probabilidad de ofrecer un hogar seguro.

En este marco, se produce un buen ambiente doméstico y bienestar psicolégico.

Todos estos aspectos son beneficiosos y muy importantes para una familia, ya que de
esta manera se puede brindar estabilidad para todos los miembros que la componen. Por el
contrario, aquellas familias que tienen una comunicacion mas desequilibrada y vulnerable
provocan en sus integrantes mas conflictos y perjuicios. Sus integrantes tienen problemas en

cuanto al desarrollo emocional y fisico.

Existen otros sectores desde los cuales se contribuye o perjudica el buen desarrollo de
la comunicacién en la familia. Los medios de comunicacion son uno de ellos. Han propiciado
importantes espacios que logran una mejor comunicacion familiar a través de sus programas

difundiendo los valores familiares.

En la medida en que se fortalezcan las relaciones familiares, son constantes esos
momentos de convivencia familiar y se van reduciendo mas los riesgos de quiebra de esas

relaciones en sus integrantes.
En este sentido, se puede establecer que los beneficios de la comunicacion en la

familia logran una importante respuesta en los integrantes en todas sus actividades y

relaciones. Para los especialistas, estos tienen una mayor estabilidad emocional y pueden
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pasar por un buen ambiente familiar que les permita lograr buenas decisiones para el

desarrollo de situaciones que sean beneficiosas y no arriesguen la convivencia familiar.

La familia es un ambiente importante para el desarrollo de la sociedad y de ahi la
importancia de que tenga un buen beneficio a través de la comunicacion. En este sentido, se

pueden evitar problemas en muchas cuestiones relacionadas con sus miembros.

Tener una familia estable, unida, donde haya armonia, donde se saben resolver los
problemas de una manera civilizada, razonable, donde se busque el mayor bien comun,

permite que sus miembros desarrollen un ambiente mucho mas sano y con una buena base.

Principios para una buena comunicacién familiar (Tomado del sitio web Esperanza para la

familia)

Todos tenemos algo importante qué decir.

Siempre hay que poner atencién a lo que dicen los hijos, el esposo o la esposa. Dele la
importancia. Es sumamente importante que usted aprecie lo que su familia le quiere decir. A
veces por las prisas, a veces por los afanes, no nos damos el tiempo para escuchar a nuestros
hijos. Aprendamos a hacer un alto, aprendamos a detenernos y a atender a nuestros hijos como

es correcto.

A lo mejor para el papa, para la mama, no es relevante el tema, no es importante lo que
dice nuestro hijo, pero para él si es importante y en la medida que nosotros nos demos el

tiempo para escucharlos ellos se daran cuenta que los amamos, y apreciamos.

Si no le damos el tiempo o si le damos una contestacion apresurada, afanada, o hasta
molesta, porque “nos estan quitando el tiempo” y no nos dejan hacer lo que nosotros
queremos, estaremos dafiando a nuestros hijos, porque no les estamos dando la importancia

justo en ese momento cuando ellos necesitan hablar con nosotros.
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El dia de mafiana cuando ellos pasen a la adolescencia, ya no quieren hablar con nosotros y su
actitud cambia, y ahora somos nosotros los que queremos hablar porque ellos ya no hablan
nada con nosotros, no externan nada y esto ocurre cuando no hay vinculos familiares, cuando

no se fomentd la comunicacién estrecha desde la nifiez.

Hay que conversar para edificar.

Aprendamos a hablar para bien. Sean nuestras palabras para edificar a quienes nos
oyen. Una palabra que ayude a nuestros hijos a madurar, a aprender cosas, es decir, que
nuestra conversacion sea decorosa, no sea grosera, no sea agresiva. Hablemos cosas que

fomenten valores en nuestros hijos.

Qué importante es que las conversaciones que nuestros hijos oyen de nosotros, sean
honestas que lleven a nuestros hijos a aprender cosas, a madurar, a tener esa estabilidad

emocional que tanto necesitan.

iQué importante es no guardarnos las cosas!

Es muy importante, sobre todo entre esposos, que no haya malos entendidos, porque
cuando hay malos entendidos y no se resuelven, pueden venir malos pensamientos a la vida de
las personas. Pueden empezar a haber desconfianzas y esos malos pensamientos se pueden
convertir en amargura y odio. Se crea un efecto de “bola de nieve” donde el mal entendido y

la desconfianza cada vez se va haciendo mas grande.

Es muy importante que, en familia todo se arregle a tiempo. Hable, aunque parezcan
situaciones muy simples, pero qué importante es hablar, no dejar nada a la duda, no dejar nada
a la suspicacia, es decir, aclarar los puntos: si hay algo que no me parecio, lo hablo; y claro, en
una buena actitud, razonable, respetuosa. Aprendamos a exponer lo que nos afecta y no andar

dandole vueltas internamente.
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Taller N° 3
Titulo: EI ser humano
Definicion

La persona humana es el Hombre o la mujer de prendas, capacidad, disposicién y
prudencia en su razonamiento y en la capacidad de reflexion y actuacion con la sociedad y en
el ambito familiar y escolar
Objetivo

Fomentar en los estudiantes la transmision de ideas para enriquecer sus relaciones
humanas y valorarnos mas como personas e interrelacionarnos mejor con la sociedad y con la
familia.

Importancia

Es importante esta actividad por que se plantea la revalorizacion del ser humano,
especialmente de los estudiantes que sufren maltrato fisico y psicologico ya sea de sus padres
0 de los docentes.

Todos los seres humanos merecen respeto y consideracion ya que somos sujetos y no
objetos. Se debe incidir que el respeto y la dignidad de la persona comienzan en la propia
familia.

Propésito educativo
El propdsito es interrelacionar a los estudiantes para valorarse mas como personas y de

esta manera superar cualquier inconveniente que se tenga en el colegio y tener la posibilidad

de mejorar su rendimiento académico.
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Modo de aplicacion

Aplicar la metodologia especificada en la siguiente matriz dispuesta para el taller sobre

la persona humana.

Evaluacién

Al final de la realizacion del taller se llegé a acuerdos y compromisos de cambiar de

actitud como padres y ser humano.

Contenido

El ser humano (Referencia tomada de milenio.com/opinion/luis-rey-delgado-garcia)

El ser humano encuentra su cuna, no solo bioldgica sino psicoldgica y espiritual, en la
comunidad de la familia. La necesidad para el ser humano, no es solo de un utero fisico para
su desarrollo, sino también de un Gtero espiritual, constituido por la comunion conyugal de los
padres. Esta es una afirmacién de caracter antropoldgico y de la estructura social, de la

relacion entre la familia y la comunidad.

Ciertamente, el don reciproco del hombre y de la mujer no tiene como finalidad solo el
nacimiento de los hijos, sino que es en si comunién mutua de amor y de vida. De este modo,

la persona es generada a partir de un acto de amor. ”

La familia es el lugar de crecimiento de la persona, crecimiento de su libertad, de su
capacidad de amar, de entrega, de blasqueda de sentido, de adquisicion de valores etc. La
comunién conyugal se expande en la comunidad familiar. Es el lugar propio del desarrollo de

la persona y de su crecimiento.
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Taller N° 4

Titulo: La familia

Definicion

La familia es un grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas. Tomando

en cuenta como un conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales y afines de un linaje.

Objetivo

Concienciar a los estudiantes el amor, el respeto y la consideracion a su familia escolar

y de hogar aportando con sus ideas y conocimientos.
Importancia

La importancia radica en que esta actividad relacionada con la “La familia” tiene el fin
de identificar las causas principales de los conflictos familiares, para plantear alternativas de
solucion de los mismos.
Propdsito educativo

En educacion el propoésito es que las familias acompafian la evolucion de los
estudiantes, en el proceso de educativo, que es la via excelente para ir penetrando en otros
ambitos sociales diferentes a la familia.

Esta, a través de estas funciones apunta a educar a los nifios para que puedan ser

autonomos, emocionalmente equilibrados, capaces de establecer vinculos afectivos

satisfactorios.
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Recomendacion pedagdgica

La familia es claramente el primer contexto de aprendizaje para las personas, en este
sentido, es importante aclarar que en su seno aprenden no solo los nifios sino también los
adultos. En la familia se ofrece cuidado y proteccion a los nifios, asegurando su subsistencia
en condiciones dignas.

Modo de aplicacion

Aplicar la metodologia especificada en la siguiente matriz dispuesta para el taller sobre

la unidad la familia
Evaluacion

Se lograra una integracion familiar y muestras de afectividad de padres a hijos.
Contenido: La familia

La familia es la organizacion social mas general, pero asimismo la mas importante
para el hombre. Ya sea por vinculos sociales, legalmente consagrados o por vinculos
sanguineos, el pertenecer a una agrupacion de este tipo es sumamente importante en el
desarrollo psicoldgico y social del individuo.

La relacion de parentesco se puede dar en diferentes niveles. Esto lleva que no todas
las personas que conforman una familia tengan la misma cercania o tipo de relacion. Dentro
de estos niveles, como para ejemplificar lo resaltado, podemos hablar de:

Familia nuclear, nos referimos al grupo conformado por el padre, la madre y los hijos.

Familia extensa, se compone por los abuelos de ambos lados, los tios, primos y quien

corresponda.
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Familias compuestas, que son aquellas que estan formadas por el padre y la madre, y a su vez

con algiin miembro que so6lo tenga vinculos sanguineos con uno de ellos.

Las clasificaciones de familia que hemos nombrado anteriormente son las llamadas
“tradicionales” o las mas frecuentes que podemos identificar. No obstante, en los ultimos afos
la sociedad fue cambiando y modificandose en muchisimos aspectos a pasos agigantados,
haciendo que las conformaciones de estas instituciones, como asi también muchos aspectos de
la vida social, cambien a la par. Estos cambios dieron lugar a una gran variedad de diferentes

composiciones de familias.

Educacion Familiar y desarrollo de valores (Referencia tomada de https://educrea.cl)

Si bien se podria decir que la familia no es el Unico contexto donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da la hace

especialmente eficaz en esta tarea.

Existe en la literatura una extensa discusién sobre como se educa en valores: ¢los
pequerfios interiorizan los valores familiares? ¢0 los nifios son agentes activos en el proceso de
construccion de valores, en el entendido que la relacién padres-hijos es una relacion
transaccional, esto es de ida y vuelta? Nosotros estamos con la segunda posicién, afilidndonos
asi a las nuevas perspectivas constructivistas. En ellas se concibe a la relacion entre adultos y

nifios de doble sentido, aunque se acepte que esta relacion es asimétrica.

Esto significa que no sé6lo cambian y se influencian los valores de los nifios, sino
también los de los adultos, por ejemplo, luego de tener hijos una persona puede privilegiar

mas el valor de la seguridad que el de reconocimiento social.
Las reglas familiares son en general implicitas y provienen de las familias de origen y

se transmiten de generacion en generacion. Las reglas pueden funcionar como vehiculos

concretos de expresion de los valores, ya que en general responden a una determinada escala
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de valores, sea esta explicita 0 no. También pueden responder a la tradicién y ser el principal
obstaculo para el cambio. Las reglas familiares constituyen indicadores comunicacionales por
excelencia. A través de ellas se determina quién habla con quién, quién tiene derecho a qué,
coémo se expresan los afectos, qué se penaliza, que se premia, a quién le corresponde hacer

qué.

Las reglas en todo caso deben ser flexibles, cambiar a lo largo del ciclo familiar y estar
al servicio del crecimiento de los miembros del grupo. Es interesante detenerse en el analisis

de las reglas y sus caracteristicas. (Gimeno, 1999)

En primer lugar, las reglas tienen diferentes contenidos: las hay organizacionales o

instrumentales, son las reglas que regulan los horarios, las tareas domésticas, las rutinas.

Las reglas mas importantes para la teoria sisttmica son las que regulan las
interacciones entre los miembros, cuales son las distancias a tener con los miembros de la
familia extensa, con los amigos, los vecinos y tambien la intimidad y la forma de expresar el

afecto entre los miembros de la familia nuclear

Existen reglas que hacen referencia a las formas de apoyo y se vinculan al cuando se

pide ayuda a quién y cémo.

Otras reglas regulan la manera de proceder ante los conflictos, cbmo se enfrentan, y en
el caso de hacerlo, como se resuelven. Si la regla basica de una familia es “no tenemos

conflictos”, se sancionara a todo aquel que intente denunciar uno.

Por altimo, los secretos familiares que existen justamente porque son violatorios de
escalas de valores o constituyen un riesgo para el prestigio familiar, son regulados mediante
reglas. Cuanto se cuenta, a quién, con quién se comparte el secreto, con quien se hacen

alianzas en tal sentido, todo ello depende de la aplicacion de ciertas reglas.
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Taller N°5

Titulo: Familia y educacion

La familia es la primera formadora de los hijos; esta es una de las funciones
importantes del nucleo familiar, pero en multiples ocasiones no se cumple satisfactoriamente,
puesto que los padres creen que esta se delega a los establecimientos escolares, inclusive la
vinculaciéon de la familia, con la escuela o el colegio se da cuando los padres asisten
forzosamente a una reunion la que se informa los resultados académicos
Objetivo

Evidenciar la necesidad de la participacion de los padres en la educacion de los hijos.
Propdsito educativo

La unidad tematica “familia y educacion” esta disefiada para que los padres puedan
identificar los problemas y dificultades que aportan los hijos en el proceso de ensefianza
aprendizaje, como: el manejo de las relaciones entre padres, maestros y alumnos, la apatia, la
indisciplina, la poca atencion, el rendimiento; los cuales se pueden superar con una buena
comunicacion entre quienes participan en la educacion.

Recomendacion pedagdgica

Utilizar las buenas relaciones de la familia en el proceso educativo de los estudiantes
para un buen desarrollo del proceso de inter aprendizaje.

Modo de aplicacion

Aplicar la metodologia especificada en la siguiente matriz dispuesta para el taller sobre

la unidad familia y educacién.
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Evaluacién

Se valorara la necesidad del estudio y de ser Gtil a si mismo y los demas.

Contenido

Familia y educacion

¢Qué es educar? Podriamos encontrar un numero significativo de respuestas; y todas
validas. Quizas, en cada una de ellas se acentlia un aspecto de este complejo proceso. Educar
es aprender a vivir en sociedad. La educacion supone una interaccion entre las personas que
intervienen ensefiando y aprendiendo simultineamente, en un inter-juego de relaciones

personales que le confieren una dindmica particular a este proceso.

Es interesante el hecho de que la educacién en su forma sistematica, planificada es
intencional, pero hay educacién aun en el caso que no seamos conscientes de estar ensefiando
sin que exista un proposito o una intencion. La educacion es demasiado importante para

dejarla sélo en manos de los maestros.

Por lo que los padres deben ser agentes mas activos ante el proceso educativo de sus
hijos. Comprender que la dindmica educativa nos incluye a todos, es una actividad permanente
que integra a los hijos, a los maestros, a los padres y a la comunidad en su conjunto.

Las normas familiares son en general implicitas y provienen de las familias de origen y
se transmiten de generacion en generacion. Las reglas pueden funcionar como vehiculos
concretos de expresion de los valores, ya que en general responden a una determinada escala

de valores, sea esta explicita o no.

También pueden responder a la tradicion y ser el principal obstaculo para el cambio.

Las reglas familiares constituyen indicadores comunicacionales por excelencia. A través de
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ellas se determina quién habla con quién, quién tiene derecho a qué, como se expresan los
afectos.

Taller N° 6
Titulo: Familia y sociedad

Definicion

El considerar a la familia como la célula fundamental de la sociedad, debe ser no una

simple declaracion, sino un reconocimiento del lugar que éste ocupa en el contexto social.

Declaraciéon importante que nos obliga a pensar que todo lo que se producen en la

familia inmediatamente se reproducen en la sociedad.

Objetivo

Involucrar a los estudiantes la incorporacion a la sociedad a través de las relaciones

familiares
Importancia

Es importante porque para lograr una sociedad més libre y justa, tendremos que tener
familias felices, es decir, familias que haya sido capaces de construir paso a paso la felicidad,
mediante la practica del amor, la comprension, la comunicacion. El respeto mutuo y todos los
valores que constituyen la base para la formacion de esa sociedad justa y humana.

Propésito Educativo

El propdésito educativo desarrollar armdnicamente en los estudiantes para que se
incorporen satisfactoriamente a la vida cotidiana, individual y colectiva de la sociedad.
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Modo de aplicacion

Aplicar la metodologia especificada en la siguiente matriz dispuesta para el taller sobre
la unidad familia y sociedad

Evaluacién

Al final de la actividad se logré reflexionar el rol de padre y de ser alguien en la vida

como agente Util a la sociedad.

Contenido

Familia y sociedad

Las familias son fundamentales para el desarrollo integral de la sociedad. Familias
fuertes, saludables y sostenibles, derivan en sociedades fuertes, saludables y sostenibles
(Ignasi de Bofarull, Instituto de Estudios Superiores de la Familia, Universidad Internacional
de Catalufia). Por el contrario, un debilitamiento de las estructuras y dinamicas familiares
impacta desfavorablemente en la sociedad, al provocar problematicas que afectan los
indicadores de bienestar en los miembros de los hogares, especialmente de los menores de
edad.

El mundo de hoy enfrenta desafios importantes. Las familias han reducido su tamario,
han cambiado sus conformaciones, y sus dinamicas se han vuelto mucho mas complejas. Las
tasas de natalidad se han reducido significativamente en muchos paises, incluso llegando a
niveles por debajo de la tasa de reemplazo generacional, la poblacion adulta mayor ha crecido,
pero las generaciones jovenes y las personas en edad productiva tienden, en los préximos

afos, a disminuir.

Por su parte, los hogares monoparentales -principalmente jefeados por mujeres- han

aumentado, elevando igualmente los problemas de pobreza asociados con esta realidad.
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La familia, imprescindible para lograr una sociedad mas sana

Construir un mundo mejor, con contextos familiares que garanticen un desarrollo sano,
es una tarea de todos y todas. Las estructuras politicas y las administraciones han de asegurar
unas condiciones y servicios, y también los ciudadanos, seamos padres 0 no, hemos de asumir
parte de esa responsabilidad social. Hemos de promover entornos positivos en la medida de
nuestras posibilidades, que son muchas. Hace poco, la ONG Cooperacion Internacional, lanzé
una fabulosa campafia con un mensaje directo y sencillo, el que veis en la imagen a la

izquierda.

Un pequefio gesto de ayuda o interés hacia otros (conocidos o no) desde nuestra
realidad mas cotidiana puede suponer un gran aporte a la persona que lo recibe, al mismo
tiempo que ejerce un potente efecto movilizador hacia otros. EI modelado hace que nuestras
acciones positivas inspiren a otros (incluidos nuestros hijos) a poner en marcha iniciativas en

esa misma linea. ¢Has oido hablar del «efecto mariposa»?

Expone algo asi como que un pequefio gesto o accion aislada, puede llegar a generar
un efecto considerablemente grande a corto o medio plazo. A través de un proceso de
amplificacion e interrelacion entre distintas personas y sistemas, ese efecto puede expandirse

hasta lugares y realidades muy lejanos a los iniciales.

El efecto mariposa alude a algo tan maravilloso y evidente como que todos formamos
parte de algo comun, de un mismo universo, por tanto, si emito algo positivo, ese efecto se
expandira hacia otros. Y si llevo a cabo acciones individualistas, irresponsables e injustas, eso

mismo estoy potenciando (y probablemente eso me vendra de vuelta).

En un mundo globalizado, enormemente incierto y cambiante, nos preocupamos mucho por
las infinitas posibilidades de que algo vaya mal, por todas las cosas que vemos en las noticias
y medios de comunicacion: hay innumerables problematicas que afectan a la infancia y

adolescencia.
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Taller N°7
Titulo: Nuestros hijos
Definicion
Los hijos son personas respecto de descendencia de su padre y de madre.

Los hijos son un hombre y una mujer se unen para llevar adelante un proyecto de vida
continua. EI amor de la pareja se prolongard en los hijos, pero estos pueden romper
definitivamente sus débiles relaciones o fortalecerlas para siempre.

Objetivo
Hacer conciencia a los estudiantes la importancia de la funcion como hijos de familia
Importancia

Es importante porque es la etapa fundamental para el desarrollo de la personalidad del
individuo, puesto que en el seno familiar se aprende a vivir en libertad, con sentido de justicia
y honradez, en un clima de amor, de solidaridad y compresion.

Propésito Educativo

El propdsito educativo es que en los estudiantes favorecer al desarrollo de la

orientacion psico-afectivo en las relaciones interpersonales.

Modo de aplicacion

Aplicar la metodologia especificada en la siguiente matriz dispuesta para el taller sobre

la unidad nuestros hijos.
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Evaluacién

Se analizaréa el rol de ser padres y las responsabilidades con los hijos llegando acuerdos

de respeto mutuo.

Contenido

Titulo: Nuestros hijos (Referencia tomada de Raquel De Diego, en el sitio web gestionandohijos.com)

Si todos queremos lo mejor para nuestros hijos, ¢qué es lo que nos motiva a decidir
qué es lo mejor para ellos? Podemos plantear una educacion desde un estilo mas estructurado
(apostando por més extraescolares), 0 méas abierto (mas tiempo de juego libre). Lo que esta
claro es que la clave esta en la observacién de nuestros hijos para acertar con aquello que les
ayuda a crecer y aprender. ¢Seran las asignaturas, o lo que envuelve su sensacion de seguridad

y disfrute en el aprendizaje?

¢ Qué es lo mejor para nuestros hijos?

“Todos queremos lo mejor para nuestros hijos”. Es una verdad universal. Da igual en
qué tipo de sociedad te encuentres. Pais, momento histérico... padres y madres partimos de un

punto en comin muy potente y que deberia unirnos mas.

Pero muchas veces no es asi.

Cada uno de nosotros y nosotras venimos de una educacion diferente, con sus
creencias, con sus «escaparates», exigencias, aprendizajes, modelos, frustraciones,
aceptaciones y negaciones. Todo lo que quedd heredado se suma a lo nuevo que hemos
construido. Todo este mix se antepone a veces a ese deseo de lo mejor para nuestros hijos,

porque ¢qué es lo mejor?
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Deberiamos preguntarnos si lo que valoramos en nuestras casas para decidir sobre la
educacion de nuestros hijos tiene ya que ver con una «imposicion» escondida de la exigencia
de moda de una época, como la de estudiar chino, saber inglés, francés, aleman. Hacer danza
contemporanea y un poco de domatica tampoco estaria nada mal.

Parece un estilo propio de las clases sociales acomodadas, con casas Yy nifios
«perfectos», con grandes logros y una exquisita educacion. Y todo esto no lo decidimos
nosotros, nos cae impuesto por esa exigencia “fantasma” de la competencia del futuro a la que

todos queremos llegar.

Aunque a veces vayamos a remolque con tanta actividad y toda la organizacion
familiar que supone: a ver quién a dia de hoy puede asumir comodamente tantos extras,
contando con mas de un hijo y teniendo en cuenta la salud, a todo esto. Pero, realmente ¢;es lo
mejor para nuestros hijos, por sus necesidades, 0 por nuestros intereses, creencias o

expectativas?

Hace falta investigar, leer, informarse, preguntar, conocer qué le hace al éxito en la
vida. Pero no habra respuesta escrita. En las aulas, docentes se aplican cada dia para no solo
ofrecer sus mejores cualidades y metodologia como transmisores de informacion y
conocimientos de las materias estipuladas, también conviven con sus alumnos/as y les
transmiten valores de compafierismo, respeto y paz, mas proteccion, acompafiamiento en su

dia a dia, aliento y motivacion para su aprendizaje.

Nifios y nifias aprenden que, por muchas asignaturas que tengan, lo que les hace
enganchar mejor o peor con ellas no solo son sus preferencias y afinidad por competencias
(que deberian conocerlas y para esto somos los adultos quienes podremos orientarles, si

sabemos ver).
Es precisamente la relacién con su profesor o profesora, la buena relacion con sus

compaferos/as de clase y la confianza que tengan sus padres o familiares en que pueden

conseguir sus objetivos, desde una motivacion interna, mas la buena relacion y el compromiso
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de la familia con el centro escolar. Existe un estudio muy interesante al respecto «Contextos
familiares y rendimiento escolar en el alumnado de educacidon secundaria» cuyo texto
comienza asi: «La familia es la institucion social que proporciona uno de los contextos de

desarrollo y promocién humanos mas importantes para las personas que la integran.»

Un buen manejo de las emociones es probablemente lo mejor para nuestros hijos

Desde Infantil, pasando por Primaria y Secundaria, el aprendizaje tiene que ver con el
manejo de las emociones para que sea accesible a la memoria y aumente el rendimiento.
Nifios y nifias escolarizados de 3 a 6 afios aun tienen un tipo de pensamiento abstracto, no es
un pensamiento l6gico como para asumir ciertos aprendizajes con la exigencia de otros nifios

de a partir de 7 afios, cuyo pensamiento ya es ldgico.

Y esto es por desarrollo evolutivo estandarizado, natural. Por mucho que el padre o la
madre quieran que se impartan muchas asignaturas en el Ciclo de Infantil, hay que saber

relajarse porque todos los nifios llegaran muy alto.

En Infantil lo mejor es la Escuela, en la que cuentan sus experiencias, resuelven sus
conflictos, se cuentan qué les gusta mas y qué menos... aprenden a conocerse, a conectar, a
empatizar, a comunicarse con los demas y a aceptar las diferencias como algo normal que

forma parte de la realidad.

Se debe apoyar totalmente la riqueza de compartir desde una relacion personal y
cercana. Apoyo la educacién emocional en las aulas. En todas. Y por supuesto, apoyo en
Infantil todo cuanto suponga acercar el aprendizaje natural y desde la experiencia a los nifios,
en el que adultos de referencia son su canal para aprenderlo. Por eso que el espacio

compartido sea tan significativo, y no solo para los nifios: aprendemos todos.
Asi se refuercen los talleres que las familias preparan para el aula, en los que aportan

su tiempo, su creatividad, su vinculo con la escuela y el aprendizaje de sus hijos en ella, mas

la relacion con el docente que pasa a diario tantas horas con sus hijos. Estos beneficios no los
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aporta una asignatura, por muy buen libro en que se apoye. iY aun hay familias que su
exigencia por el aprendizaje de materias “para la preparacion de un futuro” les pone una viga

delante de los 0jos y no les deja ver el ahora!

Ahora es el momento de explorar, de aprender desde la experiencia, desde el afecto y
la seguridad, y siempre con el juego mediante como medio de aprendizaje. La familia que
pueda participar de la vida en el aula abre un canal de motivacion muy potente, ya que une los

lazos de conexidn entre las realidades en las que se encuentra el nifio en un mismo entorno.

Asi comprende que el aula y el Centro son un espacio de convivencia seguro, donde se
acude a aprender disfrutando; padres y profesores estan alli con ellos para acompariar en su

conocimiento de tantas cosas. Y si se sienten seguros, se abren al mundo.

Emociones a salvo, docentes nutridores de experiencias y familias realmente unidas

desde un mismo fin.

Esto si es inclusion: todas las clases sociales caben en la posibilidad de atender a sus
hijos e hijas en sus necesidades esenciales, y de transmitir esa confianza en sus posibilidades
de éxito. De aprender a conocer sus emociones para ofrecerles la posibilidad de que puedan

elegir como afrontar las situaciones que les depare la vida.

Las aulas estan llenas de vida con emociones, que son las emociones de cada uno de
nuestros hijos e hijas y de todo un espacio en comdn que necesita ser respetado para avanzar

como una sociedad futura que se fragua en el presente.
El momento de acompafiar las necesidades emocionales de los nifios y nifias para que

crezcan sanos, risuefios, resolutivos, comparfieros, valientes, curiosos y justos es ahora. Y

mariana ya veremos. (Referencia tomada de Raquel De Diego, en el sitio web gestionandohijos.com)
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Taller N° 8

Titulo: Los hijos y los vicios
Definicion

El alcoholismo es comun en las familias, y los hijos de alcohdlicos tienen cuatro veces
mayor probabilidad que otros nifios de convertirse en alcohdlicos. Aunque el nifio trata de
mantener el alcoholismo de su papa o su mama en secreto, sus maestros, parientes, otros
adultos o sus amigos pueden darse cuenta de que algo esta mal.
Objetivo
Mejorar las relaciones humanas entre padres de familia y adolescentes
Importancia

El estudio de este tema es muy importante en virtud de que el alcohol es una de las
drogas que va afectando progresivamente mas y mas a la sociedad en general, pero de manera
especial a los adolescentes, por lo que es fundamental tratar esta temética con los padres y
estudiantes para identificar las causas y consecuencias.

Propdésito educativo

Orientar a los estudiantes y padres de familia las causas y las consecuencias que
producen el alcohol en la sociedad, como también al organismo de cada individuo.

Recomendacion pedagdgica

Tratar este tema con los padres de familia y estudiantes con la finalidad de mejorar la

situacién de vida de cada familia para orientar con el ejemplo.
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Modo de aplicacion

Aplicar la metodologia especificada en la siguiente matriz dispuesta para el taller sobre

la unidad el alcohol y otras drogas

Evaluacién

Se valoraré la necesidad de la educar con el ejemplo evitando el alcoholismo y las

malas relaciones interpersonales.

Contenido

¢ Como criar a sus hijos para evitar que caigan en vicios?

Lo curioso es que este hombre me hablaba casi como si estuviera narrando un logro
que su hijo habia obtenido, o como si fuera una cosa de lo mas comun y corriente. La actitud
pasajera o de mirar hacia el otro lado frente al consumo de alcohol y de drogas mal llamadas
“ligeras”, como la marihuana, estd muy extendida entre muchas de las familias de nuestro

medio.

Para algunos padres de familia es casi esperado que su hijo o hija adolescente se
emborrachara de cuando en cuando. “Esta ok... es una adolescente...”, he oido decir. Yo no
creo que esta “ok” que un adolescente se emborrache o fume marihuana. El alcohol también

es una sustancia potencialmente muy peligrosa.

Nuestros adolescentes asisten a reuniones donde el consumo de cerveza, ron, Seco,
whisky y vodka, entre otras bebidas alcohdlicas, es comudn y libre, por mas que la edad legal
de consumo de alcohol sea 18 afios. Es menester que como padres y madres estemos al tanto y
tomemos una actitud activa frente al potencial problema. Algunas cosas sencillas que
podemos hacer para proteger a los adolescentes del consumo de marihuana y del abuso del

alcohol son:
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Ensefie con el ejemplo.

Evite a toda costa pasarse de tragos frente a sus hijos. Modele moderacion al tomar
alcohol. Aunque muchos lo nieguen, el ver a sus padres o madres pasados de tragos o
borrachos tiene un impacto muy negativo en los jovenes. Sienten mucha vergiienza, ira,

desamparo y dolor. Mas adelante haran lo mismo o exploraran con la marihuana.
No tema aclarar sus estdndares con respecto al consumo, pero empiece temprano.

Cuando los nifios son pequefios expliqueles qué son las drogas y cémo nos hacen dafio.
La marihuana no es una droga inocua. El abuso de alcohol es muy peligroso. Sea claro y no
tenga miedo en mostrar sus valores.

Respete la individualidad, dé espacio y ensefie a sus hijos a razonar.

Es sabido que algunos adolescentes consumen marihuana como una forma de tratar de
negociar un espacio psicoldgico propio, que excluya a los padres, en el cual sienten que tienen
control de sus decisiones. Trate a sus hijos de manera madura.
Construya un ambiente emocionalmente agradable en su casa.
Algunos adolescentes huyen hacia el alcohol y la marihuana como una forma de olvidar un
ambiente familiar desagradable, disfuncional, irregular o violento. Otros sienten que son
invisibles en su propia casa.
Esté presente en la vida de sus hijos y esfuércese por conocerlos.

Asista a los partidos de futbol. Vaya a las presentaciones de tipico. Interésese en las

actividades en las que él o ella participan. La prevencion del consumo de drogas y alcohol se

logra ensefiando valores y haciendo sentir a sus hijos que son valiosos, que su vida y su
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cuerpo tienen un alto precio. Recuerde que los amigos influencian mucho: condzcalos y

téngalos cerca.

Parece que la sociedad nos pone a todos nuevos retos frente a como criar a nuestros
hijos y como asegurar que se desarrollen sanos emocionalmente. Sin embargo, algunas
acciones sencillas y que funcionaron en el pasado, siguen funcionando en el dia de hoy y

pueden ayudarnos a transmitir a nuestros hijos.

La comunicacién y la confianza entre padres e hijos

La relacion entre padres e hijos es una de las relaciones mas intensas y especiales que
se producen entre las personas, pero a la vez esta plagada de conflictos y controversias. La
confianza entre padres e hijos es uno de los aspectos mas controvertidos de la relacion
familiar. Curiosamente a pesar de ser los progenitores una de las pocas personas que nunca
fallaran a sus hijos e hijas, suele ocurrir que éstos no confian en sus padres y madres y no les

cuentan sus cosas.

¢Por qué se pierde la confianza entre padres e hijos?

Normalmente, cuando los hijos e hijas son pequefios, la confianza con sus progenitores
es bastante buena. Sin embargo, poco a poco, iran perdiendo esa confianza, comenzaran a
ocultar cosas para evitar reproches y castigos y poco a poco iran depositando la confianza en

el grupo de iguales.

Es l6gico que a medida que crecen los nifios y nifias busquen su identidad y autonomia
y se alejen ligeramente de los progenitores. En cierto modo esto es algo natural y sano, pero
una total y completa pérdida de confianza puede tener consecuencias negativas en la

interaccion y relacion familiar.
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4 Razones por las que se pierde la confianza

Promesas incumplidas. En muchas ocasiones los progenitores hacen promesas a sus

hijos e hijas que luego no cumplen y esto hace que la confianza se pierda.

No tener tiempo para ellos. Cuando los nifios o nifias deciden tener confianza y
contarnos algo es importante prestarles la atencion que necesitan. En muchas ocasiones
necesitan contarnos algo y si no estamos disponibles para ellos, lo interpretan como

despreocupacion o falta de interés.

La necesidad de autonomia y desarrollo de la identidad. A medida que crecen

tendran que desarrollar su propia identidad y alejarse de sus padres y madres.

Romper la confianza. A menudo cuando los nifios o nifias nos cuentan algo,
tendemos a verlo como cosas sin importancia y traicionamos su confianza contandoselo a
otras personas, esto hace que los pequefios dejen de confiar.

Cbémo mejorar la confianza con los hijos

e Procura cumplir tus promesas, si no estas seguro de poder cumplirlas no lo prometas.

e Dedicales tiempo y escuchales, lo que quieren contarte es importante para ellos y por

lo tanto requiere tu tiempo.

o Intenta hablar con ellos sin que se sientan atacados, puedes usar frases del tipo: “me
pregunto si...” ;Has pensado en...?” “Podria ser buena idea...”” Me preocupa

que...” “Me parece...”. Educay Aprende —» [ La comunicacion y la confianza entre padres e

hijos] Escuela de padres por Celia Rodriguez Ruiz | Psicéloga y Pedagoga @educa_aprende
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4.4.

RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA

Obtener la participacion de todos los padres de familia a los eventos programados por
parte de la institucion para que se sientan parte significativa en la vida escolar e su

representado.

Optimizar la comunicacion abierta y horizontal de padres, docentes y estudiantes como

integrantes primordiales de los procesos educativos que se desarrollan en la institucion

Desarrollar un proceso de sensibilizacion, a toda la colectividad educativa, en relacion
al tema de formacién en valores, para beneficiar la aceptacion sobre el manejo y
técnicas para la atencion de alumnos con desafios en el comportamiento, mediante el

trabajo colaborativo entre profesores y profesionales de apoyo

Generar conocimiento en los docentes sobre la deteccion de las necesidades
especificas que presentan algunos alumnos en el aula de clases y que tiene que ver

como la ausencia de practica de valores.

Estimular la participacion activa de la comunidad, provocando la interaccion y
asistencia eficaz de los docentes, con el propdsito de establecer vinculos dinamicos y
enunciados que permitan a la institucién ser capaz de brindar una educacion de calidad

y equitativa para el desarrollo integral de todos sus alumnos.
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Apreciado docente, su opinion acerca de la formacién en valores y el proceso
educativo en los nifios, es muy importante. A continuacion, se presentan una serie
de aspectos relevantes en este sentido, por lo que se pide sinceridad en las
respuestas. Favor de responder con una equis (X) a la opcion que mejor represente
tu opinién

1. De la siguiente lista, sefiale cual considera Ud., ¢es la dificultad que afronta hoy
la institucion educativa donde labora?

La agresividad de los alumnos y familia ()
La ausencia de normas ()
La préactica de valores ()

2. ¢Piensa que la ausencia de valores podria incidir en la eficacia del proceso
educativo que sus estudiantes desarrollan en la escuela?

Siempre Casi siempre A veces

3. ¢Cree que, como profesional tiene las preparaciones tedricas y practicos
necesarios para adaptar a los valores en el proceso educativo de los nifios?

Siempre Casi siempre A veces

4. ;Maneja la ensefianza en valores en el desarrollo de las actividades academicas
como un eje transversal dentro del aula de clases?

Siempre Casi siempre A veces

5. ¢Piensa que la formacion en valores incide positivamente en los procesos
educativos de los nifios?

Siempre Casi siempre A veces

6. ¢Considera que los padres de familia se preocupan por fortalecer la formacién en
valores de los estudiantes en casa?

Siempre Casi siempre A veces

7. ¢Cree que seria imperioso que la ensefianza en valores sea desarrollada por
docentes especializados?
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Siempre Casi siempre A veces

8. ¢Para Ud., la institucion ha gestionado programas en formacién de valores con
los padres de familia y estudiantes?

Siempre Casi siempre A veces

Apreciado padre de familia, su opinion acerca de la formacion en valores y el
proceso educativo en los nifios, es muy importante. A continuacion, se presentan
una serie de aspectos relevantes en este sentido, por lo que se pide sinceridad en las

respuestas. Favor de responder con una equis (X) a la opcidn que mejor represente
tu opinién

1. ; Como consideraria su relacion con los docentes de la institucién?

Muy Buena () Buena () Regular ()

2. ¢ Considera que los docentes de la institucion ensefian valores a sus hijos?
Siempre Casi siempre A veces

3. ¢Ha comprobado si su hijo emplea los valores en sus acciones dentro y fuera de
la escuela?

Siempre Casi siempre A veces

4. ;Piensa que los valores inciden efectivamente en el proceso educativo de los
nifios, dentro y fuera del aula?

Siempre Casi siempre A veces

5. ¢Considera que, como padre de familia, maneja los valores dentro y fuera de su
hogar?

Siempre Casi siempre A veces

6. ¢Piensa que UD. se involucra en las actividades de la institucion para ayudar a
sus hijos en el fortalecimiento de los valores?

Siempre Casi siempre A veces

7. ¢Cree significativo que la institucién mejore la practica de valores por medio de
programas educativos?
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Siempre Casi siempre A veces

8. ¢ Considera que la institucidn deberia planificar con profesionales especializados
la formacion en Valores en los estudiantes?

Siempre Casi siempre A veces
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FORMACION EN VALORES MEDIANTE EL PROCESO EDUCATIVO EN LOS
NINOS DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA DR. HUMBERTO ALVARADO

PRADO, ANO 2019

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

¢Coémo se  constituye la
formacidn en valores mediante el
proceso educativo en los nifios
de la Escuela de Educacion
Basica Dr. Humberto Alvarado

Determinar la naturaleza
de la formacién en valores
mediante el  proceso
educativo en los nifios de
la Escuela de Educacion

La formacion en valores se
establece  apropiadamente,
mediante el proceso
educativo en los nifios de la
Escuela de Educacion Basica

Prado? Basica Dr. Humberto | Dr.  Humberto  Alvarado
Alvarado Prado Prado
¢ Cudl es el beneficio que tiene la | Reconocer el beneficio | La formacion en valores

formacion en valores en los
procesos educativos de los nifios
de educacion basica?

que tiene la formacion en
valores en los procesos
educativos de los nifios de
educacion basica

beneficia notablemente al
desarrollo y cumplimiento de
los procesos educativos en
los nifios de educacion basica

¢De qué manera interactian en
su ambiente educativo los nifios
de la Escuela de Educacion
Basica Dr. Humberto Alvarado
Prado?

Analizar la manera en que
interactian en su ambiente
educativo los nifios de la
Escuela de Educacion
Basica Dr. Humberto
Alvarado Prado

Los nifios de la Escuela de
Educacion Bésica Dr.
Humberto Alvarado Prado
interactlan gradualmente de
una manera apropiada en su
contexto educativo.

¢Qué programa puede ayudar en
el fortalecimiento del proceso
educativo por medio de la
formacién en valores de los
nifios de la Escuela de Educacion
Basica Dr. Humberto Alvarado
Prado?

Delinear un programa que

ayude en el
fortalecimiento del
proceso educativo por
medio de la formacion en
valores de los nifios de la
Escuela de Educacion
Basica Dr. Humberto

Alvarado Prado

La ejecucion de un programa
sobre la formacion en valores
fortaleceria el  proceso
educativo de los nifios de la
Escuela de Educacion Basica
Dr. Humberto Alvarado
Prado
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